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Municipiul Deva a depus

documentatia necesara
pentru construirea

! primului parc industrial,
nvestitia avand

a rol dezvoltarea
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Primaria comunei Harau
face eforturi uriase pentru
asigurarea apei potabile
pentru locuitori.

Lipsa ploilor a afectat

{ izvoarele.
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Cand toamna fsi asterne cu
discretie mantia peste vii,
strugurii, copti sub soarele
binefacator al verii, raman
una dintre cele mai iubite
recolte ale acestui anotimp.

Fondat de Cornel POENAR

Complexul Aqualand din Deva ar putea fi
redeschis pentru public in urmatoarea
saptamana. /pag.5
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Anunturi de
mare si micd publicitate
in ziare locale si centrale
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Jandarmii hunedoreni prezenti
in campania ,,Let s Do It, Romania!”
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Jandarmii din cadrul In-
spectoratului de Jandarmi
Judetean Hunedoara - dupa
cum sustinea plutonierul
Marian Diana (foto), in cali-
tatea sa de purtdtor de cu-
vant - au participat, la
actiunile organizate in cadrul
Zilei de Curdtenie Nationala
2026, desfasurate In mai
multe localitati din judetul
Hunedoara.

Alaturi de voluntari si
reprezentanti ai comunita-
tilor locale, jandarmii s-au
implicat In activitatile de
ecologizare, iar In urma
actiunilor au fost colectati
zeci de saci cu deseuri.

Pentru Inspectoratul de
Jandarmi Judetean Hune-
doara, participarea la astfel
de initiative reprezinta o

forma de implicare in viata
comunitatii si de responsa-
bilitate fatd de mediul in-
conjurator.

Prin fiecare astfel de ac-

tiune, jandarmii hunedoreni
contribuie la pastrarea unor
spatii mai curate si la pro-
movarea unui comporta-
ment responsabil fata de

natura si de comunitatea din
care fac parte.

Au consemnat loan Vlad
si Georgeta-Ileana Cizmas
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i comunitatea din Sar-
Smizegetusa— dupa
cum sustinea pri-

mArul comunei Gina
Aurora Socaciu (foto 1) -
traverseaza o perioada de
transformari administra-
tive si educationale impor-
tante, cu un accent
deosebit pus pe
infrastructura si
sprijinirea categoriilor
vulnerabile.

Educatia si protectia so-
ciala sunt pilonii pe care con-
struim  viitorul  acestei
comune. Prin proiectul ,Fur-
nizare de servicii integrate in
comunitdtile rurale - facili-
tarea accesului persoanelor
vulnerabile la servicii de baza
eficiente si de calitate” (cod
PIDS/586/ P04/339395), in-
tegrat in programul SCI2000,
am reusit sa venim cu un spri-
jin direct si extrem de necesar.
Cu ajutorul Echipei Comu-
nitare Integrate din cadrul
U.A.T. Sarmizegetusa, oferim
in prezent pachete de sprijin
comunitar, mai exact o masa
caldd pentru scolarii si
prescolarii din comunitatea

La Scoala Gimnaziala Sarmizegetusa valorile europene
se aduc dlrect in salile de clasa

noastra. Este o masurd
concretd prin care ne asigu-
ram ca niciun copil nu merge
la scoala flamand si prin care
combatem active abandonul
scolar.

Cat despre deschiderea
unei noi grupe de gradinita,
pot spune ca este o realizare
deosebit de importanta pen-
tru familiile tinere prin
infiintarea unei grupe mixte
de gradinita cu program pre-
lungit, si depunerea in cadrul
ADR Vest a unui proiect
finantat prin programul
,6.1.AB-Gradinite si scoli din
comunitdtile vulnerabile ru-
rale”. Stim cat de greu le este
parintilor care lucreaza sa
gdseasca solutii pentru supra-
vegherea copiilor. Aceasta
grupa le oferd celor mici un
mediu sigur, educativ si mod-
ern pe parcursul intregii zile,
iar pdrintilor le ofera linistea
necesara pentru a-si pastra
sau gasi un loc de munca.

Vreau sa asigur toti

cetatenii si cadrele didactice
ca UAT Comuna Sarmizege-
tusa asigura absolut tot ce
este necesar pentru buna
functionare a Scolii Gim-
naziale, fie ca vorbim de
utilitati, reparatii, dotari sau
cofinantdri de proiecte, scoala
are tot sprijinul nostru.
Investitia in copii este singura
care nu va da niciodata fali-
ment.

Prezenta la discutiile noas-
tre, prof. Argentina Lore-
dana Tonca (foto 2) director
al Scolii Gimnaziale Sarmize-
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getusa a intervenit: Impactul

mesei calde este urias, vedem
o prezenta mult mai buna la
cursuri si copii mai atenti. lar
in ceea ce priveste excelenta
educationald, suntem extrem
de mandri sa implementam
cel mai recent proiect al nos-
tru, ,Eu Village - European
Values in Rural Schools!”. Este
o initiativda de prestigiu, fi-
nantatd prin programul Jean
Monnet, o componentd de
elita a programului Erasmus+.
Acest proiect se va desfasura
pe o perioada de 3 ani si are
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ca scop principal aducerea
valorilor europene direct in
salile noastre de clasa. Ne
dorim ca elevii din mediul
rural sa beneficieze de
aceleasi oportunitati de dez-
voltare, gandire critic si de-
schidere culturala ca cei din
marile orase.

Intre scoald si Primarie
exista o colaborare excelenta.
Ne implicam anual in proiecte
care defines spiritul civic si
cultural al copiilor nostri. Sun-
tem prezenti an de an la cam-
pania de ecologizare ,Let’s Do
It, Romania!”, sarbatorim im-
preuna Ziua Europei pe 9 mai
si Ziua Nationala a Romaniei.
Cel mai recent exemplu de co-
laborare excelenta a fost orga-
nizarea evenimentelor
dedicate Zilelor Europene ale
Patrimoniului, unde impli-
carea comunitdtii a fost de
mare ajutor.

Au consemnat loan Vlad
si Georgeta-Ileana Cizmas



2 - 8 OCTOMBRIE 2026

Accent(ziTx

Deva face primul pas spre
un parc industrial
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Deva - Municipiul Deva ar
putea avea, pentru prima dat3,
un parc industrial destinat
dezvoltarii activitatilor eco-
nomice, dupa ce Primaria a
depus un proiect pentru
obtinerea unei finantari eu-
ropene de peste 11 milioane
de euro. Investitia este pro-
pusa pentru zona Cristur si ar
urma sd transforme o su-
prafatd de aproape sapte
hectare intr-o platforma
economica moderna.

Proiectul a fost depus prin
Programul Tranzitie Justa si
prevede amenajarea infra-
structurii necesare pentru
desfasurarea activitatilor eco-
nomice, inclusiv realizarea
retelelor de utilitati. Potrivit
primarului municipiului Deva,
Lucian Rus, proiectul include
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si instalarea unor panouri so-
lare, astfel Incat viitorul parc
industrial sa poata beneficia
de energie produsa din surse
regenerabile si de un grad cat
mai ridicat de autonomie
energetica.

sEste pentru prima data
cand municipiul Deva are o
sansa de a avea un parc indus-
trial. (..) leri am depus
impreuna cu colegii mei din
Primaria Deva acest proiect si
i felicit. Un proiect de peste 11
milioane de euro care este
menit sa faca zona Cristurului
un parc industrial pe aproape
7 hectare, dotat cu tot ce
inseamna partea de utilitati si
cu panouri solare aferente
care sa produca si sa ofere o
autonomie energetica acestui
parcindustrial”, a declarat Lu-
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cian Rus, intr-o i
emisiune la pos-
tul local de radio
BIG FM.

Realizarea parcu-
lui industrial ar putea
crea cadrul necesar pentru
atragerea unor investitili si
pentru dezvoltarea unor noi
activitati economice in mu-
nicipiu. In acelasi timp, proiec-
tul urmareste sa puna la
dispozitia companiilor o in-
frastructura adaptata nevoilor
acestora, intr-un moment in
care Deva nu dispune, pana in
prezent, de un parc industrial
propriu.

Zona Cristur ar urma sa fie
transformata, prin aceasta
investitie, Intr-o platforma
economica dotatda cu infra-
structura tehnica necesara.

¥l Finantarea
europeana
solicitata
depaseste 11
milioane  de
euro, iar imple-
mentarea proiectului
este conditionatd de apro-
barea finantdrii prin Progra-
mul Tranzitie Justa.

Pentru administratia locala,
proiectul reprezinta una din-
tre investitiile menite sa diver-
sifice economia municipiului
si sa creeze conditii pentru
dezvoltarea mediului de afac-
eri. Daca proiectul va fi apro-
bat, Deva ar putea trece astfel
de la lipsa unei infrastructuri
industriale dedicate la amena-
jarea unui parc industrial
modern, construit pe aproape
sapte hectare.

ACTUALITATE - 3

Atentie la
centura de
ocolie

Deva - Compania de Dru-
muri Nationale anunta ca pe
varianta de ocolire Caran-
sebes au inceput lucrari de
consolidare pe sectorul
cuprins Intre kilometrii 0 si
12.

Contractul are o durata de
executie de 18 luni, iar
lucrarile se desfasoara cu
mentinerea circulatiei, arata
compania, care vine i cu
precizari suplimentare.

Astfel, pentru interventiile
etapizate va fi necesara
restrictionarea temporara a
traficului pe jumatate de
cale, cu dirijare prin se-
mafoare temporare, inclusiv
pe timpul noptii. Proiectul
prevede refacerea sistemului
rutier, modernizarea scur-
gerii apelor pluviale si actu-
alizarea semnalizarii.

in acest context, soferii
care au drum spre partea de
sud-est a {arii sunt sfatuiti sa
circule cu atentie si sa re-
specte indicatiile pilotilor de
trafic sau semafoarele elec-
trice instalate in zonele in
care se desfasoara lucrari.

Valoarea contractului
depaseste 42,7 milioane de
lei, fara TVA.

Harau - Seceta din aceasta
vard a afectat puternic mai
multe localitiati din judetul
Hunedoara, iar comuna Harau
se numara printre zonele in
care lipsa precipitatiilor si
scaderea debitelor surselor lo-
cale provoaca probleme se-

rioase in alimentarea cu apa.
Situatia este una dificila pentru
locuitori, in conditiile in care
sursele locale nu mai reusesc
sa asigure cantitatea de apa
necesara.

Compania Apa Prod Deva,
operatorul care gestioneaza

Criza de apa in comuna Harau

serviciul de alimentare cu apa
la nivel regional, subordonata
Consiliului Judetean Hune-
doara, semnaleaza ca in anu-
mite zone din judet problemele
sunt generate de debitele
foarte scazute ale surselor lo-
cale. In comuna Harau sunt in-
stituite restrictii, pe fondul
reducerii semnificative a can-
titatii de apa disponibile.
Primarul comunei Harau,
Lucian Albu Weber, a mers la
bazinele de acumulare pentru
a verifica situatia si a transmis
ca nivelul debitului devine
ingrijorator. Potrivit acestuia,
apa pompata in bazine a ajuns
la mai putin de 3 metri cubi pe
ora, iar doua dintre cele cinci

puturi care alimenteaza sis-
temul au secat.

,Din pacate, realitatea este
ingrijoratoare: debitul de apa
pompat in bazine a scazut sub
3 mc/or3, iar doua dintre cele
cinci puturi au secat”, a trans-
mis Lucian Albu Weber.

In aceste conditii, auto-
ritatile locale urmaresc gasirea
unei solutii pe termen lung.
Una dintre principalele masuri
este realizarea unei noi con-
ducte de alimentare cu ap3, lu-
crare care se afld 1In
desfasurare. Primarul pre-
cizeaza ca urmadreste lucrarile
si face demersuri pentru ur-
gentarea avizelor necesare in
zonele In care exista restrictii.

,In acest moment, solutia
reald este noua conducta de al-
imentare cu apd, la care se
lucreaza. Sunt zilnic pe teren,
urmadresc indeaproape lucra-
rile si am facut toate demer-

surile  necesare  pentru
urgentarea avizelor”, a adaugat
edilul local.
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Vetel - Odata cu apro-
pierea sezonului rece, pentru
multe familii cheltuielile cu
incalzirea locuintei si energia
devin o presiune importanta
asupra bugetului. Pentru per-
soanele cu venituri reduse,
sprijinul acordat de stat poate
face diferenta in lunile de
iarna.

Locuitorii comunei Vetel
care se afld in situatia de a
avea nevoie de sprijin pentru
plata cheltuielilor cu incal-
zirea si energia pot depune,
incepand cu 1 noiembrie
2026, cererile pentru acor-
darea ajutorului de Incalzire
si a suplimentului la energie
pentru sezonul 2026-2027.

Primaria comunei Vetel,
prin Compartimentul Asis-
tenta Sociala si Relatii cu Pu-
blicul, anunta ca ajutorul
pentru Incalzire se acorda in
perioada 1 noiembrie 2026 -
31 martie 2027, In timp ce su-
plimentul pentru energie este
acordat lunar, pana la 31 oc-
tombrie 2027. Pentru ca
drepturile sa fie acordate in-
cepand cu luna noiembrie,
cererile si documentele nece-
sare trebuie depuse pana la

20 noiembrie 2026.
Pot beneficia familiile cu
un venit net lunar de pana la
1.386 de lei pe membru, pre-
cum si persoanele singure cu
venituri de pana la 2.053 de
lei pe luna. La stabilirea veni-
tului nu sunt luate 1n calcul,
printre altele, alocatia de stat,
venitul minim de incluziune,
bursele si anumite drepturi
acordate copiilor cu cerinte
educationale speciale sau
persoanelor cu dizabilitati.
,Ne dorim ca acest sprijin

sa ajunga la cat mai multe
persoane si familii aflate in
nevoie." a transmis primarul
comunei Vetel, Gheorghe
Capsa.

Cererile pot fi depuse on-
line, sau direct la sediul
Primariei Vetel, de luni pana
joi, intre orele 8:00 si 15:00,
iar vineri, intre orele 8:00 si
11:00.

Dosarul trebuie sa cuprin-
da actele de identitate ale
membrilor familiei, docu-
mente privind veniturile rea-

lizate

depunerii cererii, acte care
dovedesc componenta fami-
liei si dreptul asupra lo-
cuintei, adeverinte de
scolarizare, taloane sau alte
documente privind veni-
turile, certificatul de Inma-
triculare al autovehiculelor
detinute, precum si facturi re-
cente de energie electrica si
gaze naturale. In cazul cartii
electronice de identitate fara
domiciliu Inscris, este obliga-
toriu si certificatul pentru at-
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estarea domiciliului.
Acordarea sprijinului este
conditionata si de bunurile
detinute. Printre situatiile
care pot duce la excluderea
de la acordarea ajutorului se
numara detinerea unor alte
imobile, a anumitor autove-
hicule, ambarcatiuni sau de-
pozite bancare care depasesc
plafonul legal.
Reprezentantii Primariei
Vetel atrag atentia ca benefi-
ciarii trebuie sa anunte orice
modificare privind veniturile
sau componenta familiei in
termen de cinci zile. Sumele
acordate necuvenit vor fi re-
cuperate conform legii.

Incet, dar sigur, dispar
trotuarele in Deva

a prima vedere,

problema nu pare

una dintre cele
mai importante cu care
se confrunta un oras.
Dar pentru cei care
circula zilnic pe jos, ea
devine tot mai
apasatoare.

in Deva, trotuarele par sa

dispara incet, dar sigur. Nu
pentru ca n-ar exista, ci pen-
tru ca, In multe zone ale
orasului, au ajuns sa fie ocu-
pate de autoturisme. Situatia
este Intalnita frecvent pe
strazile inguste, pe arterele
secundare, dar mai ales pe
traseele care duc spre zona
pietei. Masinile parcate pe
trotuar reduc spatiul desti-
nat pietonilor, iar in unele
cazuri 1l blocheaza complet.
Astfel, pietonii sunt nevoiti
sa circule printre autotu-
risme, acolo unde viteza si
traficul pot transforma un
drum obisnuit intr-o situatie
periculoasa.

Nu este o disputa intre
soferi si pietoni
Si, mai ales, nu este vorba
despre a cduta vinovati cu

orice pret. Este vorba despre
respectul pentru spatiul
public si despre dreptul
firesc al fiecarui cetatean de
a se deplasa In siguranta si in
conditii normale. Sigur,
masina este necesara, ni-
meni nu contesta acest lucru.
Orasele sunt aglomerate,
numadrul autoturismelor a
crescut considerabil, iar
locurile de parcare sunt, in
multe zone, insuficiente. Dar,
trotuarele sunt destinate
pietonilor si nu trebuie
transformate intr-o parcare
improvizatda. O astfel de
practica poate Ingreuna de-
plasarea si poate genera
situatii periculoase pentru
cei care sunt nevoiti sa
ocoleasca masinile parcate si
sa circule pe carosabil.

,Doar cateva minute”

Pentru cel care isi lasa au-
toturismul pe trotuar, gestul
pare unul lipsit de impor-
tanta. ,Doar cateva minute”,
»,Nu am unde sa parchez”, ,
Asa face toatd lumea”. Numai
cd, pentru omul care vine din
sens opus, pentru un varst-
nic, pentru un pdrinte cu un

copil, pentru cineva care
impinge un cdrucior sau
pentru orice persoana care
pur si simplu vrea sa ajunga
in siguranta dintr-un loc in
altul, acea masind poate
insemna un obstacol real. lar
cand trotuarul este ocupat
pe o portiune lunga, pietonul
este Impins direct in strada,
devenind vulnerabil in fata
traficului.

Nu vorbim neaparat de-
spre centrul orasului, unde
situatia este, in general,
rezolvata. Vorbim despre
acele strazi mai putin viz-
ibile, pe care poate nu le
observam decat atunci cand
avem nevoie sa le strabatem
la pas.

Trotuarele ar trebui sa fie
spatii sigure pentru pietoni,
nu trasee cu obstacole in
care oamenii sunt nevoiti sa
faca slalom printre masini
sau, mai grav, sa coboare pe
carosabil pentru a-si con-
tinua drumul. Pentru c3,
pietonii sunt si ei oameni
care platesc taxe si impozite,
care contribuie la bugetul
local si care au, la fel ca orice
alt participant la viata

orasului, dreptul la siguranta
sila respect. Iar un oras civi-
lizat trebuie sa tina cont de
toti cei traiesc in el, nu doar
de cei aflati la volan.

Este adevdrat cd Deva este
un oras aglomerat. Este
adevarat si ca problema par-
carilor nu poate fi rezolvata
peste noapte. Dar tocmai
pentru cad situatia este real3,
este nevoie si de solutii pe
masura, aplicate.

In unele zone au fost ame-
najate delimitari sau marcaje
care Incearca sa protejeze
anumite portiuni destinate
pietonilor. Sunt masuri care
pot ajuta, Insda nu pot
reprezenta solutia finala.

Pietonul nu ar trebui sa aiba

nevoie de un mic ,refugiu”
pentru a se simti in siguranta
in propriul oras. Ar trebui sa
aiba un trotuar liber, accesi-
bil si utilizabil 1n mod nor-
mal.

Trotuarele, spatiile pie-
tonale si zonele publice nu
sunt simple elemente de
infrastructura, ci expresia re-
spectului pe care un oras il
acorda propriilor locuitori. Si
cum pietonii au si ei dreptul
la sigurantd, poate ca a venit
timpul sa le acordam, totusi,
mai multa atentie. Pentru c3,
si ei conteaza...

Cornelia Holinschi
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Deva - Proiectul minier
de la Certej continud, dupa ce
compania Varvara Group
(Vardev) a castigat la Curtea
de Apel Alba lulia procesul
cu Guvernul privind prelun-
girea licentei de exploatare a
zacamantului auro-argintifer
din zona Certeju de Sus.
Investitia este prezentata de
conducerea companiei drept
una cu impact major nu doar
asupra zonei, ci asupra in-
tregului judet Hunedoara,
prin locurile de munca si ac-
tivitatea economica pe care
ar urma sd le genereze.

Proiectul a intrat
Intr-o noua etapa

n acest moment, compa-
nia asteapta motivarea scrisa
a hotdrarii instantei. Dupa
publicarea acesteia, repre-
zentantii Vardev sustin ca
proiectul va putea continua
conform programului sta-
bilit.
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sProiectul de la Certej
merge Tnainte. Compania Var-
vara Group sustine acest
proiect. Exista o intarziere
deoarece asteptam motivarea
scrisa a sentinfei favorabile
Vardev, in ceea ce priveste
prelungirea licentei de ex-
ploatare pentru acest zaca-
mant. Este un proiect minier
important, chiar la nivel
national, deoarece se va
intinde pe o perioada de cel
putin 25-30 de ani”, a aratat
dr.ing. Nicolae Stanca, direc-
torul general si presedintele
Consiliului de Administratie
al Companiei Varvara Group.
Durata proiectului este
unul dintre elementele care
fi confera acestuia o im-
portanta deosebita pentru
comunitatea locala. O inves-
titie desfasurata pe parcur-
sul mai multor decenii poate
influenta piata muncii, ser-
viciile si activitatea econo-
mica din zona.

&

Peste 1.000 de locuri
de munca in diferite
etape

Unul dintre cele mai im-
portante efecte sociale
anuntate de companie il
reprezinta crearea de locuri
de munci. In perioada de
constructie a obiectivelor
miniere, estimarile indica
intre 800 si 1.000 de locuri
de munca.

Ulterior, dupa intrarea in
etapa de exploatare, proiec-
tul ar urma sa asigure intre
400 si 500 de locuri de
munca. Pentru comunitatile
din zona Certej si pentru
judetul Hunedoara, unde in-
dustria miniera a reprezentat
timp de decenii o importanta
sursa de venit pentru nu-
meroase familii, aparitia
unor noi locuri de munca
poate avea efecte sociale
semnificative.

Impactul nu s-ar limita insa
la angajatii directi. O investitie

de asemenea amploare poate
genera activitate si pentru
firmele locale din constructii,
transport, servicii, mente-
nanta si alte domenii conexe.
In acelasi timp, veniturile su-
plimentare ale angajatilor pot
contribui  la  sustinerea
economiei locale.

Investitie de circa 500
de milioane de euro

Proiectul de la Certej are o
valoare totald de aproximativ
500 de milioane de euro, iar
pand in prezent ar fi fost
investiti circa 200 de milioane
de euro.

Sd mai notam ca exploa-
tarea zacamintului auro-
argintifer de la Certej va
respecta normele europene
de mediu, iar utilizarea cia-
nurilor in procesul de
productie a fost eliminata.

Dintre indicatorii eco-
nomici ai proiectului am
retinut cd productia ar urma
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sd ajunga la 3 milioane de
tone de minereu anual, cu o
posibild crestere pana la 6
milioane de tone pe an, in de-
curs de cinci ani.

Calculele specialistilor
indica si o posibila crestere
a venitului pe cap de
locuitor in zona judetului
Hunedoara cu aproximativ
0,5%, odata cu pornirea
investitiei.

Pentru comunitatea din
zona Certej, dar si pentru
cele din jur, miza proiectului
este astfel atat economica,
cat si sociala. Astfel, dupa o
perioada indelungata de in-
certitudini, continuarea in-
vestitiei ar putea aduce noi
locuri de munca si activitate
pentru firmele locale.
Totodata, administratiile lo-
cale si judetene ar putea
beneficia de impozite si taxe
suplimentare de pe urma
unei activitati economice
desfasurate pe termen lung.

Complexul Aqualand Deva

4

Deva - Complexul Aqua-
land Deva se pregateste sa-si
primeasca din nou vizitatorii.
Lucrarile la cele trei bazine de
jacuzzi sunt pe ultima sutd de
metri, iar administratia locala
spera ca portile complexului
acvatic sa fie redeschise chiar
sdptdmana viitoare.In aceste
zile, muncitorii lucreaza in-
tens la cele trei bazine de
jacuzzi din cadrul Aqualand
Deva. Lucrarile sunt aproape
finalizate, iar urmatoarea
etapa este montarea gresiei.

Administratorul public al

municipiului Deva spune c3,
daca lucrarile se desfasoara
conform graficului, com-
plexul ar putea fi redeschis
publicului  incepand de
saptamana viitoare.

,Lucram la cele trei bazine
jacuzzi. Sper ca linerul sa fie
finalizat astazi. Ne-am inteles
cu constructorul ca maine sa
intre cu gresia si eu cred c3,
daca ajuta Dumnezeu,
saptamana viitoare sa putem
sa-i dam drumul”, a declarat
acesta.

Redeschiderea Aqualand

s-ar putea redeschide saptamana viitoare

este asteptata de deveni,
complexul fiind una dintre
principalele destinatii de
agrement din municipiu.

Planurile administratiei lo-
cale nu se opresc insa la
Aqualand. In zona din spatele
complexului este pregatita
amenajarea unui nou teren
de fotbal destinat copiilor si
juniorilor.

Investitia vine in contextul
in care bazele sportive din
municipiu sunt tot mai solici-
tate de cluburile si grupele de
copii.
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S-a emis autorizatia de construire
pentru noul stadion Corvinul

a scurt timp dupa
Lsemnarea contractu-

lui de lucrari pentru
demolarea vechiului Sta-
dion Corvinul, care a avut
loc la inceputul
saptamanii, Primaria
Hunedoara a emis
autorizatia de construire
pentru noul stadion.

,Luni — 28 septembrie, am
semnat contractul de lucrari
pentru demolarea actualului
stadion, lucrari care se vor fi-
naliza la inceputul anului vi-
itor.

Astazi am semnat autori-
zatia de construire pentru
noul stadion Corvinul. Proiec-
tul tehnic este gata si lucrarile
la noul stadion ar trebui sa
poatd incepe imediat dupa ce

demolarea

se finalizeaza
vechii arene.
Reamintesc faptul ca acest
proiect de construire si dotare
a noului stadion este derulat
de Compania Nationala de

Investitii, din subordinea
Ministerului Dezvoltarii, iar
Primdria Hunedoara con-
tribuie financiar cu 25 la suta
din valoarea lucrarilor de
constructii-montaj. Atentie:
este vorba despre valoarea
din C+M, cum se spune, ni-
cidecum din valoarea totala,
care include si dotarile noului
stadion! Facem tot ce depinde
de noi pentru a realiza acest
obiectiv important nu doar
pentru municipiul Hune-
doara, ci pentru intregul ju-
det. Daca nu vor fi intarzieri

majore in ceea ce priveste
adoptarea bugetului de stat,
cred cd nu vor fi intarzieri nici
in ceea ce priveste momentul
inceperii lucrarilor pentru
construirea noului stadion”,
declara primarul municipiului
Hunedoara, Dan Boboutanu.

Conform Documentatiei
Tehnice pentru obtinerea
Autorizatiei de Construire
(DTAC), noul stadion de la
Hunedoara va avea o parcare
subterana cu 430 de locuri, o
capacitate de aproximativ
10.209 de locuri in tribune,
teren cu gazon hibrid dotat cu
instalatie de Incalzire, spatii
adecvate pentru mass-media,
cabinete medicale, sali de
sport, spatii comerciale si de
alimentatie publicg, zone pen-
tru expozitii si conferinte si
multe alte facilitati. Conform
criteriilor UEFA, noul stadion
de la Hunedoara se vaincadra
in categoria IV, putand gazdui
meciuri de fotbal inclusiv in
competitiile oficiale interna-
tionale.

\\ =
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Futsal
Corvinul
Hunedoara
victorie la...
Deva

chipa de fotbal in
E sala Corvinul Hune-

doara a castigat pe
teren propriu meciul din
runda a 4-a a Ligii I.

Continuatorii  gruparii
ACS West Deva s-au impus cu
6-3, aseara, in fata celor de la
Luceafarul Buzau. Desi rezul-
tatul pare confortabil, gaz-
dele au muncit din greu,
pentru a-si apropia toate
punctele La pauza a fost 3-1
pentru corvinisti, insa aces-
tia au fost egalati si parea ca
partidele de acasa nu le
poartda noroc. Pe final,
favoritii tribunei au fortat
victoria si au obtinut-o.

Este al doilea succes din
acest sezon si primul pe pro-
priul teren, dupa ce in mij-
locul sdptamanii trecute,
hunedorenii au castigat tot
cu 6-3 in deplasarea la Uni-
versitatea Craiova.

Veteranul invingatorilor,
Ion Alioanii se bucura pentru
punctele cucerite cu destula
greutate si a declarat ca
jocurile viitoare ale echipei
hunedorene vor fi disputate
numai la victorie.

plus TVA.

orele 10 - 12.

ANUNT

Lichidatorul judiciar al OCOLUL SILVIC CARPATINA
SRL anuntda vanzarea prin
urmatoarelor (preturi fara TVA):

1. DACIA DUSTER an fabr.2015, pret14.013 lei

2. MITSUBISHI L200 an fabr. 2012, pret 26.928 lei

Licitatiile vor avea loc in datele de 7,14 si 21octombrie
2026, ora 12,30 la sediul Quantum [.P.U.R.L. Deva, str.
Marasti, bl. D3, sc. 4, ap. 44, jud. Hunedoara. Autoturis-
mele se afld In localitatea Aninoasa.

Garantia de participare la licitatie este de 10% din
pretul de mai sus si se va achita pana in preziua licitatiei.
Caietele de sarcini se vor achizitiona la pretul de 150 lei

Informatii: tel.0730009903, de luni pana vineri intre

licitatie publica a

Citestelcele mai importante
stirijpefcotidianul on-line

www accentm

e

nedia.ro

A

Baschet

Echipa de seniori la CSM Deva

e putln timp , mu-
nicipiul Deva are o
echipa de baschet

seniori, formatie care

va activa sub culorile
CSM Deva, in liga secunda
din Romania.

Formatia pregatita de prof.
Mihai Heghedus a avut si un
prim meci amical pe teren
propriu, la Sala Sporturilor
din municipiul resedinta de
judet avand ca pertener de in-
trecere formatia CSU Tg.
Mures, partida disputata cu o

formula aproplata de ceea ce

este acum posibil pentru
baschetul devean.

CSU Targu Mures s-a impus
cu 79-89, intr-un meci fru-
mos si asteptat de iubitorii
acestei discipline sportive din
Deva, iar scorul a fost doar o
parte din povestea noii echipe
de baschet de la CSM Deva.

In tribune, printre specta-
tori s-au aflat bunici, parinti,
familii, prieteni si oameni de
sport, unii dintre acestia fosti
jucdtori de baschet care au

venit sa sustlna prlma eChlpa

de baschet seniori a munici-
piului Deva

Va multumim, baieti, pen-
tru curaj, munca si pentru ca
ne-ati facut sa simtim din nou
ambitia pentru performanta !
Succes in viitoarele meciuri!

Sambata 3 octombrie, echi-
pa CSM Deva va disputa un
nou meci amical, tot pe
terenul de la Sala Sporturilor,
in compania formatiei BC CSU
Sibiu, jocul fiind programat de
la ora 14.00.
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A fost lansata
competitia Trofeul
Cetatii Deva -
editia Sah Clasic!

In perioada 13-15 noiem-
brie, Clubul de Sah din Deva
va organiza o noua editie a
Trofeului Cetatii la aceasta
disciplina sportiva si a
lansat provocarea pe tabla
joc, cu un nou format de sah
clasic pentru competitia
deveana.

Conform celor precizate
de catre organizatori se va
juca in turneu,Sah clasic: 60
minute + 30 secunde / mu-
tare. Turneul devean este
omologat FIDE & FRSah iar
fondul total de premii este
de peste 10.000 RON si vor
fi oferite celom ai buni
sportiv, cupe, medalii.

Taxa de participare este
redusa pentru inscrieri pana
la 16 Octombrie!

Mai multe amanunte se
pot afla accesand
https://frsah.ro/event/tro-
feul-cetatii-deva-editia-
2026-2/

Pregateste-ti strategiile si
vino sa lupti pentru Trofeul
Cetatii Deva!

Accent /(217

Gimnastica

SPORT -7

Lugojul gazduieste Campionatul National
de gimnastica artistica

proape 90 de
sportivi din cluburi
din intreaga tara

vin la Lugoj, in perioada 1-
4 octombrie, pentru
Campionatul National
Individual al Juniorilor

I, I si III la gimnastica
artistica masculina.

Competitia, organizata de
Federatia Romana de Gim-
nastica, se desfasoara la Sala
Sporturilor ,I.K. Ghermanes-
cu”, unde juniorii, de la nivelul
1 pana la nivelul 5, vor con-
cura pe aparate.

Cu aceasta ocazie va fi de-
cernat si Trofeul ,Nicolae
Vieru”, acordat celui mai per-
formant club sportiv de
gimnastica masculina.

Programul competitio-
nal:

Vineri, 2 octombrie -
Concurs individual compus si
calificari pentru finalele pe
aparate

Juniori II si I, nivelurile 4-5
Juniori III, nivelul 1
Juniori III, nivelul 2

Festivitatea de premiere
Sambata, 3 octombrie
Juniori II, nivelul 3

Festivitatea de premiere
Duminicd, 4 octombrie -
Finale pe aparate

In continuarea competitiei
masculine, municipiul Lugoj
gazduieste, in perioada 7-11
octombrie 2026, Campiona-
tul National Individual al Ju-
nioarelor I, II si III la
gimnastica artistica feminina.

Timp de cinci zile, Sala
Sporturilor ,LK. Gherma-
nescu” va reuni sportivi de la
nivelul 1 la nivelul 7, repre-
zentand cluburi din intreaga
tara.

Vom reveni cu alte ama-
nunte in numarul nostru vi-
itor.

GIMNASTICA VINE

A

1-4
OCTOMBRIE

SALL L B

Fotbal, la final de saptamana

L d

n Liga 3 se vor dsiputa
Ijocurile din etapa cu

numarul 7.

in seriaaVI-a ,vineri,,2 oc-
tombrie, echipa CSM Jiul
Petrosani, locul 6 in clasa-
mentul seriei cu 10 puncte
acumulate, va juca in de-
plasare la Unirea Bascov, locul
7 cu 8 puncte iar sambata 3
octombrie de la ora 15.00
Minerul Lupeni, ocupanta
locului trei cu 12 puncte va in-
tdlni pe terenul propriu
formatia Oltul Curtisoara,
locul 9 cu 6 puncte.

in seria a VII-a,echipa CSM
Deva (locul 5 cu 9 puncte acu-
mulate) revine pe teren pro-

priu pentru un nou meci in
SuperScore Liga 3 si va intalni
formatia CSC Ghiroda (locul 7
cu 9 puncte)

Ca de obicei partida se va
juca pe Stadion Cetate Deva,

de la ora 15.00, iar
componentii formatiei de-
vene au declarat cd sunt
pregatiti sa lupte pentru cele
trei puncte si spera pe o
sustinere puternica a celor
din tribune!

In liga 4, campionatul
judetean sunt programate
jocurile din etapa a VI-a.astfel:

Sambatd, 3 octombrie
2026, ora 11:00
ACS Unirea DMO - CSM

Aurul Brad se joaca de la ora
10.00

Gloria Geoagiu -Victoria
Calan

CS CFR Simeria - Soimul

Baita
Retezatul Hateg -CSM
Mihai Viteazu Vulcan

Duminica, 4 octombrie
2026, 0ra 11:00

Minerul Uricani -Inter
Pegrila
In clasament conduce

echipa CSM Aurul Brad cu 15
puncte urmata de Retezatul
Hateg cu 10 puncte (un joc
mai putin disputat) si ACS
Unirea DMO cu 8 puncte.

Trei fotbalisti au fost invitatii celor de la
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva

ucatorii de la Corvinul
au raspuns cu bucurie
invitatiei celor de la
entrul Scolar pentru
Educatie Incluziva
"Rudolf Steiner"” Hune-
doara si au lua parte,
miercuri, la actiunea
organizata in cadrul
campaniei #BeActive.
Flavius Iacob, Alexandru
Neacsa si Nicolae Pirvulescu
au schimbat pase si zambete
cu copiii care au venit sa fi
cunoasca si care sunt, real-

mente, #campioni, zi de zi -
alaturi de parintii si cadrele
didactice care le sunt alaturi,
la fiecare pas.

Jucatorii Corvinului s-au
declarat fericiti pentru ca au
fostinvitati siau fost alesisa
participe la aceasta actiune,
si spera ca, In curand,cei de
la Centrul Scolar pentru
Educatie Incluziva "Rudolf
Steiner" Hunedoara sa poa-
ta participa la un antrena-
ment sau la un meci oficial al
echipei Corvinul Hunedoara.
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and toamna fsi
asterne cu discretie

mantia peste vii,
strugurii, copti sub soarele
binefacator al verii, raman
una dintre cele mai iubite
recolte ale acestui ano-
timp. Dulci si parfumati,
acestia aduna in boabele
lor aurii substante valo-
roase pentru organism.
De la mustul proaspat si
aromat pana la boabele
pline de savoare, strugurii
poarta cu ei o istorie
indelungata, care isi are

inceputurile cu mii de ani
in urma.

O istorie de peste
8.000 de ani

Dovezile arheologice indi-
ca faptul ca vita-de-vie are o
istorie impresionantd, stru-
gurii fiind cultivati, 1a inceput,
in zona Caucazului, apoi in
spatiul mediteranean si, ulte-
rior, in aproape toate regiu-
nile favorabile cultivarii sale.

Vinul este, la randul sau,
una dintre cele mai vechi

astazi.

anul 5000 1.Hr.

in polifenoli.

tocale.

e Strugurii au fost cultivati, se pare, pentru prima oard,
in urma cu peste 8000 de ani, pe teritoriul Georgiei de

« O vita-de-vie bine dezvoltata poate ajunge la dimensi-
uni impresionante daca este lasata sa creasca liber.
e Oamenii au Inceput sa faca vin din struguri inca din

e Culoarea strugurilor este data de pigmentii naturali
din coaj3, iar soiurile rosii si negre sunt deosebit de bogate

e Strugurii pot fi transformati in numeroase produse:
must, vin, stafide, suc, otet si ulei din seminte.

e Un kilogram de struguri echivaleaza ca si valoare
nutritiva cu 1,5 kg de mere, 2 kg de piersici sau 3 kg de por-

e Pentru a se obtine o sticld de vin (de 750 ml) este
necesara o cantitate de 1,13 kg de struguri.

e in lumea antic3, strugurele era considerat un aliment
valoros, iar vinul era folosit atat la mesele oamenilor, cat si
in diferite practici medicale si ritualuri.

e Grecii si romanii au acordat o importanta deosebita
vitei-de-vie. Pentru ei, aceasta era legata de sarbatoare, fer-
tilitate si prosperitate. In timp, simbolismul vitei-de-vie a
patruns si in traditia crestind, unde ea a devenit un simbol
al vietii, al rodniciei si al legaturii dintre om si Dumnezeu.

bauturi produse de oameni,
iar urmele de vinificatie de-
scoperite de arheologi datea-
za din mileniul al VI-lea 1.Hr.

Vita de vie - intre
credinta si traditie

In spiritualitatea si traditia
populara romaneascs, vita de
vie ocupa un loc aparte, fiind
asociata de-a lungul timpului
nu doar cu munca si belsugul,
ci si cu credinta, sacrificiul si
mantuirea. Crestinismul a
conferit vitei de vie o pu-
ternica Incarcatura simbolica.
Originea vinului este legat3,
in traditia religioasd, de san-
gele care s-a scurs din ranile
Mantuitorului, iar vinul a de-
venit astfel un element
esential al ritualului crestin.
Imaginea vitei de vie apare si
in Sfanta Scriptura, con-
solidand statutul sdau de
plantd cu valoare sacra si
spirituala.

e In traditia populara
romaneasca, munca in vie era
considerata o adevdrata in-
cercare a rabdarii si a cre-
dintei.

¢ O veche credintd spune
cd omul care doreste sa
ajunga la Portile Raiului tre-
buie sa munceasca in vie timp
de sapte ani, fara sa se lase
cuprins de manie, fara sa
rosteasca vorbe de ocara si
farda sa abandoneze munca,
indiferent de greutatile in-
tampinate. Cei sapte ani sunt
priviti ca o perioada de incer-

care si curatire sufleteascs, in
care omul fsi dovedeste
credinta prin rabdare, smere-
nie si munca.

* Povestea celor sapte ani
de munca In vie rdmane, pana
astazi, o expresie sugestiva a
unei mentalitati traditionale
in care rabdarea, bunatatea si
puterea de a trece peste
greutdti erau considerate
virtuti esentiale.

Comoara din boabele
de struguri

Pe langd gustul dulce si
racoritor, strugurii contin
apa, carbohidrati naturali,
fibre, potasiu si o serie de
vitamine si compusi vegetali,
spun cercetatiorii. De aseme-
nea, antioxidantii din com-
pozilia lor contribuie la
protejarea celulelor impo-
triva stresului oxidativ, iar
consumul regulat de fructe
face parte dintr-o alimentatie
echilibratd, spun cercetatorii.

Dar, foarte important este
si modul in care-i consumam.
Pentru ca, strugurii intregi
ofera si fibre, in timp ce sucul
si mustul au o cantitate mai
mare de zaharuri disponibile
si, de reguld, mai putine fibre.

Strugurii albi

Sunt apreciti atat pentru
gustul lor placut, cat si pentru
continutul bogat in ap3, vita-
mine, minerale, antioxidanti
si alte substante bioactive.
Consumati in stare proaspats,
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acestia pot contribui la
mentinerea sanatatii organis-
mului si pot fi inclusi Intr-o
alimentatie echilibrata.
Datorita continutului ridicat
de apa si potasiu, strugurii
contribuie, de asemena, la
hidratarea organismului.

Strugurii rosii
si negri

Culoarea intensa a strugu-
rilor rosii si negri provine din
pigmenti naturali. Consumati
ca parte a unei alimentatii
echilibrate, pot contribui la
aportul zilnic de antioxidanti
si substante nutritive impor-
tante pentru buna functio-
nare a organismulu. Unele
studii sugereaza ca acesti
compusi pot avea efecte fa-
vorabile asupra functiei
vaselor de sdnge si asupra
proceselor implicate in sana-
tatea cardiovasculara.

e Chiar daca strugurii rosii
si negri au o valoare nutritiva
importanta si contin compusi
bioactivi promitatori, acestia
nu inlocuiesc medicamentele
prescrise si nici recoman-
darile medicului.

Strugurii - asociati cu
sanatatea inimii

De-a lungul timpului,
strugurii au fost asociati cu
sandtatea inimii. Astazi stim
ca o alimentatie bogata in
fructe si legume poate con-
tribui la mentinerea sanatatii
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cardiovasculare. In cazul
strugurilor, atentia cerceta-
torilor s-a indreptat mai ales
spre compusii din coaja si
seminte, care sunt studiati
pentru efectele lor antioxi-
dante si pentru influenta pe
care o pot avea asupra
functionarii vaselor de sange.

e Asadar, un ciorchine de
struguri poate fi un element
placut al unei alimentatii
echilibrate, dar nu Inlocuieste
medicamentele  prescrise
pentru hipertensiune, coles-
terol sau boli cardiovasculare.

In medicina populara

Strugurii au fost folositi
pentru sustinerea digestiei si
pentru efectul lor usor di-
uretic. Totusi, strugurii nu tre-
buie considerati un tratament
pentru boli si nu inlocuiesc
medicamentele prescrise de
medic.

e Sucul de struguri poate
furniza unele dintre sub-
stantele nutritive ale fructu-
lui, Insa are mai putine fibre si
poate contine o cantitate
importanta de zaharuri.

e Extractele din seminte de
struguri sunt comercializate
ca suplimente alimentare, dar
acestea nu trebuie folosite ca
tratament fara recomandarea
unui specialist, deoarece
concentratia substantelor ac-
tive este mult mai mare decat
in alimentul obisnuit.

Vinul - intre traditie,
cultura si
responsabilitate

Istoria strugurelui se im-
pleteste de mii de ani cu isto-
ria vinului. Din cele mai vechi
timpuri, oamenii au desco-
perit ca sucul dulce al stru-
gurilor poate fermenta si se
poate transforma Intr-o
bautura alcoolica, iar vinul a
ajuns sa ocupe un loc impor-
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tant in alimentatie, In viata
sociald, in ritualuri religioase
si in cultura multor civilizatii.

e Traditia vinului si ori-
ginea sa naturala nu trebuie
sa fie o justificare pentru con-
sumul de alcool. Faptul ca
vinul provine din struguri nu
il transforma Intr-un medica-
ment si nici nu anuleaza
efectele consumului de alcool
asupra organismului.

Retete naturiste cu

struguri pentru
sezonul de toamna

Bautura de struguri
cu lamaie si menta
Pentru obtinerea unei

bauturi, racoritoare se pot
folosi aproximativ 300 de
grame de struguri bine copti,
o jumatate de lamaie, cateva
frunze proaspete de menta si
putind apa. Strugurii se spala
bine si se zdrobesc sau se

e

e i

mixeazd, apoi se strecoara
daca se doreste obtinerea
unei bauturi mai limpezi. Se
adauga sucul de lamaie,
menta si apa, dupa gust.
Bautura se consuma proas-
pata, fara adaos de zahar, pen-
tru a pastra cat mai mult
caracterul natural al ingredi-
entelor

Must cu mere si
scortisoara

O combinatie aromata de
toamna poate fi obtinuta din
must proaspat si suc natural
de mere. Se amestecd un
pahar de must cu jumatate de
pahar de suc de mere si se
adauga putina scortisoara.
Preparatul se consuma ime-
diat dupa pregatire. Este o
bautura dulce, naturala si nu
este necesar sa fier indulcita
cu zahar.

¢ Nutritionistii atrag aten-
tia cd, persoanele care trebuie

sa limiteze consumul de za-
haruri, ar fi bine sd ia in calcul
si aportul de zaharuri natu-
rale provenite din mere si
must.

Pasta de struguri
pentru micul dejun

Pentru un preparat simplu
se pot folosi struguri fara sam-
buri, o banana bine coapta si
cateva nuci  madruntite.
Strugurii se paseaza impreuna
cu banana pana cand se obtine
o crema, iar la final se adauga
nucile. Pasta poate fi servita cu
paine integrala sau cu fulgi de
ovaz. Este o variantd simpla
pentru micul dejun sau pentru
o gustare de sezon

Salata de struguri
cu nuci si iaurt

Pentru prepararea ei, se
aleg struguri bine copti, care
se spala si se taie In jumatati.
Se adauga iaurt simplu si nuci
madruntite, si, pentru un gust
mai deosebit, se poate pune
putina scortisoara. Preparatul
se amestecd usor si se
consuma imediat. Combinatia
ofera un gust placut si poate
constitui o gustare satioasa

Infuzie aromata cu coji
de struguri

In traditia populard sunt
folosite uneori cojile ramase
dupa prepararea sucului de
struguri. Acestea pot fi bine
spalate si oparite cu apa
fierbinte, apoi lasate cateva
minute la infuzat. Lichidul se
strecoara si se poate consuma
cald.

Struguri cu nuca si
scortisoara

Pentru un desert simplu se
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aleg struguri mari si bine
copti, care se pun intr-un vas
termorezistent Impreuna cu
nuci madruntite si putina
scortisoara. Se incalzesc pen-
tru scurt timp la cuptor, pana
cand strugurii devin moi si isi
elibereaza sucul. Preparatul
se poate consuma simplu sau
alaturi de iaurt natural

Smoothie de struguri
cu para

Un smoothie de toamna
poate fi pregatit dintr-o mana
de struguri, o para bine
coapta si putina apa. Fructele
se spald, para se curata si se
taie bucati, apoi toate ingredi-
entele se mixeaza pana la
obtinerea unei bauturi omo-
gene. Pentru un aport mai
mare de fibre, bautura poate

fi consumata fara strecurare

Struguri cu miere
S1 nucl

O reteta foarte simpla
constd in combinarea strugu-
rilor proaspeti cu cateva nuci
si o cantitate mica de miere.
Strugurii se spala si se taie,
apoi se adauga nucile si, daca
se doreste, putind miere..
Preparatul poate fi servit ca

gustare sau desert.
kkk

Chir daca strugurii au
multe calitati terapeutice,
acestia trebuie consumati cu
prudenta de catre persoanele
cu anumite afectiuni. Materi-
alul prezentat are doar rol in-
formativ, iar orice dietd pe
baza de struguri nu poate in-
locui recomandarile facute de
medici in cazul anumitor
afectiuni.

Cornelia Holinschi
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PRO CINEMA

Duminicd, 4 octombrie, ora 23,00

TATAL

Filmul urmareste povestea lui Anthony, un
barbat 1n varsta care incepe sa se confrunte cu
pierderi de memorie si cu schimbari tot mai greu
de inteles 1n jurul sau. Fiica lui, Anne, incearca sa i
fie alaturi, Insa pe masurd ce starea tatalui se
agraveaza, granita dintre realitate si perceptia lui
devine tot mai neclara. Dincolo de drama unei boli
care afecteaza memoria, ,Tatal” este o poveste pro-
fund umana despre relatia dintre parinte si copil,
despre neputintd, imbatranire si dificultatea de a
accepta pierderea independentei.

Accent(izin
SERIALE NOI:

Vineri, 2 octombrie
TVR 1, ora 20,00, Pagina opt
DIVA, ora 21,55, in vartejul dragostei

Sambdtd, 3 octombrie
PRO TV, ora 20,00, Protectorul
PRO CINEMA, ora 20,30,
Imposibila

Misiune:

Duminica, 4 octombrie
TVR 2, ora 20,00, Actorul si salbaticii
DIVA, ora 21,55, Am pierdut vaporul

Luni, 5 octombrie

TVR 1, ora 21,00, Colombo: Manevre
inseldtoare

DIVA, ora 21,55, O nunta bantuita

Marti, 6 octombrie
PRO CINEMA, ora 20,30, Detonatorul
DIVA, ora 21,55, Lucruri incredibil de bune

Miercuri, 7 octombrie
PRO CINEMA, ora 20,30,Razbunarea unui hot
TVR 1, ora 21,00, Profesiune: reporter

Joi, 8 octombrie
DIVA, ora 20,00, Duce fara voie
PRO TV, ora 21,30, Liga umbrelor
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Minutul de umor

« Discutie intre mama si fiu

- Fiule ai mancat ceva astazi?

- Mama3, sunt om Insurat...

- Stiu... tocmai de aceea te si intreb...

e Ion si Marie la maternitate:

- No Marie, ce avem?

- Fata.

- No, si cu cine seamana?

- Degeaba-ti spun, ca nu-1 cunosti.

e Reprosul sotiei...

- Esti un nesimtit! De fiecare data cand vorbesc
cu tine te ia cascatul!

- Iubito, nu ciscam! incercam si zic si eu ceva.

e Un telefon

- Alo, iubi, ce faci?

- Am mancat si stau nitel intins pe trotuar...
- Dar ce ai mancat?!

- Bataie...

« Discutie intre soti

[ubito, unde sunt stergdtoarele de pe masina?

- Le-am dat jos.

- De ce?

- Pentru ca politistii imi tot pun biletele sub ele!!

e Nemultumirea sotului

- Nevastd, de ce Intotdeauna aflu ultimul ce se
intdmpla in aceasta casa?

- Liniste, ca trezesti copilul!

- Ce copil?!

Dezlegarea integramei
din numarul trecut:

In plan profesional pot
apdrea discutii importante
sau oportunitdti de a vd
demonstra abilitdtile. In
relatii, deveniti mai atenti la
nevoile celor apropiati. Spre
finalul  sdptdmdnii,  va
recdpdtati optimismul si
dorinta de a face planuri noi.

(S |6

Aveti nevoie de mai multd
liniste si de timp pentru voi.
Ritmul ultimelor sdptdmdni
v-a consumat energia, iar
acum simtiti nevoia de re-
laxare. La serviciu, este reco-
mandat sd evitati conflictele
inutile si sd vd concentrati
asupra obiectivelor concrete.

([ BERBEC _ WIATAUR WY GEMENL |

Aveti parte de o sdptdmdnd

P-G -C-UTA-E-T-PICTURAL - MACHIA - CO - RUGUL APRINS - STEA - TAIA - OA - TA - ORIAT - SCINDA - GREA - EST - BN - HT - E -
UITA - IMN - SAT - UNII - DE - A- UNS - REC - ATU - FINA - PSI - CG-EO - S - VERV - LAC-SOI-E - P- A-PICA - AC - CIRLIONTATA - T -
SERGHEI - ETIRA - APT - II - REN - RC - R - IOLA - MIROSI - RI - CUCONESTII VECHI

Perioada urmdtoare vd

in care comunicarea joacd un
rol esential. La locul de
muncd, este important sd nu
amdnati deciziile care tin de
responsabilitdtile voastre. In
plan sentimental, nu sunt
probleme si veti petrece un
weekend pldcut.

Un proiect mai vechi revine in
atentia voastrd si poate primi
o noud sansd. Profesional, co-
laborarea cu ceilalti vd poate
aduce rezultate mai bune
decadt incercarea de a face
totul singuri. Cei singuri pot
intdlni pe cineva care le
stdarneste interesul.

Sdptdmdna aceasta vd in-
dreptati atentia cdtre bani,
sigurantd si prioritdti per-
sonale. Profesional, puteti
avea parte de o situatie care
vd solicitd rdbdarea, insd
rezultatele depind, in mare
mdsurd, de felul in care va
gestionati energia.

[ [BaLanTA

In aceastd sdptdmadnd, veti
pune accent pe carierd, ima-
gine si obiective pe termen
lung. Va puteti remarca prin
munca depusd sau veti primi
responsabilitdti noi la serviciu.
In plan sentimental, echilibrul
dintre viata profesionald si cea
personald devine important.

aduce mai multd claritate si
dorintd de afirmare. In carie-
rd, vedeti mai clar directia in
care vreti sd mergeti si puteti
primi sustinere din partea
unei persoane importante. In
dragoste, deveniti mai sensi-
bili.

o

Simtiti nevoia sd iegiti din
rutind si sd priviti lucrurile
dintr-o altd perspectivd. Pro-
fesional, o idee mai veche
poate prinde contur. Spre fi-
nalul sdptamdnii, puteti
primi o veste care vd redd in-
crederea in viitor. Apar pla-
nuri de cdldtorie.

[ CAPRICORN  WI<) VARSATOR W[ PESTL

Veti acorda mai multd atentie
responsabilitdtilor pe care le
impdrtiti cu alte persoane. La
locul de muncd, este posibil sd
apard o situatie care vd cere
discretie si ribdare. In relatii,
sunteti preocupati de viitor.
Cei singuri vor cunoaste o
persoand interesantd.

Relatiile si  parteneriatele
ocupd un loc important in
aceastd saptadmdnd. Este posi-
bil sd clarificati o situatie care
a ramas nerezolvatd. Pot exis-
ta discutii despre bani. Profe-
sional, colabordrile devin
importante. O persoand cu
experientd vd poate da un sfat.

La locul de muncd apar
sarcini noi si aveti ocazia sd
demonstrati cd vd puteti des-
curca in situatii dificile. In
plan sentimental, gesturile
mici conteazd mai mult decdt
declaratiile spectaculoase.
Veti gdsi solutii la o problemd
practicad.

Sdptdmdna vd aduce inspi-
ratie, creativitate si dorinta de
a vd bucura de lucrurile fru-
moase. Aveti ocazia sd vd
ocupati de un proiect personal
sau de o activitate pe care ati
neglijat-o. In dragoste, veti trdi
momente frumoase dacd
renuntati la temeri.
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Accent(1zin

Vrem un stat de drept, nu unul mafiot

vem tard sau n-avem tara!
Avem presedinte sau n-avem
resedinte! Avem guvern sau
n-avem guvern! Romanii s-au
saturat de promisiuni desarte si de
politruci demagogi. Ajunge!

in fiecare lun3, in fiecare saptamana,
in fiecare zi ni se aduce in atentie mo-
mentul cheie: ,Romania va fi aldturi de
Ucraina si de Republica Moldova atat
timp cét va fi nevoie!” Romania cand se
va gandi si la romani cd nu au salarii si
pensii decente, pentru o viata normala,
cand vor avea spitale si scoli, cind vor
avea medicamente, cind vor avea
siguranta in casa si ograda lor, cand vor
avea acces la o alimentatie sanatoasa si
permisibila etc. Cetdtenii romani nu sunt
o prioritate pentru statul roman?

Chiar asa, romanii sunt ai nimanui?
Ne-au invatat sa cerem voie sa fim
romani in tara noastrd. Sd ne cerem
scuze cd existam. Sa tacem, sa rabdam, sa
platim si sd aplaudam. Ni se spune ca sol-
idaritatea e doar spre exterior; niciodata
spre interior. Ca banii nostri trebuie sa
tind lumina aprinsa in alta parte, in timp
ce lanoi se stinge lumina in sate intregi.

Vrem o Roméinie normala!

O Romanie unde un muncitor nu
traieste dela o lundlaalta cu frica zilei de
maine. Unde pensia unui om care a
muncit 40 de ani, nu e o pomand umili-
toare, ci respectul cuvenit pentru o viata
de truda. Unde salariul nu mai e de
batjocura in comparatie cu preturile din
raft, care au luat-o razna.

Vrem o Roménie unde spitalul chiar
vindeca, nu imbolnaveste si mai rau.
Unde nu mai cari fasa simedicamente de
acasa ca sa fii operat. Unde scoala chiar
face oameni, nu analfabeti functional cu
diplome goale. Unde copiii nostri invata
sd-si iubeasca tara, nu sa fugd de ea cu
primul avion.

Vrem o Romanie unde tdranul
roman nu e falimentat de importuri
otravite, unde laptele, graul si carnea
romaneasca nu sunt ingropate de
multinationale.  Unde  mancarea
romaneascd, curatd si sandtoasd, ajunge
din nou pe masa romanului, la un pret pe
care si-l permite. Vrem siguranta in casa
si ograda noastra! Vrem sa nu ne mai fie
fricd sd ne lasam copiii pe strada. Vrem
legi facute pentru romanii cinstiti, nu
pentru clanuri si interlopi. De prea multi
ani, statul roman pare sa aiba bani pen-
tru toatd lumea, mai putin pentru
romani. Are solutii pentru toate crizele
lumii, mai putin pentru criza romanului
de rand. Are inima mare pentru toti, dar
pentru ai lui nu mai are nimic.

intrebarea nu mai e daci mai avem
tard. Intrebarea e: mai avem curajul sa
ne-o ludm inapoi? Romania nu trebuie sa
aleaga Intre a fi solidard si a fi dreaptd cu
ai ei. Dar o tard care fisi uitd propriul
popor nu va mai avea pe cine sa apere
maine. Noi nu vrem mult.

Vrem normalitate!

Vrem o Romanie a romanilor, pentru
romani, cu romani. Oare mai avem stat
de drept? Oare avea dreptate domnul Co-
mandor S. Popa?

Cand presa, intelectualii liberali si
politicienii decid ei ce trebuie sa facd un
judecator si cine trebuie sd mearga la in-
chisoare, acolo nu mai e stat de drept si
nici democratie, ci dictatura. Urmaresc
stupefiat cum persoane publice il critica
pe judecdtorul Andreiescu pentru cd nu
l-a inchis pe Calin Georgescu. Bai, dicta-
torilor; stiti care e zicala din America ce
caracterizeaza statul de drept? "Legea
este ceea ce spune judecatorul ca este!"
ntr-un stat de drept, nu are nimeni voie

sa critice decizia unui judecator si nici sa
influenteze decizia unui judecator. Numai
cdliberalismul din Romania nu are nimic
de-a face cu statul de drept dintr-un sin-
gur motiv: statul de drept nu are la baza
liberalismul, ci ideile politice din Grecia
antica si din Roma anticd, dupad cum scrie
Hayek in "Constitutia libertatii". Nu poti
inchide un politiclan pentru cd e
nationalist,  anticapitalist, liberal,
antiglobalist si pentru ca vrea sa inchida
ONG-urile cu finantare externa ale lui
Soros. Statul de drept inseamnd, in
primul rand, stat national, adica
nationalism, nu guvern mondial, nu glo-
balism, nu ONG-uri cu finantare externa,
nu UE, nu liberalism, nu neomarxism;
acestea toate din urmd nu au nimic in
comun cu statul de drept din simplul
motiv ca urasc statul national. CNA ar tre-
bui sa amendeze vocile care critica de-
ciziile judecatorilor din Romania pentru
ca se incalca grav statul de drept. Nu tre-
buie sa ne lasam invinsi de unii care sunt
la putere si Incearca dezumanizarea
noastra.

Nu lasa ceea ce ti-au facut altii sa iti
schimbe felul in care te privesti. Nu lasa
dezamagirile, traddrile, cuvintele grele
sau oamenii care te-au ranit sa te
convingd ca nu esti suficient. Faptul ca
cineva nu a stiut sa te pretuiasca nu
fnseamna ca nu ai avut valoare, ci doar ca
ai fost privit prin ochii unui om carenu a
stiut sa vada ceea ce aveai de oferit. Nu iti
mai cduta valoarea in felul in care te-au
tratat ceilalti. Valoarea tanu scade pentru
cd cinevaaales sa plece, sa te mintd, sa te
raneasca sau sd nu te jubeascd asa cum
ai fi meritat. Nu trebuie sa demonstrezi
nimanui ca meriti respect, liniste, iubire
si tot ceea ce este frumos. Acestea nu sunt
recompense pe care trebuie sa le castigi,
cilucruri pe care ai dreptul sé le primesti
de la statul de drept si aceasta societate
murdara. Oricum societatea noastrd este
ranit3, iar noi oamenii avem team, frica,
sdracie.

Am devenit sclavii UE, Zelenski, Maia
Sandu, G. Soros si alti neispraviti
progresisti. Cum ne vindecam si spalam
de aceasta mizerie!? Vindecarea incepe
atunci cand incetezi sd mai privesti prin
ochii celor care te-au rdnit si Incepi sd te
privesti prin adevarul despre cine esti.

Nu trebuie sa devii rece pentru
ca ai fost ranit

Nici sa ridici ziduri doar pentru ca
unii oameni nu au stiut s iti respecte su-
fletul. Pastreaza-ti bunatatea, dar Invata
sd o oferi acolo unde este primita cu
aceeasi sinceritate. Si, mai ales, nu-ti
transforma trecutul intr-o sentinta. Ceea
ce ai trait face parte din povestea ta, dar
nu trebuie sa fie si definitia ta. Uneori, cea
mai frumoasa forma de vindecare este sa
ajungi din nou omul care erai nainte ca
altii sa te faca sa te indoiesti de tine. Nu
lasa ceea ce ai trait sd te faca sa uiti cine
esti. Unele rdni nu dispar niciodata cu
adevarat, dar pot deveni locul din care
Tnveti sd te privesti din nou cu blandete
si sa Intelegi ca valoarea ta nu a depins
niciodata de felul in care te-au tratat
ceilalti.

nvati puterea iertirii

larta-i pe cei care ti-au atins sufletul
prin cuvinte si fapte care au durut, pe cei
care te-au facut sa suferi. larta si acele
rani care nu s-au nascut din rautate, ci din
neputinta unor oameni de a Intelege cata
durere pot ldsa in urma lor: Uneori, oa-
menii ranesc nu pentru ca si-au dorit sa
distrugd, ci pentru ca nu au stiut sa fie
mai atenti, mai buni sau mai constienti
de ceea ce lasa 1n sufletul celuilalt.

Dar; poate cel mai greu, invata sa te

ierti pe tine. Pentru greselile facute cind
nu stiai mai mult, pentru alegerile pe care
astazi le-ai intelege altfel, pentru cuvin-
tele pe care aifi vrut sa le retragi si pentru
oamenii pe care i-ai ranit fara sd Intelegi
atunci catde adanc poate durea. A te ierta
nu inseamna sa te absolvi de respons-
abilitate. inseamna sa recunosti ceea ce
ai gresit fara sd transformi greseala intr-
o condamnare pentru tot restul vietii.
lertarea adevarata nu schimba ceea ce s-
a Intamplat. Schimba locul pe care acel
lucru il mai ocupi in tine. iti ia din suflet
nevoia de a judeca, de a te razbuna, de a
retrdi si de a te pedepsi. Si, poate cd pe
masura ce sufletul se goleste de ceea ce
ilapasa, incepe sa facd loc pentru ceva ce
nu poate fi primit intr-un suflet plin de
resentimente : pacea. lar in acea pace,
fara zgomotul urii si fara povara
vinovatiei, Incepi sa simti mai limpede
ceea ce nu poate fi vazut, dar poate fi
simtit: prezenta lui Dumnezeu de pe iPad
ul meu.

Timpul vindeca totul

Traim cu speranta ca vom invinge
acesti derbedei care se joaca cu sufletele
noastre. Poate cd si noi suntem vinovati
cd votam cu ochii inchisi. Nu pentru ca
uitam. Nu uitam niciodatd cu adevarat
oamenii pe care i-am jubit, cuvintele care
ne-au frant, noptile in care am crezut ca
nu se mai termina.

Timpul vindeca pentru cd ne invata
sa ducem durerea altfel. La inceput o
ducem 1n brate, grea, ne ocupa tot piep-
tul. Apoi o ducem in palme. Apoi o tinem
doar intre doua degete. lar intr-o zi o
punem jos, pe o margine de drum, si
mergem mai departe fara ea. Nu pentru
cdnua contat, ci pentru ca noiam crescut
mai mari decatea. Si se vaasterne linistea
peste toate. Nu linistea aia goald, de dupa
furtuna. Ci o liniste plind. O liniste care nu
mai are nevoie de explicatii. Linistea in
care nu mai astepti un mesaj, nu mai ver-
ifici o amintire, nu mai cauti vinovati. O
liniste in care, in sfarsit, te auzi pe tine.

0 emotie va lua locul alteia. Intot-
deauna se intdmpld asa. Fricavalualocul
naivitatii. Speranta va lua locul fricii.
Dezamagirea va lua locul sperantei. Si
apoi, incet, recunostinta va lua locul
dezamagirii. Pentru ca vei intelege ca
fiecare traire a avut rostul ei. Ca niciuna
nu a fost degeaba. Ca ai avut nevoie de
toate ca sa ajungi aici, omul care esti
acum - mai adanc, mai adevarat, mai viu.

lar Intr-o i ii vom cere iertare inimii.
Ne vom aseza In fata ei, obositi si smeriti,
sili vom spune: iartd-ma. lartd-ma ca te-
am dus acolo unde nu erai primita. larta-
ma cd te-am lasat sa cersesti firimituri
cand tu erai facutd pentru un ospat in-
treg. lartd-ma ca te-am facut sa crezi ca
nu esti de ajuns, cand de fapt ceilalti erau
prea putini pentru tine. larta-ma ca te-
am ddruit oamenilor nepotriviti.

Si stii care e miracolul? Inima nu ne
va certa niciodata. Ne va privi cu aceeasi
bunatate cu care ne-a privit mereu si ne
va spune: nu ai gresit. Tu doar ai iubit. Si
felul 1n care iubesti tu - dsta esti tu. Nu
schimba asta. Schimba doar adresaunde
bati. Pentru ca intr-o zi, cand linistea se
va fi asternut de tot, va veni si omul
potrivit. Si nu va trebui sd-i ceri nimic. El
va sti deja ce sd facd cu o inimd ca a ta.

Exista un prag pe care, daca-l treci o
datd, nu te mai poti Intoarce intreg. E mo-
mentul in care stii ce e corect si alegi ce e
comod. Stii ce e curat si alegi ce e murdar
dar profitabil. Stii cine esti si alegi sa fii
cine vor ei ca sa nu pierzi. De acolo incepe
vanzarea. Sa nu te vinzi, nu inseamna sa
castigi. inseamni si accepti sa pierzi
totul, dar sa ramai tu.

Autentic nu esti cand spui ce
gandesti. Esti autentic cand ce gandest],

ce spui si ce faci sunt acelasi lucru. Cand
nu mai ai un eu pentru acasa si un eu
pentru lume. Cand nu mai ai etaje.

Curat nu inseamna cd n-ai fost
niciodati murdarit. fnseamna ci te-ai
spalat de fiecare data. Ca nu ai lasat com-
promisul sa se usuce pe tine pand devine
piele. Ca ai avut puterea sa spui: pana aici.
Asta nu fac. Asta nu spun. Asta nu sunt.
Chiar dacd ma costa.

Principiile nu sunt pentru
zilele cu soare

Toata lumea are principii cand ii con-
vine. Principiile adevarate se vad cand te
costd. Cand e mai scump sd le tii decat sa
le calci. Si tu tot le tii. Nu din incdpatanare.
Din respect pentru omul care ai deveni
daca le-ai cdlca.

Imaculat nu e cel care n-a gresit
niciodatd. E cel care nu s-a tradat
niciodata. Care poate sa-si piarda casa,
banii, oamenii, statutul, dar cand pune
capul pe perna se recunoaste. Se uita in
oglinda si nu trebuie sa-si ceard iertare
dela el insusi.

Nobil esti cand ai toate motivele sa
devii rau si alegi sa ramai bun. Cand ai
toate motivele sa devii cinic si alegi sa
ramai curat. Cand lumea ti-a ardtat ca se
poate si fara onoare si tu tot alegi
onoarea. Nu pentru cd e profitabila. Ci
pentru ca fara ea, nu mai esti tu.

Si da, o sa pierzi tot. De citeva ori in
viatd o sa ramai doar tu cu tine. Si atunci
o sd intelegi ca tot ce ai pierdut era
oricum de inchiriat. Singurul lucru carea
fost al tdu cu adevarat, a fost felul in care
ai rdmas imaculat cand era mai usor sa
te murdaresti. Asta nu ti-o poate lua ni-
meni.

Am purtat o viata Intreagd un razboi
pe care nimeni nu I-a declarat. Am crezut
cd asa se trdieste. Ca trebuie sa meriti
fiecare zi. S3 o smulgi. S3 o castigi. Si am
castigat-o. In fiecare dimineatd m-am
ridicat ca dupa o batalie si m-am dus iar
pe frontul vietii. Am sacrificat ce aveam
mai bun in mine, nu ce-mi prisosea. Am
sacrificat candoarea, ca sd fiu puternic.
Am sacrificat linistea, ca sa fiu de folos.
Am sacrificat prezentul, pentru un viitor
care imi promitea cd la sfarsit o sa aiba
sens. Si cand sensul nu venea, imi inven-
tam eu unul.

fmi spuneam cz lupt pentru demni-
tate. Apoi ca lupt pentru iubire. Apoi ca
lupt pentru cei dragi. Apoi ca lupt ca sa
nu fiu ca ceilalfi. Apoi ca lupt din
obisnuintd. Atitea steaguri false pe care
le-am fluturat doar ca sd nu ma opresc
din mars. Pentru cd, dacd ma opream,
trebuia sa aud linistea. Si in liniste se
auzea cel mai tare adevarul: cd in tot
vacarmul asta, am fost singur: Nu parasit
de lume. Ci singur in mine. Eu cu mine,
impotriva mea. Eu cel care loveste si tot
eu cel care sangereaza. Niciun martor.
Niciun aliat. Doar ecoul propriilor pasi
ntr-un coridor lung.

Si Intr-o zi, oboseala nu mai e in
muschi. E in suflet. Nu mai e oboseala
celui care amuncit mult, e oboseala celui
care s-a tinut pe sine in viata cu forta,
prea mult timp. Si atunci te intrebi, nu cu
revolt3, ci cu o luciditate care iti iIngheata
pieptul: oare a meritat? Oare toatd ar-
mura asta pe care am cdlit-o atatia ani
apard ceva viu Induntruy, sau apara doar
un gol? Am obosit sa fiu eroul propriei
mele vieti. Vreau sa fiu doar omul ei. A
fost destul. Nu capitulez. Doar depun
armele. Pentru prima oard nu mai vreau
sa inving. Vreau sd ma intorc acasa. La
mine, in societatea mea romaneasca si
sper cd 1n timp scurt va fi curata. Acum
este foarte murdara.

Nu putem repara ceea ce
refuzam sa vedem

Cred cd avem nevoie de o radiografie
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sincera a societatii in care traim. Retelele
sociale ne-au obisnuit cu o realitate atent
selectata: reusite, zambete, imagini per-
fecte. Greselile, oboseala, neputinta si
incercarile raman in afara cadrului. lar
aceastd logicd a filtrului aiesit, treptat, din
telefoane sia intrat in felul in care privim
oamenii si institutiile. Nu mai acceptam
imperfectiunea, dar nici nu avem
rabdarea necesara pentru a construi.
Vrem rezultate rapide, sisteme fard erori
si oameni fara limite. Condamnam usor
greselile celorlalti, dar ne analizam rar
propria contributie la societatea pe care
o criticdm.

Daci cineva tace, intrebam de ce nu
vorbeste. Daca vorbeste, intrebam de ce
o face. Daca munceste, devenim
suspiciosi. Daca Isi recunoaste limitele, 1l
acuzdm cd nu vrea sa munceasca. lar
greseala unui om este transformata, prea
usor;, Intr-o sentintd asupra unei intregi
profesii sau institutii. Aceasta nu este o
radiografie corectd. Este doar o forma
comoda de a gasi intotdeauna vinovatia
in alta parte.

Vorbesc si din interiorul unui sistem
despre care se discutd mult si care este
cunoscut, uneori, prea putin. in Justitie
am Intalnit oameni care muncesc enorm:
judecatori, grefieri si personal auxiliar
care tin sistemul in picioare, adesea cu
resurse insuficiente si sub o presiune
continua.

Tocmai respectul pentru profesie ne
obligd sa vorbim si despre ceea ce trebuie
indreptat. Normarea activitatii nu
fnseamna mai putind responsabilitate si
nici o forma de privilegiu. Nu este o
razbunare impotriva societdtii si nu
inchide accesul la justtie. Este
recunoasterea unui adevar simplu: un
act de justitie temeinic are nevoie de
timp, atentie, oameni si resurse. Pentru
mine, ca beneficiar direct al acestei
masuri, normarea inseamna trecerea
Justitiei de pe pilot automat pe modul
manual. inseamni posibilitatea de a
analiza fiecare cauza cu rigoarea pe care
omeritd. Pentru ca dosarele nu sunt sim-
ple numere. in spatele fieciruia se afld un
conflict, o asteptare si o raspundere.

Justitia nu poate fi o fabrica de
hotdrari, dupa cum nicio profesie nu
poate functiona la nesfarsit prin
epuizarea oamenilor care o sustin.

Acestarticol nu este insa doar despre
Justitie. Este despre noi, toti. Despre
educatie, bun-simt si asumare. Despre
disponibilitatea de a vedea atat ceea ce
functioneaza, cat si ceea ce trebuie
schimbat, fara sa transformdm greseala
unuia in vina tuturor.

Uneori, lucrurile trebuie scoase la
lumin exact atunci cAnd suntincomode,
dezordonate si departe de perfectiune.
Numai asa pot fi curatate si reconstruite.

Nu exista o societate perfecta. Poate
exista insa una matura - o societate in
care nu asteptim permanent ca altcineva
sd repare totul. Societatea nu este ,ei”.
Justitia nu este ,ei”. Statul nu este , ei”.

Suntem noi. lar schimbarea incepe in
momentul in care asumarea devine mai
puternica decat vina aruncatd asupra
celuilalt.

Al dumneavoastrd acelasi
ProfIng Ioan Romeo Mdnzald
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Conopida - vedeta
discreta a toamnei

Jho e .H

Cu un gust delicat, saraca in calorii si bogata in nutrienti,
conopida este una dintre legumele care nu ar trebui sa
lipseasca din meniul de toamna. De la preparatele
traditionale pana la retetele moderne, aceasta poate fi
transformata intr-o varietate de mancaruri gustoase si
hrdnitoare.

Cu inflorescentele sale albe si aspectul caracteristic,
conopida ofera organismului o serie de vitamine si minerale
importante. Este o sursa buna de vitamina C, contribuind la
functionarea normala a sistemului imunitar si la protejarea
celulelor impotriva stresului oxidativ. Contine, de asemenea,
vitamina K, precum si fibre alimentare care sprijina
functionarea normala a sistemului digestiv.

e Modul de preparare influenteaza insa valoarea nutritiva
a legumei. Consumul crud sau gatirea pentru o perioada
scurtd, In special la abur, poate pastra mai bine o parte dintre
vitaminele sensibile la caldura si apa.

e Fierberea indelungata poate determina pierderi mai im-
portante ale unor nutrienti solubili in apa. Pentru un
preparat gustos si nutritiv, conopida poate fi gatita rapid, la
abur sau la cuptor; cu putin ulei si condimente.

De la clasica mancare de conopida si pana la supele-
crema, salatele sau preparatele la cuptor, aceastd leguma de
toamna oferd numeroase posibilitati culinare.

Ciorba de conopida cu pui

Ingrediente: o conopida mare de 1 kg., un piept de pui,
0 ceapa mare, doi morcovi, un ardei rosu, doua rosii, 200
ml smantana, un ou, 3 linguri ulei, 2 linguri zeama de
lamaie, sare, piper, patrunjel verde.

Mod de preparare:

Conopida se desface in buchetele, se spala si se pune in
apa cu sare. Ceapa, morcovii si ardeiul se spala si se taie
cubulete, iar morcovii rondele. Zarzavaturile astfel pregatite
se pun la calit in ulei si se amesteca din cand in cand. Pieptul
de pui se curata, se taie bucatele si se caleste si el impreuna
cu legumele. Cand carnea si-a schimbat culoarea, se adauga
trei litri de apa si se lasad la fiert. Spre final, cand carnea este
aproape fiartd, se adauga bucatele de conopida. Dupa cateva
minute, se cojesc rosiile si se adauga la ciorba. Dupa alte 4-5
minute, ciorba se condimenteaza si se acreste cu zeama de
lamaie. Ciorba se drege cu ou si smantana. Deasupra se
presara patrunjel verde tocat. (Foto: gatesc.ro)
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PRAJITURA CU PRUNE SI BEZEA

Mod de preparare:

Se foloseste o tava drep-
tunghiulara de 28 x 20 cm sau
o0 tava rotunda de 24-26 cm
diametru. Tava se tapeteaza
cu hartie de copt sau se unge
cu unt si se presara cu faina.

Galbenusurile se bat Tm-
preuna cu sarea si zaharul
pana cand compozitia devine
deschisa la culoare si usor
spumoasa. Se adauga laptele,
uleiul si vanilia, apoi se
amesteca usor pand la omog-
enizare. Fdina se cerne
impreuna cu praful de copt si
se Incorporeaza treptat in
compozitie, pana se obtine un
aluat moale, asemanator celui
de chec. Aluatul se toarna in
tava pregatita si se niveleaza
uniform.

Prunele se spald, se scot
samburii si se taie in jumatati
sau sferturi, in functie de
marime. Se asazda uniform
peste aluat.

Pentru bezea, albusurile se
bat spuma, apoi se adauga
treptat zaharul si vanilia. Se
continua mixarea pana cand
se obtine o bezea ferma si
lucioasa. Bezeaua se intinde

INGREDIENTE

pentru blat: 4 galbenusuri, 10 linguri de lapte (aproxi-
mativ 120 ml), 100 g zahar, 100 ml ulei, 1 lingurita praf de
copt, 1 praf de sare, 200 g fdina, 1 plic zahar vanilat sau %

lingurita extract de vanilie.

Pentru stratul de fructe: 800 g prune bine coapte
Pentru bezea: 4 albusuri, 150 g zahdr, putina vanilie.

uniform peste stratul de
prune.

Prdjitura se coace in cup-
torul preincalzit, pana cand
blatul este copt, iar bezeaua
capatd o usoara culoare aurie.

Dupa coacere, prdjitura se lasa
sd se rdceascd inainte de
portionare. Se poate servi
simpld sau pudrata cu putin
zahar.(Foto: https://retete-
pentrutoategusturile.ro/)

Ghiveci cu legume de toamna si carne

Mod de preparare:

Se spala si se curata toate
legumele, apoi se taie in
bucati potrivite. Carnea se
taie cubulete.

Se incinge uleiul intr-o
cratita Incdpatoare si se
rumeneste usor carnea pe
toate partile. Se adauga

ceapa si morcovii si se calesc
cateva minute, pana cand
ceapa devine sticloasa. Se
pun ardeiul, cartofii, dovle-
celul, vanata si fasolea verde.
Se amesteca bine si se lasa
cateva minute la foc potrivit.
La compozitie se adauga
apoi rosiile, usturoiul zdro-

INGREDIENTE

500 g carne de porc
sau pui, 2 cepe, 2 mor-
covi,1 ardei gras, 1 ardei
kapia, 1 dovlecel, 1
vanata, 300 g cartofi,
300 g rosii sau rosii din
conserva, 150 g fasole
verde, 3 catei de usturoi,
3 linguri ulei, 200 ml
apa sau supa, sare piper,
boia dulce, cimbru,
patrunjel verde.

bit, boiaua, cimbrul, sarea si
piperul. Peste ingredientele
astfel pregatite se toarna apa
sau supd, apoi se acopera
cratita si se lasa la foc mic
aproximativ 40-50 de minu-
te, panda cand carnea si
legumele sunt bine patrunse.
La final se gusta si se mai
adauga sare sau condimente,
daca este nevoie si se presara
patrunjel verde deasupra.
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APARTAMENT IN BRAD

© Strada Soimilor, in apropierea
Scolii "Horea, Closca si Crisan,,

Apartament spatios, 3 camere
decomandate, 2 bai, 2 balcoane,
bucatarie, hol si debara,
cu o suprafata utila de 68 mp.
Dotdri si finisaje:
- Centrala electrica proprie si
racord la reteaua de termoficare
- Geamuri termopan
- Gresie si faianta
- Mabilier de bucatarie nou
@& Pret: 52.000 € (negociabil)
Se accepta si credit bancar
L Relatii la telefon: 0774 037 105

Accent Gl

e Vand casd in Simeria, utilitdti,
partial mobilatd. Fdrd intermediari.
Telefon: 0751.165.915, dupd ora
19,00.

e Vind casd in Simeria, toate
utilitdtile, partial mobilatd, fard inter-
mediari, dupd ora 19,00. Telefon:
0751.165.915.

e Vand/schimb casd mare,
5 camere, zona bund, linistitd,
cu casd micd, maxim 2 camere,
fdrd imbundtdtiri sau alte
variante+diferenta la valoare.
Tel. 0752.566.301.

e Viand garsonierd, decomandatd,
etaj 1, zond ultracentrald, 28 mp,
camerd, bucdtdrie, baie, cdimard, bal-
con, usd metalicd, gresie, faiantd, ter-
mopan, CT. Telefon: 0734.714.281.

e Vind apartament 2
camere, 60 mp, Deva, Aleea
Pescarilor, bloc A.10, sc.1, parter,
situat pe colt in fatd, balcon,
doud intrdri, 2 focuri, 2 bdi, beci,
terasd, proiect pentru al doilea
balcon, cu intrare individuald de
pe alee. Pret: 80.000 euro.
Telefon: 0753.790. 921.

® Schimb casd in Tdtarasti, DN 7,
jud. Hunedoara, cu apartament 2
camere, la parter sau et.1, in Deva.
Casa este din cdrdmidd, cu 3 camere,
bucatdrie, hol, fantdnd, apd curentd,
teren si alte utilitdti. Telefon:
0755.370.608.

e Vand casd in Soimus, 4 camere,
bucdtdrie, baie, anexe, grddind de
legume, pomi fructiferi. Pret negocia-
bil, telefon: 0729.942.745.

e Vind ladd frigorificd
orizontald. Pret negociabil, telefon:
0721.353.102.

e Vand casd in Simeria cu toate
utilitdtile, partial mobilatd.
Fdrd intermediari. Telefon:
0751.165.915, dupd ora 19,00.

e Vind garsonierd, 28 mp, etaj 2,
decomandatd, amenajatd, zugravitd,
schimbat faiantd - baie, bucdtdrie,
instalatie electricd noud, cupru,
incdlzire noud, geamuri termopan,
parchet melaminat s.a. Pret: 33.500
euro, telefon: 0722.546.509.

e Vind casd, in Deva, 5 camere,
2 bdi, 2 beciuri, terasd, garaj, CT,
bucdtdrie de vard, anexe, SC 182 mp,
teren 1100 mp, apd, gaz, curent.
Pret: 250.000 euro, negociabil,
telefon: 0722.564.004.

e Vind apartament 2 camere
Deva, Dacia, parter, 34 mp, CT, ter-
mopan, parchet, gresie. Pret: 36.000
euro, telefon: 0745.202.448.

e Vdnd garsonierd in Deva,
str. M. Eminescu, etaj 2, decomandatd,
29 mp. parchet, gresie, faiantd, CT
noud, zugrdvitd, totul nou.
Pret: 35.000 euro, telefon:
0748.294.350, 0767.395.755.

e Vand/schimb casd in Tatdrasti,
3 camere, bucdtdrie, sobe, termopan,
la DN7, jud. Hunedoara sau schimb cu
apartament 2 camere, parter sau et.1,
in Deva sau garsonierd, et.1. Telefon:
0755.370.608.

e Vand apartament amenajat
modern, decomandat, in Timisoara,
zona Bucovina, aproape de lulius Mall,
la etajul 4 in bloc reabilitat termic.
Apartamentul are 2 dormitoare, baie,
living, bucdtdrie inchisd, balcon inchis,
boxd la subsol. Renovat recent,
centrald termicd proprie, parchet,
faiantd, gresie etc. Se vinde mobilat si
utilat. In lateralul blocului existd o
parcare mare. Pret: 105.500 euro neg.
Tel. 0729.399.156.

e Vind casd in Cdlan, 3
camere, 2 bdi, 3 bucdtdrii, garaj 2
locuri, foisor, grdtar zidit, gradind
pomi fructiferi, 30 ari pdmdnt,
curte pavatd si vitd de vie. Se predd
la cheie, cu mobild noud, covoare,
perdele, jaluzele. Pret negociabil,
150.000 euro. Tel. 0723.533.277.

e Vind caband din lemn de brad,
in Vdlisoara (intre Deva si Brad),
living, dormitor si baie. La etaj,
mansarda este lambrisatd si izolatd cu
vatd si are o baie de serviciu.

Teren: 285 mp, zond foarte frumoasd.
Pret: 32.000 euro, tel. 0740.805.786.

e Vind casd in Uroi-Simeria, 4
camere, 2 bucdtdrii, baie, anexe, surd,
pivnitd, apa, gaz, canal, SC 800 mp,
teren 1700 mp. Pret: 75.000 euro, ne-

iociabil, teleEon: 0721.055.313.

e Ofer pentru inchiriat aparta-
ment central, in Deva, etaj 1, doud
camere, CT. Prefer persoand cu carnet
de conducere. Pret: 600 lei, telefon:
0745.750.705.

e [nchiriez casd in Geoagiu.
Telefon: 0731.513.598.
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e Ofer pentru inchiriat
garsonierd mobilatd si utilatd. Pret:
180 euro, telefon: 0748.224.935.

e Ofer pentru inchiriere
garsonierd Deva, Gojdu, et.3, mobilatd,
CT, TV. Chirie 170 euro plus garantie.
Telefon: 0721.055.313.

e Pensionar, caut locuintd de
inchiriat garsonierd, de preferintd la
etajul 1 sau casd. Tel.: 0748.413.162.

e C(Caut de inchiriat urgent
garsonierd in zona Miorita, Liliacului
(Porumbescu), Gojdu sau
Kogdlniceanu. Telefon: 0733.862.607.

e Ofer spre inchiriere, foarte
convenabil, in Deva, o camerd la curte,
cu intrare separatd, unei persoane
incadrate in muncd (de preferintd
bdrbat), fdrd vicii. Cer si ofer
seriozitate. Tel. 0724.451.762.

e Societate comerciald
INCHIRIAZA SPATIU PENTRU
BIROURI IN DEVA,
str. Avram lancu (vis a vis
de Catedrala Episcopald).
Informatii la tel. 0724.237.696.

Apartament modern de inchiriat - Timisoara

zona Bucovina, aproape de Iulius Mall
inchiriez apartament decomandat cu 2 dormitoare, baie, camera
pentru masina de spalat si uscator rufe, bucatarie inchisa pentru
gatit utilata, living cu loc de luat masa, mobilat, utilat (masina de
spalat rufe, uscator rufe, frigider mare cu congelator, 2 aparate de

aer conditionat.

Apartamentul se afla la et 4. La ultimul nivel exista si mansarda.
Blocul are interfon, este foarte ingrijit. in lateralul blocului existi si
o parcare mare iar in apropiere loc de joaca si parc mare.

Chiria este de 470 euro/luna usor negociabil.

Mai multe detalii la numarul de telefon 0730017603.

TALON DE ANUNT GRATUIT PENTRU PERSOANE FIZICE

Talon valabil in perioada 1 - 31 octombrie 2026

2 () 2] U] () O T

Trimiteti talonul la adresa: DEVA, Bd. Decebal, bl. 5, parter.

AUTO ¢ IMOBILIARE » MATRIMONIALE  DIVERSE

Raspunderea pentru continutul

=
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IMPORTANT!

Talonul se poate depune si in casutele
postale ACCENT MEDIA din:

DEVA: Sediul redactiei Accent Media,
Bd. Decebal, bl. 5, parter
HUNEDOARA: Targul auto EUROVENUS

(din Parcul Industrial)

articolelor revine exclusiv autorului.
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e Seinchiriazd spatiu comercial
central, 45 mp, in Brad, jud. Hune-
doara. Informatii: 0745.368.070,
0740. 239.234.

Accent(liT7)

e Vind teren intravilan Bdrsdu,
5400 mp. FS 40 m, apd, canal,
curent.str. Principald. Pret
10 euro/mp, telefon: 0721.055.313.

e Ofer pentru inchiriere
garsonierd, piata Deva, CT, ter-
mopan, mobilatad si utilatd, pentru
persoane serioase, cu serviciu.
Pret: 150 euro, plus garantie.
Telefon: 0745.202.448.

TERENURI

e Vind teren intravilan situat in
comuna Petris, pe Mures, sat Corbesti,
judetul Arad, in suprafatd de 5594 mp:
FS63m,laD] 707, si 71 mp, la o
stradd din sat, curent la poartd, unic
proprietar. Pret 5 euro/mp, telefon:
0727.538.238.

e Vind doud terenuri in Simeria -
Veche, intre case, utilitdati, 3317 mp si
2984 mp, apd, gaz, curent, ldngd
autostradd. Pret: 21 euro/mp, telefon:
0745.202.448.

e Vand gradind intravilan, sat
Sulighete, comuna Soimus, 4 km din
drumul european, 12.500 mp, pozitie
spectaculoasd, utilitdti la marginea
terenului, drum asfaltat, act propri-
etate, posibild parcelare, pret 5
euro/mp, usor negociabil + 1 ha
pddure, ldngd drumul asfaltat.
Informatii la tel: 0754.927.792.

e Vind 2,62 ha teren arabil in
Lunca Muresului, zona Simeria Veche
si 1050 mp teren, ldngd pddure, in
satul Rapas (36 mp). Vand lemne pen-
tru foc, 12 mc/1000 lei. Pret: 2
euro/mp, telefon 0721.732.638.

e Vind teren in Sdcdramb, 2000
mp, apd si curent. Pret: 10.000 euro,
telefon: 0722.564.004.

e Vind teren 5 ha teren si pddure
de fag in comuna Balsa. Telefon:
0731.513.598.

e Vind teren situat pe platoul
,Deva noud’, 4481 mp, intrare din
doud drumuri, cu deschidere de 40 m
si 42m, la distantd de 780 metri liniari
de Macon, nr.topo 69944. Pret: 37

euro/mp. Telefon: 0749.141.047.

e Vind teren 500mp, in Deva,
zond foarte bund, hald auto 62mp,
garaj 21 mp, spatiu de locuit 41 mp,
apd, canalizare, curent 220-380V,
locuri parcare 10 locuri, curte
betonatd. Pret: 60,000 euro,
telefon: 0742.187.459.

e Vdnd loc intravilan, intabulat,
1100 mp, in comuna Bdita, pentru
casd, caband, intr-o zond pitoreascd.
Posibilitdti de racordare la energie
electricd, drum accesibil pand in curte.
Telefon: 0753.538.076.

Nota redactfiei:

e Vind doud terenuri intravilan,
in suprafatda de 8400 si 6000 mp, in
Mintia, comuna Vetel. Pret negociabil.
Telefon: 0254.236.549.

AUTO

e Vind Audi A4, 19 TDI,
motorind, AF 2002, motor,
vopsea, interior incdlzire scaune
etc. Stare exceptionald. Pret in
privat. Telefon: 0722.402.044.

e Vand Suzuki Jimny, 1,3 benzind,
an 2011, 136.009 km. Pret 7250 euro.
Relatii la tel 0721.367.698.

e Vidnd Opel Zafira, in bund stare
de functionare, AF: 2005. Pret: 4000

euro, negociabil, telefon:
0723.962.791.

e Suntem o familie serioasd, din
Deva si cdutdm o persoand singurd
(bdrbat sau femeie), pe care sd o ludm
in intretinere (nu ingrijire).

Telefon: 0734.299.704.

e Caut o familie serioasd, de su-
flet, care sd md ingrijeascd. Se poate
oferi mogtenire. Tel. 0726.855.951.
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e Domn din Brad, cautd doamnd
serioasd, vdrsta 50-60 ani, in vederea
unei prietenii, eventual cdsdtorie.

Tel. 0754.275.947.

DIVERSE

e Vind bicicletd germand. Telefon:
0755.370.608.

e Domn, muncesc cu ziua
in orice domeniu, cu plata la zi.
Pret negociabil, rog seriozitate.
Telefon: 0786.964.717.

e Angajez sofer pensionar, cu
atestat, pe taxi, in Deva, 4 ore.
Cer seriozitate. Telefon: 0737.308.631.
Sunati la orice ord.

e Doamnd singurd, 60 de ani,
fdrd obligatii, fard vicii, cu probleme
de sdndtate, caut o persoand serioasd
care sd md intretind si ingrijeascd.
Ofer mostenire. Solicit garantie.
Rog seriozitate. Tel. 0752.566.301.

e Vind tractor Landini 30cp cu
remorcd si plug reversibil, pret 3200
EUR si auto Suzuky 1,5,4x4, benzind,
stare bund + un set genti aliaj cu cau-
ciucuri vard, pret 2200 euro, negocia-
bil. Tel. 0773.848.034.

e Vand Opel Corsa B, functional,
pentru piese de schimb. Pret: 1500
euro, telefon: 0754.080.385.

e Vand autoturism VW Golf 5,
break, benzind, AF 2009, 211.000 km.
Pret: 5400 euro, tel. 0749.141.047.

e Vdind remorcd motocultor
cadru. Stare foarte bund. Pret 625 lei.
Tel. 0742.187.459.

e Vand Opel Zafira, AF 2005,
stare bund de functionare. Pret: 4000
euro, negociabil. Tel. 0723.962.791

e Vind autoturism Ford C-Max,
1,8, Diesel, 188 CP, 224.000 km, AF
2009. Revizii la anvelope la zi,
acumulator si anvelope noi, stare
tehnicd foarte bund. Pret: 2999 euro,
telefon: 0722.334.830.

e Vind autoturism Daewoo Cielo,
pe benzind, motor 1498, AF 2005,
in stare de functionare sau pentru
piese de schimb. Pret: 2.000 de lei.
Telefon: 0722.371.725.

CERERI/OFERTE SERVICII

® Cautde lucru la tard, o familie
serioasd sau o chirie la sat sau oras,
ofer 400 lei. Vd rog sd md sunati la
telefon: 0748.513.364 sau
0759.600.628.

Publicatia Accent Media preia continutul anunturilor de MICA PUBLICITATE, in con-
formitate cu textul mentionat pe taloanele de anunfuri gratuite pentru persoane
fizice. Prin urmare, raspunderea pentru continutul anunturilor revine celor care le-au
completat pe taloanele originale. Acestea sunt pdstrate timp de 30 de zile la sediul
redactiei. Ne rezervam dreptul de a refuza publicarea acelor anunturi care incalcd,

prin continutul lor, legea.

e Execut lucrdri interioare si
exterioare: ziddrii, tencuieli rigips,
glet, zugrdveli etc. Pret negociabil,
telefon: 0726.498.475.

® Maseuzd profesionistd cu
experientd in domeniu fac masaj la
domiciliul meu: Terapeutic, Antice-
lulitic, Reflexoterapie, Remodelare
corporald, Ventuze, Relaxare, zona
Spitalului Judetean Deva.
Tel. 0729.471.942. Pret: 35 lei -
30 minute, 70 lei - 60 minute.

MATRIMONIALE

e Domn matur, serios, fard
obligatii, fard vicii, doresc sd cunosc o
doamnd compatibild, pentru o viatd
pldcutd lui Dumnezeu - ortodox. Stiti
o femeie necdjita? Ofer contract legal.
Telefon: 0774.941.520.

e Tdndrd, singurd, serioasd,
ardeleancd, doresc sd cunosc un tandr
serios, pentru prietenie, cdsdtorie. Rog
seriozitate. Telefon: 0753.788.794.

e Domn, 48 de ani, caut o
doamnd pentru o relatie serioasd,
bazatd pe iubire, respect reciproc. Nu
conteazd vdrsta sau obligatii. Rog si
ofer seriozitate. Tel. 0786.964.717.

e Domn singur, din Deva, 57 ani,
190/95 kg, fdrd vicii, fddrd obligatii,
doresc sd cunosc o doamnd din Deva
sau imprejurimi, pentru prietenie.
Telefon: 0752.396.515.

e Vind lemn de prun, tdiat la
metru, pentru foc si 5 mc. din
lemn de fag, tot pentru foc.
Telefon: 0753.790. 921.

e Vind sobd teracotd completd.
Tel. 0765.268.107.

e Vind bazin metalic 250/150/50,
2 sobe de incdlzit, cu lemne, 2 dula-
puri metalice cu 3 usi si polite inte-
rioare. Telefon: 0736.429.646.

e Vind aproximativ 10 tone de
prune, acces bun, Bozes. Pret negocia-
bil, informatii la tel. 0722.377.308.

® Domn cu dizabilitdti locomotorii
din Deva, caut doamnd, fdrd obligatii,
care sd locuiascd la mine, pentru
ajutor. Ofer salariu si masd.
Telefon: 0729.937.166.

e Vind congelator, nefolosit, cu 3
sertare, marca Libherr, german, la
pret mic, negociabil. Telefon:
0724.451.762.

e Vind motocositoare si drujbd, in
stare foarte bund de functionare.
Pret: 400 lei, telefon: 0742.089.404.

e Vind cap masind de bldndrie,
marca Strobel, adusd din Germania,
pret: 1000 lei si multiplicator 3x1
pentru cositoare pe cartofi
(se cupleazd la priza de la tractor).
Telefon: 0254.776.082.

e Vind grapd cu colti dupd plugul
tractorului 445 sau mai mic,
confectionatd de fabricd, pret 300
lei si moard de mdcinat cereale,
confectionatd de meserias, 300 lei.
Telefon: 0769.473.088.

e Viaind loc de veci in Cimitirul
ortodox M. Eminescu, Deva.
Telefon: 0771.318.630.

e Vind urgent covor persan,
nefolosit, cu motive deosebite, la
jumdtate de pret, dimensiuni 2 x 3 m.
Se poate vedea pe whatsapp,
sundnd la tel. 0724.451.762.

e Vind goblenul ,Caii sdlbatici’,

dimensiuni: 16x13 cm. Pret: 70 lei,
negociabil, telefon: 0725.483.189.

Accent 0%
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Deva si Petrila la Noaptea Alba a Galeriilor

Deva - Noaptea Alba a Ga-
leriilor (NAG) 2026 aduce arta
contemporand mai aproape
de publicul din judetul Hune-
doara, printr-un program
desfasurat timp de trei zile la
Deva si Petrila. Expozitiile,
instalatiile si interventiile
artistice vor putea fi des-
coperite Tn doua spatii cultu-
rale importante, care imbina
expresia artisticd actuala cu
patrimoniul local.

Centrul de Cultura si Arta al
Judetului Hunedoara participa
in calitatea de partener la
eveniment, care propune un
circuit cultural intre Galeria
Nationala de Arta ,FORMA’
din Deva si Exploatarea
Culturala Petrila, amenajata in
cadrul Ansamblului Istoric
Mina Petrila.

Publicul va avea ocazia sa
descopere proiecte contem-
porane si sd intre in contact cu
artisti, forme de expresie

vizuala si initiative culturale
care valorificd atat creatia
actuala, cat si identitatea
locurilor in care sunt prezen-
tate.

La Deva, Galeria Nationala
de Arta ,FORMA” va gazdui
manifestarile dedicate artei
contemporane, in timp ce la
Petrila, spatiul fostei ex-
ploatari miniere va oferi un

cadru aparte pentru intalnirea
dintre arta si patrimoniul in-
dustrial. Cele doua locatii
propun perspective diferite
asupra culturii si asupra mo-
dului in care spatiile cu va-
loare istorica pot fi integrate
in viata artisticd a comuni-
tatilor.

Noaptea Alba a Galeriilor
isi propune sa faciliteze acce-

sul la arta contemporana si sa
stimuleze interesul pentru
patrimoniul cultural local.
Prin includerea Devei si
Petrilei In circuitul evenimen-
tului, judetul Hunedoara
devine un spatiu de intalnire
intre artisti, public si locuri cu
o puternica identitate cultu-
rala si istorica.

2 - 8 OCTOMBRIE 2026

Classic. Jazz.
Voyage -
Paul Staicu, o
calatorie
muzicala fara
granite la Deva

Primdria  Municipiului
Deva si Centrul Cultural
,Dragan Muntean” va invita,
1n data de 3 octombrie 2026,
la ora 19:00, la Sala ,Pro
Arte” a Colegiului National
,Decebal”, la un recital
sustinut de pianistul si com-
pozitorul Paul Staicu, in
cadrul proiectului , Classic.
Jazz. Voyage”, parte a seriei
»Turnee de poveste”.

Recitalul reuneste muzica
clasica, jazz-ul si repertoriul
modern, pornind de la ideea
ca aceste genuri au un limbaj
comun, bazat pe rigoare,
libertate, improvizatie si ex-
presie personala. Intrarea la
eveniment este liberd, in
limita locurilor disponibile.

Proiect reusit la Hunedoara pentru
melomanii de varsta a treia

e parcursul acestei
Pveri minunate, in

fiecare zi de vineri,
Parcul Tineretului din mu-
nicipiul Hunedoara a
rasunat de muzica
anilor'60-'70 adusa pentru
iubitorii muzicii vechi de
catre membrii trupei ,,0ld
Band”.

Vesnic tineri, membrii
formatiei i-au delectat sapta-
mana de saptdmana pe spec-
tatorii veniti la fiecare intalnire
de vineri seara, cu muzica
veche, cu melodii din reperto-
riul national sau international
iar prestatia trupei a fost
aplaudata de catre cei care au
asistat la cele zece concerte.

Bunici veniti in parc cu
nepotii, aflati in cautare de
liniste dupa o sdptamana
agitatd, persoane de varsta a
treia sau chiar tineri, au audiat
de fiecare datd concertele
sustinute in Parcul Tineretului
de Hunedoara, unii dintre
acestia  retrdind nostalgia
anilor trecuti si muzica unor
vechi si iubiti solisti .De altfel,
membrii trupei ,,0ld Band” au
adus pentru public slagare
care au marcat generatii si
continud sa emotioneze pub-
licul de toate varstele, intr-o
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atmosfera relaxanta si plina de
nostalgie.

Trupa ,0ld Band” a readus
farmecul muzicii anilor '60-
"70 1n Parcul Tineretului din
Hunedoara ca urmare a unui
proiect finantat din fonduri
nerambursabile de catre
Primaria Municipiului Hune-
doara, concertele sustinute
fiind gratuite si cu adresabili-
tate publicului larg, locuito-
rilor municipiului si turistilor
care au tranzitat orasul de pe
Cerna.

“

Au fost seri muzicale apre-
ciate iar multi dintre cei care
au asistat la concertele susti-
nute de membrii formatiei
,0ld Band” si-au exprimat
multumirea pentru realizarea
acestui proiect si isi doresc ca

in fiecare vara sda se
relntalneasca cu muzica veche
adusa pe scend de formatii
consacrate acestui gen muzi-
cal, cu melodii devenite ade-
varate repere pentru generatii
intregi.

Sa le multumim si
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componentilor actuali ai tru-
pei Old Band, care au concer-
tat la Hunedoara:
lIoan ,Puiu” Lupea - liderul
formatiei, chitara si voce
Mihai Bari - orgda si
acordeon

Rudolf Plaser - chitara bas

Mihai Olariu - solist vocal

Concertele OLD BAND sunt
sprijinite de Primaria Mu-
nicipiului Hunedoara si Aso-
ciatia Ziaristilor de Radio si
Televiziune Hunedoara.

Caut de inchiriat cladire pretabila
azil batrani. Tel. 0753.083.333.
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Nume.

Ai 50 de lei reducere la ITP
pentru autoturismul tau!

Nimic mai simplu! Prezinta talonul din ziarul Accent Media

TALON

Prenume

Nr. Autoturism

Telefon

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
inspectorului de la programare si ai o reducere de 50 de leila ITP. |
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Talon valabil pana in 31 Decembrie 2026!
De acum inainte in fiecare saptamdnd ai

Safetyautoserv Deva, Strada Depozitelor;, Nr. 16.
Programare la telefon: 0720 224 123 - 0254 224 123.

)
1
1
talonul norocos in Accent Media! !
1
1

Echipa redactionala: Cornel Poenar, Mihai Stan, Mihaela Poenar, Cornelia Holinschi,
Sabina Miha , loan Romeo Manzal3, loan Vlad, Alexandra Tarod, Catalina Neag, Josan Adelina

Tehnoredactare: Codruta Gota

accentmediahd@yahoo.com
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