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ECONOMIEPag. 5
Destinația Ecoturistică
Țara Hațegului lansează 
un nou concept 
prin care vă invită să
redescoperiți rețetele
tradiționale. 

GRATUIT

CULTURĂPag.4
Ziua Limbii Române,
sărbătorită într-un cadru
festiv la Biblioteca
Judeţeană „Ovid 
Densusianu” Deva-
Hunedoara. 

SĂRBĂTOaREPag. 9
Prăznuită în fiecare an la 
8 septembrie, Nașterea
Maicii Domnului este una
dintre cele mai îndrăgite
sărbători dedicate 
Preasfintei Fecioare Maria. 

Fondat de Cornel POENAR

In memoriam – Damian Diniş, primarul care
și-a legat destinul de comuna Băița. /pag 3

/p. 3

Peste 50.000 de copii din judeţ
încep şcoala, de luni

La mulți ani, 
Nicolae Stanca, Director General

Vardev Deva

Astăzi este o zi specială, în care sărbătorim un om
deosebit, care a ajuns la o frumoasă vârstă de 78 de
ani – o vârstă a înțelepciunii, a realizărilor și a respec-
tului câștigat prin muncă, seriozitate și caracter.

Vă dorim sănătate deplină, bucurii și cât mai multe
momente frumoase alături de cei dragi. Fiecare zi să

vă aducă motive de mândrie, împlinire și noi perspec-
tive pentru viitor.

Cei 78 de ani înseamnă experiență inegalabilă în
domeniul minieritului românesc, dăruire fără prece-
dent, echilibru și forța de a merge mai departe cu în-
credere în acest domeniu important al României. 

Să vă bucurați de tot ceea ce ați clădit și să aveți
parte de tot ceea ce vă doriți!

Cu respect și cele mai bune gânduri,
Cornel Poenar
Accent Media!

4 septembrie 2026
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La Școala Gimnazială
Băcia,educația
înseamnă mai mult

decât orele petrecute în
clasă. Prin proiectul
PNRAS-2-2023-0694
R.E.M.I., elevii ciclului gim-
nazial, alături de părinți și
cadre didactice, au partici-
pat la activități extrașcolare
menite să contribuie la 
Âdezvoltarea armonioasă a
copiilor și la consolidarea
relației dintre școală, 
familie și comunitate.

Au fost organizate – după
cum susținea prof. Loredana-
IoanaPasc (foto) –întâlniri și
ateliere interactive pe teme ac-
tuale și importante pentru
viața de zi cu zi a elevilor.

Una dintre activități, intitu -
lată „Căpușele -pericol mic, dar
important. Cum ne protejăm
copiii și familia?”, a avut rolul
de a informa elevii și părinții
despre riscurile asociate
mușcăturilor de căpușe și de-
spre metodele simple prin
care ne putem proteja sănă -
tatea. Participanții au aflat
informații utile despre pre -
venție, comportamentul cor-
rect în natură și importanța
intervenției rapide în cazul
unei mușcături.

Un alt moment de interes a
fost activitatea dedicată edu -
cației juridice, desfășurată sub
mesajul: „Educație juridică în
școală - un pas important pen-
tru viitor!”

Elevii au descoperit noțiuni
esențiale despre drepturi,
responsabilități și respectarea
regulilor, învățând cât de im-
portant este să fie cetățeni
informați și responsabili încă
din perioada adolescenței.

Tema bullying-ului a gene -
rat discuții sincere și emoțio -
nante. Prin exemple concrete
și activități de grup, elevii au
înțeles cât de importantă este
empatia, comunicarea și sus -
ținerea colegilor. Activitatea a
urmărit promovarea unui
mediu școlar sigur, bazat pe re-
spect și prietenie.

De asemenea, întâlnirea
dedicată pubertății a oferit
elevilor informații corecte și
adaptate vârstei despre schim -

bările fizice și emoționale
specifice adolescenței. Într-un
cadru deschis și prietenos,
participanții au putut adresa
întrebări și au primit răs -
punsuri utile pentru această
etapă importantă din viața lor.

Prin aceste activități, pro -
iectul PNRAS - R.E.M.I. susține
formarea unor tineri infor -
mați, echilibrați și respons-
abili, demonstrând încă o dată

că educația adevărată se con -
struiește prin colaborare, im-
plicare și dialog.

Și în noul an școlar care se
apropie,Școala Gimnazială
Băcia continuă să investească
în dezvoltarea elevilor săi,
oferindu-le experiențe educa-
tive valoroase și sprijin în for-
marea lor pentru viitor.

Au consemnat Ioan Vlad
și Georgeta-Ileana Cizmaș

Împreună pentru educație 
și siguranță

ROMÂNIA
JUDEŢUL HUNEDOARA
MUNICIPIUL HUNEDOARA
B-dul Libertăţii, nr. 17, Jud. Hunedoara, CIF 2127028,
Cod poștal 331128, tel.: +40 254716322, fax: +40 254716087,
e-mail: info@primariahunedoara.ro.
Nr. 71206 din 02.09.2026

ANUNŢ DE PARTICIPARE
LA LICITAŢIE PUBLICĂ DESCHISĂ CU PLIC ÎNCHIS

Municipiul Hunedoara, prin Primar Dan Bobouţanu, cod fiscal 2127028,
cu sediul în municipiul Hunedoara, B-dul Libertăţii nr.17, județul Hune-
doara, tel.0254712877; fax.0254716087, e-mail info@primariahune-
doara.ro, anunță:

Licitația publică deschisă, cu plic închis organizată în data de
28.09.2026, ora 10:00, în vederea vânzării prin licitație publică a
imobilului apartament III,  în suprafață utilă de 40 mp, înscris în CF
nr. 69173-C1-U3 Hunedoara, nr. top. 567/2/3, situat în municipiul
Hunedoara, P-ța Libertății, nr.20, județul Hunedoara, aparţinând
domeniului privat al Municipiului Hunedoara.

Vânzarea prin licitație publică a imobilului menționat este aprobată
prin Hotărârea de Consiliu Local nr. 296/31.07.2026 și se realizează cu re-
spectarea prevederilor Ordonanței de Urgență a Guvernului nr. 57/2019
privind Codul Administrativ cu modificările și completările ulterioare.

Persoanele interesate pot solicita și intra în posesia documentației de
atribuire și a instrucțiunilor de participare la licitație începând cu data
publicării anunțului în Monitorul Oficial al României, Partea a VI-a, în baza
cererii depuse în acest sens și numai după achitarea taxei de multiplicare,
în termen de 4 zile lucrătoare de la data solicitării.  

Documentația de atribuire poate fi ridicată de la Compartimentul Con-
cesiuni, Închirieri, Vânzări, Privatizare, din cadrul autorității contractante,
cu sediul în  municipiul Hunedoara, b-dul Libertăţii, nr.17, județul Hune-
doara, tel. 0254712877; fax.0254716087, e-mail: concesiuni@primari-
ahunedoara.ro.

Contravaloarea documentației de atribuire este de 100 lei și se achită
la casieria autorității contractante, sau prin ordin de plată în contul Mu-
nicipiului Hunedoara numărul RO72TREZ36721180250XXXXX, deschis la
Trezoreria Municipiului Hunedoara.

După intrarea în posesia documentației de atribuire, persoanele intere-
sate pot solicita clarificări în termen de 2 zile lucrătoare de la data intrării
în posesia documentației de atribuire. Data limită de solicitare a
clarificărilor este 18.09.2026, ora 10:00.

Ofertantul are obligația de a elabora oferta în conformitate cu preve -
derile documentației de atribuire. Fiecare participant poate depune doar
o singură ofertă.

Oferta are caracter obligatoriu din punct de vedere al conținutului, pe
toată perioada de valabilitate, respectiv din momentul deschiderii ei, până
la data încheierii contractului de vânzare-cumpărare.

Ofertele se depun până la data de 25.09.2026 ora 10:00 la sediul
autorității contractante, din municipiul Hunedoara, B-dul Libertăţii nr.17,
județul Hunedoara, într-un singur exemplar în original, care trebuie să
conțină două plicuri sigilate, unul interior și unul exterior.

Ședința publică de deschidere a ofertelor se va desfășura în data de
28.09.2026, ora 10:00, în incinta Sitului Industrial SSA Hunedoara, din Mu-
nicipiul Hunedoara, str. Furnalelor, nr. 2B, judeţul Hunedoara.

Contestaţiile cu privire la desfăşurarea prezentei proceduri se depun la
Tribunalul Hunedoara, secţia a II-a de Contencios, Administrativ şi fiscal,
cu sediul în Deva, str. 1 Decembrie 1918, nr. 2B, CP 330182, Judetul Hune-
doara, tel. 0254 218 045, fax. 0254 216 333, e-mail: tr-hunedoara-
reg@just.ro, în termenele prevăzute de Legea contenciosului administrativ
nr. 554/2004, cu modificările şi completările ulterioare.

Prezentul anunț de licitație va fi transmis spre publicare în Monitorul
Oficial al României, Partea a VI-a, în data de 04.09.2026.

Primar
prin

Director executiv,
Marinela Margareta Albu
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Deva - Emoțiile unui nou
început se apropie pentru
mii de elevi din județul Hune-
doara. După o vacanță de
vară lungă, cu zile fără pro-
gram, dimineți târzii, timp
petrecut alături de familie și
prieteni, tinerii se vor în-
toarce în bănci. 

Noul an școlar 2026-2027
va începe luni, 7 septembrie,
odată cu revederea colegilor,
emoția primei zile de școală
și pregătirile pentru un nou
an plin de provocări.

„Şcolile din judeţul nostru
îşi deschid porţile pentru
51.000 de elevi. Dintre
aceştia, 2.853 de copii vor
păşi în clasa pregătitoare”, a
declarat inspectorul şcolar
general al judeţului Hune-
doara, prof.dr. Maria Ştefănie.

O analiză a cifrelor oficiale
arată că există o bună cola -
borare între autorităţile lo-
cale şi Inspectoratul Şcolar,
dacă este să avem în atenţie
infrastructura şcolară. Foarte
multe unităţi de învăţământ
din judeţ au fost cuprinse în
programe de reabilitare
finanţate din fonduri eu-
ropene sau de la bugetele lo-
cale. 

În prezent, mai sunt de
făcut recepţiile finale şi de
obţinut autorizaţiile necesare
pentru 28 de clădiri din 16
unităţi şcolare cu personali-
tate juridică. Este vorba des -
pre spaţii de învăţământ, săli
de sport, ateliere şcoală şi
multe alte asemenea spaţii
necesare în procesul de for-
mare al elevilor. 

O veste bună vine şi din-
spre creşe şi grădiniţe.
„Grădiniţa este obligatorie de
la vârsta de 4 ani. În judeţul

Hunedoara sunt locuri în
grădiniţe pentru toţi copiii,
aşa că au fost aprobate toate
cererile venite din partea
părinţilor. De asemenea, prin
Programul guvernamental
Sfânta Ana au fost construite
şapte creşe noi, în Deva,
Simeria, Orăştie, Geoagiu,
Sântămâria Orlea, Petroşani,
Uricani. De asemenea, cu aju-
torul altor programe de
finanţare, vor mai fi constru-
ite creşe la Hunedoara şi Lu-
peni, acestea urmând să fie
recepţionate în anul 2027”, a
arătat prof. dr. Maria
Ştefănie. 

De remarcat este faptul că
Inspectoratul Şcolar Hune-
doara a aprobat şi structura
de personal pentru creşele
din Deva şi Simeria, astfel ca
acestea să poate funcţiona
normal din acest an. 

Băiţa - Comuna Băița își
plânge primarul. Damian
Diniș a murit la vârsta de 58
de ani, într-un tragic acci-
dent, lăsând în urmă o fami-
lie îndurerată și o comu-
  nitate pentru care numele
său a fost, timp de mai bine
de două decenii, sinonim cu
administrația locală.

Damian Diniș a fost ales
pentru prima dată primar al
comunei Băița în anul 2000.
În 2012, când câștiga al pa-
trulea mandat, obținea 79%
din voturile localnicilor, după
ce în 2008 fusese reales cu
76%. În 2024, oamenii din
Băița i-au acordat din nou în-

crederea, pentru mandatul
2024–2028. 

În anii în care s-a aflat la
conducerea comunei, Diniș a
pus accent pe investițiile
care puteau schimba concret
viața oamenilor. Una dintre
realizările importante ale
administrației sale a fost
proiectul de aproximativ 2,5
milioane de euro pentru in-
troducerea și dezvoltarea
rețelelor de apă și canalizare,
alături de modernizarea
unor drumuri din Ormindea
și realizarea unui centru
after-school. Tot în acea
perioadă au fost derulate
proiecte pentru moderni -

zarea infrastructurii și pen-
tru susținerea tradițiilor lo-
cale. 

A acordat atenție și vieții
comunității. A fost reabilitat
și dotat un spațiu destinat
pensionarilor, iar adminis -
trația locală a susținut eveni-
mentele culturale și tradițiile
satelor aparținătoare. Pro -
iectele au continuat și în ul-
timii ani: modernizarea
drumurilor din Peștera, pe o
lungime de peste patru kilo-
metri, construirea unor po-
duri în Lunca și Hărțăgani,
extinderea rețelei de apă și
proiecte pentru monitor-
izarea și modernizarea do -

me niului public. 
Moartea lui Damian Diniș

a venit brutal, într-un mo-
ment în care își continua ac-
tivitatea și proiectele pentru
comună. Mesajele transmise
după dispariția sa vorbesc
despre un om apropiat de
oameni, despre un edil care
și-a pus energia în slujba
locului în care a trăit și a
muncit.

Pentru Băița, despărțirea
este cu atât mai grea cu cât
nu este vorba doar despre
pierderea unui primar, ci
des pre plecarea unui om
care, din anul 2000, și-a con-
struit o mare parte din viață

în jurul acestei comunități.
Rămân proiectele, amin -

tirile și oamenii care l-au
cunoscut. Iar peste toate
rămâne durerea unei des -
părțiri neașteptate.

Damian Diniș, primarul care și-a legat destinul 
de comuna Băița

Clasele 
terminale

Pentru clasele termi-
nale, calendarul este
diferit:

• Elevii de clasa a XII-
a (zi), a XIII-a seral și
frecvență redusă vor
încheia cursurile în 4
iunie 2027 (34 de
săptămâni);

• Elevii de clasa a
VIII-a vor termina anul
școlar în 11 iunie 2027
(35 de săptămâni), pen-
tru a sus ține Evaluarea
Națională.

Structura anului şcolar
Structura anului școlar 2026-2027 a fost  aprobată

de Ministerul Educației prin Ordinul nr. 3.194/2026.

Cursurile se vor desfășura până în 18 iunie 2027,

iar pe parcursul anului elevii vor beneficia de mai

multe perioade de vacanță. 

Anul școlar va avea 36 de săptămâni de cursuri.

Vacanţele 
Stabilirea vacanței pe grupe urmărește, printre altele,

evitarea aglomerării în stațiunile turistice în perioada se-
zonului de iarnă.

• Prima pauză din noul an școlar va fi vacanța de
toamnă, programată între 24 octombrie și 1 noiembrie
2026. Elevii se vor întoarce la cursuri luni, 2 noiembrie.

• Vacanța de iarnă va începe în 23 decembrie 2026 și
se va încheia în 10 ianuarie 2027, cursurile urmând să fie
reluate luni, 11 ianuarie 2027.

• Copii vor avea vacanța de primăvară între 24 aprilie
și 4 mai 2027. Cursurile vor fi reluate miercuri, 5 mai
2027.

• Anul școlar se va încheia în 18 iunie 2027.
• Vacanța de vară din 2027 va începe pe 19 iunie și se

va încheia pe 5 septembrie. 
• O particularitate o reprezintă vacanța mobilă din luna

februarie, cunoscută și sub denumirea de „vacanța de
schi” şi  care  este singura perioadă stabilită diferit de la
un județ la altul. 

• Pentru anul 2027, județul Hunedoara a fost inclus în
Grupa B, astfel că elevii vor avea liber în perioada 22-28
februarie 2027.

Şcolile din judeţ se deschid 

pentru 51.000 de elevi
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B
iblioteca
Județeană „Ovid
Densusianu”

Hunedoara - Deva, cu
sprijinul Consiliului
Județean Hunedoara, a
organizat în ziua de 31
august 2026, la Sala de
Lectură, manifestarea
tradițională dedicată
Zilei Limbii Române

În deschiderea evenimen-
tului, îndrăgitul artist Cristian
Fodor a intonat Imnul de Stat
al României. 

Moderatoarea acestei în-
tâlniri a fost distinsa poetă
Paulina Popa.

La întâlnire au luat cuvân-
tul cei mai cunoscuți și mai
îndrăgiți scriitori și autori
hunedoreni: Camelia Arde-
lean, Marioara Ardelean,
Mihai Barbu, Dumitru Buțoi,
Mirela Cocheci, Marcela Con-
stantinescu, Raul Constanti-
nescu, Simona Cozma, Nicolae
Crepcia, Ianina-Ulpia Cupșan
Morar, Gelu Dobrescu, Du-
mitru Dumitrescu, Florin
Faur, Nora Hruban, Radu Igna,
Virgil Iovița, Dorina Brândușa
Landen, Daniel Marian, Maria
Moise, Ileana Cornelia Neaga,
Dorel Neamțu, Elena Petruț,
Carmen Pinte, Gheorghe Pop,
Maria Popa, Maria Sângerean,
Aurelian Sârbu, Constantin

Stancu, Dumitru Tâlvescu, Du-
mitru Tuhuț, Tiberiu Vințan.

Fiecare dintre ei a avut cu-
vinte calde, de dragoste și
apreciere față de limba
română, fiecare a dat glas
acestor sentimente prin lec-
turi din propria operă literară.

Le suntem recunoscători
scriitorilor noștri prezenți la
manifestare pentru tot ceea
ce fac întru respectarea limbii
noastre, pentru limba română
curată și frumoasă pe care o
aflăm în paginile lor.

Fiecare sfârșit de august ne
aduce împreună pentru ca, la
final de vară calendaristică, să
cinstim limba română în
această zi dedicată ei. Ne-am
întâlnit sub semnul atât de
bine cunoscutelor cuvinte ale
poetului Nichita Stănescu,
Limba română este patria
mea. 

Această minunată decla -
rație de dragoste pentru
limba noastră, pentru limba
română, care este „o comoară
în adâncuri înfundată”, a adus
astăzi aici, la Biblioteca
Județeană, un număr mare de
maeștri ai slovei, scriitori, dar
și iubitori ai limbii române,
prieteni buni ai bibliotecii
noastre. 

Chiar dacă, începând cu
anul 2013, limba română are

o zi a ei specială, noi o cinstim
în fiecare zi și îi arătăm res -
pectul pe care îl merită. Iar
astăzi ne-am întâlnit tocmai
pentru a concretiza această
dragoste pentru limba ro -
mână, această adevărată
ancoră spirituală pe care ea o
reprezintă pentru oricine
simte românește. Și, în același
timp, suntem profund re -
cunoscători față de toți cei
care au creat această limbă
„ca un fagure de miere”, cum o
numea marele Eminescu. 

Simțim și ne bucurăm de
dulceața limbii noastre
datorită strădaniei perma-
nente a unui lung șir de scri-
itori, oameni de cultură,
dascăli, fețe bisericești care au
cizelat limba noastră și i-au
arătat întregul ei farmec. De
aceea, ne putem pune fireasca
întrebare de ce a fost nevoie
de o zi specială de cinstire a
limbii române de vreme ce ea
este atât de bine pusă în val-
oare de oamenii de cultură, de
dascăli și oameni de litere. 

Principalul motiv îl
reprezintă faptul că limba
noastră, asemenea tuturor
limbilor din lume, face parte
din patrimoniul spiritual al
națiunii și este unul dintre
principalii factori ai dăinuirii
unui popor. Limba română, o

limbă străveche, de o mare
bogăție, cu o armonie extra -
ordinară, face parte din co-
moara noastră spirituală. 

Toate acestea sunt tot
atâtea argumente menite să
justifice dedicarea unei zile
speciale limbii române. În
plus, limba română este limba
care unește locuitorii de pe
cele două maluri ale Prutului,
este una și aceeași limbă
vorbită la București și la
Chișinău, este liantul care face
ca țările noastre să se simtă cu
adevărat țări-surori. 

Trăim timpuri complicate,
deloc ușoare, în care limba
română pare că este și ea în
suferință. Constatăm în fie -
care zi că se vorbește tot mai
neîngrijit, mai neglijent, că
reguli elementare de gra ma -
tică sunt ignorate și asistăm la
dureroase luări de poziție ale
unor intelectuali de prestigiu
față de acest fenomen. 

Și aș da doar exemplu
constatările triste față de
suferința limbii române pe
care le face academicianul
Ioan Aurel Pop. Trebuie,
totuși, să fim încredințați că

limba română va putea să
depășească acest impas și își
va păstra mereu proaspete
frumusețea, bogăția și armo-
nia. Manifestări precum
aceasta a noastră sunt menite
să dea o gură de aer proaspăt
limbii române pe care o
iubim, o respectăm și o dorim
cât mai strălucitoare între
limbile lumii. Nu trebuie să
uităm niciodată testamentul
poeților văcărești care ne-au
lăsat „moștenire: creșterea
limbei românești ș-a patriei
cinstire”.  

Ne-am bucurat să vedem
aici, la Sala de Lectură, atât de
mulți prieteni ai bibliotecii,
oameni de litere preocupați
de cultivarea întregii bogății a
frumoasei noastre limbi
române. 

Le-am mulțumit pentru că
au fost astăzi alături de noi și,
cu siguranță, vor fi mereu
oaspeții noștri dragi în orice
demers cultural menit să
apere și să onoreze limba
română. 

Cu deosebită considerație,
Manager,

Ioan Sebastian Bara

Ziua Limbii Române

L
ocuitorii comunei
Vețel, dar și cei
care vor să

petreacă un weekend
alături de comunitatea
locală, sunt așteptați la
acest sfârșit de
săptămână la „Zilele
Comunei Vețel”, eveni-
ment organizat de
Primăria și Consiliul
Local ale comunei
Vețel.

Pentru administrația lo -
cală, „Zilele Comunei Vețel”
reprezintă o provocare
importantă, care marchează
începutul toamnei, mani-

festarea fiind mai mult decât
un spectacol. 

„Ne bucurăm să putem or-
ganiza și în acest an Zilele Co-
munei Vețel și să le oferim
oamenilor două seri în care să
lase deoparte grijile de zi cu zi
și să se bucure îm preună. Am
pregătit un program pentru
toate gene rațiile, cu muzică,
tradiție și artiști pe care pu -
blicul îi îndrăgește. Îi
așteptăm cu drag pe toți
locuitorii comunei, dar și pe
cei din localitățile învecinate,
să fie alături de noi.” a precizat
primarul  comunei Vețel Ghe-
orghe  Capșa. 

Manifestările se vor des -
fășura în zilele de 5 și 6 sep-
tembrie 2026, în fața
Că minului Cultural din Vețel,
și vor reuni artiști îndrăgiți,
formații de muzică și mo-
mente dedicate tradiției și
comunității.

Sâmbătă, 5 septembrie,
programul începe de la ora
17:00, iar pe scenă vor urca
DJ Nanu, Adnana, Gino &
Band și DevOrchestra. 

Duminică, 6 septembrie,
de la ora 18:00, publicul este
așteptat la un spectacol fol-
cloric în care își vor da întâl-
nire mai mulți artiști

cu  noscuți: Daria Beluș,
Teodor Ioja, Cristian Tomoni,
Bogdan Firu, Sebastian
Emanuel Stan, Liliana
Laichici, Cristian Fodor, Mi-
haela și Ciprian Istrate.

Spectacolul de duminică
va fi completat de mo-
mentele oferite de Andreea
Voica și Formația Deian
Galetin, acompaniate de
formația condusă de prof.
George Cîlțea. 

Pentru administrația lo -
cală, „Zilele Comunei Vețel”
reprezintă mai mult decât un
spectacol. 

Distracţie în comuna Veţel
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D
acă ați ajuns
vreodată în Țara
Hațegului, cu

siguranță ați descoperit și
gustul autentic al
bucătăriei locale.
Destinația Ecoturistică
Țara Hațegului lansează
un nou concept prin care
vă invită să redescoperiți
rețetele tradiționale,
preparatele autentice și
ingredientele locale. 

Organizaţia este, de fapt,
unul dintre cei mai impor -
tanţi promotori ai turismului
durabil şi de calitate din
România, iar rezultatele se
văd deja prin numeroasele
premii care-i îmbogăţesc vi -
trina, între care şi cel care o
desemnează drept Destinaţia
Anului 2023 la categoria „Co-
mori naturale” în cadrul celei
mai importante competiții de
turism din România.

Despre noul concept prin
care se estimează o nouă
creştere a numărului de
oaspeţi și despre importanța
gastronomiei în experiența
turistică, ne-a vorbit Anca
Rusu, managerul Destinației
Ecoturistice Țara Hațegului.

Accent Media (A.M.) Anca
Rusu, sunteți managerul
Destinației Ecoturistice Ța -
ra Hațegului. La ce se referă
acest nou proiect pe care îl
implementaţi deja? Cum v-a
venit ideea aceasta, de a
completa oferta de turism
cu cea de gastronomie?

Anca Rusu: Este vorba de-
spre un proiect care ține de
gastronomie, pentru că,
spunem noi, gastronomia
înseamnă identitate. În ace -
lași timp, susținem foarte
mult gastronomia locală,
deoarece aceasta reprezintă o
completare firească a expe -
rienței turistice pe care o
poate avea oricine vizitează
Țara Hațegului.

Am lansat, alături de câțiva
dintre partenerii noștri din
Horeca, restaurante și puncte
gastronomice din Hațeg și
Țara Hațegului acest concept
nou, care are periodicitate
cuprinsă între 15 iunie și 30
septembrie. Ne-am dorit mult
să readucem în atenția
turiștilor rețetele vechi din
Țara Hațegului și să pro -
movăm mâncarea bună,
autentică și curată. În același
timp, ne-am propus să
încurajăm lanțurile scurte de
aprovizionare, deoarece ma-
joritatea ingredientelor folo -
site în rețetele propuse de
partenerii noștri sunt achi -
ziționate de la producători lo-
cali din zonă.

Mai mult decât atât, de-
mersul nostru a pornit de la o
discuție inițială cu istoricul
culinar Cosmin Dragomir,
care a documentat pentru noi
o rețetă istorică, oferindu-ne
astfel un punct de plecare rel-
evant pentru cercetarea
noastră.

Rețeta se numește "Cremă
hațegană de fasole boabe cu
ciuperci și costiță fumată".
Reţeta se găseşte într-o carte
de bucate scrisă acum 70 de
ani  și con ține rețete culese de
primul bu că tar al casei regale
a României, Iosif Strassman,
atunci când a ajuns, la cererea
Re ginei Maria, în România, și a
inventat meniul românesc
dând astfel denumiri româ -
nești pre paratelor locale.

A străbătut regiu nile is-
torice ale Ro mâniei și a căutat
în bucătăriile tra dițio nale
povești uitate. În Țara Hațe -
 gului, a descoperit o rețetă cu
rădăcini vechi, păstrată încă
din vremea Reginei Maria.

A.M: Unde poate fi gustat
acest preparat? 

Anca Rusu: Astăzi,
preparatul revine în atenția
turiștilor. Poate fi gustat în
restaurantele partenere din
Țara Hațegului, dar, dincolo
de savoarea lui, ascunde o
poveste despre locuri, oa-
meni și despre bucătarul care
a readus la viață această
rețetă. Dar, pe lângă povestea
mâncării lui Strasman, fiecare
restaurant a pregătit un
meniu propriu, cu rețete
diferite din Țara Hațegului,
care înseamnă un aperitiv, un
fel principal și un desert.

A.M: Cât de importantă
este mâncarea în călătoria
unui turist? 

Anca Rusu: Așa cum spu -
neam, noi credem că turismul
nu înseamnă doar cazare și o
masă oarecare. 

Plângem după autentic, mi
se pare că am pierdut foarte
mult din originalitatea pro-
duselor noastre. Odată cu
apariția hipermarket-urilor,
oamenii au uitat să gătească
rețete diferite, în funcție de
anotimp, pentru că înainte
așa era. Nu găseai în orice
perioadă a anului roșii
proaspete, de exemplu, și

atunci, în special vara, găteai
rețete bazate pe roșii
proaspete și tot așa. Și atunci,
credem foarte mult în specifi-
cul acesta, vrem să-l readu -
cem în atenția localnicilor și a
turiștilor. Credem că gas-
tronomia este foarte impor -
tantă pentru experiența
turistică și pentru amintirile
plăcute pe care, oricine
vizitează Țara Hațegului, și nu
numai, poate să le ia cu el
acasă și să le povestească ul-
terior prietenilor și familiei.

A.M:  Dacă venim ca
turiști la o locație parte -
neră, cum putem afla di-
nainte ce vom mânca?

Anca Rusu: E foarte sim-
plu, meniul nostru a fost inte-
grat în meniurile restau-
 ran telor și dacă vreți să aflați
dinainte mai multe detalii,
puteți să intrați pe paginile
noastre de Facebook sau In-
stagram. Ne găsiți foarte sim-
plu, Țara Hațegului, pagina
oficială a Destinației de Eco-
turism.

A.M:  Mulțumesc mult!
Anca Rusu: Mulțumesc  şi

eu!

Gastronomia din Țara Hațegului pusă
în valoare prin rețete autentice
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E
chipa națională de
futsal a României va
participa la un

turneu de pregătire la
Porec, în Croația, în pe-
rioada 10-13 septembrie.
Jucătorii se vor reuni sub
comanda selecționerului
Endre Kacsó în data de 8
septembrie, la Timișoara,
urmând ca ziua următoare
să plece în Croația.

Tricolorii vor disputa 3
meciuri amicale, în pregăti -
rea debutului în turul princi-
pal al preliminariilor pentru
Campionatul Mondial de 
Futsal din 2028.

Programul meciurilor
este următorul:

10 septembrie – România
– Muntenegru

12 septembrie – România
– Estonia

13 septembrie –
Muntenegru – România

Pentru acțiunea din sep-
tembrie, Endre Kacsó a con-
vocat 14 jucători:

Miklós TAMÁS (CSM
Odorheiu Secuiesc), Darius
NASTAI (CSM Târgu Mureș),
Krisztián KORODI (Sepsi SIC

Sfântu Gheorghe), Andor
BÁLINT (CSM Odorheiu Se-
cuiesc), Sergiu GAVRILĂ
(West Deva), Andrei CRĂ -
CIUN (Luceafărul Buzău),
Patrick CHERTEȘ (CSM
Târgu Mureș), Csaba KIS
(CSM Odorheiu Secuiesc),
Vlăduț DUDĂU (CSM Târgu
Mureș), Marian MIHALACHE

(CSM Târgu Mureș), Ionuț
MARIN (CSM Târgu Mureș),
Kanyó SZILÁRD (Sepsi SIC
Sfântu Gheorghe), István
HADNAGY (CSM Odorheiu
Secuiesc), Marius STANCIU
(CFS Rapitenc | Spania).

Meciurile-test din Croația
vor fi ultimele înaintea star-
tului în preliminariile pentru

Mondial, din această toamnă.
Echipa națională de futsal a
României a fost repartizată
în grupa 7 din turul princi-
pal, alături de Portugalia și
Danemarca.

Primele două meciuri se
vor disputa pe teren propriu,
astfel:

21 octombrie – România –

Portugalia, Târgu Mureș
8 noiembrie – România –

Danemarca, Sfântu Gheorghe
Cele 12 câștigătoare de

grupe și cele mai bune 4
echipe clasate pe locul al
doilea se califică în turul de
elită.Celelalte 8 echipe
clasate pe locul al doilea vor
merge la baraj. Meciurile de
la baraj se vor disputa în sis-
tem tur-retur, iar cele 4
învingătoare vor avansa în
turul de elită.

Meciurile din turul princi-
pal, din faza grupelor, se vor
disputa în următoarele pe-
rioade: 12–21 octombrie
2026, 2–11 noiembrie 2026,
6–9 decembrie 2026, 22 fe -
bruarie–3 martie 2027.

Până la încheierea califi -
cărilor, în aprilie 2028, 7
echipe europene vor fi con-
firmate pentru turneul final.
Totuși, dacă o țară afiliată
UEFA va fi desemnată gazdă
și va obține calificarea auto -
mată, atunci doar 6 locuri
vor fi atribuite prin inter-
mediul calificărilor.

Futsal

Echipa națională se pregătește 

în Croația

A
stăzi încep Campio -
natele Mondiale de
Gimnastică

Aerobică — peste 1.000
de sportivi din peste 40
de țări, în Navarra Arena,
sala de 11.000 de locuri
care a găzduit anul trecut
Mondialele de
trambulină. Este 
prima dată când Spania
organizează un Campio -
nat Mondial de aerobică.

Reprezintă România la
asecțiuena junior I Maria
Toma, Ana Drăghici, Smaranda
Geamănu, Andreea Stoica,
Sara Buda, Eva Ionescu, Andra
Ionescu, David Marin, antre -
noare fiind Cristiana Spînu iar

arbitru Mariana Mezei.
Iată  programul României
Vineri, 4 septembrie
10:30 — Calificările și de la

ora 18:00 — Ceremonia de de-
schidere

Sâmbătă, 5 septembrie
11:00 — calificări: trio,

perechi mixte, aerostep, aero-
dance

Duminică, 6 septembrie
10:05 — prezentarea

națiunilor
15:00–19:25 — finalele de

juniori
19:30 — Ceremonia de

închidere
Competiția poate fi ur -

mărită și pe  https://
www.aer26.com/.en/

Gimnastică aerobică

Juniorii din România 
se află în Spania

S
portiva  Maria Iacob
Ridzi  legitimate la
CSM JIul Petroșani  a

participat în perioada
22–25 august, la Circuitul
Național desfășurat la
Centrul Național de Tenis
din București, iar apoi, în
perioada 28 august–1
septembrie, la Circuitul
Național FRT – Memorial
Ioan Pinter de la Slobozia,
unde a demonstrat încă o
dată constanță, 
seriozitate și dorința 
de a progresa.

La ambele competiții,
tenismena din Petroșani a
ajuns în finala probei de
dublu și a obținut locul 1,
alături de partenera ei, Sofia
Elena Anghel, iar la simplu a
ajuns în semifinale, obținând
locul 3.

Două turnee consecutive
și rezultate aproape identice,
care  arată că în spatele
performanței nu stă întâm-
plarea, ci munca de fiecare
zi. Maria a învățat din fiecare
meci, din fiecare victorie, dar

și din fiecare moment mai di-
ficil. 

Antrenamente, pregă tire
fizică, drumuri și sacrificii
pe care le face Maria dar care
cei din afară nu le văd. Ea

continuă cu aceeași pasiune,
disciplină și dorință uriașă
de a deveni mai bună.

Felicitări și succes la
competițiile viitoare!

Tenis de câmp 

Maria Iacob Ridzi  pe podium 
la circuitele naționale



F
otbalul din grupele
Cupei României a
programat două

jocuri pentru formațiile
din județul Hunedoara,
calificate în această fază a
competiției. Corvinul
Hunedoara a jucat  în
această primă etapă în
deplasare la Botoșani,
formație pe care a învins-
o  la limită, 1-0  cu un gol
înscris din penalty.

Singurul gol a fost marcat
în min. 16 după ce jucătorul
Bogdan Creț a atins balonul
cu brațul iar centralul atent a
acordat  lovitură de pe -
deapsă pentru hunedoreni. A
executat Emmanuel Yeboah
care a transformat fără emo -
ții  pentru victorie.

Corvinul a jucat în for-
mula: Frănculescu – Fls.
Iacob (cpt.), Ant. Manolache,
Fl. Ilie, Neacșa – Gillard (Es-
pinosa 63′), Goodlad (Fabry
74′), Cărăruș, Hayatu (Sergio
Ribeiro 74′) – Ron. Deaconu
(Nic. Pîrvulescu 63′), Yeboah
(Hrezdac 63′) Antrenor:
Florin Maxim

Pentru prima dată  la Lu-

peni am urmărit un meci de
Cupa României unde,
Minerul Lupeni a primit
vizita fostei campioane a

provinciei, UTA Arad.
Arădenii au trimis în teren

aceeași echipă care în urmă
cu câteva zile o învingea pe

FCSB cu 3-1 în campionat.
Prima ocazie a partidei le-a
aparținut totuși gazdelor
care au nimerit bara trans -

versală încă din minutul 2,
dar UTA și-a dovedit imediat
statutul și a marcat de două
ori până la pauză prin Abdal-
lah și Dorobanțu. 

Cu jumătate de oră de joc
până la final, portarul
arădenilor a văzut direct
cartonașul roșu pentru o
intervenție neglijentă în
afara careului, dar în ciuda
speranțelor gazdelor de a
reveni în meci, tot UTA a mai
marcat în final prin Tzionis.
0-3 a fost scorul final.

Minerul Lupeni: Minerul:
R. Stoian – Offorzor, Creci-
unesc (cpt.)(Bedea 79′),
Yabre, Ct. Alexe (Baidoo 68′)
– Ventes, Birbic – Vl. Popa
(Bărbat 68′), Moumbagna,
Zamura (Buloi 55′) – Tiganj,
Antrenor: Ionuț Moșteanu

De apreciat galeria Mine -
rului care a cântat pe tot par-
cursul meciului și faptul că
foarte mulți oameni purtau
tricouri de joc sau personal-
izate cu Minerul Lupeni. Deci
da, se poate. În Liga 3.
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Fotbal Cupa României  

Corvinul a câștigat la Botoșani, 
Lupeni-ul pierde acasă

L
iga 1 Futsal Casa 
Pariurilor are din
acest sezon două

nume grele! Este vorba
despre cluburile Universi-
tatea Craiova și Corvinul
Hunedoara!

Clubul Corvinul Hunedoara
este al doilea nume important
din fotbalul ro mânesc care va
fi reprezentat în Liga 1 Futsal
Casa Pariurilor. Apariția
grupării hunedorene în prim-
planul futsalului românesc se
datorează colaborării cu ACS
West Deva, aprobată în
Comitetul de Urgență al FRF
din 18 august 2026.

Gruparea din Deva a făcut
anunțul:

„ACS West Deva si FC Corv-
inul Hu nedoara 1921 fac un

pas important pen tru dez-
voltarea futsalului hune do -
rean printr-un parteneriat
sportiv de asociere pentru se-
zonul 2026–2027.

Prin această asociere,
echipa de seniori a ACS West
Deva (Liga 1 Futsal) și echipa
de juniori U19 (Campionatul
National de juniori) vor evolua
sub titulatura FC CORVINUL
HUNEDOARA 1921.

Un aspect principal al
asocierii îl reprezintă fondul
comun de jucători. Este un
proiect care pune în centrul
său futsalul, jucătorii, perfor -
manța și dez voltarea sportului
în județul Hune doara”, a
anunțat ACS West Deva, în
mediul online.

Corvinul Hunedoara are echipă în

Liga 1 Futsal Casa Pariurilor!

E
diția din acest an s-a
încheiat cu succes!
Au fost runde in-

tense, partide spectacu-
loase, secunde dramatice
la ceas și un spirit de
echipă senzațional pe
tabla de șah.

Felicitări câștigătorilor
pen tru performanța deose -
bită și tuturor participanților
care au luptat cu pasiune
până la ultima mutare!

Câștigătorii ediție:
Turneul Open :General1.  

Oltean Cristian (ACS Starvest)
Arad2.  Lupu Ovidiu (Metalur-
gistul Curgir)3.  Ursan Petru
(ACS Starvest) Arad4. Tincu
Radu (ACS Dacus Archery)5.  
Țâmpea Radu (CSM Unirea
Alba Iulia)

 ELO 1801 – 1900 1.  Bu-
jorean Darel (CS Sanandrei
Timis) 2. Tarciunc Iaris (CSM
Unirea Alba Iulia) 3.  Stănescu
Tudor (Clubul se Șah Deva)

 ELO 1701 – 1800 1.  Popa
Răzvan (CSS Târgu Mures) 2. 
Cosman Adrian (CSU Univer-
sitatea de Vest Timișoara) 3.  
Cristea Valentin (CSM Unirea
Alba Iulia)

 ELO 1601 – 17001.  Bîscă
Darius (Clubul de Șah Deva)

2. Bobeș Radu (ACS Hanibal
București) 3. Popa Florin
(Clubul de Șah Deva)

 Seniori 1.  Mozes Ervin (CS
Universitatea Arad) 2. Ostafe
Viorel (Clubul de Șah Deva) 3.  
Călugăr Mihail (Clubul de Șah
Deva)

 Feminin 1.  Ștefan Iulia
(CSS Nr1 Timișoara)

Turneul B ( elo <1600)
General 1.  Indrei David ( CS
Universitar Sibiu) 2.  Zaha
Matei (ACS Regii Șahului HD)
3. Bîscă Alexandru (Clubul de
Șah Deva)

 U 12 1.  Trancău Raul
(Clubul de Șah Deva) 2.  Guț
Sonia (CS Universitar Agora
Sport Club) 3.  Todoruț Vlad

(ACS Regii Șahului HD)
 U 10 1.  Tablic Lecin ( ACS

Sah Club Vados Arad) 2. 
Tătăruș Robert (Clubul de
Șah Deva) 3.  Rădulescu Bucur
(Clubul de Șah Deva)

 U 8 1.  Bengulescu Ștefan
(CSM Caransebes) 2.  Pascu
Patrick (CS Metalurgistul
Cugir)

Turneul Blitz general 1.  
Grunberg Mihai - Lucian (CS
Studențesc Medicina Timi -
șoara) 2.  Țâmpea Radu 3.  
Ursan Petru Sebastian

Turneul Copiilor general 1.
Trancau Raul (Clubul de Șah
Deva) 2. Popiviciu Rares (ACS
Family Chess) 3. Benteu Vlad
(Clubul de Șah Deva)

Şah

Trofeul Cetății Deva (Rapid & Blitz) 2026
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În tradiția creștină
românească, nu-
meroase plante și flori

sunt legate de numele
Maicii Domnului. Dacă
știința modernă confirmă
proprietățile terapeutice
ale multor plante medici-
nale, tradiția le adaugă o
dimensiune aparte, consid-
erând că binecuvântarea
Maicii Domnului le-a
sporit puterea
tămăduitoare, transfor-
mându-le în adevărate
daruri ale naturii.

Mâna Maicii Domnului
(Caprifoiul) 

Una dintre cele mai cunos-
cute plante asociate cu Maica
Domnului este Mâna Maicii
Domnului, cunoscută și sub
numele de Caprifoi. Florile
sale albe sau gălbui răspân -
desc un parfum dulce și put-
ernic, iar frumusețea lor a
inspirat povești nemuritoare.

• Cea mai cunoscută
poveste spune că, în timpul
fugii în Egipt, Maica Domnu-
lui, purtându-L în brațe pe
Pruncul Iisus și fiind urmărită
de soldații regelui Irod, a
cerut ajutor plantelor întâl-
nite în cale. Dintre toate
plantele, doar Caprifoiul și-a
întins ramurile bogate, ascun-
zând-o de cei care o
urmăreau. Drept răsplată,
Maica Domnului l-a binecu-
vântat, spunând că va fi de

folos oamenilor și îi va ajuta
să-și recapete sănătatea.

• Dar, dincolo de legendă,
Caprifoiul este cunoscut în fi-
toterapia tradițională pentru
proprietățile sale antiinflam-
atoare, antioxidante și an-
tibacteriene. Preparatele
ob ți nute din flori au fost
folosite pentru ameliorarea
răcelilor, reducerea febrei și
susținerea organismului în
timpul infecțiilor respiratorii.
În medicina populară, planta
era apreciată și pentru
efectele sale detoxifiante și
tonice. 

Brâul Maicii Domnului
Brâul Maicii Domnului este

o plantă decorativă și
medicinală, apreciată pentru
frunzișul său bogat și aspectul
elegant. Ramurile sale, arcuite
asemenea unor ghirlande
verzi, în tradiția populară sim-
bolizând ocrotirea și grija
maternă a Maicii Domnului. 

• În medicina populară era
utilizată în diferite preparate
destinate întăririi organismu-
lui și alinării unor suferințe,
însă astăzi este cunoscută mai
ales pentru valoarea sa
ornamentală și simbolică.

Lacrima Maicii 
Domnului

Impresionează prin frumu -
sețea delicată a florilor și prin
legenda care o însoțește. De-

spre ea se spune că răsărit din
lacrimile vărsate de Maica
Domnului la picioarele Crucii.
O plantă cu același nume, care
crește prin locuri mai puțin
umblate, produce semințe
tari, lucioase, asemănătoare
unor mărgele, din care cre -
dincioșii confecționează
meta nii și obiecte de rugă -
ciune Floarea plantei produce
mir în mod natural și are
proprietăți curative.

• În tradiția populară i se
atribuie proprietăți binefă -
cătoare și este considerată un
simbol al răbdării, al
suferinței și al speranței.

Dorul Maicii 
Precista

Este o plantă care crește în
apropierea apelor și în zonele
umede, fiind cunoscută în
diferite regiuni și sub denu-
mirile de Feregea sau Straș -
nic. Numele său evocă
dragostea și dorul matern,
fiind asociat cu grija per ma -
nentă a Maicii Domnului față
de oameni.

• În medicina populară era
folosită pentru calmarea
tusei, întărirea rădăcinii
părului și susținerea sănătății
căilor respiratorii

Cămașa Maicii 
Domnului (Poala 

Sfintei Marii)
Cunoscută și sub denu-

mirea de Poala Sfintei Marii
sau Rochița rândunicii,
această plantă are flori deli-
cate, în formă de pâlnie, care
înfrumusețează câmpurile și
grădinile. 

• În medicina tradițională
era utilizată pentru efectele
sale laxative și pentru
susținerea digestiei, însă ad-
ministrarea sa necesită pru -
dență și recomandarea unui
specialist, deoarece unele
specii pot avea efecte puter-
nice.

Izma Maicii Preciste
(Calomfirul) 

Se mai numește și Calapăr
sau Ventricea. Era una dintre
plantele de leac prețuite încă
din vremea dacilor. Frunzele
sale aromate erau aplicate pe
răni, tăieturi, umflături și
inflamații, fie proaspete, fie
zdrobite și amestecate cu
untură sau alte grăsimi natu-
rale. 

• Datorită uleiurilor vola -
tile pe care le conține, planta
este apreciată și astăzi pentru
proprietățile sale antiseptice
și calmante.

Inima Maicii 
Domnului

Puține flori sunt atât de
spectaculoase precum Inima
Maicii Domnului. Florile sale
roz, în formă de inimioară, din
care atârnă o picătură albă,

simbolizează iubirea, compa-
siunea și sacrificiul matern.
Deși este cultivată în special
ca plantă ornamentală,
frumusețea ei a făcut ca în
credința populară să devină
una dintre florile dedicate
Maicii Domnului și un simbol
al iubirii necondiționate.

Iarba 
Sfintei Marii

Are un parfum dulce și dis-
cret, fiind întâlnită mai ales în
locuri umbroase și răcoroase. 

• În tradiția populară,
planta era folosită pentru
liniștire și pentru favorizarea
unui somn odihnitor. Infuziile
preparate din această plantă
erau considerate un sprijin
pentru echilibrul nervos și
pentru redobândirea stării de
bine.

***
Pe lângă plantele prezen-

tate în acest material există și
alte specii cărora tradiția le
atribuie proprietăți vindecă -
toare, considerându-le bine -
cuvântate și ocrotite de Maica
Domnului. Ele constituie un
reper important în medicina
alternativă, iar îmbinarea din-
tre cercetarea științifică și di-
mensiunea spirituală poate
conduce la rezultate uimi-
toare, oferind o perspectivă
valoroasă asupra puterii
vindecătoare a naturii.

Cornelia Holinschi

Plante binecuvântate de Maica Domnului



p
răznuită în fiecare an
la 8 septembrie,
Nașterea Maicii Dom-

nului este una dintre cele
mai îndrăgite sărbători
dedicate preasfintei Fe-
cioare Maria. Această zi de
mare însemnătate pentru
creștinii ortodocși
marchează și primul mare
praznic al noului an bis-
ericesc, început la 1 sep-
tembrie. Cunoscută în
tradiția populară drept
Sfânta Maria Mică,
sărbătoarea este
întâmpinată cu bucurie,
credință și recunoștință de
credincioși.

Nașterea Maicii 

Domnului
Potrivit tradiției Bisericii,

Preasfânta Fecioară Maria s-a
născut din părinții săi,
Ioachim și Ana, ca rod al
rugăciunii și al credinței lor
statornice în Dumnezeu.
Ioachim era de neam împă -
rătesc, fiind descendent din
regele și prorocul David, din
seminția lui Iuda, iar Ana
provenea dintr-o familie
preoțească, fiind înrudită cu
neamul lui Aaron.

Ajunși la bătrânețe și fără
copii, Ioachim și Ana au trecut
printr-o mare încercare. În
acea vreme, lipsa pruncilor
era privită de societate ca un
semn al nebinecuvântării lui
Dumnezeu. Cu toate acestea,
cei doi nu s-au îndepărtat de
Dumnezeu și nu și-au pierdut
nădejdea. Au continuat să se
roage cu smerenie și credință,
punându-și toată nădejdea în
mila și iubirea Lui.

Dumnezeu le-a ascultat
rugăciunea, iar îngerul Gavriil
le-a vestit că Ana va naște un
copil. Astfel s-a născut Maria,
cea care avea să devină Maica
Domnului și prin care, în
planul lui Dumnezeu pentru
mântuirea lumii, avea să vină
în lume Mântuitorul Iisus
Hristos.

• Nașterea Maicii Domnu-
lui a fost pentru Ioachim și
Ana o mare bucurie și îm-
plinirea unei îndelungi
așteptări. Bucuria lor nu a fost
însă doar una de familie, ci
avea o însemnătate mult mai
profundă pentru întreaga
omenire, deoarece prin Maria
urma să se pregătească
venirea lui Hristos.

• La vârsta de trei ani, pen-
tru a-și împlini făgăduința

făcută lui Dumnezeu, Sfinții
Ioachim și Ana au dus-o pe
Maria la Templul din
Ierusalim. Acolo, ea a rămas
închinatǎ lui Dumnezeu și a
crescut în rugăciune, as-
cultare și curăție. Potrivit
Sfintei Tradiții, Maria a petre-
cut mai mulți ani în apro -
pierea Templului, pregă-
 tin du-se printr-o viață de
credință și sfințenie pentru
marea chemare pe care Dum-
nezeu i-o rânduise.

• Sărbătoarea Nașterii
Maicii Domnului ne amin -
tește că Dumnezeu lucrează
în viața oamenilor chiar și
atunci când răspunsul la
rugăciuni întârzie. Viața
Sfinților Ioachim și Ana ne
învață să păstrăm credința,
răbdarea și nădejdea, iar
nașterea Fecioarei Maria ne
descoperă începutul îm-
plinirii planului dumnezeiesc
pentru mântuirea lumii.

Sfânta Maria Mică –
sărbătoare a familiei

Sfânta Maria Mică este o
sărbătoare a familiei, a
răbdării și a încrederii. Ea ne

reamintește
că nicio
r u g ă   c i u n e
sinceră nu se
pierde și că Dum-
nezeu lucrează în taină, la
timpul potrivit, transformând
uneori o încercare într-o
binecuvântare mult mai mare
decât ne-am fi putut imagina.
Iar rugăciu nile Sfinților Ioa -
chim și Ana ne învață, de
asemenea, că adevărata
credință înseamnă să nu
renunți atunci când răs -
punsul întârzie și să păstrezi
speranța chiar și atunci când,
omenește, pare că nu mai
există nicio cale. Familia lor a
devenit astfel un exemplu de
răbdare și încredere în Dum-
nezeu. 

tradiții  și obiceiuri
de Sfânta Maria Mică

În tradiția populară româ -
nească, Sfânta Maria Mică,
este însoțită de numeroase
obiceiuri și credințe populare,
care diferă de la o zonă la alta.
Astfel că:

• În preajma acestei
sărbători, oamenii evitau să 

facă anumite treburi gospo -
dărești, considerând că astfel
casa și familia vor fi ferite de
rele și nenorociri. 

• Se spune că în casele
creștine în care arde candela
se așază binecuvântarea, ar-
monia și înțelegerea, iar
gospodăria este protejată de
foc, vijelie și grindină.

• O altă superstiție spune
că în zilele de 7 și 8 septem-
brie nu este bine să se facă
focul în vatră, deoarece acest
lucru ar putea aduce neșansă
sau boli. 

• Tot în această perioadă,
potrivit credințelor populare,
pământul începe să se închidă
pentru reptile și insecte, iar
rândunelele pleacă spre țările
calde, semn că toamna își
intră pe deplin în drepturi. De
aici vine și expresia populară
„se schimbă pălăria cu
căciula”, care sugerează
schim  barea vremii și apro -

pierea sezonului
rece.

• Un alt obicei
întâlnit de Sfânta

Maria Mică este acela de a
împărți struguri și prune în
amintirea celor trecuți la cele
veșnice. Aceste roade ale
toamnei sunt oferite „de su-
fletul morților”, cu credința că
astfel păcatele celor plecați
dintre noi vor fi iertate și că și
sufletele lor vor primi din
belșugul roadelor pămân -
tului. 

• Prin toate aceste tradiții,
Sfânta Maria Mică marchează
nu doar o importantă săr -
bătoare religioasă, ci și un
moment de trecere de la vară
la toamnă, păstrând vii cre -
dințele și obiceiurile trans-
mise din generație în
gene rație.

***
Sărbătoarea Nașterii Maicii

Domnului să fie pentru
fiecare dintre noi un prilej de
bucurie și binecuvântare
cerească. 

La mulți ani tuturor celor
care poartă numele Maicii
Domnului!

Cornelia Holinschi
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,,Nașterea ta, de Dumnezeu Născătoare
Fecioară, bucurie a vestit la toată lumea, că din

tine a răsărit Soarele dreptății, Hristos 
Dumnezeul nostru, și, dezlegând blestemul, a
dat binecuvântare și, stricând moartea, ne-a

dăruit nouă viață veșnică”, (Troparul 
Praznicului Nașterii Maicii Domnului).

Sfânta Maria Mică – 
Bucuria Nașterii Maicii Domnului



Dincolo de succesul și
strălucirea reflectoarelor, viața
marilor actori ascunde adesea
povești impresionante, despre
care se vorbește mai puțin. 

Înainte de a cunoaște faima,
mulți dintre aceștia s-au con-
fruntat cu dificultăți, eșecuri și
încercări care le-au schimbat
viața. Descoperim în contin-
uare câteva dintre experiențele
care i-au marcat, de la primele
încercări în lumea artistică
până la provocările care i-au
transformat în personalități
marcante ale cinematografiei.

Julia Roberts
Este una dintre cele mai

cunoscute actrițe de la Holly-
wood, însă înainte de succesul
cinematografic și-a dorit inițial
să devină medic veterinar. Mai
târziu, după ce s-a mutat la
New York pentru a urma o
carieră în actorie, a început să
obțină primele sale roluri. 

• Înainte de a deveni celebră,
Julia Roberts și-a dezvoltat pa-
siunea pentru croitorie și își re-
aliza singură unele articole
vestimentare.

• Un lucru mai puțin cunos-
cut este că Julia Roberts a fost
prima actriță care a primit un
salariu de 20 de milioane de
dolari pentru rolul din Erin
Brockovich. 

• Este pasionată de călătorii
și a petrecut perioade impor-
tante în diferite țări.

• Rochia roșie purtată de ea
în filmul Pretty Woman a de-
venit una dintre cele mai mem-
orabile ținute din cinemato-
grafie, iar personajul Vivian
Ward a transformat-o într-o
adevărată vedetă interna -
țională.

Richard Gere
Are, la rândul său, o bi-

ografie surprinzătoare. În ti ne -
rețe a studiat filosofia și a

be neficiat de o bursă pentru
gimnastică. Actorul este și un
muzician talentat, fiind pa-
sionat de trompetă încă din
adolescență. 

• Dincolo de succesul cine-
matografic, Gere s-a remarcat
prin interesul profund pentru
spiritualitate și meditație,
preocupări care i-au influențat
viața de-a lungul deceniilor.

Brad Pitt
Considerat a fi unul dintre

cei mai carismatici actori ai
generației sale, nu și-a imaginat
inițial o carieră în cinema -
tografie. El a studiat jurnalismul
și publicitatea, iar actoria a de-
venit o opțiune abia spre finalul
anilor de facultate. Ca să-și
urmeze visul s-a  mutat la Hol-

lywood, unde a început cu
roluri mici și numeroase
audiții. Astăzi, numele său este
asociat cu producții de succes și
premii importante, însă dru-
mul până la consacrare nu a
fost deloc ușor.

Tom Cruise
Numele său complet este

Thomas Cruise Mapother IV. În
adolescență, a luat în calcul să
devină preot catolic, petrecând
chiar o perioadă într-un semi-
nar franciscan. Mai târziu, era
pasionat de wrestling, dar o ac-
cidentare la genunchi l-a făcut
să renunțe la acest plan. 

• Înainte de a deveni celebru
pentru cascadorii, Cruise era
deja foarte implicat în pro -
ducția filmelor sale și a devenit
unul dintre actorii care au un

control creativ neobișnuit de
mare asupra propriilor
proiecte.

• A avut dificultăți serioase
de citire și dislexie în copilărie
și a schimbat foarte multe școli
din cauza mutărilor frecvente
ale familiei.

George Clooney
Un alt nume de referință al

cinematografiei americane,
provine dintr-o familie cu
tradiție în televiziune și diver-
tisment. Cu toate acestea, suc-
cesul nu a venit imediat.
Actorul a traversat ani întregi
de încercări și proiecte mod-
este înainte ca serialul „ER” să îi
deschidă drumul către statutul
de star internațional. Expe -
riențele acelor ani l-au ajutat să
rămână apropiat de oamenii
obișnuiți și să privească celebri-
tatea cu detașare.

***
Desigur, lista poate continua,

deoarece există numeroși alți
actori remarcabili ale căror
interpretări și cariere au avut
un impact semnificativ asupra
cinematografiei.
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În această perioadă sunteți
hotărâți să renunțați la lucrurile
care vă consumă timp și energie.
La locul de muncă, veți avea
nevoie de răbdare și atenție, mai
ales atunci când apar situații
care cer decizii importante. Sin-
ceritatea vă va ajuta să vă
apropiați de persoana iubită.

Încercați să vă concentrați pe lu-
crurile care contează cu adevărat
pentru voi. La serviciu, eforturile
depuse în ultima perioadă pot în-
cepe să dea rezultate, iar o
discuție importantă vă poate
aduce o oportunitate interesantă.
În relații, simți nevoia să clarificați
anumite situații.

O veste pe care o așteptați vine,
în sfârșit, și vă ajută să luați o de-
cizie importantă. La locul de
muncă, încercați să nu acceptați
mai multe responsabilități.
Situația financiară este stabilă.
În dragoste, cei singuri, vor
cunoaște o persoană intere -
santă. 

La locul de muncă pot apărea
schimbări care vă neliniștesc
inițial, însă acestea se vor dovedi
benefice pe termen lung. Finan-
ciar, este o perioadă bună pen-
tru economisire. Cei singuri sunt
mai selectivi și nu acceptă relații
fără viitor

Eforturile pe care le-ați depus
în ultima perioadă la locul de
muncă vă vor aduce beneficii.
Dacă vă doriți o schimbare
profesională, puteți primi o
veste promițătoare. Banii vor
veni ușor, dar atenție la chel-
tuieli.
Fecioară

Sunteți hotărâți să vă organizați
mai bine activitățile și să vă
faceți planuri de viitor. Profe-
sional, atenția la detalii vă oferă
un avantaj și vă poate ajuta să
observați o oportunitate pe care
alții o trec cu vederea. În relații,
încercați să evitați criticile exce-
sive. 

În acest interval, veți lua o de-
cizie pe care ați amânat-o de
ceva timp. La serviciu, o situație
care părea blocată începe să se
clarifice, iar colaborarea cu o
persoană de încredere vă poate
aduce rezultate bune. În
dragoste vă puteți face planuri
de viitor. 

Săptămâna care urmează vă
aduce multe schimbări. Profe-
sional, apar discuții despre
responsabilități, bani și planuri
de viitor. Financiar, o oportuni-
tate interesantă poate apărea
spre mijlocul săptămânii. În
week-end vă regăsiți echilibrul.

Este posibil să apară oportu -
nități legare de un proiect nou
sau să plecați într-o călătorie în
afara țării. Financiar, ar fi de
dorit să păstrați un echilibru
între plăcere și responsabilitate.
O veste primită spre finalul
săptămânii vă schimbă pla-
nurile.

Vă concentrați, în acest interval,
pe obiective importante, iar
acest lucru vă poate ajuta să
faceți progrese. La serviciu, o re-
sponsabilitate nouă, care părea
dificilă la început, vă oferă șansa
să demonstrați ce puteți. În
dragoste, trebuie să fiți mai sin-
ceri. 

Situații neobișnuite, idei noi sau
oportunități pe care nu le-ați
luat în calcul până acum vă pot
aduce beneficii. Profesional, cre-
ativitatea vă ajută, iar o prop-
unere îndrăzneață este de bun
augur. Financiar, apar unele
cheltuieli neprevăzute.

Intuiția vă ajută să înțelegeți
rapid intențiile celor din jur. La
locul de muncă, o situație
complicată se va rezolva dacă vă
păstrați calmul și nu vă lăsați
influențați de opiniile altora. Spre
finalul săptămânii, o veste bună
vă redă optimismul. 

Detalii surprinzătoare din viața marilor actori

Dezlegarea integramei 
din numărul trecut:

S - C - R - J - CAPUCINI - LUPANAR - EV - ERGI - ACUM - VF - UTA - ETER - OVALA - A - HR - DIURN - C - L - V - M - PAIA - TROC - DOMINICANI - EHEI - SI - LITA - LIA -
ANOD - MUS - MIZE - PO - SILI  - ICI - C - BERNARDINI - STAMPA - CARAUS - O - CALCAR - EN -SIT - IZMA - TEU - TARI - TIC - IOANITI - AFUND - R - OLAN - IAR -
PRAZ - AT - INRUDITE - ASA - NIMFE - ODA - SA - APT - PIEI - U - ITI - ST - TAIATA - NAUT - IEZUITI - STORCI - MO - ETNII - OMAT - RAI - LAN  - AI - TEMPLIER - ZARI
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C
ând iei de la români ca să
dai la alții, ești trădător,
nu președinte, nu prim-

ministru.
Să fim clari! Liderii unei

națiuni au o singură responsabili-
tate fundamentală. Să protejeze și
să promoveze interesul
cetățenilor și al țării. Când această
prioritate se inversează, când de-
ciziile economice afectează veni-
turile familiilor pentru a susține
alte state, asistăm la un eșec moral
și strategic.

Leadership-ul adevărat în -
seam nă să pui propria casă în or-
dine înainte de a te ocupa de
problemele vecinilor. Orice
președinte sau guvern care
prioritizează interese externe în
detrimentul bunăstării poporului
său și-a pierdut legitimitatea. Nu
există nuanțe aici. Este o linie
roșie.

Realitatea din ultimele decenii
arată că structurile de stat au fost
transformate în mecanisme de
îmbogățire personală. Privati -
zările haotice au distrus economii
locale, au eliminat locuri de
muncă și au transferat active
strategice către interese private.

Rezultatul? O generație în -
treagă care trăiește mai prost
decât părinții ei. Liderii slabi ce -
dează. Liderii puternici
protejează.

Dacia - România - Securistan

Din țara în care istoria pare să
se fi blocat într-un moment prost,
repetând la nesfârșit aceeași oră a
mediocrității, a imposturii și a
umilinței. Din locul în care, de
decenii, oameni fără vocație, fără
onoare și, adesea, fără cea mai
mică urmă de competență ajung
să hotărască destinele unei țări în-
tregi.

Un loc în care bunul-simț a de-
venit o slăbiciune, caracterul - o
povară, iar inteligența - un incon-
venient care trebuie îndepărtat
discret, înainte de a deveni
periculoasă.

Trăim de prea mult timp într-o
lume răsturnată

O lume în care omul care
muncește, gândește, construiește
și are ceva de spus este împins la
margine, în timp ce impostorul,
oportunistul și cameleonul devin
vedete. O lume în care averea
ostentativă ține loc de valoare,
ifosele țin loc de demnitate, iar
grobianismul este confundat cu
inteligența. În această lume, nu
mai contează cine ești, ci pe cine
cunoști. Intelectualul incomod
trebuie marginalizat. Omul com-
petent trebuie ținut la distanță. În
schimb, oportunistul este promo-
vat, iar lingușitorul este răsplătit.

Am ajuns să privim un specta-
col mizerabil în care cei care au
ocupat ani întregi vârfurile puterii
se luptă acum între ei. Nu pentru
binele public, nu pentru viitorul
țării, ci pentru partea lor de put-

ere. Se luptă între ei securiștii
vechi cu cei noi, într-o confruntare
în care nu mai este deloc limpede
unde se va sfârși această luptă.
Sau poate că nu asistăm decât la o
luptă pentru supremație între
două versiuni ale aceleiași lumi:
două sisteme care își dispută teri-
toriul, puterea și privilegiile. Prob-
abil că Securistanul nu este doar
un sistem construit de alții. Poate
că este și suma tuturor resem -
nărilor noastre, a tuturor mo-
mentelor în care am ales confortul
în locul demnității și a tuturor
situațiilor în care am preferat să
nu vedem, să nu ne implicăm. Și
astfel, încet, fără zgomot, am lăsat
mediocritatea să devină normali-
tate. Iar când un popor ajunge să
creadă că nu se mai poate
schimba nimic, cei care conduc
fără onoare au câștigat deja cea
mai importantă bătălie. Trebuie
doar să ne lase să dormim.

O țară în care lupta pentru pu -
tere continuă, în care cei de sus își
împart privilegiile, iar cei de jos
privesc spectacolul.

O țară în care, din când în când,
se schimbă actorii, se schimbă
decorul și se schimbă discursul.
Dar piesa continuă să fie aceeași.
Iar cortina nu cade. Pentru că, un-
deva, în sală, publicul încă
doarme.

Acum se vede, poate mai
limpede ca oricând, cât de „liberă”
este și presa - adică până unde
poate merge bătaia de joc.

Jurnaliștii plătiți de sistem au
intrat imediat în rol, fiecare
recitându-și partitura și jucând,
disciplinat, după cum îi cântă
stăpânul. Nici măcar nu mai
încearcă să ascundă manipularea:
scriu la comandă, iar publicul este
chemat să creadă că ceea ce i se
servește este adevărul. Halal
presă, halal țară! De fapt, ce să ne
mai mirăm? Trăiască Securis-
tanul! Este cel mai mare rău al
poporului. Pentru că ei sunt plătiți
foarte bine, iar influenta cea mai
mare o au ,,madamele ‘ de lângă ei,
unde ele cu sau fără ei ,stau numai
în excursii, chefuri etc.

Nu vreau să mai trăiesc într-o
Românie unde pe conducătorii
mei îi conduc securiști peste
securiști, care au format adevărate
,,găști’’ de exterminare a oame-
nilor. Mă întreb de ce atâta priete-
nie între Nicușor, Zelenski, Maia
Sandu, Bolojan și Fritz…Aceste
,,prietenii”eu, personal, nu le vad
adevărate prietenii. Nu cumva în
spatele unor campanii electorale
a stat Kievul cu oligarhii lui? De
unde până unde doamna
Grădinaru și doamna Zelenski
decid ce limbă se folosește în Uni-
versitate? A ajuns Zelenski să ne
dea ordine în România?

Episodul dronelor – unele
chiar ucrainene „aterizate” în
România – oare nu sunt valabile
cu o „declarație de război”? Nu
sunt certitudini, dar sunt întrebări
datorită evenimentelor care au
fost și sunt. De când suntem așa de

iubiți de ucraineni? UE, pentru
Ucraina, ne-a dus în colaps total. O
să vedeți UE în faliment în
următorii cinci ani. Dar se pare că,
la „orizont”, apar dosarele din era
Biden. O fi și ceva ramificații și la
noi? Se vorbește și de un
„MAIDAN”. De ce nu mai respectă
nimeni legea decât fraierii?

Viața noastră nu încape în
clipuri de 20 de secunde

Merită mai mult. Dar noi ne
alegem liderii după cum mănâncă
merdenele, beau cafele sau
călăresc. Apoi ne mirăm. Demo -
crația cere informație și
discernământ, dar noi nu avem
timp pentru ele.” Asta ar fi o versi-
une de 20 de secunde pentru un
gând ce mă frământă de ceva
vreme. 

Dar eu nu vreau să trăiesc într-
o Românie prescurtată. Nu vreau
o țară în care cinci minute pentru
a desluși ce se întâmplă cu noi
reprezintă un sacrificiu prea mare.
O țară în care nu mai vrem să
înțelegem ce urmează, ci vrem
doar să ni se spună - repede, sim-
plu, fără nuanțe, de cineva care
privește bine în cameră și încape
perfect într-un clip de 20 de se-
cunde. Exact această abordare ne-
a adus în impasul de acum.

Prea puțini au încercat să afle
cine sunt cu adevărat, spre exem-
plu, candidații la președinție sau
ce conțin programele partidelor
înscrise în cursa parlamentară. 

Ce pregătire au cei care 
ne cer votul?

Ce au făcut. Ce rezultate au
obținut. Ce oameni au promovat.
Ce cred despre stat, economie, se-
curitate. Ce pot și, mai ales, ce vor.
Am preferat clipurile de 20 de se-
cunde: unul mânca o merdenea,
altul bea o cafea, un al treilea
călărea un cal alb. Suficient! Gata,
ne-am lămurit. Programul,
competența, trecutul au devenit
detalii obositoare. Imaginea a în-
locuit realitatea, iar emoția de mo-
ment a înlocuit judecata. Și apoi ne
mirăm. Ne mirăm că liderii aleși
așa nu înțeleg lumea în care trăim,
că reacționează târziu, că
improvizează. Ne mirăm că
promisiunile de campanie dispar
imediat după alegeri. Dar cum am
fi putut să-i cunoaștem - dintr-un
slogan, dintr-un zâmbet repetat,
dintr-o merdenea sau o cafea?

Trăim într-o lume complicată
și periculoasă. Avem nevoie de lid-
eri care înțeleg ce se întâmplă în
jur, anticipează riscurile, iau de-
cizii informate și văd dincolo de
următorul sondaj. Dar ca să-i
alegem pe aceștia, trebuie să-i
cunoaștem cu adevărat. Iar asta
nu se face în 20 de secunde. Mai
ales când acele 20 de secunde
sunt scrise, regizate și montate de
consilieri plătiți nu să ne ajute să
înțelegem adevărul, ci să ne
provoace reacția dorită. Nu con-
fund concizia cu superficialitatea.

Uneori, o idee poate fi exprimată
limpede în câteva rânduri. Dar o
realitate complexă nu poate fi
judecată responsabil numai din
concluzii.

"România - stat EȘUAT (Iohan-
nis), Romania-stat MAFIOT,
(Basescu).  Cei doi președinți oare
au dreptate? Se pare că da.

Dacă rămâneți în România,
așteptați-vă la ce e mai rău!

Ni se vinde digitalizarea ca o
mare realizare, dar ambalajul
strălucitor ascunde o realitate
cinică: conformare forțată,
raționalizare și control TOTAL și
DEFINITIV.

După gaze urmează energia
electrică, apoi apa. Ne vor impune
aceștia niște prețuri la utilități în
așa fel încât toți să ajungem în im-
posibilitatea de a le mai putea
plăti, special pentru a ne de-
poseda, facturile de utilități având
titluri executorii. România este o
țară cu un stat 100% eșuat, abuziv
și disfuncțional, o țară pur și sim-
plu falită pe toate planurile, o țară
cu potențial agricol, dar care este
de peste un sfert de secol
incapabilă să-și producă nece-
sarul de alimente și, după câte se
observă anul acesta, o țară cu
potențial energetic incapabilă să-
și producă necesarul de energie,
ca să nu mai vorbim și despre alte
necesități, cum ar fi medica-
mentele și absolut orice altceva.

Apa deja ne este antamată de
americani și francezi (cu contracte
pe zeci de ani), și multe resurse
sunt trecute în „conservare” pen-
tru două megaproiecte de
inteligență artificială. Nu inte -
resează pe nimeni că agricultura
românească ar avea nevoie de
irigații, țara noastră suferind an de
an de secetă severă. Mâncarea ne
va fi asigurată prin tratatul "Mer-
cosur". Problema nu e că ne-au
vândut americanilor de la Nestlé
și francezilor de la Veolia cele mai
mari 41 de izvoare de apă ale
României (cu o redevență de
aproximativ un leu pe tonă), ci că
vor să dețină și controlul asupra
fântânilor și puțurilor din
gospodăriile noastre. 

Ne vor interzice să ne cultivăm
grădinile și să creștem animale, că
de-aia vor să facă recensământul
fântânilor și să le pună apometre,
de-aia tot inventează tot felul de
boli care la alții pur și simplu nu
există și tot de-aia vor să scaneze
proprietățile cu drona. Apoi ne vor
interzice să ne încălzim cu lemne
(inclusiv cu peleți) și cu gaze, iar
dacă avem bani de panouri foto-
voltaice, ne vor rupe cu taxele. Ca
să nu mai vorbim că digitalizarea
finanțelor, restricțiile de numerar,
identitatea digitală și abuzurile
ANAF vin cu tot felul de proiecte
de genul PatrimVen, acesta fiind
destinat să ofere instituțiilor pub-
lice acces la toate datele disponi-
bile cu privire la patrimoniul și
veniturile tuturor cetățenilor.

În România, după doi-trei ani
de sărăcire extremă și preme -
ditată, va începe adevărata luptă
pentru supraviețuire! România și
românii sunt supuși unui jaf GEN-
ERALIZAT!

Suntem campionii Europei

La inflație, la deficit, la sărăcie,
la boală și la hoție, și luăm împru-
muturi la dobânzi de țară
bananieră. Multinaționalele ne
fură prin prețuri, băncile ne jefui-
esc, legal, prin dobânzi de
cămătari, străinii ne jefuiesc de
resurse, iar statul român ne
jefuiește prin impozite și taxe ab-
solut draconice.

Mulți dintre noi încă nu
realizează ce drame vor urma să
se întâmpla în țara asta! Urmează
sistarea împrumuturilor acordate
țării noastre, apoi incapacitatea de
plată a salariilor și a pensiilor,
după care vine scoaterea la vân-
zare a activelor țării pe nimica
toată. Dar nu înainte să asistăm la
explozia falimentelor firmelor
mici și mijlocii, acestea generând
sute de mii de șomeri, oameni
care nu vor mai avea cu ce să
trăiască, la propriu. Dacă în patru
ani de guvernare, aşa-zisă „pro-
europeană”, inflația se va menține
constantă, (și sunt toate
premisele), românii nu vor mai
avea din ce să trăiască; salariați
fiind, nu vor mai avea bani nici să-
și cumpere de mâncare. 

Ce să mai vorbim de haine,
vacanțe, mașini sau cumpărarea
unei locuințe! Cu o astfel de
inflație, societatea românească va
suferi un grad de degradare cum
rar există în lume, doar Argentina
în anii '90 a mai cunoscut un așa
fenomen! Această degradare va
aduce o dată cu ea mărirea
numărului de săraci lipiți
pământului. Anularea burselor
pentru copiii săraci din familii
monoparentale este o crimă
socială, această „măsură” va duce
la creșterea abandonului școlar
(unde deja eram campionii Eu-
ropei). Vor crește și numărul
divorțurilor, numărul celor ce-și
vor pune capăt vieții, aban-
donarea copiilor, îmbolnăvirea oa-
menilor din cauza stresului/
lipsurilor și EMIGRAREA ÎN
MASĂ. (Daniel Negruti).

(Continuarea o puteţi citi pe

www.accentmedia.ro)

Al dumneavoastră același
Prof. Ing. Ioan Romeo Mânzală

Așa văd, personal, viitorul umanității
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Mod de preparare: 
Perele se spală, se curăță

de coajă și se taie în jumătăți
sau sferturi, apoi se
îndepărtează cotoarele. Într-
o cratiță se pune apa
împreună cu zahărul, vanilia,
scorțișoara și zeama de
lămâie. Siropul se fierbe
câteva minute, până când
zahărul se dizolvă complet.
Se adaugă perele și se fierb la

foc mic aproximativ 8–12
minute, până se înmoaie
ușor, fără să se sfărâme.

Perele se așază în borcane
sterilizate, iar peste ele se
toarnă siropul fierbinte, ast-
fel încât să fie complet
acoperite. Borcanele se
închid bine și se sterilizează
aproximativ 15–20 de
minute, apoi se lasă să se
răcească lent.

Mod de preparare:
Ardeii iuți se spală și se

taie rondele. Oțetul de mere
se pune într-o cratiță îm -
preună cu sarea, usturoiul și
boabele de piper și totul se
fierbe aproximativ 5 minute.
Se ia vasul de pe foc, apoi se
adaugă mierea și se ames -
tecă bine până se dizolvă.

Ardeii se așază în borcane
sterilizate, iar deasupra se

toarnă lichidul fierbinte, ast-
fel încât aceștia să fie com-
plet acoperiți. Borcanele se
închid ermetic și se lasă să se
răcească.

Acești ardei iuți în miere
și oțet sunt aromați, ușor
dulci și potriviți pentru frip-
turi, burgeri, brânzeturi sau
diverse preparate.

INGREDIENTE

1 kg pere tari, 1 litru
apă, 400–500 g zahăr, 1
baton de vanilie sau 1
linguriță extract de
vanilie, 1–2 batoane de
scorțișoară, 1 lingură
zeamă de lămâie și,
opțional, 2–3 cuișoare.

Pere în sirop cu vanilie și scorțișoară 

DovlEAc MuRAT DulcE-AcRIșoR

ARDEI IuțI îN MIERE șI oțET

INGREDIENTE

500 g ardei iuți, 250 ml oțet de mere, 250 g miere,
1 linguriță sare, 3 căței de usturoi, 1 linguriță boabe
de piper. 

Mod de preparare:
Dovleacul se curăță bine

de coajă și semințe, apoi se
taie în cuburi de aproximativ
2–3 cm. Este bine ca bucățile
să aibă dimensiuni asemănă -
toare, pentru a se fierbe uni-
form. Într-o cratiță se pun
apa, oțetul, zahărul, sarea,
batoanele de scorțișoară,
cuișoarele, foile de dafin și
boabele de piper. Se pune
cratița pe foc și se amestecă
până când zahărul și sarea se
dizolvă complet. Se lasă
lichidul să fiarbă ușor timp
de aproximativ 3–5 minute,
pentru ca aromele condi-
mentelor să se combine.
Când lichidul începe să
fiarbă, se adaugă cuburile de
dovleac. Se fierb la foc

potrivit aproximativ 5–7
minute. Dovleacul trebuie să
se înmoaie ușor la exterior,
dar să rămână ferm în inte-
rior. 

• Este important să nu fie
fiert prea mult, deoarece se
va mai înmuia și după ce va
fi pus în borcane.

• Pentru a verifica dacă
este gata, se poate înțepa o
bucată de dovleac cu vârful
unui cuțit. Cuțitul trebuie să
intre ușor, dar cubul trebuie
să își păstreze forma și să nu
se sfărâme.

• Cuburile de dovleac se
scot cu o spumieră și se
așază în borcanele pregătite.
Este recomandat ca bor-

canele să fie calde. În fiecare
borcan se vor pune câteva
bucățele de scorțișoară,
câteva cuișoare și boabe de
piper. Peste dovleac se
toarnă apoi lichidul fierbinte,
până când toate bucățile
sunt complet acoperite. Se
lasă aproximativ 1–1,5 cm
spațiu liber până la marginea
borcanului. Marginile bor-
canelor se șterg bine, apoi se
pun capacele și se închid.

• Borcanele pot fi păstrate
la frigider, iar după aproxi-
mativ 1–2 săptămâni gustul
dulce-acrișor și aromele de
scorțișoară și cuișoare vor fi
foarte bine dezvoltate.

INGREDIENTE

2 kg prune bine coapte, fără sâmburi, 800 g–1 kg
zahăr, după gust, 150–200 g nucă, tăiată grosier, 200
ml vin roșu sec, 1 baton de scorțișoară, 2–3 cuișoare,
zeama de la ½ lămâie, opțional, 1 linguriță extract de
vanilie

INGREDIENTE

1 kg dovleac curățat,
fără coajă și semințe,
500 ml apă, 300 ml oțet
de 9%, 150 g zahăr, 1
lingură sare neiodată, 2
batoane de scorțișoară,
5–6 cuișoare, 2 foi de
dafin,  8–10 boabe de
piper, opțional, câteva
boabe de ienibahar sau
o bucățică mică de
ghimbir pentru o aromă
mai intensă.

Mod de preparare:
Prunele se spală, se scot

sâmburii și se taie în
jumătăți sau sferturi. Se pun
într-o cratiță mai mare
împreună cu zahărul și se
lasă 2–3 ore pentru a-și lăsa
zeama. Se adaugă vinul roșu,
scorțișoara și cuișoarele,
apoi se fierb la foc mic,
amestecând din când în
când.

După aproximativ 45–60

de minute, când dulceața în-
cepe să se lege, se adaugă
nucile tăiate grosier. Se
continuă fierberea până
când dulceața ajunge la
consistența dorită. La final
se adaugă zeama de lămâie
și, opțional, vanilia, apoi se
mai fierbe câteva minute.
Dulceața fierbinte se pune în
borcane sterilizate, se închid
imediat și se lasă să se
răcească lent.

Dulceață de prune 
cu nuci și vin roșu
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TALON DE ANUNŢ GRATUIT PENTRU PERSOANE FIZICE
Talon valabil în perioada 1 - 30 septembrie  2026

AUTO • IMOBILIARE • MATRIMONIALE • DIVERSE

Nume ........................................................................................ Prenume .........................................................................

Text anunţ .............................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................

Preţ ................................. Telefon: .....................................................................................................................................

Trimiteţi talonul la adresa: DEVA, Bd. Decebal, bl. 5, parter.

IMOBILIARE

l Vând casă în Simeria, utilități,
parțial mobilată. Fără intermediari.
Telefon: 0751.165.915, după ora
19,00.

l Vând casă în Simeria, toate
utilitățile, parțial mobilată, fără inter-
mediari, după ora 19,00. Telefon:
0751.165.915.

l Vând/schimb casă mare, 
5 camere, zona bună, liniştită, 
cu casă mică, maxim 2 camere, 
fără îmbunătăţiri sau alte
variante+diferenţa la valoare. 
Tel. 0752.566.301.

l Vând garsonieră, decomandată,
etaj 1, zonă ultracentrală, 28 mp,
cameră, bucătărie, baie, cămară, bal-
con, ușă metalică, gresie, faianță, ter-
mopan, CT. Telefon: 0734.714.281.

l Vând casă, în Deva, 5 camere, 
2 băi, 2 beciuri, terasă, garaj, CT,
bucătărie de vară, anexe, SC 182 mp,
teren 1100 mp, apă, gaz, curent. 
Preț: 250.000 euro, negociabil, 
telefon: 0722.564.004.

l Vând casă în Deva, zona
Vulcan, P+M, complet utilată, 160
mp., 4 dormitoare, 2 băi,
bucătărie + living open-space,
pivniță, teren 1000 mp. Preț:
230.000 euro, tel. 0729.009.777.

l Vând apartament 2 camere
Deva, Dacia, parter, 34 mp, CT, ter-
mopan, parchet, gresie. Preț: 36.000
euro, telefon: 0745.202.448.

l Vând garsonieră în Deva, 
str. M. Eminescu, etaj 2, decomandată,
29 mp. parchet, gresie, faianță, CT
nouă, zugrăvită, totul nou. 
Preț: 35.000 euro, telefon:
0748.294.350, 0767.395.755.

l Vând garsonieră Deva, str. M.
Eminescu, 29 mp, et.2, bucătărie,
balcon, decomandată, schimbat
faianță, gresie, parchet, termopan,
instalații sanitare, CT nouă. Preț:
33.000 euro. Telefon: 0767.395.755,
0737.682.930.

l Vând/schimb casă în Tătărăști,
3 camere, bucătărie, sobe, termopan,
la DN7, jud. Hunedoara sau schimb cu
apartament 2 camere, parter sau et.1,
în Deva sau garsonieră, et.1. Telefon:
0755.370.608.

l Vând casă mare zonă+poziţie
bună, utilităţi la poartă, necesită
reparaţii, nelocuită, ideală pt. un in-
vestitor imobiliar care apreciază
valoarea.Tel. 0752.566.301.

l Vând apartament amenajat
mo dern, decomandat, în Timișoara,
zona Bucovina, aproape de Iulius Mall,
la etajul 4 în bloc reabilitat termic.
Apartamentul are 2 dormitoare, baie,
living, bucătărie închisă, balcon închis,
boxă la subsol. Renovat recent,
centrală termică proprie, parchet,
faianță, gresie etc. Se vinde mobilat și
utilat. În lateralul blocului există o
parcare mare. Preț: 105.500 euro neg.
Tel. 0729.399.156.

l Vând casă în Călan, 3
camere, 2 băi, 3 bucătării, garaj 2
locuri, foişor, grătar zidit, grădină
pomi fructiferi, 30 ari pământ,
curte pavată şi viţă de vie. Se predă
la cheie, cu mobilă nouă, covoare,
perdele, jaluzele. Preţ negociabil,
150.000 euro. Tel. 0723.533.277.

l Vând casă nouă, P+1, la 12
km. de Deva, scară interioară, 3
camere, baie, bucătărie, balcon, SC
90 mp, teren 1000 mp, apă, canal,
curent. Preț: 130.000 euro, telefon:
0721.055.313.

l Vând cabană din lemn de brad,
în Vălișoara (între Deva și Brad), 
living, dormitor și baie. La etaj,
mansarda este lambrisată și izolată cu
vată și are o baie de serviciu. 
Teren: 285 mp, zonă foarte frumoasă.
Preț: 32.000 euro, tel. 0740.805.786.

l Vând casă în Uroi-Simeria, 4
camere, 2 bucătării, baie, anexe, şură,
pivniţă, apa, gaz, canal, SC 800 mp,
teren 1700 mp. Preţ: 75.000 euro, ne-
gociabil, telefon: 0721.055.313.

ÎNCHIRIERI
l Ofer pentru închiriat aparta-

ment central, în Deva, etaj 1, două
camere, CT. Prefer persoană cu carnet
de conducere. Preț: 600 lei, telefon:
0745.750.705.

l Ofer pentru închiriat aparta-
ment 2 camere în Timișoara,. Et.1,
zona Dacia, CT, termopan, mobilat și
utilat. Preț: 250 euro pe lună, plus
garanție. Telefon: 0722.564.004.

l Închiriez casă în Geoagiu. Tele-
fon: 0731.513.598. 

l Ofer pentru închiriat
garsonieră mobilată și utilată. Preț:
180 euro, telefon: 0748.224.935.

l Ofer pentru închiriere
garsonieră Deva, Gojdu, et.3, mobilată,
CT, TV. Chirie 170 euro plus garanție.
Telefon: 0721.055.313.

l Pensionar, caut locuință de
închiriat garsonieră, de preferință la
etajul 1 sau casă. Tel.: 0748.413.162.

l Caut de închiriat urgent
garsonieră în zona Miorița, Liliacului
(Porumbescu), Gojdu sau
Kogălniceanu. Telefon: 0733.862.607.

l Ofer pentru închiriere aparta-
ment 2 camere, Deva, Bălcescu, et.2,
CT, termopan, renovat și mobilat lux.
Chirie: 350 euro/lună, plus garanție.
Telefon: 0745.202.448.

l Ofer spre închiriere, foarte 
convenabil, în Deva, o cameră la curte,
cu intrare separată, unei persoane  
încadrate în muncă (de preferinţă
bărbat), fără vicii. Cer şi ofer 
seriozitate. Tel. 0724.451.762.

l Societate comercială
ÎNCHIRIAZĂ SPAŢIU PENTRU
BIROURI ÎN DEVA, 
str. Avram Iancu (vis a vis 
de Catedrala Episcopală).
Informaţii la tel. 0724.237.696.

IMPORTANT! 
Talonul se poate depune şi în căsuţele

poştale ACCENT MEDIA din:

DEvA: Sediul redacţiei Accent Media,

Bd. Decebal, bl. 5, parter

HUNEDOARA: Târgul auto EUROVENUS

(din Parcul Industrial)

***********

Răspunderea pentru conţinutul 

articolelor revine exclusiv autorului.
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Apartament modern de închiriat – Timișoara 
zona Bucovina, aproape de Iulius Mall

Închiriez apartament decomandat cu 2 dormitoare, baie, cameră
pentru mașina de spălat și uscător rufe, bucătărie închisă pentru
gătit utilată, living cu loc de luat masa, mobilat, utilat (mașină de
spălat rufe, uscător rufe, frigider mare cu congelator, 2 aparate de
aer condiționat.

Apartamentul se află la et 4. La ultimul nivel există și mansardă.
Blocul are interfon, este foarte îngrijit. În lateralul blocului există și
o parcare mare iar în apropiere loc de joacă și parc mare.

Chiria este de 470 euro/lună ușor negociabil.
Mai multe detalii la numărul de telefon 0730017603.



l Ofer pentru închiriat aparta-

ment central în Deva, etaj 1, două

camere, dotat cu CT. Prefer persoană

cu carnet de conducere. 

Preţ: 600 lei, telefon: 0745.750.705.  

l Se închiriază spațiu comercial

central, 45 mp, în Brad, jud. Hune-

doara. Informații: 0745.368.070,

0740. 239.234.

l Ofer pentru închiriere

garsonieră, piaţa Deva, CT, ter-

mopan, mobilată şi utilată, pentru

persoane serioase, cu serviciu. 

Preţ: 150 euro, plus garanţie. 

Telefon: 0745.202.448.

TERENURI

l Vând grădină intravilan, sat
Sulighete, comuna Şoimuş, 4 km din
drumul european, 12.500 mp, poziție
spectaculoasă, utilități la marginea
terenului, drum asfaltat, act propri-
etate, posibilă parcelare, preț 5
euro/mp, ușor negociabil + 1 ha
pădure, lângă drumul asfaltat. 
Informatii la tel: 0754.927.792.

l Vând 2,62 ha teren arabil în
Lunca Mureșului, zona Simeria Veche
și 1050 mp teren, lângă pădure, în
satul Râpaș (36 mp). Vând lemne pen-
tru foc, 12 mc/1000 lei. Preț: 2
euro/mp, telefon 0721.732.638.

l Vând teren în Săcărâmb, 2000
mp, apă și curent. Preț: 10.000 euro,
telefon: 0722.564.004.

l Vând teren 5 ha teren și pădure
de fag în comuna Balșa. Telefon:
0731.513.598. 

l Vând teren situat pe platoul
,,Deva nouă”, 4481 mp, intrare din
două drumuri, cu deschidere de 40 m
și 42m, la distanță de 780 metri liniari
de Macon, nr.topo 69944. Preț: 37
euro/mp. Telefon: 0749.141.047.

l Vând teren 500mp, în Deva,
zonă foarte bună, hală auto 62mp,
garaj 21 mp, spațiu de locuit 41 mp,
apă, canalizare, curent 220-380V,
locuri parcare 10 locuri, curte
betonată. Preț: 60,000 euro, 
telefon: 0742.187.459.

l Vând loc intravilan, întabulat,
1100 mp, în comuna Băița, pentru
casă, cabană, într-o zonă pitorească.
Posibilități de racordare la energie
electrică, drum accesibil până în curte.
Telefon: 0753.538.076.

l Vând teren intravilan Bârsău,

5400 mp. FS 40 m, apă, canal,

curent.str. Principală. Preț 

10 euro/mp, telefon: 0721.055.313.

l Vând teren Deva, Aurel Vlaicu,

str. Alunului, nr. 58, 14.000 mp, cu posi-

bilitate de construcţie, asfalt, canali -

zare, apă, curent. Tel: 0722.334.830.

l Vând două terenuri intravilan,
în suprafață de 8400 și 6000 mp, în
Mintia, comuna Vețel. Preț negociabil.
Telefon: 0254.236.549.

l Vând teren arabil întabulat,

756 mp, în Lunca Crișului, comuna

Baia de Criș. Telefon: 0735.195.269.

AUTO

l Vând Audi A4, 19 TDI,

motorină, AF 2002, motor,

vopsea, interior încălzire scaune

etc. Stare excepțională. Preț în

privat. Telefon: 0722.402.044.

l Vând Opel Corsa B, funcțional,

pentru piese de schimb. Preț: 1500

euro, telefon: 0754.080.385.

l Vând autoturism VW Golf 5,

break, benzină, AF 2009, 211.000 km.

Preț: 5400 euro, tel. 0749.141.047.

l Vând remorcă motocultor

cadru. Stare foarte bună. Preţ 625 lei.

Tel. 0742.187.459.

l Vând Opel Zafira, AF 2005,
stare bună de funcţionare. Preţ: 4000
euro, negociabil. Tel. 0723.962.791

l Vând stopuri spate plus tobă

finală, pentru Dacia Nova, din 2002,

pe injecție, motor 1,4 benzină.

Menționez că mai dețin și alte piese,

preț negociabil, telefon: 0769.473.088.

l Vând autoturism Ford C-Max,

1,8, Diesel,188 CP, 224.000 km, AF

2009. Revizii la anvelope la zi, 

acumulator și anvelope noi, stare

tehnică foarte bună. Preț: 2999 euro,

telefon: 0722.334.830.

l Vând autoturism Daewoo Cielo,

pe benzină, motor 1498, AF 2005, 

în stare de funcționare sau pentru

piese de schimb. Preț: 2.000 de lei.

Telefon: 0722.371.725. 

CERERI/OFERTE SERVICII

l Suntem o familie serioasă, din

Deva și căutăm o persoană singură

(bărbat sau femeie), pe care să o luăm

în întreținere (nu îngrijire). 

Telefon: 0734.299.704.

l Caut o familie serioasă, de su-

flet, care să mă îngrijească. Se poate

oferi moştenire. Tel. 0726.855.951.

l Domn, muncesc cu ziua 

în orice domeniu, cu plata la zi. 

Preț negociabil, rog seriozitate. 

Telefon: 0786.964.717.

l Angajez șofer pensionar, cu 

atestat, pe taxi, în Deva, 4 ore. 

Cer seriozitate. Telefon: 0737.308.631.

Sunați la orice oră.

l Doamnă singură, 60 de ani,

fără obligaţii, fără vicii, cu probleme

de sănătate, caut o persoană serioasă

care să mă întreţină şi îngrijească.

Ofer moştenire. Solicit garanţie. 

Rog seriozitate. Tel. 0752.566.301.

l Execut lucrări interioare și 

exterioare: zidării, tencuieli rigips,

glet, zugrăveli etc. Preț negociabil,

telefon: 0726.498.475.

l Maseuză profesionistă cu

experiență în domeniu fac masaj la

domiciliul meu: Terapeutic, Antice -

lulitic, Reflexoterapie, Remodelare 

corporală, Ventuze, Relaxare, zona

Spitalului Județean Deva. 

Tel. 0729.471.942. Preț: 35 lei - 

30 minute, 70 lei - 60 minute.

MATRIMONIALE

l Tânără, singură, serioasă,

ardeleancă, doresc să cunosc un tânăr

serios, pentru prietenie, căsătorie. Rog

seriozitate. Telefon: 0753.788.794.

l Domn, 48 de ani, caut o

doamnă pentru o relație serioasă,

bazată pe iubire, respect reciproc. Nu

contează vârsta sau obligații. Rog și

ofer seriozitate. Telefon:

0786.964.717.

l Doamnă matură, serioasă, fără

obligaţii, fără vicii, caut un domn se-

rios, compatibil, pentru convieţuire.

Exclus aventuri! Rog seriozitate

maximă. Telefon 0752.566.301.

l Domn singur, din Deva, 57 ani,

190/95 kg, fără vicii, făără obligații,

doresc să cunosc o doamnă din Deva

sau împrejurimi, pentru prietenie.

Telefon: 0752.396.515.

l Domn din Brad, caută doamnă

serioasă, vârsta 50-60 ani, în vederea

unei prietenii, eventual căsătorie. 

Tel. 0754.275.947.

PIERDERI

l Pierdut legitimație de handicap

pe numele Albu Daniel Vasile,

eliberată de Direcția Generală de

Asistență Socială și Protecția Copilului

Hunedoara. Se declară nulă.

CITAŢII

l Se citează Botoș Ioan în calitate

de pârât cu ultimul domiciliu în

Mesteacăn-Brad  în dosarul nr.

2601/195/2025 în data de 17.09.2026

la Judecătoria Brad în proces cu Faur

Marta în calitate de reclamant. 

Obiectul cauzei: uzucapiune.

DIVERSE

l Vând bazin metalic 250/150/50,

2 sobe de încălzit, cu lemne, 2 dula-

puri metalice cu 3 uși și polițe inte-

rioare. Telefon: 0736.429.646.

l Domn cu dizabilități locomotorii

din Deva, caut doamnă, fără obligații,

care să locuiască la mine, pentru 

ajutor. Ofer salariu și masă. 

Telefon: 0729.937.166.

l Vând congelator, nefolosit, cu 3

sertare, marca  Libherr, german, la preț

mic, negociabil. Telefon: 0724.451.762.

l Vând aproximativ 10 tone de

prune, acces bun, Bozeș. Preț negocia-

bil, informații la tel. 0722.377.308.

l Vând motocositoare și drujbă, în

stare foarte bună de funcționare. 

Preț: 400 lei, telefon: 0742.089.404.

l Vând cap mașină de blănărie,

marca Strobel, adusă din Germania,

preț: 1000 lei și multiplicator 3x1 

pentru cositoare pe cartofi 

(se cuplează la priza de la tractor).

Telefon: 0254.776.082.

l Vând grapă cu colți după plugul

tractorului 445 sau mai mic,

confecționată  de fabrică, preț 300 lei

și moară de măcinat cereale,

confecționată de meseriaș, 300 lei.

Telefon: 0769.473.088.

l Vând loc de veci în Cimitirul 

ortodox M. Eminescu, Deva. 

Telefon: 0771.318.630.

l Vând urgent covor persan, 

nefolosit, cu motive deosebite, la

jumătate de preţ, dimensiuni 2 x 3 m.

Se poate vedea pe whatsapp, 

sunând la tel. 0724.451.762.

l Vând goblenul ,,Caii sălbatici”, di-

mensiuni: 16x13 cm. Preț: 70 lei, nego-

ciabil, telefon: 0725.483.189.

l Vând costum popular nou, 500

euro, corset și fustă gogoșar noi, 200

euro, rochii de seară noi. Preț 150 lei,

două perechi de cizme de piele, noi,

nr.36, preț 150 lei, 2 telefoane fixe, 80

lei. Telefon: 0751.479.523.

l Vând urgent garnitură veselă, 

35 piese, piese diferite, toate noi, 

negociabil, role noi nr.32-34, cască,

genunchiere, cotiere. 

Telefon: 0040.0790.408.642.
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Deva - Un nou proiect
major pentru sistemul medical
hunedorean intră în linie
dreaptă, graţie eforturilor de-
puse de Consiliul Judeţean
Hunedoara. Spitalul Județean
de Urgență Deva va beneficia
de investiții de peste 5,3 mi -
lioane de lei pentru moder ni -
zarea și dotarea infra structurii
dedicate pacienților cardiaci
critici.

Proiectul „Investiții în infra-
structura Spitalului Județean
de Urgență Deva care tratează
pacienți cardiaci critici” este
finanțat prin Programul
Sănătate, iar valoarea totală se
ridică la 5.350.064,90 lei. Din
această sumă, 5.161.983,20 lei
reprezintă valoarea eligibilă
nerambursabilă, prin fonduri
europene și contribuția de la
bugetul național.

Obiectivul este unul cât se
poate de concret: creșterea ac-
cesului populației la servicii

medicale de calitate și îm -
bunătățirea capacității Unității
de Supraveghere și Tratament
Avansat al Pacienților Cardiaci
Critici (USTACC) din cadrul
Spitalului Județean de Urgență
Deva.

Investiția presupune do -
tarea unității cu echipamente
medicale moderne și apa ra -
tură de specialitate perfor -
mantă, inclusiv soluții de
digitalizare dedicate pa cien -
ților cardiaci critici. Proiectul
urmărește, în același timp, uti-
lizarea eficientă a resurselor,
reducerea consumurilor și
aplicarea unor măsuri care
respectă principiile dezvoltării
durabile.

Spitalul Județean de
Urgență Deva se află în subor-
dinea Consiliului Județean
Hunedoara, instituție care are
un rol important în dez-
voltarea și modernizarea in-
frastructurii medicale din

județ. Președintele Consiliu-
lui Județean Hunedoara,
Laurențiu nistor, a subliniat
în repetate rânduri că
sănătatea reprezintă una din-
tre prioritățile administrației
județene.

Iar proiectul destinat
pacienților cardiaci critici nu

este o investiție izolată. În ul-
timii ani, Consiliul Județean
Hunedoara a susținut și alte
proiecte pentru Spitalul
Județean de Urgență Deva:
modernizarea infrastructurii
informatice și digitale, dotarea
pentru tratarea pacienților cu
patologie vasculară cerebrală

acută, precum și proiecte pen-
tru modernizarea și extin-
derea Centrului de Sănătate
Mintală.

La acestea se adaugă
investiții și proiecte pentru
celelalte unități medicale
aflate în subordinea Consiliu-
lui Județean, inclusiv Sanatori-
ile de Pneumoftiziologie din
Brad și Geoagiu. 

Pentru proiectul dedicat
pacienților cardiaci critici, pe-
rioada de implemen7tare este
de 20 de luni, începând cu 17
aprilie 2026 și până la 16 de-
cembrie 2027.

Dincolo de cifre și proce-
duri administrative, miza
acestor investiții este una
simplă: un sistem medical mai
bine pregătit să salveze vieți și
servicii medicale moderne cât
mai aproape de oamenii din
Hunedoara. 
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Consiliul Judeţean: noi fonduri pentru 

Spitalul Judeţean de Urgenţă Deva

Vaţa de Jos – Comuna Vața
de Jos a fost, la sfârșitul lunii
trecute, punctul de întâlnire
pentru iubitorii alergării și ai
ciclismului. Prima ediție a
competiției Zarandia Run &
Bike Challenge a adus îm -
preună peste 80 de partici -
panți din mai multe județe ale
țării, într-un eveniment care
și-a propus să pună pe hartă o
zonă cu un potențial turistic
deosebit – comuna Vața de Jos
și Țara Zarandului.

Zarandia Run & Bike Chal-
lenge a fost gândită atât pen-
tru sportivii obișnuiți cu
competițiile, cât și pentru cei
care aleargă sau pedalează
din pasiune. Participanții au
avut la dispoziție trei probe:
cross, pe distanța de 11,5 kilo-
metri, Semimaraton, 23 de
kilometri, și MTB, tot pe 23 de

kilometri, atât pentru clasa-
mentul general masculin și
feminin, cât și pe categorii de
vârstă, în funcție de specificul
fiecărei probe. 

Diversitatea participanților
a fost una dintre reușitele
primei ediții. La start au venit
sportivi din Arad, Timișoara,
Deva, Brad, Alba Iulia, Cluj,
Sebiș și Hunedoara. Unii au
venit pentru rezultat și clasa-
ment, alții pentru experiență,
pentru mișcare și pentru bu-
curia de a petrece o zi în
natură.

Pentru copii și familii au
fost pregătite activități, iar
între probe participanții și
susținătorii lor au putut lua
parte la o sesiune de spinning
susținută de Andreea  Vereș,
de la Cycling Studio/Velo
Brad.

La final, concurenții care au
trecut linia de sosire au primit
medalia de finisher, iar kitul
de concurs a fost pregătit cu
număr de concurs cu cip,
baton energizant și materi-
alele necesare participării.

Gemenele Josan, pe
podiumul de premiere

Printre concurenții care au
reușit să se remarce la prima
ediție s-au aflat și surorile
gemene Josan Alexandra-Ma -
ria și Josan Adelina-Valentina.

Alexandra-Maria a urcat pe
podiumul clasamentului gen-
eral feminin la proba de Cross,
ocupând locul al doilea, după
Iuliana Bologa. În același timp,
Adelina-Valentina a câștigat
categoria feminină 18–39 de
ani la aceeași probă. „Concur-
sul a fost interesant, iar pentru

mine a reprezentat o provo-
care deoarece a fost pentru
prima dată când am alergat
11,5 km. Îmi place sportul, îmi
place să alerg în timpul liber.
Am început în anul II de facul-
tate, ca o formă de relaxare
după o zi grea de cursuri sau în
sesiunea de examene. Mă
relaxează foarte mult. De obi-
cei, alerg câte 8-9 km, însă
acum am constatat că pot mai
mult. De aceea, mi-am propus
să măresc distanţele pe care
voi alerga”, a declarat Adelina
Josan. 

Este una dintre acele
povești care dau culoare unui
clasament. Două surori ge me -
ne, prezente la aceeași com -
petiție, fiecare cu propriul
rezultat, dar împărțind aceeași
pasiune pentru mișcare și
competiție.

Performanța,
răsplătită cu premii
Premiile au fost gândite

astfel încât câștigătorii să
poată descoperi, la rândul lor,
ceea ce oferă zona.

Au fost oferite sejururi
pentru două persoane, all in-
clusive, la Complex Vața Băi,
vouchere pentru SPA și pen-
tru acces la ștrand, dar și pa-

chete de vinuri oferite de
Terra Zarandia.

Prima ediție a Zarandia
Run & Bike Challenge a fost
organizată de Asociația Art
Zarandia și ACS Velo Brad, cu
sprijinul unor parteneri
importanți: Complex Vața Băi,
Terra Zarandia, GAL Țara
Zarandului și Primăria Vața
de Jos. 

Pentru Vața de Jos și Țara
Zarandului, astfel de eveni-
mente pot însemna mai multă
vizibilitate și, poate, mai mulți
turiști care vor reveni pentru
trasee, peisaje, relaxare sau
pur și simplu pentru a de-
scoperi zona. Iar dacă prima
ediție a fost despre curajul de
a porni la drum, următoarele
pot fi despre consolidarea
unei competiții care să devină
o tradiție.

Zarandia Run & Bike Challenge, prima ediție, primele povești


