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f Securitatea energetici a
Romaniei este un obiectiv
prioritar. Care sunt

1 solutiile propuse

.| pentru evitarea unei
\“['7| crize care poate afecta

\ | intreaga tara.

Tn ciuda secetei, compania
Apa Prod Deva asigura
furnizarea apei potabile

fara incidente remarcabile.
Probleme sunt in
comunitatile care se
alimenteaza din surse proprii.
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Tantarii se numara printre
cele mai raspandite insecte,
fiind intalniti aproape peste
tot, in special in apropierea
apelor statatoare, in zonele
umede si in locurile cu

) vegetatie bogata.

Fondat de Cornel POENAR

Lucrarile de restaurare la Castelul Corvinilor
din Hunedoara se vor incheia pana la data
de 31 august. Ce este nou la castel? /pag.16
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MONICA DUSAN - IN MEMORIAM

Brad - Cu multi ani in urma,
am cunoscut-o pe Monica
Dusan, initial prin grdirile sale
artistice si culorile de pe pietrele
pictate sau tablourile pe care le
expunea periodic la expozitiile
Cenaclului "Marcel Olinescu” al
Casei de Cultura Brad.

Treptat, i-am descoperit pa-
siunea pentru drumetie, Tm-
partasita de intreaga familie:
cele doua fiice - Irina si Silvia,
dar si Bujor-sotul ei, care prin
fotografiile realizate cu aceste
prilejuri, ne aducea marturiile
cad frumusetea locurilor calcate
cu piciorul de ei chiar exista.

Mai apoi, am constatat catde
pasionata este Monica de isto-
rie, de traditii, de credinte, de tot
ceea ce tine de etnografie si fol-
clor Tn zona binecuvantata de
Dumnezeu a Ribitei, unde traia.

Un sfert de veac

Traseul cultural, literar-artis-
tic, al Monicai Dusan a inceput
cu peste 25 de ani In urmg,
treptat, In calitate de colabora-
toare la numeroase cotidiane si
reviste : Cuvantul liber; Miorita,
Dor de dor, Vox libri, Formula
As, Arges, Vatra veche, Romania
pitoreasca, Litere, Pro Saecu-
lum, Familia romana, Cronica
timpului, Dacia nemuritoare,
Gand Romanesc si, desigur, pe-
riodicul bradean Zarandul.

Prezenta In antologii literare,
pictoritd, mester popular, ta-
lentata ilustratoare de carte, cu
numeroase premii la con-
cursuri literare nationale si bo-
gate referinte In critica de
specialitate, membra a Uniunii
Ziaristilor Profesionisti din
Romania(2014), numele Moni-
cdi Dusan incepe sa fie inscris
pe file de carte in 2005, odata cu
aparitia volumului Ribita-istorie
si pitoresc. A urmat, culegerea
de colinde Florile dalbe de mar-
2007; La fantana, la izvor-
Monografia etnofolclorica a co-
munei Ribita - 2008, Drumetii
pe-o gura de rai - 2009, Plai de
dor-2013, Viata ca o lacrima -
2013, Simbolic, metafizic si
monumental in proza lui Mihail
Diaconescu - 2014, intre Munte
si Biserica- 2017, Chipul
Jupanitei Ana - 2023, Papusa
Ciurlicatului-2023 si...Clepsidra
cu amintiri, iulie 2026, din
pacate ultima dintre cartile
sale...

Starea de Rai

Monica Dusan, prin tot ceea
ce a scris, parea ca se adreseaza
celor care iubesc starea de Rai,
obligdndu-ne, parca, sa vedem
dincolo de orizontul care ne
inconjoara. Se pare ca a avut

dintotdeauna nostalgia dru-
murilor;, a cararilor tainuite,
probabil dintr-o foame de
mereu altceva, simtind muntele
ca pe o evadare, o regasire a
echilibrului, a acelei farame de
divinitate care salasluieste In
fiecare dintre noi, o scapare din
itele Incurcate si strans rasucite
in jurul sau, un mod de a-ti
limpezi spiritul si mintea.

A iubit Biserica, a iubit
Muntele, adica acele locuri care
iti dau starea de rai, carora le
simti sfintenia, care iti oblojesc
ranile sufletului. ”"Dacd 1in
Biserica Cerul coboara spre Om,
cu muntele este invers: el,
Muntele, il urca pe Om spre Cer,
spre Dumnezeu, spirituali-
zandu-], spalandu-1 de mizeriile
zilnice, smulgandu-1 din mocirla
cotidiand. Nu fara efort din
partea omului, ce-i drept...,
spunea Monica.

Zarandenii Monicai

S-a dedicat oamenilor Zaran-
dului, oamenilor locului, a iubit
urmasii acelei carute de tarani
despre care Petre Tutea spunea
ca au tinut in sah imperii, ea
fiind cea care s-a gandit ca
mesterul fluierar Petrica Mates
meritd sa intre In galeria oame-
nilor tezaur uman viu, facand
demersurile necesare.

Monica a promovatsiarecu-
perato parte din obiceijurile sat-
ului: Festivalul de Colinde
,Praznicluminos”, Concursul de
batut toaca ,Rugad spre cer’,
Concursul ,,Obiceiuri, traditii,
valori’, tabere de pictura pe
sticla, sezatori.

Prin toate evenimentele or-
ganizate, prin tot ce a scris,
Monica te facea sa simti ” cum
Dumnezeu iti pune mana pe
umar, daca nu pe crestet, fiindu-
ti pdartas in contemplarea
creatiei sale”.

In 2024, dupi ce primise o
binemeritata recunoastere a

activitatii sale cu prilejul Galei
de Excelenta a Companiei de
Presa Accent Media, editia a XI-
a, In modestia ei memorabila
mi-a trimis gandurile sale pe
care le-am publicat In ziarul
Zarandul, al carui redactor-sef
am fost pana tn august 2025.

[ata cateva dintre cuvintele
sale ; “In acest an, cu totul si cu
totul neasteptat pentru mine, md
aflam si eu pe lista cu premianti.
latd-md asadar, intr-un grup
destul de mare si eterogen al vi-
itorilor premianti, ascultdnd
emotionatd, intr-o organizare de
mare tinutd, cuvantul de de-
schidere al Galei, adresat celor
prezenti de jurnalistul Cornel
Poenar; ca organizator:(..) Emo-
tiile cresc. Se face cald, mult prea
cald ! Md intreb ce caut eu aici,
printre oamenii de elitd ai
Jjudetului, sub lumina multor re-
flectoare, sub privirile zecilor de
ochi, eu, cea obisnuitd cu
salbdticia cardrilor de munte sau
a ulitelor pustii din satele de
munte ale Zarandului, sau cu
singurdtdtile unui soarece de
biblioteca”.

Monica, prietena mea, cea
mai sincera, cea mai dragd, a
fostun model de femeie pe care
am admirat-o profund, pe care
mi-era dragsa o privesc, care, in
viziunea mea, a imprumutat
solemnitatea nobila rurala a
inaintaselor sale pictate in bis-
erica veche de peste 600 de ani,
o fiinta fragila si din cale-afara
de modesta, care a reprezentat
prototipul intelectualului lumi-
nat al satelor si oraselor noastre,
o dovada vie a continuitatii si
talentului artistic romanesc
intr-un loc unde s-a scris istorie
- Ribita.

Monica-Cecilia Dusan a fost
numele celei ale carei aripi s-au
frant mult prea devreme, vineri
31 iulie 2026..

Bianca Leucian
(UZPR Hunedoara)
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Tineri la portile afirmarii
Un tanar dedicat
cantecului popular

ragos Craciunescu,
D fiu al satului Cincis-

Cerna, este elev la
Colegiul National ,Iancu
de Hunedoara” din orasul
de pe Cerna, un tanar en-
tuziast, indragostit de
muzica populara, o pasi-
une formata inca din anii
copilariei.

Studiaza si la Scoala
Populara de Arta din Deva,
avandu-l ca profesor pe Tibi
Jelnean.

Devenit cantdret de mu-
zica populara, cu accent pe
zona padurenilor, pare inca
de pe acum un valoros expo-
nent al tinerei generatii si are
in desfasurare mai multe
proiecte interesante, printre
care ,Dragos Craciunescu -
calator prin folclor si cantece
religioase”.

Este modest In comporta-
ment, cu o gandire matura si
perseverentd, mereu preocu-
pat de o continua autoper-
fectionare.

Inzestrat cu virtuti si

calitati, prinﬁ‘e care usurinta
in a studia cantecul popular
autentic, recent a reusit, cu
cantecele ,,Codrul e cu frunza
verde” si ,Cantecul de ulita-
Pe drumul Ghelariului”, am-
bele din repertoriul lui
Drdagan Muntean, sa castige
»Irofeul Concursului Natio-
nal de Folclor ,FLORICA
BRADU”, desfasurat in locali-
tatea aradeana Sicula.

Au consemnat Ioan Vlad
si Georgeta-lleana Cizmas

jily

iserica ortodoxa din
B frumoasa asezare

hunedoreana
DABACA (preot paroh
Stefan Petrean) a fost
gazda ospitaliera unei
inedite activitati cultural-
educative intitulata
metaforic ,Dragostea iu-
birii de tara si neam - Un
rasunet pentru istorie” si
dedicata Zilei Imnului
National al Romaniei,
sponsor fiind sotii Aurica
si Dorel Isfanoni.

Un auditoriu format din
tineri si  multi seniori
imbracati in frumoase cos-
tume specifice padurenesti a
fost astfel martor unui eveni-
ment de referintd, a unui mo-
ment de reflectie asupra
trecutului, dar si al prezentu-
lui, un prilej de-a celebra cu-
rajul si determinarea.

Vili Ordsan a punctat
semnificatia zilei sarbatorite,
parintele paroh a savarsit o
slujba de rugaciune pentru
eroii cazuti pe campurile de
lupta pentru apararea gliei
stramosesti, iar cunoscutul si
apreciatul solist de muzica

Un rasunet pen

tru istorie

populara Alin Ienciu a inter-
pretat, cu o traire sufleteasca
aparte, Imnul National al
Romaniei.

Celor prezenti li s-au oferit
foi volante pe care erau scrise
versurile Imnului sarbatorit.

Am consemnat astfel mo-
mente de traire a unui patri-
otism onest, sinceritate si
convingere, un indemn de a fi
increzatori in versurile Imnu-
lui - simbolul unitatii.

Din ochii celor prezenti
am desprins faptul ca in-
tonarea Imnului a placut prin
maniera de cant si
prezentare, stimuland per-
ceperea corectd a gandirii au-
torului care si-a indeplinit pe
deplin vocatia si misiunea.

Activitatea s-a finalizat cu
interpretare de pricesne sub
genericul ,Dragos Craciu-
nescu calator prin folclor si
cantece religioase”.

Astfel, tanarul Dragos si-a
dovedit din nou talentul de
interpret al cantecului reli-
gios.

Au consemnat loan Vlad si
Georgeta-lleana Cizmas
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Romania nu poate
renunta la productia
de energie fara
alternative functionale
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Deva - Presedintele Consi-
liului Judetean Hunedoarsa,
Laurentiu Nistor, saluta ini-
tiativa presedintelui Camerei
Deputatilor, Sorin Grindeanu,
de a promova un proiect de
lege care sd interzica inchi-
derea unor capacitati de
productie a energiei Tnainte ca
acestea sa fie inlocuite cu al-
ternative capabile sa asigure
aceeasi putere instalata.

Seful administratiei jude-
tene considera ca masurile de
reducere a consumului sunt
necesare, Insa avertizeaza ca
acestea nu pot compensa lipsa
productiei de energie.

,Desigur, consumul respon-
sabil de energie este necesar.
La nivelul Consiliului Judetean
Hunedoara voi dispune
masuri pentru reducerea con-
sumului de catre aparatul de
specialitate, precum si Ia
institutiile subordonate. insa
economiile, oricat de impor-
tante ar fi, nu pot inlocui
productia”, a precizat prese-
dintele C] Hunedoara.

Laurentiu Nistor aminteste
ca a atras atentia asupra
riscurilor din sectorul ener-
getic inca din toamna anului
trecut. Potrivit acestuia, in oc-
tombrie 2025 a transmis o
scrisoare deschisa autorita-
tilor centrale prin care a cerut
prelungirea activitatii miniere
din Valea Jiului si realizarea

|

T

grupului pe gaz de la Termo-
centrala Paroseni.

,Problemele din domeniul
energetic care afecteaza ju-
detul Hunedoara le-am sem-
nalat inca din octombrie 2025,
cand, printr-o scrisoare
deschisa adresata autoritatilor
centrale, am solicitat prelun-
girea activitatii miniere din
Valea Jiului si realizarea
grupului pe gaz de la Termo-
centrala Paroseni, o investitie
esentiala pentru securitatea
energetica a Romaniei si pen-
tru viitorul judetului Hune-
doara”, a subliniat acesta.

In acelasi context, prese-
dintele C] considera ca fi-
nalizarea barajului Mihdileni
trebuie sa ramana o prioritate
nationala.

,La fel de importanta este
finalizarea barajului Mihaileni,
un proiect strategic care
inseamna protectie impotriva
inundatiilor; alimentare cu apa
pentru peste 40.000 de
locuitori, dar si productie de
energie electrica prin micro-
hidrocentrale. Nu ne putem
permite sa  abandondam
investitii incepute de zeci de
ani si aflate intr-un stadiu
avansat de realizare”, a de-
clarat Laurentiu Nistor.

Acesta sustine ca Guvernul
trebuie sa renegocieze cu
Comisia Europeana calen-
darul de iInchidere a capa-
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citatilor pe carbune, astfel
incat acestea sa ramana in
functiune pana la punerea in
exploatare a noilor investitii
energetice.

,Este legitim sa intrebam de
ce sunt blocate sau abando-
nate proiecte de producere a
energiei, inclusiv cele bazate
pe microhidrocentrale, 1in
conditiile Tn care Romania
vorbeste despre independenta
sisecuritate energetica. Este si
cazul amenajarii hidroener-
getice strategice Bumbesti-
Livezeni, o investitie care ar
putea furniza in Sistemul
Energetic National o putere
instalati de 65,2 MW. In loc si
valorifice astfel de proiecte,
Ministerul Mediului a decis
blocarea a sapte investitii
hidroenergetice aflate intr-un
stadiu avansat de realizare.
Romania are nevoie astazi de
investitii si de noi capacitati de
productie!”, a spus acesta.

Inincheiere, presedintele CJ
Hunedoara transmite ca jude-
tul a sustinut constant o
tranzitie energetica echilibrata
sirealista.

»,Hunedoara a sustinut in-
totdeauna o tranzitie energe-
tica responsabila. O tranzitie
inseamna sa construiesti
fnainte sa inchizi, nu sa inchizi
inainte de a pune cevainloc’, a
concluzionat Laurentiu Nistor.

ACTUALITATE - 3

Presedintele ANOFM,
invins la Deva; directoarea
AJOFM Hunedoara

o

il
Deva - Tribunalul Hune-
doara a suspendat executarea
Ordinului nr. 537 din 7 iulie
2026, semnat de presedintele

Agentiei Nationale pentru
Ocuparea Fortei de Munca
(ANOFM), Adrian Zvanca, prin
care directoarea executiva a
AJOFM Hunedoara, Georgeta-
Angelica Tomuta, era delegata
pentru o perioada de 60 de
zile la sediul central al insti-
tutiei.

Practic, instanta nu a agreat
ordinul emis de conducerea
ANOFM, apreciind ca sunt in-
deplinite conditiile legale pen-
tru suspendarea executarii
acestuia pana la solutionarea
procesului pe fond.

Hotdrarea a fost pronun-
tata In urma cererii formulate
de Georgeta-Angelica Tomuta
si este executorie de drept.

Suspendarea ordinului pro-
duce efecte pana la pronun-
tarea instantei asupra actiunii
principale privind anularea
actului administrativ. Decizia
Tribunalului Hunedoara poate
fi atacata cu recurs in termen
de cinci zile de la comunicare.

Potrivit solutiei pronuntate
in data de 4 august 2026,
instanta a admis cererea de
suspendare formulata de
Georgeta-Angelica Tomuta in
contradictoriu cu ANOFM.

,In temeiul art. 14 alin. (D
din Legea contenciosului ad-
ministrativ nr. 554/2004 dis-
pune suspendarea executarii
actului administrativ - Ordinul
nr. 537/07.07.2026 emis de
catre Presedintele Agentiei
Nationale pentru Ocuparea
Fortei de Munca, pana la
pronuntarea instantei de

revine la

munca

fond”, se arata in minuta Tri-
bunalului Hunedoara.

Prin aceeasi hotarare,
instanta a stabilit ca cheltu-
ielile judiciare raman 1in
sarcina statului.

Georgeta-Angelica Tomuta
fusese delegata, pentru 60 de
zile, la sediul central al
ANOFM urmand sa isi des-
fasoare activitatea in cadrul
Serviciului Autorizare pentru
Plasare Strdini.

Conducerea agentiei a jus-
tificat masura prin necesitatea
pregatirii si lansarii proiectu-
lui ,Work in Romania”, precum
si prin pregatirea juridica a di-
rectoarei AJOFM Hunedoara.

Cu toate acestea, delegarea
a starnit controverse, avand in
vedere ca Georgeta-Angelica
Tomuta coordoneaza la nivel
judetean si implementarea
unui proiect finantat prin Pro-
gramul Tranzitie Justa, cu o
valoare de aproximativ 121 de
milioane de lei.

Suspendarea dispusa de
Tribunalul Hunedoara nu
reprezintd o solutie definitiva
asupra legalitatii ordinului, ci
doar impiedicd producerea
efectelor acestuia pana la
judecarea fondului cauzei.

Procesul privind anularea
ordinului emis de presedintele
ANOFM, Adrian Zvanca, con-
tinug, iar instanta va decide ul-
terior daca actul administrativ
respecta sau nu prevederile
legale.

Pana atunci, hotararea Tri-
bunalului reprezinta un prim
esec juridic pentru conduce-
rea ANOFM, ordinul de dele-
gare nefiind validat de
instanta.
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Vata de Jos: prioritati
de vara pentru
oamenii comunei

Vata de Jos - Perioada de
varg, cu temperaturi ridicate si
intervale de timp lungi fara
precipitatii, aduce pe langa mo-
mentele de relaxare pentru oa-
meni, siriscuri care pot pune in
pericol gospodarii, bunuri si
vieti. In comuna Vata de Jos,
autoritatile locale atrag atentia
asupra necesitatii respectdrii
regulilor de prevenire a incendi-
ilor; dar si asupra comporta-
mentului  responsabil in
apropierea apelor.

in ultimele zile, din cauza
neglijentei unor persoane care
au incendiat vegetatie uscata
sau resturi vegetale, au izbucnit
incendii pe terenuri agricole din
zona comunei Vata de Jos.
Situatiile au necesitat inter-
ventia promptd a Serviciului
Voluntar pentru Situatii de
Urgenta (SVSU) Vatade Jos, care
a reusit sa lichideze incendiile
nainte ca acestea sa se extinda
si sd provoace pagube impor-
tante.

RS

Primarul comunei Vata de
Jos, Liviu loan Linta, face apel la
cetdteni sa trateze cu maxima
responsabilitate astfel de situatii
si sa evite orice actiune care
poate pune in pericol comuni-
tatea.

Jin aceasti perioada, cand
temperaturile sunt ridicate, iar
vegetatia este foarte uscatd, un
simplu gest de neglijenta poate
avea urmari grave. Fac apel
catre toti cetatenii sa nu dea foc
vegetatiei uscate sau resturilor
vegetale si sd anunte imediat
orice situatie care poate deveni
periculoasa. Siguranta oame-
nilor si protejarea gospodariilor
trebuie sa fie pe primul loc”, a
transmis primarul Liviu loan
Linta.

Reprezentantii ~ adminis-
tratiei locale reamintesc ca in-
cendiile de vegetatie se pot
propaga rapid, mai ales in
conditii de vant si secetd, putand
ajunge cu usurintd la locuinte
sau anexe gospodaresti.

Recomandari pentru

zilele de vara

Odatd cu temperaturile
ridicate, tot mai multi oameni
aleg sa isi petreaca timpul liber
in apropierea apelor. Auto-
ritatile atrag insa atentia ca
racorirea in locuri neamena-
jate poate transforma o zi de
relaxare Intr-o tragedie.

Inspectoratul pentru Situ-
atii de Urgentd Hunedoara
recomanda cetdtenilor sa se
scalde doar in locuri special
amenajate si supravegheate si
sa evite zonele precum lacurile
izolate, baltile sau canalele,
unde pot exista pericole as-
cunse.

De asemenea, sunt reco-
mandate respectarea unor
reguli simple, dar esentiale:
evitarea intrarii In apa dupa
consumul de alcool, verifi-
carea adancimii apei inainte
de a intra, supravegherea per-
manenta a copiilor in apro-
pierea apei, evitarea
scadldatului pe timp de noapte
si evitarea intrarii bruste in
apa dupa expunerea prelun-
gitd la soare, pentru pre-
venirea socului termic.

,Ne dorim ca oamenii sa se
bucure de aceasta vara in
sigurantd. Fiecare cetdtean
trebuie sa Inteleagd ca pre-
ventia este cea mai impor-
tantd. Un moment de
neatentie poate avea conse-
cinte pe care nimeni nu si le
doreste”, spune primarul co-
munei Vata de Jos.

Pompierii  voluntari si
autoritatile locale vor continua
actiunile de informare pre-
ventiva, in special in zonele
frecventate de cetateni in
aceasti perioada. In cazul unei
situatii de urgentd, oamenii
sunt rugati sa apeleze imediat
numadrul unic 112.
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Natalia Intotero:
PSD a salvat a cinci
jaloane din PNRR

Bucuresti - Camera Depu-
tatilor a adoptat mai multe
proiecte legislative sustinute
de parlamentarii PSD, despre
care reprezentantii partidu-
lui spun ca vor avea un im-
pact direct asupra romanilor.
Printre masurile anuntate se
numadra interventii privind
pretul carburantilor, deblo-
carea posturilor din sanatate,
prelungirea unor facilitati fis-
cale in domeniul imobiliar si
extinderea termenului pen-
tru utilizarea primei de merit
acordate cadrelor didactice.

Anuntul a fost facut de
vicepresedintele = Camerei
Deputatilor, Natalia Intotero,
care a transmis cd deputatii
PSD au reusit sa mentina
cinci jaloane importante din
Planul National de Redresare
si Rezilienta (PNRR), masura
care, potrivit acesteia, ar
urma sa permitd Romaniei
accesarea a aproape 4 mil-
iarde de euro.

,Deputatii PSD au salvat
cinci jaloane esentiale din
PNRR, ceea ce va aduce in
Romania aproape 4 miliarde
de euro”, a declarat Natalia
Intotero.

Una dintre masurile pre-
zentate vizeaza reducerea
presiunii asupra preturilor la
carburanti. Propunerea,
initiata de deputatul PSD
Bogdan Ivan, fost ministru al
Energiei, prevede instituirea
unei situatii de criza pentru o
perioada de trei luni, pla-
fonarea adaosurilor comer-
ciale la nivelul mediei anului
trecut si introducerea unei
accize dinamice, ajustata pe-
riodic in functie de evolutia
pietei. Potrivit social-demo-
cratilor, aplicarea acestor
masuri ar putea conduce la o

reducere a pretului
carburantilor cu pana la 85
de bani pe litru.

Un alt proiect adoptat se
refera la prelungirea aplicarii
cotei reduse de TVA pentru
anumite tranzactii imobiliare.
Masura se aplica locuintelor
cu o suprafatd de panala 120
de metri patrati si o valoare
de pana la 600.000 de lei, in
cazul persoanelor care au
incheiat un antecontract
inainte de data de 1 august.

Amendamentul care a re-
glementat aceastd situatie a
fost initiat de senatorul PSD
Daniel Zamfir, argumentul
social-democratilor fiind ca
cetatenii nu trebuie sa su-
porte costuri suplimentare
din cauza unor intarzieri ad-
ministrative.

In domeniul sanatitii, par-
lamentarii PSD au anuntat
deblocarea posturilor din
unitatile medicale. Masura,
initiata de fostul ministru al
Sanatatii Alexandru Rogo-
bete, permite spitalelor si
unitatilor sanitare sa anga-
jeze personal in functie de
necesitati, cu respectarea
bugetelor aprobate.

Totodatd, a fost adoptata
prelungirea cu un an a pe-
rioadei in care cadrele didac-
tice pot utiliza prima de merit
in valoare de 1.500 de lei net.

Deputatul Natalia Intotero
a criticat masurile adoptate
de actuala guvernare si a afir-
mat ca PSD vine cu solutii
pentru problemele cu care se
confruntd romanii.

Jn timp ce altii taie,
blocheaza si 1mpovareaza
romanii, PSD vine cu solutii si
repara nedreptatile”, a con-
cluzionat vicepresedintele
Camerei Deputatilor.
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Primaria Vetel cere redeschiderea trecerii
la nivel cu calea ferata de la Mintia

Vetel - Primaria comunei
Vetel a anuntat Inchiderea
circulatiei pe strada Campului
din localitatea Mintia, masura
urmand sa fie aplicata pe
perioada nedeterminata. De-
cizia a fost luata dupa fi-
nalizarea lucrarilor de moder-
nizare si asfaltare a strazii Garii
sivaramane In vigoare panala
identificarea unei solutii legale
si durabile pentru redes-
chiderea trecerii la nivel cu
calea ferata din zona Centralei
Electrice MASS Mintia.

Primarul comunei Vetel,
Gheorghe Capsa, spune ca
administratia locala a facut in
repetate randuri demersuri
catre institutiile competente
pentru rezolvarea situatiei,
nsa fara rezultat.

,In urma lucririlor de mo-
dernizare si asfaltare a Strazii
Garii, am luat decizia de a
inchide circulatia pe strada
Campului, pe perioada nede-
terminata, pand la identifi-
carea unei solutii legale si
durabile pentru redeschiderea
trecerii la nivel cu calea ferata
din zona Centralei Electrice
MASS Mintia”, a declarat edilul.

Potrivit acestuia, autorita-

tile locale au solicitat asfaltarea
si preluarea strazii Campului
de catre institutiile abilitate,
insa aceste demersuri nu au
fost urmate de masuri con-
crete.

»Aceasta masura vine dupa
numeroase demersuri facute
de Primdria Comunei Vetel

catre institutiile competente
pentru asfaltarea si preluarea
strazii Campului, demersuri
care, din pacate, nu au fost ur-
mate de masuri concrete”, a
precizat Gheorghe Capsa.
Situatia este complicata si
de statutul juridic al unei
portiuni din drum. Potrivit

Primariei Vetel, societatea care
detine terenul din zona iesirii
spre baraj a informat adminis-
tratia locala ca intentioneaza
sa restrictioneze accesul pe
proprietatea sa.

in acelasi timp, inchiderea
accesului afecteaza mai multe
proiecte importante pentru
judetul Hunedoara. Societatea
Terra Building, care imple-
menteaza proiectul de insta-
lare a indicatoarelor turistice
pentru Situl Arheologic UN-
ESCO Micia In cadrul progra-
mului ,Romania Atractiva”, a
solicitat oficial redeschiderea
trecerii la nivel cu calea ferata
din zona MASS Mintia, de-
oarece traseul aprobat initial
nu mai poate fi utilizat.

O solicitare similara a fost
transmisa si de Muzeul Civi-
lizatiei Dacice si Romane din
Deva, institutia atragand
atentia ca accesul catre Situl
Arheologic UNESCO Micia este
serios afectat.

In opinia administratiei lo-
cale, redeschiderea trecerii la
nivel cu calea ferata reprezinta
singura solutie viabild atat
pentru facilitarea accesului
catre obiectivul UNESCO, cat si

pentru fluidizarea traficului si
protejarea locuitorilor si a
agentilor economici din
Mintia.

,Consideram ca redeschi-
derea trecerii la nivel cu calea
ferata de la MASS Mintia
reprezinta singura solutie
viabila, atat pentru asigurarea
accesului catre situl UNESCO
Micia, cat si pentru desconges-
tionarea traficului si protejarea
locuitorilor si a agentilor eco-
nomici din Mintia”, a subliniat
primarul Gheorghe Capsa.

Pana la rezolvarea situatiei,
Primaria Vetel recomanda
participantilor la trafic sa evite
Strada Campului si sa utilizeze
rute alternative. Totodats,
societatile comerciale care fsi
desfasoara activitatea in zona
sunt sfatuite sa isi adapteze ac-
tivitatea la noile restrictii.

»Primaria Comunei Vetel
ramane deschisa dialogului si
colabordrii cu toate institutiile
implicate si va continua toate
demersurile necesare pentru
gdsirea unei solutii rapide, in
interesul cetatenilor, al mediu-
lui de afaceri si al judetului
Hunedoara”, a transmis pri-
marul Gheorghe Capsa.

Seceta pune presmne pe sursele de apa

Deva - In ciuda perioadei
secetoase, compania publica
de apa a judetului Hunedoara,
APAPROD Deva, anunta ca ali-
mentarea cu apa este
asigurata 1n majoritatea
localitatilor din zona sa de
operare. Potrivit directorului
general Dorin Gligor, princi-
palele surse de apa - Orlea,
Raul Barbat, Hobita si Crisul
Alb - acoperd necesarul de
consum, astfel cg, in acest mo-
ment, nu se impun restrictii

generale sau decuplari de la
retea.

Cu toate acestea, compa-
nia face apel la un consum re-
sponsabil, In special acolo
unde utilizarea apei depa-
seste nevoile gospodaresti.

Probleme apar finsa in
zonele alimentate din surse
locale, care nu mai pot asigura
debitele necesare 1n aceasta
perioada. Restrictii sunt in
vigoare In comuna Harau, dar
si in localitatile Baia de Cris,

Buces si Certej, considerate
zone sensibile n sezonul cald.
Reprezentantii APAPROD
spun ca situatia ar urma sa se
imbunatateasca odata cu im-
plementarea proiectului eu-
ropean de aproximativ 274 de
milioane de euro, care pre-
vede extinderea si moderni-
zarea retelelor de alimentare
cu apa, inclusiv in aceste
localititi. In prezent, proiectul
este realizat In proportie de
aproximativ 50%.

Operatorul atrage atentia
si asupra importantei punerii
in functiune a barajului de la
Mihaileni, investitie consi-
derata esentiala pentru asigu-
rarea rezervelor de apa in
perioadele de seceta pe Valea
Crisului Alb. Totodatd, extin-
derea aductiunilor catre Baia
de Cris, Luncoiu, Valisoara si
Baita a fost proiectata avand
in vedere functionarea acestui
baraj, motiv pentru care fi-
nalizarea investitiei este
considerata o prioritate.

in prezent, lucrarile la
barajul de la Mihaileni, real-
izate in proportie de peste
95%, sunt oprite dupa ce o
asociatie de mediu a reclamat
faptul ca avizul de mediu nu
ar mai fi valabil.

Spitalele din judetul Hunedoara
vor putea angaja 87 de persoane

Deva - Unitatile sanitare
din judetul Hunedoara vor
putea organiza concursuri
pentru ocuparea a 87 de pos-
turi vacante, potrivit anexei
memorandumului pregatit de
Ministerul Sanatatii si aflat pe
agenda Guvernului. Masura
vizeaza spitalele din Deva,
Hunedoara, Petrosani, Oras-
tie, Vulcan, Lupeni, Brad si
Hateg, precum si sanatoriile
de pneumoftiziologie din
Brad si Geoagiu, Spitalul de
Psihiatrie Zam si Spitalul
General CF Simeria.

Cea mai mare alocare
revine Spitalului Judetean de
Urgenta Deva, care va putea
scoate la concurs 26 de pos-
turi. Dintre acestea, sase sunt
destinate medicilor, un post
este pentru personal medico-
sanitar cu studii superioare,

zece pentru a51stent1 medlcall
si noud pentru personal aux-
iliar sanitar.

Pe locul al doilea se si-
tueaza Spitalul Municipal ,Dr.
Alexandru Simionescu” Hu-
nedoara, unde au fost apro-
bate 14 posturi. Structura
acestora cuprinde doua pos-
turi de medic, unul pentru
personal medico-sanitar cu
studii superioare, patru pen-
tru asistenti medicali si sapte
pentru personal auxiliar.

Alte sapte posturi au fost
repartizate Spitalului Munic-
ipal Orastie si Spitalului Mu-
nicipal Vulcan. Spitalul
municipal din Brad a primit
cinci posturi de medic si doua
de asistent, iar spitalul din
Hateg va putea organiza con-
cursuri pentru ocuparea a
patru posturi.
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Noutati de la Minerul Lupeni

Pentru inceput sa mentio-
nam ca echipa tehnica se
intareste prin numirea lui loan
Stelescu in functia de director
tehnic al clubului din Lupeni..

Originar din Petrosani,
loan Stelescu este un tehnician
cu o vasta experienta in fot-
balul romanesc si inter-
national, detinator al Licentei
UEFA A. De-a lungul carierei a
facut parte din staff-urile unor
cluburi importante precum
Pandurii Targu Jiu, CFR Cluj,
Astra Giurgiu, Gaz Metan
Medias si Chindia Targoviste,
colaborand ani la rand cu
Edward lordanescu, iar ulte-
rior si cu Vasile Miriutd. De
asemeneay, a activat si la CSKA
Sofia, acumuland o experienta
valoroasa la cel mai inalt nivel.
Inainte de a se alitura clubului
nostru, a ocupat functia de di-
rector tehnic la Unirea
Tasnad.

A fost transferat la formati
din Lupeni mijlocasului nige-
rian Offorzor Julius Ifeanyi,
care se alatura echipei CS
Minerul Lupeni inaintea nou-
lui sezon!

in varsti de 21 de ani,
Julius este un mijlocas cen-
tral, remarcat prin forta
fizica, agresivitatea pozitiva
in dueluri si capacitatea de a
contribui atat la faza de-
fensiva, cat si la constructia
jocului.

Ultima data a evoluat in
Malta, pentru Swieqi United,
iar anterior a facut parte din
lotul formatiei  Oratory

Youths FC.

Minerul Lupeni si intareste
compartimentul ofensiv prin
transferul mijlocasului ofensiv
Denis Milotin, un fotbalist
roman in varsta de 20 de ani,
nascut la Medgidia.

Format la Unirea Slobozia,
Denis a facut parte din lotul
echipei care a castigat Liga a II-
ainsezonul 2023/2024, iar ul-
terior a evoluat pentru
Dunarea Calarasi, fiind Impru-
mutat si la ACS Recolta Gheo-
rghe Doja pentru a acumula
experienta la nivel de seniori.

Este confirmata revenirea
la echipa din Lupeni a
jucatorului Eric Barbat.

Nascut si crescut in Lupeni,

format la Sorii Juniors Lupeni,
acesta a facut pasul in 2022
catre Academia UTA Arad,
unde si-a continuat dez-
voltarea, fiind convocat inclu-
siv la nationala Romaniei U16.

in varsta de 18 ani, Eric
evolueaza pe postul de mijlo-
cas, iar acum revine sub forma
de imprumut de la UTA Arad
pentru a pune umarul la obiec-
tivele Minerului in noul sezon.

Este anuntat si transferul
lui Andreas Birbic, mijlocas
ofensiv in varsta de 19 ani, for-
matin cadrul uneia dintre cele
mai apreciate academii de fot-
bal din Romania.

Nascut la Sibiu, Andreas si-
ainceput parcursul la Interstar
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OFFORZOR JULIUS IFEANYI

Sibiu, iar ulterior si-a continuat
dezvoltarea in cadrul Aca-
demiei Gheorghe Hagi, unde
a evoluat pentru grupele de
elita ale Farului Constanta.

In perioada petrecutd la
Farul a disputat 110 meciuri
oficiale, marcdnd 37 de
goluri, si a contribuit la
obtinerea unor rezultate im-
portante la nivel juvenil,
printre care titlul de Campion
al Romaniei U16, Supercupa
Romaniei U16, titlul de Cam-
pion al Romaniei U18, Super-

cupa Romaniei U18, precum si
doud medalii de vicecampion
national. De asemenea, a
reprezentat Farul Constanta in
UEFA Youth League, cea mai
importanta competitie
europeand rezervata academi-
ilor de fotbal.

in sezonul 2025-2026, An-
dreas a evoluat in Liga a II-a
pentru CSC 1599 Selimbar,
acumuland experienta la nivel
de seniori si continudndu-si
dezvoltarea intr-un campionat
competitiv.

Cupa Mondiala de gimnastica aerobica
de la Oradea - succes total

portivi din 12 tari
Sprintre care si Roma-

nia au fost prezenti la
etapa de Cupa mondiala
desfasurata in premiera
la Oradea, aceste intre-
ceri fiind un ultim test de
verificare inainte de Cam-
pionatele Mondiale pro-
gramate la Pampalona -
Spania.

Sportivii din Romania au
avut executii foarte bine
apreciate de catre brigazile
de arbitri, iar acest lucru
dovedeste ca delegatia tarii
noastre care va participa la
mondialele din Spania poate

_ ,
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aduce medalii .

La Oradea Romania a
obtinut 5 medalii, si toate
stralucesc in aur si argint!

Leonard Manta (foto),
este cel mai bun sportiv
roman cu trei titluri de cam-
pion intr-o singura zi (Indivi-
dual, Trio, Grup) si singurul
sportiv din competitie care a
spart bariera de 20 de puncte
la individual! De asemenea,
rezultate deosebite a avut si
Daniel Tavoc, care a cucerit 3
medalii (doud de aur, una de
argint).

Trio-ul alcatuit din Daniel

Tavoc, Leonard Manta si Popa
Vladut a cucerit medalia de
aur fiind secondati de trio
Romania 2 alcatuit din Vran-
cianu-Panciu, Antonio Surdu,

Daniel Anton, iar grupul
alcatuit din Tavoc, Manta,
Popa, Boldea, Farcuta a

castigat net concursul, cla-

sandu-se peste o jumatate de

punct in fata Ungariei!
Viitorul suna excelent

deoarece la categoriile Juniori
si Youth s-au cucerit nu mai
putin de 13 medalii! Per-
formeri de top: Radu Pere-
teanu, Ilinca Goncear, Mara

Vintila si Raisa Bologa au ple-
cat acasa cu cate 3 medalii
fiecare!

Juniori: Maria-Manuela To-
ma este medaliata cu aur la
individual, iar perechea Sma-
randa-Maria Geamanu/ David
Florian Marin erste cea care a

castigat competitia juniorilor.

Lista medaliatilor cu
argint si bronz la aceasta
competitie este lunga dar
sportivii si antrenorii care 1i
pregatesc merita felicitari
pentru munca titanica!l
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CSM Deva se pregateste
_pentru noul sezon in Liga 3

participarii la

competitia din noul
sezon fotbalistic al Ligii 3,
formatia CSM Deva isi
completeaza staff-ul
tehnic prin cooptarea
tehnicianului
Daniel Bona.

Antrenorul Daniel Bona
are o vasta experienta acu-
mulata la nivelul Ligii a II-a si
Ligii a Ill-a, fiind tehnician
principal la echipele Unirea
Tarlugeni, Corona Brasov,
Olimpic Cetate Rasnov, AFC
Harman, CSO Retezatul Hateg
si ACS Unirea DMO.

Conducerea clubului de-
vean este convinsad cd noul
tehnician care va fi pe banca
deveana ca va aduce un plus
important echipei si va con-
tribui la Indeplinirea obiec-
tivelor propuse pentru noul
sezon competitional.

Mentionam mai jos si
primele transferuri catre gra-
parea deveana.

Juhos Gabor se alatura
echipei CSM Deva, fiind un
jucdtor polivalent, cu o pre-
gatire solidd si experienta
acumulatd in cadrul unor

I n persepctiva

academii de prestigiu.El a
evoluat timp de 10 ani la CFR
Cluj, iar ulterior si-a continuat
dezvoltarea la FK Csiksz-
ereda, unde si-a consolidat
calitatile tehnice si tactice.
Postul sdu de baza este
mijlocas defensiv, insa poate
evolua la fel de bine si ca
fundas central sau fundas lat-
eral, oferind multiple solutii
din punct de vedere tactic.
S-a remarcat in evolutiile
sale prin determinare, disci-
plina, caracter, pase precise si
o comunicare eficienta in
teren, calitati care il reco-
manda drept un jucator va-
loros pentru echipa noastra.
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CSM Deva isi intdreste
compartimentul  defensiv
prin transferul fundasului
central Gyorfi Attila Kriszt-
ian. El este un jucator
ambitios, muncitor si cu o
mentalitate profesionista, At-
tila evolueaza pe postul de
fundas central, avand piciorul
drept ca picior de bazi. In
dezvoltarea sa fotbalistica a
acumulat experienta In cadrul
unor academii si cluburi im-
portante, precum FK Csiksz-
ereda si Sepsi OSK, etape care
au contribuit la formarea sa
atat din punct de vedere
tehnic, cat si tactic.

Determinarea, seriozitatea
si dorinta sa permanenta de
progres vor reprezenta un
plus pentru echipa deveana la
care vine pentru acest sezon
si atacantul Andrei Rosu, care
are o mare experienta in Liga
3 si Liga 2 din Romania..

Sambata , formatia CSM
Deva va disputa un nou meci
amical, de aceasta data pe
Stadionul Cetate Deva, in-
cepand cu ora 10.00. Adver-
sar este Unirea DMO, echipa
care a evoluat in sezonul tre-
cutinLiga 3.

ANUNT PUBLIC

PRIVIND DECIZIA ETAPEI DE INCADRARE

COMUNA VETEL titular al proiectului: ,Extindere retele de distributie si
racorduri de gaze natural in localitatile Vetel, Mintia, Lesnic, Herepeia,
Bretelin si Caoi, comuna Vetel, judetul Hunedoara”, anunta publicul intere-
sat asupra luarii deciziei etapei de incadrare de catre Directia Judeteana de
Mediu Hunedoara, in cadrul procedurilor de evaluare a impactului asupra medi-
ului pentru proiectul: “Extindere retele de distributie si racorduri de gaze
naturale in localitatile Vetel, Mintia, Lesnic, Herepeia, Bretelin si Caoi, co-
muna Vetel, judetul Hunedoara”, propus a fi realizat in comuna Vetel, satele
Vetel, Mintia, Lesnic, Herepeia, Bretelm si Caoi, judetul Hunedoara.

Proiectul deciziei de incadrare si motivele care o fundamenteaza pot fi con-
sultate la sediul Directiei Judetene de Mediu Hunedoara din Deva, str. Aurel
Vlaicu, nr. 25, judetul Hunedoara, in zilele de luni - joi, intre orele 800 -1630 si
vineri intre orele 800 — 1400 precum si la urmatoarea adresa de internet
http://djmhd.anmap.gov.ro.

Publicul interesat poate Tnainta comentarii/observatii la proiectul deciziei
de Incadrare in termen de 10 zile de la publicarea pe pagina de internet a
Directiei Judetene de Mediu Hunedoara.

SPORT -7

Caiac- canoe

Rezultate excelente pentru
sportivii de la LPS Cetate Deva

esfasurate recent,
D intrecerile Campio-

natelor Nationale
Scolare la caiac-canoe au
adus rezultate foarte
bune pentru
reprezentantii sectiei de
la LPS Cetate deva, toti
pregatiti de prof. Alexan-
dru Muresan.

La juniori 2 U14 Sebas-
tian Filimon a cucerit me-
dalia de aur loc in proba de
n K1 b pe distanta de 500m,
iar Impreuna cu colegul sau
Alexandru Luncan s-au cla-
sat pe un onorabil loc 4 in
proba de k2B jun 2 U14 pe
distanta de 500m,

Andreea Muresan si-a tre-
cut in palmaresul personal
alte doua medalii de argint
cucerite in probele de 500m
si 1000 m k1F junioare L.

Maria Ciupei si Ana Rai-
leanu au cucerit si ele doua
medalii de argint in probele
dela K2 F junioare I sila 200
si 500 m.

Foarte aproape de podium
au fost Vasile Firican, clasat
pe locul patru in proba de
k1B junior I, 500m si Tudor
Murarasu loc 5 la k1B junior
I, 200m

Felicitari si mult succes la
intrecerile viitoare!

CSM Jiul Petrosani are
cativa noi jucatori

M Jiul Petrosani a
Gnungattransferul
oului atacant Luis Nitu.
in varsti de 25 de ani, Luis
a fost format la academia
celor de la Universitatea
Craiova. De-a lungul carierei,
a evoluat pentru echipe pre-
cum Gaz Metan, CSM Slatina,
Cetatea Turnu Magurele,
Dunarea Caldrasi si Chindia
Targoviste, iar in sezonul tre-
cut a facut parte din lotul
celor de la Academica Bals.
Pana in prezent, Luis a
bifat 25 de aparitii in
SuperLiga si 21 de meciuri in
Liga a lI-a, reusind sa inscrie

8 goluri si sa ofere o pasa
decisiva in primele doua
esaloane ale fotbalului roma-
nesc.

A fost transferat recent si
Alexandru Mihaila el urmand
sa Intareasca compartimen-
tul de mijloc al formatiei din
Petrosani.

in varsta de 19 ani, Ale-
xandru este originar din
Hunedoara si a fost format la
academia Corvinului Hune-
doara. In sezonul precedent
a evoluat pentru Metalurgis-
tul Cugir, iar de acum Tnainte
va imbrdca tricoul alb-negru
al Jiului.

Cele mai importante
stiri si informatii
le; putet|=C|t| Si

| _p_e,c.otiainqztf[i;ﬁ:«

www.accentmedia.ro

ANUNT

“SC VARDEV SA (fosta SC DEVA GOLD SA ) cu
sediul in localitatea Certeju de Sus, str. Principala,
nr. 14, jud. Hunedoara, aduce la cunostinta publicu-
lui ca decizia etapei de Incadrare, din procedura de
reglementare conform H.G. nr 1076/2004 si HG
236/2023 este cea de adoptare a planului fara aviz

de mediu.

Propunerile de reconsiderare ale deciziei se vor
transmite in scris, in termen de 10 zile calendaris-
tice, la sediul DJM Hunedoara, din Deva, str. Aurel

Vlaicu, nr.25.”
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antarii se numara
I printre cele mai

raspandite insecte,
filld intalniti aproape
peste tot, in special in
apropierea apelor
statitoare, in zonele
umede si in locurile cu
vegetatie bogata.

Desi, ITn majoritatea cazu-
rilor, intepaturile lor pro-
voaca doar disconfort local,
in anumite regiuni ale lumii
acestia pot transmite agenti
patogeni periculosi, precum
virusuri si paraziti.

intepitura de tantar

Este resimtitd aproape
imediat. In timpul hranirii,
insecta introduce in piele o
cantitate foarte mica de
saliva care contine substante
anticoagulante. Acestea im-
piedica coagularea sangelui,
dar determina si reactia sis-
temului imunitar, ceea ce
explica aparitia mancarimii, a
rosetii si a umflaturii carac-
teristice.

Manifestarile difera
de la o persoana
la alta

in cele mai multe situatii
apare o mica umflatura rosie,
insotitd de mancarime, la
cateva minute dupa intepa-
turd. La persoanele cu piele
sensibila sau cu reactii aler-
gice mai intense, umflatura
poate deveni mai mare, mai
ferma si poate persista una
sau mai multe zile.

e Uneori se pot forma mici
vezicule sau pete inchise la
culoare, asemanatoare unor
vanatai, iar in cazuri rare pot
apdrea reactii alergice ex-
tinse, insotite de umflarea
unei suprafete mai mari a
pielii, febra sau dificultati de
respiratie. In astfel de situatii
este necesara prezentarea de
urgenta la medic.

Dupa o intepatura
de tantar

O muscatura de tantar
este, de cele mai multe ori, o
problemad minor4d, Insa poate
provoca mancarime intens3,
roseatad si disconfort timp de
céteva zile. in unele situatii,
poate apdrea o reactie
alergica mai puternica sau o
infectie daca zona este
zgariata excesiv. Ca sa evitam
acest lucru, specialistii ne
recomanda:

Cum gestionam corect
intepaturile de tantari?

e Zona afectata trebuie
spalata cu apa si sapun pen-
tru a reduce riscul unei
infectii secundare, mai ales
daca persoana s-a scarpinat,
spun specialistii.

e Aplicarea unei comprese
reci sau a unei pungi cu
gheatd, invelita intr-un pro-
sop subtire, timp de 10-15
minute, poate reduce infla-
matia si senzatia de man-
carime.

e Daca disconfortul per-
sistd, pot fi utilizate produse
farmaceutice destinate cal-
marii intepaturilor de in-
secte, cum sunt gelurile sau
cremele cu efect antiprurigi-
nos ori antihistaminic, reco-
mandate de medic sau
farmacist.

in medicina
traditionala

Sunt cunoscute nume-
roase remedii naturale im-
potriva  tantarilor, care
reprezinta o alternativa sigu-
ra pentru protejarea de
intepaturi. Printre cele mai
eficiente se numara:

e Uleiurile esentiale de cit-
ronela, eucalipt, menta sau
arbore de ceai, deoarece
mirosul acestora alunga
tantarii. De aceea, plantele
aromatice precum busuio-
cul, rozmarinul, lavanda si
menta pot fi cultivate 1n
gradina sau tinute in ghivece
pe balcon si la ferestre pen-
tru a reduce prezenta in-
sectelor.

e Uleiul esential de lavan-
da este apreciat atat pentru
efectul sau calmant asupra
pielii, cat si pentru faptul ca
aroma sa poate contribui la
indepartarea tantarilor

e Otetul de mere si sucul
de lamaie, folosite Tn cantitati
mici in apropierea zonelor de
relaxare, contribuie si ele la
indepartarea tantarilor.

¢ Frunzele de patlagina,
patrunjel, salvie sau busuioc.
Zdrobite usor inainte de apli-
care, acestea pot fi folosite
pentru reducerea inflamatiei
locale.

e Sucul proaspat de
lamaie, compresele cu otet
sau cataplasmele cu ceapa
ori varza sunt alte remedii
populare utilizate pentru cal-
marea pielii, insa eficienta lor
poate varia de la o persoana
la alta si nu Inlocuiesc trata-
mentele recomandate med-
ical.

e Prin combinarea acestor
metode se poate obtine o
protectie eficientda Impotriva
tantarilor, fara utilizarea
substantelor chimice agre-
sive.

Cum prevenim
intepatura
de tantar?

In primul rand, vom evita
zonele cu apa statatoare si
vegetatie abundenta in pe-
rioadele cu activitate intensa
a tantarilor, in special la
rasaritul si apusul soarelui.

Purtarea hainelor cu

maneci lungi si pantaloni
lungi, utilizarea plaselor de
protectie la ferestre reduc
considerabil riscul intepatu-
rilor. De asemenea, elimi-
narea recipientelor cu apa
stagnanta din jurul locuintei
contribuie la impiedicarea
inmultirii tantarilor.

Remedii simple

Compresele reci, gelul de
aloe vera sau o pasta pre-
parata din bicarbonat de
sodiu si putind ap3, aplicata
pentru citeva minute, pot
avea efectul dorit. Dar, efi-
cienta acestor remedii poate
varia de la o persoana la alta
si nu Inlocuieste tratamentul
medical atunci cand reactia
este severa.

Cand trebuie
consultat medicul?

Atunci cand apar umfla-
turi foarte mari care continua
sa se extind3, febra, puroi sau
secretii la nivelul muscaturii,
durere intensa, roseata care
se extinde rapid, dificultati de
respiratie, umflarea buzelor,
limbii sau fetei ori ameteala
sau stare de lesin. Aceste
simptome pot indica o
reactie alergica severa sau o
infectie.

Cat dureaza
vindecarea?

in mod normal, manciri-
mea este mai intensd 1in
primele 24-48 de ore,
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umfldtura

incepe sa se
reducd dupa una-doua zile,
iar pielea revine la normal in
aproximativ o sdptamang,
spun specialistii. Persoanele
cu piele sensibild sau copiii
pot avea reactii locale mai
pronuntate.

Important

de retinut!

Tantarii nu lasa un ac in
piele dupa intepatura. Daca
se observa un ac ramas in
piele, este foarte probabil sa
fie vorba despre o intepatura
de albina si nu de tantar. De
asemenea, aparitia unui inel
rosu care se extinde In jurul
unei muscaturi este carac-
teristicd mai degraba mus-
caturii de capusa si poate
reprezenta un semn al bolii
Lyme, necesitand consult
medical.

k%%

e Datele si informatiile
prezentate in acest material
au doar caracter informativ si
nu inlocuiesc consultul me-
dical de specialitate.

e Daca dupa o intepatura
apare febra, stare generala
alterata, dificultati de respi-
ratie, umflaturi extinse sau
alte simptome neobisnuite,
este recomandata prezen-
tarea cat mai rapida la medic,
singurul fn masura sa
stabileasca diagnosticul si
tratamentul adecvat.

Cornelia Holinschi
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itual aproape de
Rneinlocuit, cafeaua

de dimineata ne
ofera energie si ne
infrumuseteaza inceputul
zilei. Dar, dupa ce ne
bucuram de aroma si gus-
tul ei aruncam zatul, desi
acesta poate avea nu-
meroase intrebuintari
practice.

Beneficiile zatului
de cafea

Sunt multiple, intrucat
acesta pdstreaza o parte
importanta din proprietatile
cafelei si poate deveni un
ajutor valoros 1n gospodarie,
grading, ingrijirea pielii sau
chiar in Improspatarea
obiectelor din jurul nostru.

In gradina

Zatul de cafea poate fi
folosit ca ingrasamant natu-
ral. Amestecat cu pamantul
sau adaugat In compost,
acesta contribuie la imbu-
natatirea structurii solului si
la furnizarea unor substante
nutritive esentiale plantelor.
Cercetatorii spun c3, datorita
proprietatilor sale, zatul
poate ajuta anumite plante
care prefera un sol usor acid,
contribuind la dezvoltarea
mai armonioasg, si la crearea
unui mediu favorabil
cresterii.

Tine la distanta
insectele

dintre

Unul cele mai

cunoscute  beneficii ale
zatului de cafea este capaci-
tatea sa de a tine la distanta
anumite insecte. Aroma
puternica a cafelei deran-
jeaza unele vietati, in special
furnicile, iar atunci cand este
presdrat in zonele in care
acestea apar, poate contribui
la indepartarea lor in mod
natural, fara utilizarea
substantelor chimice, de-
venind astfel un ajutor sim-
plu atat in locuinta cat si in
gradina.

e Pentru protejarea anu-
mitor zone din grading, zatul
de cafea poate fi combinat cu
coji de portocala. Mirosul
rezultat poate descuraja pisi-
cile sa foloseasca anumite
locuri. Presarat in zonele
dorite, acest amestec poate
reprezenta o solutie naturala
pentru protejarea gradinii.

Odorizant natural
Mirosurile neplacute din

Accent! =)

-

frigider, provenite de la
diferite alimente, pot fi re-
duse cu ajutorul unui recipi-
ent mic In care se pune zat
uscat. Acesta absoarbe trep-
tat aromele nedorite si ajuta
la mentinerea unui miros
mai proaspat in interiorul
frigiderului.

e Asezat Intr-un saculet de
panza sau intr-un material
permeabil si lasat cateva ore
in interiorul pantofilor, zatul
poate contribui la eliminarea
mirosurilor neplacute.

Pentru ingrijirea
pielii

Zatul de cafea este folosit
frecvent in Ingrijirea pielii,
datorita texturii sale exfo-
liante natural. Prin masarea
blanda a pielii, acesta ajuta la
indepartarea celulelor moar-
te, contribuind la catifelarea
pielii. In plus, stimularea
usoara a circulatiei prin

miscdrile de masaj poate

oferi un aspect mai revigorat
pielii. De asemenea, poate fi
inclus 1n bai calde, iar com-
binat cu uleiuri naturale are
un efect hidratant si relaxant.
Dar, pentru a preveni irita-
tiile, specialistii recomanda
sa fie folosit cu moderatie,
fara frecare excesiva, mai
ales in cazul pielii sensibile.

Pentru ingrijirea
parului

Aplicat dupa spalare si
masat usor pe scalp si pe
lungimea firului de par, zatul
de cafea poate contribui la
un aspect mai stralucitor si
mai matasos al podoabei
capilare. Clatirea atenta dupa
utilizare lasa parul cu o
senzatie placuta de curatenie
si prospetime.

In gospodirie
Zatul poate fi folosit si ca
un colorant natural. Ameste-
cat cu apa fierbinte, el pro-
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duce o nuantd maronie, care
poate fi utilizata pentru tex-
tile, obiecte decorative,
proiecte artistice sau pentru
obtinerea unor tonuri natu-
rale. Datorita pigmentului
sau, cafeaua poate oferi un
aspect cald si placut materi-
alelor.

» Hainele si obiectele din
materiale In nuante de maro
pot beneficia, de asemenea,
de proprietatile zatului.
Folosit cu atentie, acesta con-
tribuie la revigorarea unor
culori si la redarea unui as-
pect mai placut materialelor.
Este o metoda veche, inspi-
rata din utilizarea coloran-
tilor naturali.

In tratamentele
cosmetice

Amestecat cu alte ingredi-
ente naturale si aplicat prin
masaj, acesta poate stimula
circulatia locala si con-
tribuind la imbunatatirea as-
pectului pielii. Desi nu
reprezintd un tratament
miraculos, poate fi inclus
intr-o rutina de ingrijire
corporala.

kskk

Resursa valoroasa pentru
casa, gradind si Ingrijire
personala, zatul de cafea
poate fi reutilizat in nu-
meroase moduri practice,
contribuind atat la reducerea
risipei, cat si la adoptarea
unui stil de viata mai respon-
sabil, mai atent la mediu.

Cornelia Holinschi
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Sambdtd, 8 august, ora 20,00

Jasmine e trista

Filmul prezintd povestea unei femei ce isi pierde
viata luxoasd dupa ce sotul ei este arestat pentru
frauda si apoi moare. Ramasa fara bani si fara spri-
jin, ea se muta la sora ei si incearca sa inceapa o
viata noua. Totusi, Jasmine este coplesita de amin-
tiri de suferinta si de probleme psihice, iar trecutul
o impiedicd sd fsi gidseascid linistea. In ciuda
incercarilor de a-si schimba viata, toate planurile ei
esueazd. La final, ramane singura confuza si
nefericitd. Filmul transmite un mesaj despre
consecintele minciunii ale orgoliului si despre cat
de greu este sa iti revii dupa pierderea tuturor lu-
crurilor importante din viata.

Accent(izin
ALTE RECOMANDARI:

Vineri, 7 august
TVR 1, ora 20,00, Cocorico
DIVA, ora 20,00, Visez la tine

Sambadtd, 8 august
PRO TV, ora 20,00, Regatul Cerului
PRO TV, ora 20,30, Trandafirul galben

Duminica, 9 august
PRO CINEMA, ORA 20,30, Numarul patru
TVR 2, ora 22,05, Dansatoarea din umbra

Luni, 10 august
DIVA, ora 20,00, Cabana dragostei
PRO CINEMA, ora 20,30

Marti, 11 august
PRO CINEMA,

2:Razbunarea
DIVA, ora 22,00, Ne mai vedem

ora 21,30, Ninja

Miercuri, 12 august
PRO TV, ora 21,30, Ora de varf 2
Kanal D, ora 23,00, Destainuiri

Joi, 13 august

DIVA, ora 20,00, Facut pentru tine
PRO TV, ora 21,30, Noapte alba
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Doctorul se adreseaza sotiei unui pacient:

Minutul de umor

e La spital

- Doamna, sotul dumneavoastra se zbate intre
viata si moarte!
- Asa e el, mai nehotarat!

 La oftalmolog
- Deci, ce probleme aveti la ochi?
- Pai, de la un timp, confund sotul cu vecinul...

« Discutie intre prieteni

- 1l stii pe Viorel? Cel care a fost internat la neb-
uni.

- Da, sice-icuel?

- S-ainsurat de curand!

- Saracul! Inseamna ci i-au dat drumul nevinde-
cat.

e Sotul nervos, se adreseaza sotiei:
- Am fost un prost cand te-am luat!
- [ar eu, fiind Indragostitd, n-am observat!

e La ora de botanica

-Costele, toate ciupercile sunt comestibile -
intreba profesoara de botanica.

-Da! Dar unele numai o data...

Dezlegarea integramei
din numarul trecut:

Perioada urmdtoare vd aduce un
plus de energie. Veti avea ocazia
sd rezolvati probleme pe care le-
ati tot amanat si sd faceti pasi
importanti spre obiectivele voas-
tre. In plan profesional,
initiativele vor fi apreciate, iar
colabordrile pot deschide usi
neasteptate.

(S |6

Este momentul sd iesiti in
evidentd si sd va valorificati
potentialul. La serviciu veti primi
apreciere pentru munca depusd
si este posibil sd apard o oportu-
nitate profesionald interesantd.
Inplan sentimental, relatiile exis-
tente se pot consolida.

([ BERBEC _ WIATAUR WY GEMENL |
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Simtiti nevoia de stabilitate si
liniste, iar aceastd perioadd va
oferd ocazia sd vd reorganizati
prioritdtile. La locul de munca
pot apdrea responsabilitdti noi,
insd veti demonstra cd le puteti
face fatd. Cei singuri pot re-
descoperi pe cineva din trecut.

Organizarea si disciplina vd vor
ajuta sd rezolvati cu succes toate
provocdrile. Din punct de vedere
financiar, pot apdrea vesti bune
sau oportunitati de a vd
imbundtdti veniturile. Este o
perioadd favorabild pentru
cdldtorii sau planuri de viitor.

In aceastd perioadd apar
oportunitdti nesperate si reusiti
sd vd faceti remarcati prin ideile
voastre si creativitate. Banii pot
veni dintr-o colaborare sau dintr-
un proiect suplimentar. Incercati
sdvd odihniti suficient si sd evitati
suprasolicitarea.

[ [BaLanTA

Inaceastd perioadd veti pune ac-
cent pe echilibru si colaborare.
Aveti ocazia sd rezolvati conflicte
mai vechi si sd construiti relatii
armonioase. Financiar, evitati
promisiunile care par prea bune
pentru a fi adevdrate. Cei singuri
pot avea parte de o intdlnire
surprinzdtoare.

Familia va ocupa un loc impor-
tant in aceastd sdptdmdnd. La
serviciu nu sunt probleme de-
osebite. Cei aflatiintr-o relatie vor
avea parte de momente fru-
moase, iar cei singuri pot incepe
0 poveste promitdtoare. Finan-
ciar, evitati riscurile inutile si
concentrati-vd pe stabilitate.

o

Intuitia voastrd va fi mai
puternicd decdt de obicei sivd va
ajuta sd luati decizii inspirate. In
carierd, veti incheia cu succes un
prolect important sau incepeti
unul nou. Financiar, pot apdrea
cdstiguri neasteptate sau solutii
la probleme mai vechi. In
dragoste, evitati gelozia.

[ CAPRICORN  WI<) VARSATOR W[ PESTL

Intentionati sd explorati noi
oportunitdti, care sd vd scoatd
din rutind. Este o perioadd
excelentd pentru  caldtori,
cursuri sau proiecte nol. Situatia
financiard este stabild, insd
evitati cheltuielile exagerate. In
plan sentimental, spontaneitatea
este un avantaj.

Responsabilitatea si perseve-
renta de care dati dovadd va vor
aduce rezultate importante. Su-
periorii sau colaboratorii vor
aprecia seriozitatea voastrd. Fi-
nanciar, puteti face investitii in-
spirate dacd analizati atent toate
detaliile. Evitati suprasolicitarea.

Creativitatea si originalitatea
vd vor ajuta sd gdsiti solutii la
probleme aparent complicate.
In plan profesional, ideile voas-
tre vor atrage atentia si pot
genera noi oportunitidti. Finan-
ciar, este bine sd pdstrati un
echilibru intre economii si chel-
tuieli.

Sdptdmana care urmeazd va fi
favorabild introspectiei si dezvol-
tdrii personale. Veti intelege mai
bine ce vd doriti siveti face alegeri
inspirate pentru viitor. Financiar,
este recomandat sd vd organizati
mai bine bugetul. Cei singuri pot
cunoaste o persoand speciald.
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Prostia romaneasca, a celor care se cred
conducatori, s-a transformat in metastaza

uropa se autodistruge...

Europa moare! Situatia

Uniunii Europene e
dezastruoasa atat din punct
de vedere economic cat si fi-
nanciar, social, politic si mili-
tar. Ursula von der Leyen
prin prostia, incompetenta si
trufia ei a reusit ceea ce
parea aproape imposibil
acum 30 de ani - falimenta-
rea unei societati cindva
prospere si exemplu pentru
intreaga planeta.

Din punct de vedere
economic

Sustinerea razboiului din
Ucraina, sanctiunile impotriva
Rusiei, incetarea aprovizionarii
Europei cu gaz, petrol si alte ma-
terii prime din Rusia a dus la
transformarea industrie eu-
ropene din una super compe-
titivd la nivel mondial la una
falimentara, a dus la dezindus-
trializarea Europei. Taxa pe car-
bon si Green Deal-ul nu au facut
decat sa pund bomboana pe col-
iva economiei europene.

Din punct de vedere
financiar

Europa a fost suprainda-
toratd prin criza artificiala
COVID si prin sustinerea
financiara a Ucrainei. Tiparnita
Bancii Central Europene a lucrat
la foc continuu dupa model Fed-
eral Reserve pentru a acoperi
gaurile Ursulei, afacerile ei cu
Pfizer si Zelenski, dar nota de
plata e aici si va insemna inflatie
si sdrdcie pentru europeni.

Din punct de vedere social
situatia e dramatica... somaj in
crestere, miscari sociale,
proteste si greve in toate tdrile,
inflatie de emigranti mai mult
sau mai putin doriti, iar dez-
voltarea Al si a robotilor va duce
la adéncirea crizei sociale in
urmatorii cinci ani.

Europa nu mai e o lume
crestina ci tot mai mult o lume
laica cu tendinte tot mai accen-
tuat musulmane din cauza pe
de-o parte a stimuldrii migratiei
si pe de alta parte a caracteris-
ticii demografice ce face ca
crestinii bastinasi sa aiba o rata
a natalitatii mult mai micd decat
a "navalitorilor" musulmani.

Din punct de vedere politic,
Europa traieste o adevdrata
revolutie portocalie prin ascen-
siunea partidelor suveraniste ce
sunt azi pe primul loc in cam
toate tarile membre. Acest su-
veranism nu este altceva decat o
forma de protest a popoarelor la
sistem, la modelul de societate
neo liberala sorosista impusa cu
de-a sila prin dictaturd de Ursula
si clica ei. Europenii inteleg prin
suveranism un alt fel de Uniune
Europeand, o Europa a

popoarelor, o Europa a statelor
suverane ce isi pastreaza identi-
tatea si dreptul de a decide
asupra propriului destin si nu o
Europa dictatoriald transfor-
matd in "Al Patrulea Reich" !

Antagonismul intre asa zisii
progresisti si conservatori a
creat o falie In societate, o
ruptura ce se adanceste tot mai
mult si nu va duce la nimic bun...

Ce e mai grav e faptul ca
aceasta ruptura e la raddcina ei
un conflict Intre generatii, un
conflict ce in final va fi decis de
legile naturii.. Viitorul le
apartine lor, tinerilor progre-
sisto-sorosisti!

E doar vina noastra, a
generatiei 50-60 de ani ce am
permis, am asistat pasivi,
indiferenti, la pervertirea copi-
ilor nostri prin educatia
sorosista ce le-a otravit mintile
si sufletele.

Din punct de vedere militar

Europa aproape ca nu exista.
Zeci de ani de vasalitate
americand si de acceptare a
bazelor americane in Europa
occidentala pana in 1990 si apoi
in toatd Europa, au transformat
UE intr-o prada fara instinct de
aparare. Nu in fata Rusiei, ci a
SUA! Europa nu mai are niciun
viitor. Nu va mai fi o mare putere
si se va destrama n maxim cinci
ani urmand apoi instabilitate,
conflicte, crize, saracie. Incredi-
bil cum acest Soros a reusit sa
distrugd un intreg continent, o
civilizatie fantastica, in doar 30
de ani !!!

Radacina raului este
insa sistemul...

Sistemul ticdlos, care permite
ca niste bolnavi psihic, niste
idioti  incompetenti, unor
corupti, sd ajunga sda decidd
soarta a sute de milioane de oa-
meni! Au disparut logica si re-
sponsabilitatea.

Sunt momente 1n istorie cand
planeta nu devine mai
periculoasa pentru ca apar arme
noi, ci pentru ca dispar doua lu-
cruri mult mai greu de inlocuit:
predictibilitatea si responsabili-
tatea. Armele le poti numara. Ez-
itarea unui lider nu. in Ucraina,
razboiul trece la “next level”:
lovituri tot mai adanci in terito-
riul rus, sute de rachete peste
orasele ucrainene, o apdrare
antiaeriana impinsa la limita. Si
chiar in acest moment, Donald
Trump face ceea ce stie cel mai
bine: schimba directia! Cu trei
saptamani In urma promitea
licente pentru sistemele Patriot
— ,e cool, nu?”, i-a spus lui Ze-
lenski, la Camp David, a retras
promisiunea: “nu am fost de
acord cu asta”. Motivul invocat
suna aproape sincer - teama ca

arma data azi unui aliat sa nu se
intoarca maine Impotriva ta.
Doar ca un aliat care nu poate
conta pe cuvantul dat, nu mai e
aliat. E doar inca cineva care
asteaptda cu teamd urmatorul
mesaj de la Washington.

in Orientul Mijlociu, un acord
pentru Gaza e anuntat cu
fanfara, iar la doua ore distanta
Hamas si Netanyahu demon-
streaza amandoi, din directii
opuse, cat de departe sunt de
orice compromis real. in fundal
se pregateste o noud ofensiva
impotriva houthiilor, iar 1in
Cisiordania violenta nu mai are
nevoie de pretext ca sd creasca.

Privite separat, par crize
diferite, cu actori diferiti, pe con-
tinente diferite. Privite impreu-
nd, sunt simptomele aceleiasi
boli: ordinea construita dupa
1945 nu mai e apdrata de ni-
meni cu adevarat. Regulile
cedeaza in fata raportului de
fortd, iar deciziile care ar trebui
sa apere popoare intregi se iau
dupa calcule electorale de week-
end.

Lumea de azi are doar doua
categorii de lideri. Putini foarte
puternici, imprevizibili, care
trateaza strategia nationala ca
pe o proprietate personala. Si
prea multi altii slabi sau
tematori, incapabili sa apere
consecvent principiile pe care le
invocd Insd In fiecare discurs.
intre aceste doui tabere nu mai
existd echilibru, existd doar
viteza cu care cei hotdrati umplu
vidul lasat de cei slabi.

Trump ilustreaza politica re-
versului de sens, in care un an-
gajament de azi devine, peste
trei sdptamani, o rezerva, apoi o
retragere.

Netanyahu conduce un
razboi in care siguranta tarii,
supravietuirea propriului gu-
vern si lupta sa personald cu
justitia israeliana au ajuns sa se
confunde.

Putin pariazd, ca intotdeauna,
pe timp, convins ca rabdarea lui
va fi mai puternica decat uzura
adversarului. Fiecare are logica
lui. iImpreund, produc exact ce
nu-si doreste niciunul dintre ei
sa recunoasca: o lume in care ni-
meni nu mai poate paria cu in-
credere pe cuvantul celuilalt.

Istoria a mai trecut prin asta
si lectia e simpld, chiar daca
incomoda: crizele mari nu por-
nesc doar din ambitia celor pu-
ternici, ci si din tacerea complice
a celor care aveau datoria sd le
puna limite. Un lider impreviz-
ibil e o problema. O sutd de lideri
care nu indraznesc sd-i spund
nimic reprezinta o catastrofa in
asteptare.

Pentru Rominia

Prioritatea nu e sd alegem o

tabara sau un lider anume, jocul
acesta nici nu ni-l putem per-
mite. Concluzia corecta este ca
trebuie sa ne construim singuri
ce nimeni altcineva nu ne va da:
capacitate proprie de analiza si
anticipare, resurse reale de
aparare, aliante tinute vii prin
fapte, nu prin comunicate. Secu-
ritatea delegatd integral altcuiva
nu e o strategie. Este doar o
improvizatie ce se intoarce Im-
potriva ta intotdeauna.

intr-o lume in care perso-
nalitatile cantdaresc mai mult
decat institutiile, cea mai mare
vulnerabilitate a noastra nu sunt
armele pe care nu le avem, ci
lipsa liderilor capabili sa trans-
forme puterea in responsabili-
tate si interesul de moment in
viziune pe termen lung. Restul e
doar zgomotul dinaintea facturii.
Pe care o vom pliti toti. Astia
care au distrus Romania trebuie
incolonati si transportati acolo
unde le este locul.

A aparut Noul Roman!

Tipologia romanilor dupa
lovitura de stat din 1989 s-a
transformat incet si sigur.

Din vremuri vechi aceste me-
leaguri au oferit tot ceea ce este
necesar unui trai linistit, plin de
abundentd, oferind celor care au
deschis ochii pe acest pamant
sacru, frumusetea infinitd si
hrana universala fara restrictii.
Dar Romanul din ziua de azi nu
stie cu ce a venit inzestrat pe
aceste meleaguri.

Ignoranta si lipsa unei
educatii timpurii au transformat
romdnii, in proportie de peste
90 la sutd, in sclavii perfecti ai
“occidentalilor”, Americani,
Francezi, Germani, Austrieci,
Olandezi etc., roboti supusi care
in conformitate cu cerintele
“stapanilor” 1si asupresc nea-
mul, tara, familia, glia, bogatiile
si libertatea pentru a beneficia
de nimic.

Dar in prostia lor, care vine
dintr-un  “ego” hranit de
“stapani‘, ei cred ca sunt bagati
in seama si ca vor beneficia de
roadele culese de pe urma
asupriri propriului neam si a
pamantului sacru al Romaniei.

Sunt orbi, inculti, analfabetii
functionali si foarte bine
programati sa-si asupreasca se-
menii, neintelegand ca, pe aceste
pamanturi nimic nu va ramane
neplatit. Cei care au deschis
ochii pe aceste meleaguri si
urmasii lor au radacini ances-
trale foarte vechi, ADN-ul lor
poartd de generatii informatiile
si stiinta universului.

Acesti drepti, sunt tacuti,
ignorati, batjocoriti si ridiculizati
de semenii care s-au transfor-
mat in slugile “occidentului”,
stiind si avand capacitati pe care
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“orbii”, nu au cum sa le vada,
inteleaga si proceseze.

Cand fiintele umane au ajuns
sa se raporteze doar la material,
ignorand cu desavarsire legile
sacre ale universului, s-a Intam-
plat inevitabilul. Si acest in-

evitabil nu are cale de
intoarcere, este o cale pe care cei
treziti o inteleg, fiecare in functie
de nivelul la care a ajuns, de
nivelul de perceptie extrasenzo-
rial, de nivelul de intelegere si
interpretare a cuvintelor nes-
puse din spatele cuvintelor false
care ies pe gura bipezilor
controlati de sistemul globalist.

Stiu ca putini vor intelege
ceea ce prezint, dar acei putini
conteaza. Cei care nu inteleg, in
mare proportie, nici nu vor in-
treba, ego-ul este prea mare. Cei
putini sunt cei care fac diferenta
in esenta divind a universului.

Romanii, din pdcate, dupa
1989 au fost dezbinati
intentionat, familiile nu s-au mai
inteles, au inceput luptele pen-
tru avere si s-au calcat in pi-
cioare intre ei spre marea
satisfactie a “jegurilor “ occiden-
tale care si-au vazut planurile
bine ticluite infaptuite.

Fratii care au crescut im-
preuna, si-au impartasit trairile,
iubirile si emotiile, sunt acum
dusmani cu manusi, activeaza In
tabere separate muscand din
vrdjeala politicd in detrimentul
iubirii fratesti. Romanilor le-a
crescut ego-ul atat de mult incat
lucrurile evidente nu sunt in
stare sd le recunoasca chiar daca
au dovezi incontestabile. In
familii si automat si In societatea
de astdzi nu mai existd normal-
itatea lasata de univers, acum cei
mai slabi, prosti, inculti,
frustrati, slab pregatiti, ipocriti,
farisei si epitetele pot continua,
au ajuns sa ne dea indicatii cum
sd ne comportam , cum sa
gandim, cat sa gandim, cum sd
vorbim, sa nu cumva sa
deranjam jigodiile care ne
asupresc si ne Ingroapa viitorul.

Un popor care este daruit cu
bogatiile pamantului si ar putea
sa traiasca fericit si implinit, a
ajuns sa spele poponetele “eu-
ropenilor” si sa fie mandrii ca
lucreaza in “strdinatate”.

(Continuarea o puteti citi pe
www.accentmedia.ro)

Al dumneavoastra acelasi
Prof. Ing. loan Romeo Manzald
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Cunoscut si utilizat inca din antichitate atat in alimentatie,
cat si in medicina traditionald, stirul este apreciat pentru
continutul sdu bogat In vitamine si minerale. De la stir sunt
folosite atat frunzele cat si semintele, care se remarca prin
continutul ridicat de proteine de buna calitate, fibre ali-
mentare si grasimi nesaturate, fiind lipsite in mod natural de
gluten.

Datorita compozitiei sale, stirul contribuie la mentinerea
sanatatii sistemului imunitar, sustine formarea globulelor
rosii si poate ajuta la prevenirea anemiei prin aportul de fier,
spun cercetatorii. De asemenea, are proprietati antioxidante
si usor antiinflamatoare, ajutand organismul sa lupte Im-
potriva stresului oxidativ si a proceselor inflamatorii usoare.

In gastronomie, frunzele tinere de stir sunt folosite
asemanadtor spanacului. Ele pot fi consumate crude in salate
sau gatite In supe, ciorbe, tocanite, piureuri si garnituri.

Stir sotat cu usturoi

Ingrediente: 500 g stir proaspat, 2 linguri ulei, 3-4
catei de usturoi tocati, sare si piper dupa gust, optional
suc de lamaie.

Mod de preparare:

Stirul se spala si se indeparteaza tulpinile groase. Daca sunt
mature, frunzele se oparesc, apoi se scurg. Separat, se cileste
usturoiul, se adauga y
stirul si se gateste
4-6 minute, pana se
evapora lichidul. Se
adauga sare si pi-
per, iar la final,
optional,  putina
zeama de lamaie.
Preparatul obtinut
se poate servi ca
garnitura sau ala-
turi de mamalig3,
oua, branza.
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INGREDIENTE

0 ceapa, un morcov,
un cartof optional, bors

sau zeama de lamaie,
leustean sau patrunjel,
sare si piper.

Mod de preparare:

Se curata si se toaca
marunt ceapa, iar morcovul
se da pe razatoarea mare.
Acestea se indbusa cateva
minute in putin ulei, pana
cand se inmoaie usor. Se
adauga cartofii tdiati cubu-
lete si se toarna apa cat sa
acopere legumele. Se fierb la
foc mediu pana cand cartofii
sunt aproape gatiti.

Se incorporeaza apoi

I
frunzele de stir, spalate bine
si tocate marunt, si se mai
lasa la fiert aproximativ 5-
10 minute.

La final, ciorba se acreste

dupa gust cu bors sau zeama
de lamaie, se potriveste de
sare si se presara verdeata
proaspat tocatda fnainte de
servire.

Caserola de ,,Cordon Bleu”

Mod de preparare:
Intr-o tava termorezis-
tentd unsa cu unt se asaza

fasiile de carne de pui fierte
sau prdjite. Peste carne se
pune sunca iar Iintreaga

INGREDIENTE

un pui intreg, gatit si maruntit, 300 g sunca afumata
taiata, 250 g cascaval feliat subtire.

Pentru sos: 4 lingurite de unt, 4 lingurite faina, 3
cesti lapte, 2 lingurite zeama de lamaie, o lingurita
mustar, boia dulce, sare si piper dupa gust.

Pentru crusta: 6 lingurite unt, o ceasca si jumatate
de pesmet, patrunjel verde, sare si piper.

suprafata se acopera cu felii
subtiri de cascaval.

Pentru prepararea sosului
se topeste untul apoi se
adauga faina, iar dupa omo-
genizare se toarnd treptat
laptele rece amestecand con-
tinuu. La sosul obtinut se
adaugad pe rand zeama de
lamaie, mustarul, boiaua,
sarea si piperul. Se mai dd un
clocot pentru ca aromele sa
se Intrepatrunda apoi sosul
se toarna peste ingredientele
din tava.

e Pentru prepararea
crustei se topeste untul pe
baie de aburi, apoi se adauga
pesmetul, sarea, piperul si
patrunjelul maruntit. Com-
pozitia se toarna uniform
peste continutul caserolei iar
preparatul se da la cuptor
timp de 45 de minute pana
cand crusta devine aurie.

Mod de preparare:

Drojdia se amesteca bine
cu zaharul pana cand se
lichefiaza, se adauga untul
moale sau margarina, oul in-
treg, laptele calduf, sarea,
coaja de lamaie si faina. Ingre-
dientele se amesteca, se
framanta, iar aluatul obtinut
se lasa la dospit.

INGREDIENTE

Pentru aluat: 350 gr. faina, 150 gr unt sau marga-
rina, 50 gr zahar,100 ml lapte, un ou, 20 gr. drojdie, un
varf de lingurita de sare, coaja de lamaie.

Crema de smantina: 5 oua mari, 200 ml smantana
groasa, 250 gr. zahar, 50 gr faina, un plic zahar vanilat,
o lingura rom sau zeama de lamaie, fructe de sezon.

Dupad ce aluatul a crescut, se
intinde o foaie, care se asaza in
tava unsa si tapetata cu hartie
de copt. Pe foaie se presara o
lingura de gris, apoi se aseaza

fructele curatate si amestecate
cu gris sau pesmet.

Crema: se bat albusurile
spumgd, se adaugd zaharul si
romul sau zeama de lamaie,

apoi se pun galbenusurile,
zaharul vanilat si smantana.
Dupa omogenizare, se adauga
faina, amestecandu-se usor.
Compozitia obtinuta se toarna

peste fructele din tava, apoi se
niveleaza. Tava se introduce in
cuptorul incins, pentru 35-45
de minute.

Dupa ce s-a copt, placinta
se lasa 1n tava sa se raceasca,
apoi se pudreaza cu zahar si
se portioneaza.
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IMOBILIARE

45 DE VANZARE
APARTAMENT iN BRAD

© Strada Soimilor, in apropierea
Scolii "Horea, Closca si Crisan,

Apartament spatios, 3 camere
decomandate, 2 bai, 2 balcoane,
bucatarie, hol si debara,

cu o suprafata utila de 68 mp.

- Centrala electrica proprie si
racord la reteaua de termoficare

- Geamuri termopan

- Gresie si faianta

- Mobilier de bucatarie nou

(& Pret: 52.000 € (negociabil)

Se accepti si credit bancar

% Relatii la telefon: 0774 037 105

e Vand/schimb casd mare,
5 camere, zona bund, linistitd,
cu casd micd, maxim 2 camere,
fdrd imbundtdtiri sau alte
variante+diferenta la valoare.
Tel. 0752.566.301.

e Vind garsonierd, decomandatd,
etaj 1, zond ultracentrald, 28 mp,
camerd, bucdtdrie, baie, cdimard, bal-
con, usd metalicd, gresie, faiantd, ter-
mopan, CT. Telefon: 0734.714.281.

e Vind casd, in Deva, 5 camere,
2 bdi, 2 beciuri, terasd, garaj, CT,
bucdtdrie de vard, anexe, SC 182 mp,
teren 1100 mp, apd, gaz, curent.
Pret: 250.000 euro, negociabil,
telefon: 0722.564.004.

e Vand garsonierd in Deva,
str. M. Eminescu, etaj 2, decomandatd,
29 mp. parchet, gresie, faiantd, CT
noud, zugrdvitd, totul nou.
Pret: 35.000 euro, telefon:
0748.294.350, 0767.395.755.

e Vind apartament 2 camere
Deva, Dacia, parter, 34 mp, CT, ter-
mopan, parchet, gresie. Pret: 36.000
euro, telefon: 0745.202.448.

e Vind garsonierd Deva, str. M.
Eminescu, 29 mp, et.2, bucdtdrie,
balcon, decomandatd, schimbat
faiantd, gresie, parchet, termopan,
instalatii sanitare, CT noud. Pret:
33.000 euro. Telefon: 0767.395.755,
0737.682.930.

Accent Gl

e Vand/schimb casd in Tatardasti,
3 camere, bucdtdrie, sobe, termopan,
la DN7, jud. Hunedoara sau schimb cu
apartament 2 camere, parter sau et.1,
in Deva sau garsonierd, et.1. Telefon:
0755.370.608.

e Vand casd mare zond+pozitie
bund, utilitdti la poartd, necesitd
reparatii, nelocuitd, ideald pt. un in-
vestitor imobiliar care apreciazd
valoarea.Tel. 0752.566.301.

e Vind casd in Deva, zona
Vulcan, P+M, complet utilatd, 160
mp., 4 dormitoare, 2 bdi,
bucdatdrie + living open-space,
pivnitd, teren 1000 mp. Pret:
230.000 euro, tel. 0729.009.777.

e Vind apartament amenajat
modern, decomandat, in Timisoara,
zona Bucovina, aproape de lulius Mall,
la etajul 4 in bloc reabilitat termic.
Apartamentul are 2 dormitoare, baie,
living, bucdtdrie inchisd, balcon inchis,
boxd la subsol. Renovat recent,
centrald termicd proprie, parchet,
faiantd, gresie etc. Se vinde mobilat si
utilat. In lateralul blocului existd o
parcare mare. Pret: 105.500 euro neg.
Tel. 0729.399.156.

o Vind casd in Cdlan, 3
camere, 2 bdi, 3 bucatdrii, garaj 2
locuri, foisor, grdtar zidit, gradind
pomi fructiferi, 30 ari pdmdnt,
curte pavatd si vitd de vie. Se predd
la cheie, cu mobild noud, covoare,
perdele, jaluzele. Pret negociabil,
150.000 euro. Tel. 0723.533.277.

e Vind casd noud, P+1,la 12
km. de Deva, scard interioard, 3
camere, baie, bucdtdrie, balcon, SC
90 mp, teren 1000 mp, apd, canal,
curent. Pret: 130.000 euro, telefon:
0721.055.313.

e Vind caband din lemn de brad,
in Vdlisoara (intre Deva si Brad),
living, dormitor §i baie. La etaj,
mansarda este lambrisatd si izolatd cu
vatd si are o baie de serviciu.

Teren: 285 mp, zond foarte frumoasd.
Pret: 32.000 euro, telefon:
0740.805.786.

e Vand casd in Uroi-Simeria, 4
camere, 2 bucdtdrii, baie, anexe, surd,
pivnitd, apa, gaz, canal, SC 800 mp,
teren 1700 mp. Pret: 75.000 euro, ne-

iociabil, teleion: 0721.055.313.

e Ofer pentru inchiriat aparta-
ment central, in Deva, etaj 1, doud
camere, CT. Prefer persoand cu carnet
de conducere. Pret: 600 lei, telefon:
0745.750.705.

e Ofer pentru inchiriat aparta-
ment 2 camere in Timisoara,. Et.1,
zona Dacia, CT, termopan, mobilat si
utilat. Pret: 250 euro pe lund, plus
garantie. Telefon: 0722.564.004.

e [Inchiriez casd in Geoagiu. Tele-
fon: 0731.513.598.

e Ofer pentru inchiriat
garsonierd mobilatd si utilatd. Pret:
180 euro, telefon: 0748.224.935.

e Ofer pentru inchiriere
garsonierd Deva, Gojdu, et.3, mobilatd,
CT, TV. Chirie 170 euro plus garantie.
Telefon: 0721.055.313.

e Pensionar, caut locuintd de
inchiriat garsonierd, de preferintd la
etajul 1 sau casd. Tel.: 0748.413.162.

7 - 13 AUGUST 2026

e Caut de inchiriat urgent
garsonierd in zona Miorita, Liliacului
(Porumbescu), Gojdu sau
Kogdlniceanu. Telefon: 0733.862.607.

e Ofer pentru inchiriere aparta-
ment 2 camere, Deva, Bdlcescu, et.2,
CT, termopan, renovat si mobilat lux.
Chirie: 350 euro/lund, plus garantie.
Telefon: 0745.202.448.

e Ofer spre inchiriere, foarte
convenabil, in Deva, o camerd la curte,
cu intrare separatd, unei persoane
incadrate in muncd (de preferintd
bdrbat), fdrd vicii. Cer si ofer
seriozitate. Tel. 0724.451.762.

e Societate comerciald
INCHIRIAZA SPATIU PENTRU
BIROURI IN DEVA,
str. Avram Iancu (vis a vis
de Catedrala Episcopald).
Informatii la tel. 0724.237.696.

e Ofer pentru inchiriat aparta-
ment central in Deva, etaj 1, doud
camere, dotat cu CT. Prefer persoand
cu carnet de conducere.

Pret: 600 lei, telefon: 0745.750.705.

Apartament modern de inchiriat - Timisoara

zona Bucovina, aproape de Iulius Mall
inchiriez apartament decomandat cu 2 dormitoare, baie, camera
pentru masina de spalat si uscator rufe, bucatarie inchisa pentru
gatit utilata, living cu loc de luat masa, mobilat, utilat (masina de
spalat rufe, uscator rufe, frigider mare cu congelator, 2 aparate de

aer conditionat.

Apartamentul se afla la et 4. La ultimul nivel exista si mansarda.
Blocul are interfon, este foarte ingrijit. in lateralul blocului existi si
o parcare mare iar in apropiere loc de joaca si parc mare.

Chiria este de 470 euro/luna usor negociabil.

Mai multe detalii la numarul de telefon 0730017603.

TALON DE ANUNT GRATUIT PENTRU PERSOANE FIZICE

Talon valabil in perioada 1 - 31 august 2026

2 () 2] U] () O T

Trimiteti talonul la adresa: DEVA, Bd. Decebal, bl. 5, parter.

AUTO ¢ IMOBILIARE » MATRIMONIALE  DIVERSE

Raspunderea pentru continutul

[

IMPORTANT!

Talonul se poate depune si in casutele
postale ACCENT MEDIA din:

DEVA: Sediul redactiei Accent Media,
Bd. Decebal, bl. 5, parter
HUNEDOARA: Targul auto EUROVENUS

(din Parcul Industrial)

articolelor revine exclusiv autorului.
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e Seinchiriazd spatiu comercial
central, 45 mp, in Brad, jud. Hune-
doara. Informatii: 0745.368.070,
0740. 239.234.

e Ofer pentru inchiriere
garsonierd, piata Deva, CT, ter-
mopan, mobilatad si utilatd, pentru
persoane serioase, cu serviciu.
Pret: 150 euro, plus garantie.
Telefon: 0745.202.448.

TERENURI

e Vind grddind intravilan, sat
Sulighete, comuna Soimus, 4 km din
drumul european, 12.500 mp, pozitie
spectaculoasd, utilitdti la marginea
terenului, drum asfaltat, act propri-
etate, posibild parcelare, pret 5
euro/mp, usor negociabil + 1 ha
pddure, langd drumul asfaltat.
Informatii la tel: 0754.927.792.

e Vind 2,62 ha teren arabil in
Lunca Muresului, zona Simeria Veche
si 1050 mp teren, ldngd pddure, in
satul Rapas (36 mp). Vand lemne pen-
tru foc, 12 mc/1000 lei. Pret: 2
euro/mp, telefon 0721.732.638.

e Vind teren in Sdcdramb, 2000
mp, apd si curent. Pret: 10.000 euro,
telefon: 0722.564.004.

e Vind teren 5 ha teren si pddure
de fag in comuna Balsa. Telefon:
0731.513.598.

® Vind teren situat pe platoul
i’ 4481 mp, intrare din

,,Deva noud’,
doud drumuri, cu deschidere de 40 m
si 42m, la distantd de 780 metri liniari
de Macon, nr.topo 69944. Pret: 37
euro/mp. Telefon: 0749.141.047.

e Vind teren 500mp, in Deva,
zond foarte bund, hald auto 62mp,
garaj 21 mp, spatiu de locuit 41 mp,
apd, canalizare, curent 220-380V,
locuri parcare 10 locuri, curte
betonatd. Pret: 60,000 euro,
telefon: 0742.187.459.

e Vind loc intravilan, intabulat,
1100 mp, in comuna Bdita, pentru
casd, caband, intr-o zond pitoreascd.
Posibilitdti de racordare la energie
electricd, drum accesibil pand in curte.
Telefon: 0753.538.076.

e Vind teren intravilan Bdrsdu,
5400 mp. FS 40 m, apd, canal,
curent.str. Principald. Pret
10 euro/mp, telefon: 0721.055.313.

® Vind teren Deva, Aurel Vlaicu,
str. Alunului, nr. 58, 14.000 mp, cu posi-
bilitate de constructie, asfalt, canali-
zare, apd, curent. Tel: 0722.334.830.

e Vind doud terenuri intravilan,
in suprafatd de 8400 si 6000 mp, in
Mintia, comuna Vetel. Pret negociabil.
Telefon: 0254.236.549.

Nota redactfiei:

Accent(liT7)

e Vind 2,62 ha teren arabil in
Lunca Muresului, zona Simeria Veche.
Pret 4 euro/mp, negociabil.

Bonus: 0,50 ha pddure de stejar
cu trufe. Tel. 0721.732.638.

e Vind teren arabil intabulat,
756 mp, in Lunca Crisului, comuna
Baia de Cris. Telefon: 0735.195.269.

AUTO

e Vind Audi A4, 19 TDI,
motorind, AF 2002, motor,
vopsea, interior incdlzire scaune
etc. Stare exceptionald. Pret in
privat. Telefon: 0722.402.044.

e Vand Opel Corsa B, functional,
pentru piese de schimb. Pret: 1500
euro, telefon: 0754.080.385.

e Vind autoturism VW Golf 5,
break, benzind, AF 2009, 211.000 km.
Pret: 5400 euro, tel. 0749.141.047.

e Vand remorcd motocultor
cadru. Stare foarte bund. Pref 625 lel.
Tel. 0742.187.459.

e Vind Opel Zafira, AF 2005,

stare bund de functionare. Pret: 4000
euro, negociabil. Tel. 0723.962.791

e Vdnd stopuri spate plus tobd
finald, pentru Dacia Nova, din 2002,
pe injectie, motor 1,4 benzind.
Mentionez cd mai detin si alte piese,
pret negociabil, telefon: 0769.473.088.

e Vdnd electromotor, plus pompd
benzind, aripd fatd, tobd pentru Dacia
1310, din 1989, tel. 0769.473.088.

e Vind autoturism Ford C-Max,
1,8, Diesel, 188 CP, 224.000 km, AF
2009. Revizii la anvelope la zi,
acumulator si anvelope noi, stare
tehnicd foarte bund. Pret: 2999 euro,
telefon: 0722.334.830.

e Viand autoturism Daewoo Cielo,
pe benzind, motor 1498, AF 2005,
in stare de functionare sau pentru
piese de schimb. Pret: 2.000 de lei.
Telefon: 0722.371.725.

e Vand Opel Tigra B, decapota-
bil, 2 locuri, 2005, 1400 cmc,
150.000km, pe benzind, dotdri full
option. Stare de functionare si
esteticd foarte bune.

Pret: 3000 euro, tel. 0740.084.610.

CERERI/OFERTE SERVICII

e Suntem o familie serioasd, din
Deva si cdutdm o persoand singurd
(bdrbat sau femeie), pe care sd o ludm
in intretinere (nu ingrijire).

Telefon: 0734.299.704.

Publicatia Accent Media preia continutul anunturilor de MICA PUBLICITATE, in con-
formitate cu textul mentionat pe taloanele de anunfuri gratuite pentru persoane
fizice. Prin urmare, raspunderea pentru continutul anunturilor revine celor care le-au
completat pe taloanele originale. Acestea sunt pdstrate timp de 30 de zile la sediul
redactiei. Ne rezervam dreptul de a refuza publicarea acelor anunturi care incalcd,

prin continutul lor, legea.

e Caut o familie serioasd, de su-
flet, care sd md ingrijeascd. Se poate
oferi mogstenire. Tel. 0726.855.951.

® Domn, muncesc cu ziua
in orice domeniu, cu plata la zi.
Pret negociabil, rog seriozitate.
Telefon: 0786.964.717.

e Angajez sofer pensionar, cu
atestat, pe taxi, in Deva, 4 ore.
Cer seriozitate. Telefon: 0737.308.631.
Sunati la orice ord.

® Doamnd singurd, 60 de ani,
fdrd obligatii, farad vicii, cu probleme
de sdndtate, caut o persoand serioasd
care sd md intretind si ingrijeascd.
Ofer mostenire. Solicit garantie.
Rog seriozitate. Tel. 0752.566.301.

® Doamnd serioasd, doresc sd in-
grijesc un copil de la 1-6 ani. Am reco-
mandare de la pdrintii celorlalti copii
pe care i-am ingrijit. Rog seriozitate.
Telefon: 0741.220.423.

® Execut lucrdri interioare si
exterioare: ziddrii, tencuieli rigips,
glet, zugrdveli etc. Pret negociabil,
telefon: 0726.498.475.

® Meserias, execut lucrdri de
renovdri interior-exterior, sape,
izolatii termice, tencuieli decorative,
zugrdveli, gresie, faiantd, parchet,
montaje usi etc. Informatii la tel.
0724.302.866.

® Maseuzd profesionistd cu
experientd in domeniu fac masaj la
domiciliul meu: Terapeutic, Antice-
lulitic, Reflexoterapie, Remodelare
corporald, Ventuze, Relaxare, zona
Spitalului Judetean Deva.
Tel. 0729.471.942. Pret: 35 lei -
30 minute, 70 lei - 60 minute.

e SCTIMIT GAZ EXPERT SRL
Simeria, angajeazd 2 muncitori

necalificati. Tel. 0722.212.476.

MATRIMONIALE

e Domn, 48 de ani, caut o
doamnd pentru o relatie serioasd,
bazatd pe iubire, respect reciproc. Nu
conteazd vdrsta sau obligatii. Rog si
ofer seriozitate. Telefon:
0786.964.717.

® Doamnd maturd, serioasd, fard
obligatii, fdrd vicii, caut un domn se-
rios, compatibil, pentru convietuire.
Exclus aventuri! Rog seriozitate
maximd. Telefon 0752.566.301.

MICA PUBLICITATE - 15

e Domn singur, din Deva, 57 ani,
190/95 kg, fdrd vicii, fadra obligatii,
doresc sd cunosc o doamnd din Deva
sau imprejurimi, pentru prietenie.
Telefon: 0752.396.515.

® Bdrbat necdsdtorit, pensionar,
crestin, doresc sd cunosc o
domnisoard sau doamnd
cu situatie asemdndtoare. Adresd
de e-mail:cristi53@yahoo.com.

e Domn din Brad, cautd doamnd
serioasd, vdrsta 50-60 ani, in vederea
unei prietenii, eventual cdsdtorie.

Tel. 0754.275.947.

DIVERSE

e Vdnd motocositoare si drujbd, in
stare foarte bund de functionare. Pret:
400 lei, telefon: 0742.089.404.

e Vind cap masind de bldndrie,
marca Strobel, adusd din Germania,
pret: 1000 lei si multiplicator 3x1 pen-
tru cositoare pe cartofi (se cuplerazda
la priza de la tractor. Telefon:
0254.776.082.

e Vind grapad cu colti dupd plugul
tractorului 445 sau mai mic,
confectionatd de fabricd, pret 300 lei
si moard de mdcinat cereale,
confectionatd de meserias, 300 lei.
Telefon: 0769.473.088.

e Vind loc de veci in Cimitirul
ortodox M. Eminescu, Deva.
Telefon: 0771.318.630.

e Vind masd lemn cu 4 picioare
plus 2 taburete pe mdsurd. Dimensi-
uni masd: L 90, I-60, H 75 cm. Dimen-
siuni tabureti: L 35,135, H45 cm.
Tel. 0254.214.191, intre orele 11-14.
Pret negociabil.

e Vind goblenul ,,Caii sdlbatici’, di-
mensiuni: 16x13 cm. Pret: 70 lei, nego-
ciabil, telefon: 0725.483.189.

e Vdnd costum popular nou, 500
euro, corset si fustd gogosar noi, 200
euro, rochii de seard noi. Pret 150 lei,
doud perechi de cizme de piele, noi,
nr.36, pret 150 lei, 2 telefoane fixe, 80
lei. Telefon: 0751.479.523.

e Vind urgent garniturd veseld,
35 piese, piese diferite, toate noi,
negociabil, role noi nr.32-34, cascd,
genunchiere, cotiere.

Telefon: 0040.0790.408.64.2.
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Restaurarea Castelului Corvinilor, aproa

Hunedoara - Restaurarea
integrala a Castelului Corvi-
nilor intrd in linie dreapta, iar
unul dintre cele mai impor-
tante proiecte de conservare
a patrimoniului din Roméania
se apropie de finalizare. Dupa
ani de lucrari complexe si
investitii de peste 11,6 mil-
ioane de euro, monumentul-
simbol al Hunedoarei isi
recapata stralucirea, urmand
ca lucrdrile sa fie incheiate
pana la 31 august 2026.

In cadrul celei de-a doua
etape de restaurare, au fost fi-
nalizate lucrari esentiale pen-
tru punerea 1n valoare a unor
spatii reprezentative ale
castelului. Podul de acces din
zona vechiului Turn de
Poarta a fost complet reabili-
tat, iar Turnul Buzdugan si
impunatorul ,,Cavaler” au fost
restaurate in totalitate.
Totodatd, In Loggia Matia a
fost readusa la viata fresca
istorica ce infatisa blazoanele
unor mari familii nobiliare,
inclusiv ale regelui Vladislav
Jagello si ale lui lancu de
Hunedoara, dupd ce origi-
nalul fusese distrus in urma
cu mai bine de un secol.

Vizitatorii vor avea parte si
de noi experiente. Groapa
Ursilor va fi inclusa in cir-

cuitul turistic, iar pentru
prima data vor putea fi explo-
rate Podul Capelei si spatiul
JIntre Ziduri”, situat intre Tur-
nul Pustiu si Turnul Vechi de
Poarta. Aceste interventii
completeaza restaurdrile re-
alizate anterior in Sala Dietei,
Sala Cavalerilor si in alte
spatii emblematice ale monu-
mentului medieval.
Investitiile fac parte dintr-
un proiect in valoare de 6,6
milioane de euro, finantat
prin Planul National de Re-
dresare si Rezilienta (PNRR),
dupa prima etapa de restau-
rare, in valoare de 5 milioane

Caut de inchiriat cladire pretabila
azil batrani. Tel. 0753.083.333.
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Ai 50 de lei reducere la ITP
pentru autoturismul tau!

Nimic mai simplu! Prezinta talonul din ziarul Accent Media

Nume

Prenume.

Nr. Autoturism

Telefon

Safetyautoserv Deva, Strada Depozitelor, Nr. 16.
Programare la telefon: 0720 224 123 - 0254 224 123.

Talon valabil pani in 31 Decembrie 2026!
De acum inainte in fiecare sdptdmana ai
talonul norocos in Accent Media!
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Programul Operational Re-
gional.

Y-

de euro, implementata prin

Primarul  municipiului
Hunedoara, Dan Boboutanu,
a subliniat importanta aces-

7 - 13 AUGUST 2026

pe de final

tui proiect pentru comunitate
si  pentru  patrimoniul
national. ,Cu 20 de ani in
urma, cand cineva indraznea
sa puna problema restaurarii
integrale a Castelului
Corvinilor;  reprezentantii
administratiei de la acea
vreme spuneau ca asa ceva
este imposibil din cauza cd ar
costa peste 10 milioane de
euro. (...) Inci putin si vom
arata ca «imposibilul» este,
totusi, posibil’, a declarat
edilul.

Acesta a precizat ca fi-
nalizarea lucrarilor va marca
prima restaurare integrald a
Castelului Corvinilor dupa
ampla campanie desfasurata
intre anii 1868 si 1914.

Ziua Minerului, oma

A
i

Petrila - Fosta exploatare
miniera Petrila a devenit,
pentru o zi, locul in care tre-
cutul, memoria si speranta
pentru viitor s-au intalnit cu
ocazia Zilei Minerului, un
eveniment dedicat celor care
au muncit in subteran.

La eveniment au fost pre-
zenti presedintele Consiliului
Judetean Hunedoara, Lau-
rentiu Nistor, administratorul
public Costel Avram, prefectul
Széll Loérincz, precum si re-
prezentanti ai administratiei

J—

locale, ai comunitatii si ai
institutiilor culturale.
Manifestarile au debutat
cu ceremonia memoriala la
Troita, unde au fost cinstiti
minerii care nu s-au mai in-
tors niciodatd acasa si care
au platit cu propria viata
pretul acestei meserii grele.
Programul a continuat cu
expozitia de fotografie ,Din
mina spre lumind”, realizata
de Sergiu Vintan, cu un mi-
crorecital de muzica folk
sustinut de Luminita Donisa

giata la Petrila

A

&
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si cu proiectia filmului de
scurtmetraj ,C-asa e viata de
miner”, realizat de Adina Pin-
tea si HD365.

Prezenta la manifestarile
dedicate Zilei Minerului, Na-
talia Intotero, vicepresedinte
al Camerei Deputatilor, a sub-
liniat importanta pastrarii
memoriei minerilor si a vor-
bit despre responsabilitatea
autoritatilor fatd de comuni-
tatile care au sustinut dez-
voltarea Romaniei.

Eveniment la Ulpia Traiana Sarmizegetusa

Deva - Amfiteatrul roman
de la Ulpia Traiana Sarmize-
getusa isi redeschide portile
pentru public, dupa fina-
lizarea lucrarilor de restau-
rare. Pe 8 august, de Ziua
Patrimoniului Roman, mon-
umentul va gazdui primul
eveniment de amploare or-
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ganizat dupa reabilitare.
Investitia, realizata de Con-
siliul Judetean Hunedoara,
depaseste 22 de milioane de
lei si a fost finantata din fon-
duri europene si din bugetul
judetului.

Lucrarile au inclus refac-
erea podiumului, a tribu-

nelor, consolidarea zidurilor
istorice, reamenajarea are-
nei si modernizarea sistemu-
lui de evacuare a apelor
pluviale. Autoritatile spun ca
proiectul contribuie la prote-
jarea patrimoniului si la dez-
voltarea turismului in Tara
Hategului.

Echipa redactionala: Cornel Poenar, Mihai Stan, Mihaela Poenar, Cornelia Holinschi,
Sabina Miha , loan Romeo Manzal3, loan Vlad, Alexandra Tarod, Catalina Neag, Paul Tomotag

Tehnoredactare: Codruta Gota

accentmediahd@yahoo.com
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