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3 Strandul din Deva
.#8 se deschide pentru toti
iubitorii de soare si apa.

) Campanie de colectare a

# deseurilor voluminoase,
@21 in Deva. Care sunt
obiectele ce vor fi ridicate
gratuit de operatorii
firmei de salubritate.

Celebrata in fiecare an pe
24 iunie, Sarbatoarea
Sanzienelor ocupa

un loc aparte in
patrimoniul spiritual

.| si cultural roménesc

altele, in pagina special
dedicata.

Fondat de Cornel POENAR

Destlnatla Ecoturistica Tara Hategulul
a implinit 10 ani de la infiintare. Care este
secretul reusitei, aflam de la managerul
organizatiei, Anca Rusu. /pag.5
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La Scoala Gimnaziala Dobra -
activitati educative care
formeaza caractere

ctivitatile educative
scolare si
extrascolare

reprezinta un ansamblu
de actiuni si programe or-
ganizate in vederea
completarii si
diversificarii procesului
instructiv-educativ, con-
tribuind la dezvoltarea
personala si sociala a
elevilor.

- Doamna prof. Giorgiuti
Cristina-Lucia, in calitatea
dumneavoastrd de con-
solier educativ - coordona-
tor de proiecte si programe
scolare si extrascolare,
prezentati-ne cdteva dintre
cele mai reusite activitdti.

- Elevii Scolii Gimnaziale
Dobra indrumati de cadrele
didactice din unitatea noastra
au desfasurat activitati diverse
cu ocazia diferitelor eveni-
mente conform calendarului
educativ, cat si alte activitati
interesante care au facilitat
dezvoltarea armonioasa a
personalitatii elevilor prin im-
plicarea acestora in activitati
educative, culturale, civice si
sociale care sa contribuie la
formarea competentelor ne-
cesare integrarii active si re-
sponsabile Tn societate.

Cu ocazia Zilei Copilului,
elevii de la Scoala Gimnaziala
Dobra, Scoala Primara Lapus-
nic, Scoala Primara Roscani si
copiii de la Gradinita Dobra au
sarbatorit intr-o atmosfera
plina de bucurie si voie buna.
Activitatile organizate au in-
clus jocuri, concursuri si mo-

mente recreative, oferindu-le
copiilor ocazia de a se distra,
de a socializa si de a-si pune in
valoare creativitatea. Zam-
betele, entuziasmul si partici-
parea activa a tuturor au
transformat aceasta zi Intr-o
experientd de neuitat, am-
intindu-ne ca anii copilariei
sunt cei mai frumosi si merita
sa fie celebrati cu drag si dedi-
care.

Elevii scolii noastre au par-
ticipat si In acest an la
manifestarile dedicate Zilei
Eroilor, demonstrand respect
pentru valorile si traditiile
nationale, insotiti si coordo-
nati de directorul, prof. Sortan
Marius si profesorii Giorgiuti
Cristina, Vidoni Adriana si
Crisovan Marta. Prin impli-
carea lor, elevii au avut ocazia
sa inteleagd importanta
pastrarii memoriei istorice si
a cinstirii eroilor care au con-
tribuit la istoria si identitatea
poporului roman.

In cadrul proiectului ,,Un
strop de credintd”, cadrele di-
dactice si elevii de la Scoala
Gimnaziald Dobra 1n partene-
riat cu biserica ortodoxa si-au
propus sa imbine cat mai ar-
monios utilul cu placutul, uti-
lizdnd toate formele de
activitate: jocul, invatarea,
munca §i creatia.

Si cum in Dobra existd o
legatura foarte stransa intre
localnici si biserica, am con-
siderat de bun augur si impli-
carea scolii in viata spirituala
a satului.

Punctul de pornire in des-
fasurarea proiectului l-a con-
stituit curiozitatea copiilor
de-a afla cat mai multe de-
spre lisus si despre obiceiurile
si traditiile de Pasti.

,Mersul cu duba” este un
obicei stravechi, incarcat de
semnificatii culturale si de bu-
curia comunitatii, care a tra-
versat generatii si a ramas viu
in sufletele oamenilor din
zona noastra.

Elevii Scolii Gimnaziale
Dobra, indrumati cu pasiune
si daruire de doamna profesor
Giorgiuti Cristina, au preluat
acest obicei cu responsabili-
tate si respect fata de moste-
nirea culturald a comunitatii.
Prin implicarea lor, ,mersul cu
duba” nu doar ca este pastrat,
ci este readus la viata intr-o
forma plina de energie, en-
tuziasm si autenticitate.

Aceasta initiativa a Scolii
Gimnaziale Dobra contribuie
semnificativ la promovarea
comunitatii noastre, ducand
renumele localitatii nu doar in
judet, ci siin alte zone ale tarii,
precum judetul Cluj (sala
Radio), Arad (Savarsin), unde
astfel de manifestari sunt pri-
mite cu interes si admiratie.
Prin participarea la diverse
evenimente culturale si edu-
cationale, elevii devin adeva-
rati ambasadori ai traditiilor
locale. Comunitatea din Dobra
se mandreste cu acesti tineri
purtatori de traditie, care duc
mai departe, cu suflet si man-
drie, patrimoniul cultural al
locului.

De addugat cd au mai fost si
alte activitati contand pentru
Scoala Altfel si Saptiamana
Verde, printre care: ,Ziua ar-
matei”, ,Ce faci in situatii de
urgenta?” Excursii tematice:
,Pe urmele stramosilor”,
Stiinta si tehnica, Distractie si
amuzament, ,Ziua Olimpicad la
Dobra”, Activitati de volun-
tariat etc.

Au consemnat loan Vlad
si Georgeta-Ileana Cizmas
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Implicare in promovarea
turismului local

schimbare, in care

mediul rural se
confrunta adesea cu
provocari legate de resurse
si vizibilitate, Scoala
Gimnaziala Banita -
sustinea prof. Jitea Nicolae
Andreea Simona (foto), in
calitatea sa de director -
demonstreaza ca pasiunea,
implicarea si creativitatea
pot transforma o comuni-
tate mica intr-un exemplu
de buna practica.

Cu un numar de doar 59 de
elevi si prescolari, unitatea
noastra reuseste sa se remarce
printr-o gama diversificata de
activitati extracurriculare me-
nite sa promoveze potentialul
turistic al zonei.

De notat ca un colectiv for-
mat din 13 cadre didactice a
initiat si desfasurat nu-
meroase proiecte educative cu
impact real In comunitate.

Unul dintre cele mai re-
prezentative proiecte a fost
»,Momarlanii de la Banita -
Cetatea Dacicd”, prin care ele-
vii au descoperit si valorificat
traditiile locale. In cadrul aces-
tuia, copiii au participatla ate-
liere de cusut motive tradi-
tionale si gravura in lemn,
reusind sa imbine creativi-
tatea cu patrimoniul cultural.

Toate activitatile de pro-
movare au inclus realizarea de
flyere, pliante si panouri
stradale, dar si bannere am-
plasate pe gardul scolii, care
ilustreaza principalele obiec-
tive turistice din comuna. Prin
aceste initiative, elevii au de-
venit adevarati ambasadori ai
localitatii lor.

De asemenea, scoala a or-
ganizat cercuri pedagogice la
nivel judetean, in cadrul
carora au fost realizate vizite
la obiectivele turistice din

Intr-o lume in continua

/ i, .

zong, oferind participantilor o
perspectiva autentica asupra
valorilorlocale. Scolile de vara
si campaniile nationale de
ecologizare au completat seria
activitatilor; contribuind la for-
marea unei atitudini respons-
abile fatda de mediul
inconjurator.

Un element deosebit de
apreciat este harta comunei
Banita, realizatd de elevi in
cadrul orelor de curs, in care
sunt evidentiate principalele
atractii turistice. Aceasta
reprezintd nu doar un instru-
ment educativ, ci si o dovada a
implicarii active a copiilor in
viata comunitatii.

Prin toate aceste initiative,
a conchis prof. Jitea Nicolae
Andreea Simona, Scoala
Gimnaziald Banita dovedeste
ca dimensiunea unei institutii
nu este un impediment, ci o
oportunitate de a crea legaturi
puternice intre educatie,
cultura si comunitate. Activi-
tatile desfasurate sunt un ex-
emplu clar de bune practici,
care pot inspira si alte unitati
de invatdmant din mediul
rural.

Prin munca, dedicare si
spirit de echipa, cadrele didac-
tice si elevii din Banita reusesc
sa puna in valoare frumusetea
si autenticitatea locului, con-
tribuind la promovarea
identitatii locale si la dez-
voltarea turismului in zona.

Au consemnat Ioan Vlad
si Georgeta-Ileana Cizmas
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Primaria Hunedoara va construi
un parc fotovoltaic de aproape

nicipiului Hunedoara va real-
iza un parc fotovoltaic cu o
putere instalata de aproape 4
MW si o productie anuala
estimata la aproximativ 5.400
MWh, in urma obtinerii unei
finantari nerambursabile prin
Fondul pentru Modernizare,
gestionat de  Ministerul
Energiei. Investitia are ca prin-
cipal obiectiv asigurarea unei
parti importante din necesarul
de energie electricd pentru
institutiile aflate In subordinea
administratiei locale.
Contractul de executie a
lucrarilor a fost semnat marti

Hunedoara- Primaria mu-

4 MW din_’f_oduri e

2k

de primarul municipiului
Hunedoara, Dan Boboutanu.
Valoarea totald a proiectului se
ridica la patru milioane de
euro, iar finantarea este
asigurata integral din fonduri
nerambursabile.

Potrivit edilului, parcul fo-
tovoltaic va fi amenajat in doua
locatii aflate pe terenuri
apartindnd Primariei Hune-
doara. Unul dintre amplasa-
mente este situat in
apropierea haldei de zgura, iar
celdlalt se afla in vecinatatea
Centrului de Sprijinire a Afa-
cerilor de pe strada Furnalelor.

Primarul Dan Boboutanu a

uropene

precizat ca, dupa punerea in
functiune a investitiei, admi-
nistratia locala va analiza si
posibilitatea realizarii unor
capacitati de stocare a energiei
produse, masura care ar creste
eficienta intregului proiect. in
opinia sa, functionarea parcu-
lui fotovoltaic va genera
economii importante la plata
facturilor de energie electrica,
iar fondurile economisite vor
putea fi redirectionate catre
alte investitii necesare comu-
nit3tii.

Edilul a subliniat c3, in
prezent, este dificil de estimat
exact valoarea sumelor care
vor fi economisite, avand in
vedere fluctuatiile de pe piata
energiei si schimbarile legisla-
tive frecvente din domeniu. Cu
toate acestea, primarul si-a ex-
primat convingerea ca proiec-
tul va avea un impact pozitiv
semnificativ asupra municipi-
ului Hunedoara, contribuind
atat la reducerea cheltuielilor
publice, cat si la dezvoltarea
unei infrastructuri energetice
mai sustenabile si mai prie-
tenoase cu mediul.

Hunedoara.

ANUNT PUBLIC

PRIVIND DECIZIA ETAPEI DE INCADRARE

COMUNA BUCES titular al proiectului: , Extindere retea de canalizare in catun Berlin,
sat Mihaileni, comuna Buces, judetul Hunedoara”, anunta publicul interesat asupra luarii
deciziei etapei de Incadrare de catre Directia Judeteana de Mediu Hunedoara, in cadrul pro-
cedurilor de evaluare a impactului asupra mediului pentru proiectul: , Extindere retea de
canalizare in catun Berlin, sat Mihaileni, comuna Buces, judetul Hunedoara”, propus a
fi realizat in comuna Buces, sat Buces, FN, judetul Hunedoara.

Proiectul deciziei de incadrare si motivele care o fundamenteaza pot fi consultate la sediul
Directiei Judetene de Mediu Hunedoara din Deva, str: Aurel Vlaicu, nr. 25, judetul Hunedoara,
in zilele de luni - joi, Intre orele 8 - 16*° si vineri intre orele 8% - 14%, precum si la urmitoarea
adresa de internet http://djmh.anmap.gov.ro.

Publicul interesat poate Tnainta comentarii/observatii la proiectul deciziei de incadrare
in termen de 10 zile de la publicarea pe pagina de internet a Directiei Judetene de Mediu

in conformitate

cu prevederile Legii
nr.107/1996, cu modificarile si completarile ulterioare,
TITULARUL Primadria Vata de Jos, adresa: Localitatea Vata
de Jos, str. Calea Crisului, nr.18, jud. Hunedoara, cod
postal: 337500, tel: 0254-681.054 / 0254-681.055
intentioneaza sa solicite de la A.N. ,Apele Romane” -
Administratia Bazinala de Apa Crisuri,
gospodarire a apelor pentru investitia: ,, EXTINDEREA
RETELEI DE ALIMENTARE CU APA SI CANALIZARE iN
COMUNA VATA DE JOS, JUDETUL HUNEDOARA”, am-
plasate in comuna Vata de Jos, Jud. Hunedoara.

Aceastad investitie este noua.Persoanele care doresc sa
obtina informatii suplimentare sau sa transmita observatii,
sugestii si recomandari cu privire la solicitarea avizului de
gospodarire a apelor, pot contacta solicitantul de aviz la
adresa mentionata, sau la telefon: 0744 611 383.

INFORMARE

Apelor

aviz de

ACTUALITATE - 3

Natalia Intotero: Ne dorim

Deva - Vicepresedinta Ca-
merei Deputatilor, parlamen-
tarul hunedorean Natalia
Intotero, membra a PSD,
atrage atentia asupra tensiu-
nilor sociale tot mai vizibile
din Romania, in contextul ne-
gocierilor politice aflate in
desfasurare dupa desemnarea
lui Adrian Vestea pentru
functia de prim-ministru.

in opinia acesteia, lipsa
unui Executiv functional in
plenitudinea atributiilor sale
alimenteaza nemultumirea
publica si accentueaza incerti-
tudinile economice si sociale
resimtite deja In mai multe
categorii sociale. Natalia In-
totero sustine ca discutiile
politice prelungite se resimt
direct In randul populatiei,
mai ales in contextul cresterii
preturilor si al presiunilor
asupra veniturilor.

,Populatia este extrem de
revoltata. Eu iau legdtura cu
foarte multi cetateni in fiecare
saptamand, cand ajung acas3,
in judetul Hunedoara, dar
aceastd nemultumire este
generalgd, la nivel national. Oa-
menii sunt extrem de
tensionati si nemultumiti de
faptul ca Romania nu are un
guvern cu functii depline”, a
declarat deputatul social-de-
mocrat.

In acelasi timp, Natalia In-
totero a subliniat ca intarzierea
deciziilor =~ guvernamentale

un Guvern stabil

afecteaza asteptarile legate de
masuri esentiale, precum legea
salarizarii sau sprijinul pentru
categoriile vulnerabile. Ea a
facut referire la presiunea
sociala resimtita de pensionari
si la dificultatile generate de
cresterea costurilor de trai, in
lipsa unor solutii guvernamen-
tale clare.

Referitor la speculatiile
aparute in spatiul public
privind o posibila nomi-
nalizare In viitorul Cabinet,
Natalia Intotero a precizat ca
nu a existat nicio discutie
oficiala in acest sens si ca a
aflat informatiile din presa.

In privinta premierului de-
semnat, Intotero l-a descris pe
Adrian Vestea ca pe un politi-
cian cu experienta
administrativa, cu care a co-
laborat in perioada in care au
facut parte din acelasi Guvern,
apreciind in special preocu-
parea acestuia pentru reforma
administrativ-teritoriala. Ea a
addugat ca evaluarea finala a
viitorului Executiv va depinde
de programul de guvernare si
de sustinerea parlamentara.

in acest context, Natalia In-
totero apreciaza ca este
esential ca formatiunile
politice sa ajunga rapid la un
acord, astfel Incat Romania sa
aiba un guvern stabil, capabil
sa ia decizii Intr-un moment
marcat de presiuni economice
si sociale tot mai accentuate.

200 lei plus TVA.

ANUNT

Lichidatorul judiciar al P&] Euscorpius Carp SRL anunta vanzarea prin
licitatie publica cu strigare, cu pret in urcare, a doua hale industriale, fara
terenul pe care sunt construite, plus 20 mp teren alaturat, active ce se vand in
bloc, edificate In comuna Vata de Jos, sat Tarnava de Cris, jud. Hunedoara, pret de
pornire 59.045 euro plus TVA.

Licitatiile vor avea loc la sediul Quantum [.LP.U.R.L. Deva, str. Marasti, bl. D3,
sc. 4, ap. 44, jud.Hunedoara, in datele de 27 mai, 3 si 10 iunie 2026,ora 13,30.

Garantia de participare la licitatie este de 10% din pretul de mai sus si se va
achita pana in preziua licitatiei. Caietele de sarcini se vor achizitiona la pretul de

Informatii: tel.0730009903, de luni pana vineri intre orele 10 - 12.
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Eleva din Deva, medaliata cu bronz la
International Genius Olympiad 2026

SENiIUS

ternational High Sc
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Deva - Performanta remar-
cabild pentru Invatdmantul
hunedorean si pentru cer-

& Olympiacd

#Enulroment Project Olympiac
1 rfuture together

cetarea romaneasca. Ana-
Maria Iordache, eleva 1n clasa
a XI-a la Colegiul National

»Decebal” din Deva, a obtinut
medalia de bronz la Interna-
tional Genius Olympiad 2026,
una dintre cele mai presti-
gioase competifii interna-
tionale dedicate proiectelor
de cercetare in domeniul
sustenabilitatii si protectiei
mediului.

Competitia s-a desfasurat
in perioada 8-13 iunie, la St.
John Fisher University din
Rochester, New York, si a re-
unit peste 1.000 de parti-
cipanti din 79 de tari. Tinerii
concurenti au prezentat
proiecte inovatoare care au
abordat probleme de actuali-
tate legate de mediu, sanatate
si dezvoltare durabila.

In  cadrul categoriei
,Stiintd”, una dintre cele mai
competitive  sectiuni ale
olimpiadei, au fost Inscrise
peste 500 de proiecte de cer-
cetare. In acest context ex-
trem de exigent, proiectul
Anei-Maria lordache a atras
atentia juriului prin originali-
tatea si relevanta sa.

,Ana-Maria este un talent
indiscutabil. Este serioasa si
studiaza foarte mult. Cu

sigurantd, va fi unul dintre
marii cercetatori ai lumii”, a
apreciat inventatorul devean
Corneliu Birtok Baneascs,
presedintele Academiei In-
ventCor, mentor al tinerei
eleve.

Proiectul tinerei cerceta-
toare porneste de la o pro-
blema de sanatate publica de
amploare. La nivel mondial,
peste 2,2 miliarde de oameni
sunt afectati de deficitul de
iod, iar solutiile actuale nu au
reusit sa elimine complet
aceasta carenta.

Pornind de la aceasta rea-
litate, Ana-Maria a realizat un
studiu experimental prin care
a Incercat sa imbogateasca
anumite plante alimentare cu
iod. Ea a ales ardeiul iute, ar-
gumentand ca acesta este
consumat pe scara larga in
numeroase regiuni ale lumii.

Experimentul a constat in
cultivarea ardeiului iute intr-
un mediu fmbogatit cu iod.
Rezultatele au fost spectacu-
loase. Masurdtorile finale au
indicat o crestere de pana la
850% a concentratiei de iod
in plantele cultivate In conditii

speciale, comparativ cu
plantele martor.

Eleva a explicat faptul ca
sarea iodata, desi este
prezenta in aproximativ 85%
dintre gospodarii, nu a reusit
sa rezolve complet problema
deficitului de iod. Din acest
motiv, cercetarea sa propune o
solutie complementara, care
sa vina In sprijinul masurilor
existente.

Rezultatele obtinute la In-
ternational Genius Olympiad
reprezintd doar inceputul unui
proiect de cercetare mai
amplu. Ana-Maria Iordache
intentioneaza sa isi continue
studiile prin extinderea exper-
imentelor asupra culturilor de
rosii si prin utilizarea iodului
organic. De asemenea, vi-
itoarele cercetari vor include
aplicarea iodului si la nivelul
frunzelor plantelor, nu doar in
sol.

Medalia de bronz obtinuta
in Statele Unite confirma va-
loarea cercetdrii realizate de
tanara din Deva si demon-
streaza ca elevii romani pot
concura cu succes la cel mai
inalt nivel international.

Alpinistul Adrian Ahritculesei a intrat in
elita mondiala a expeditiilor montane

Petrosani - Alpinistul
Adrian  Ahritculesei  din
Petrosani a reusit o perfor-
mantd exceptionala in lumea
alpinismului international,
dupa ce a cucerit varful De-
nali din Alaska, cel mai inalt
punct al Americii de Nord, sit-
uat la 6.194 de metri altitu-
dine. Ascensiunea, realizata
in dimineata zilei de vineri, in
jurul orei 4:00, ora Romaniei,
i-a adus sportivului hune-
dorean indeplinirea unuia
dintre cele mai ambitioase
obiective din cariera sa: fi-
nalizarea Circuitului Seven
Summits.

Circuitul Seven Summits
reuneste cele mai inalte var-
furi montane de pe fiecare
dintre cele sapte continente
ale lumii si este considerat
una dintre cele mai dificile
provocari din alpinismul
mondial. Tn aceasti lista se

regaseste si Everestul, cel mai
inalt munte al planetei.

Potrivit managerului
sportivului, Stefan Adrian
Jurca, expeditia din Alaska a
reprezentat cea mai grea
incercare de pana acum pen-
tru Adrian Ahritculesei. Spre
deosebire de alte ascensiuni,
alpinistul a ales sa urce in
statut independent, fiind
nevoit sa isi transporte singur
intregul  echipament si
proviziile necesare pe munte.

,Vremea nu a fost foarte
potrivita pentru ascensiune,
dar a reusit”, a declarat man-
agerul sportivului, subliniind
gradul ridicat de dificultate al
expeditiei.

Reusita este cu atat mai
valoroasa cu cat alpinistul din
Petrosani finalizase deja, In
ianuarie 2023, si Circuitul
Seven Volcanoes, provocare
care presupune escaladarea

celor mai inalti sapte vulcani
ai lumii. Potrivit repre-
zentantilor sportivului, mai
putin de 40 de alpinisti de pe
glob au reusit sa Incheie am-
bele circuite, performanta
care il asaza pe Adrian
Ahritculesei in elita mondiala
a alpinismului de mare altitu-
dine.

Succesul are si o semni-
ficatie aparte, deoarece De-
nali este singurul varf care fi
mai lipsea din Circuitul Seven
Summits. Mai mult, ascensi-
unea vine dupa o tentativa
esuatd In iulie 2025, cand a
fost nevoit sa renunte din
cauza conditiilor meteorolog-
ice nefavorabile si a riscului
ridicat de avalanse.

fn ultimii ani, Adrian
Ahritculesei a acumulat per-
formante remarcabile. La 9
ianuarie 2026, el a ajuns si la
Polul Sud, in cadrul expeditiei

I

din Antarctica, atunci cand a
cucerit Mount Vinson, cel mai
inalt varf de pe continentul
alb.

in varsti de 42 de ani, ab-
solvent al Facultatii de
Educatie Fizica si Sport din
Timisoara, Adrian Ahritcu-

Ewé = dintereptix

g 0[]
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lesei lucreaza ca optometrist
la o firma din Petrosani si este
tatdl a doi copii, demonstrand
ca pasiunea, perseverenta si
disciplina pot transforma
visele indraznete in perfor-
mante de exceptie.




19 - 25 IUNIE 2026

Accent (/=117

INTERVIU - 5

Anca Rusu, manager Destinatia
Ecoturistica Tara Hategului: Turistii
nostri sunt invitati la o calatorie in timp

estinatia
Ecoturistica Tara
Hategului a implinit

10 ani de activitate. Care
este secretul reusitei pen-
tru o zona care a devenit
un reper pentru turismul
romanesc, am incercat sa
aflam de la Anca Rusu,
manager Destinatia
Ecoturistica Tara Hategului

Accent Media (AM):
Conduceti Asociatia Ecotu-
ristica Tara Hategului. Ce
sunt principile de baza ale
activitdtii asociatiei?

Anca Rusu (AR), manager
Destinatia Ecoturistica Tara
Hategului: A fost un principiu
clar cu care am lucrat de la in-
ceput si credem foarte tare in
Tara Hategului, in puterea lui
"Impreund".

Atunci cand am inceput ac-
tivitatea noastra - Inceputul
inceputurilor a fost in 2007,
iar din 2014 ne-am concentrat
doar pentru “destinatia de
ecoturism” - i-am adus pe toti
partenerii publici si privati la
aceeasi masa. Pentru cd i-am
considerat, pe fiecare, impor-
tanti, nu putem sa existam unii
fara altii.

Daca partenerii publici au
treaba lor In zona de
infrastructura mare, ce tine de
drumuri, utilitati, acces catre
obiectivele turistice, reabil-
itare de obiective turistice care
sunt in patrimoniu statului
roman, atunci partenerii
privati trebuie sa se ocupe de
industria  ospitalitatii, sa
creeze servicii de calitate, sa
creeze infrastructura turistica,
ceea ce s-a si intamplat. Pen-
tru cg, din 2015 pana acum,
numarul pensiunilor si restau-
rantelor din tara Hategului
aproape s-a triplat si avem
servicii diverse pentru toate
categoriile de turisti. Deci, va-
loarea este respectul fata de
munca celuilalt si cuvantul de
ordine dupa care am lucrat
este "Impreuna".

AM: Prin ce s-a definit
activitatea asociatiei?

AR: A fost o activitate de
pionierat, atat pentru mine,
cat si pentru colegii mei care
reprezintd alte destinatii de
ecoturism in Romania. A tre-
buit sa invatam lucrurile din
mers si vreau sa spun ca
activitatea unui manager de
destinatie si a echipei pe care

o coordoneaza este extrem de
diversa. Deci, cumva am fost
cei care am facut practica la
locul de munca si am invatat,
facand foarte multe lucruri, de
la organizare de evenimente,
promovare, dezvoltare nainte
de toate, pentru ca asa am In-
ceput noi.

Nu am considerat impor-
tant sa Incepem direct cu pro-
movarea, a trebuit sa ne
punem niste lucruri in ordine,
sa avem cu ce sa iesim in fata
turistilor si In fata lumii Intregi
atunci cand am vorbit national
si international de Tara
Hategului. Am facut profesion-
alizarea unor servicii, am dez-
voltat infrastructura turistica,
trasee tematice sau trasee
omologate, foarte multe lu-
cruri le-am facut si Inca mai
avem multe de facut, in
domenii diverse, nu doar in
turism. Ne-a interesat intot-
deauna ce cred localnicii, daca
ei sunt pregatiti pentru indus-
tria ospitalitatii, daca au
disponibilitate sa isi dezvolte
afaceri in turism, daca pot sa
furnizeze informatii corecte
despre zona de care apartin.
Ne intereseaza foarte mult sa
crestem sentimentul acesta de
mandrie si de apartenenta
locald, pentru ca atunci lu-
crurile vin mai usor si pentru
noi.

AM: In ce mdsurd Tara
Hategului a crescut in tur-
ism?

AR: Eu zic ca a crescut
enorm. In anul 2015 am avut
primele intalniri la nivel
national si cand spuneam ca
sunt din Tara Hategului, lumea
m-a intrebat unde e asta, in ce
regiune istorica a tarii.

Acum, de cate ori ajungem in
Bucuresti, la nivel de minis-
tere sau conferinte nationa-
le sau internationale,
lumea stie exact sa ne
pozitioneze pe harta.
Momentul in care noi
am simtit cd am in-
trat in turismul
mare, asa cum
spun eu, a fost
anul 2023, cand,
in  concursul
«Destinatia
Anului», am cas-
tigat trofeul In cel
mai  important
concurs din turis-
mul romanesc. Ne-am

g

«luptat» cu o destinatie mult mai
cunoscut3, In care s-a investit de
foarte mult timp si foarte multi
bani. Este vorba despre Bucov-
ina. Si daca Tara Hategului a fost
pusa 1n 2023 la egalitate cu Bu-
covina, asta a spus multe despre
noi. Evident ca premiul m-a bu-
curat, dar pe mine, sincer; m-a re-
sponsabilizat foarte tare, pentru
ca ne-am dat seama ca de atunci
fnainte, toti ochii sunt asupra
noastra si trebuie sa fim foarte
atenti la tot proiectul acesta, care
inseamna dezvoltarea si pro-

movarea durabile a  Tarii
Hategului.

AM: Cat de importanta
este vizibilitatea Tarii
Hategului?

AR: Este foarte importan-
td. Evident ca avem niste
obiective de urmarit. Vrem sa

ne adresam

unei palete
mai largi
de tu-
risti, sa
sca-
dem

sezo-

e

nalitatea. Dar mi se pare im-
portant, ca inaintea promo-

varii, sa construim niste
lucruri pentru ca oamenii care
vin in Tara Hategului sa fie
multumiti. Cred ca e cazul sa
continuam constructia in
unele domenii ale turismului
si abia apoi sa facem pro-
movari. Dar da, vizibilitatea e
importanta! Tara Hategului
are o notorietate ridicata, se
afla in primul esantion al
notorietdtii pentru regiunile
turistice cele mai importante
din Romania. Practic suntem
la egalitate cu zona Bran, Moe-
ciu, Valga Prahovei, pe aici ne
situdm. Insa suntem, totodat3,
si o destinatie tanara. Statis-
ticele arata ca doar 36% din-
tre cei aproape 70% care stiu
despre noi au vizitat vreodata
Tara Hategului. Si asta e bine
pentru ca ne da posibilitatea
sa construim si sa-i castigam
ca si turisti in anii urmatori.

AM: Care sunt princi-
palele repere turistice ale
Tdrii Hategului, comparativ
cu acum 10 sau 20 de ani?

AR : Tara Hategului a fost
intotdeauna un loc extraordi-
nar de bogat din punct de
vedere cultural, istoric, natu-
ral. Este o regiune a pre-
mierelor  nationale  si
internationale. Este singura
zond din Romania pe terito-
riul careia se afla trei arii
protejate majore, doua
parcuri naturale si un

parc national. Parcul

Natural Gradistea Mun-
celului Cioclovina, foarte
cunoscut pentru relieful
carsticc dar si pentru
Cetatile Dacice din Muntii
Orastiei.

Parcul Natural Geoparcul

Parcul National Retezat,
primul Parc National din
Romania. Deci, singura zona
din Romania cu toate aceste
valori importante pentru noi,
protejate de ani buni si fata de
care trebuie sa fim extrem de
responsabili si de atenti in
ceea ce inseamna dezvoltarea
si promovarea lor.

Aici se afla Geoparcul
International UNESCO Tara
Hategului si, practic, ele-
mentele geologice si paleonto-
logice ce tin de recunoasterea
internationald. Acest teritoriu
inclus In patrimoniul UNESCO
in 2015, ofera si elementul
nostru de unicitate, la nivel de
pozitionare, pentru ca am
facut si asta in cadrul strate-
giei de branding si in cadrul
strategiilor de dezvoltare.

Toti romanii trebuie sa stie
ca Tara Hategului este regiu-
nea din Romania cu cele mai
multe obiective naturale, cul-
turale si istorice pe metru
patrat. De la cetati, castele, an-
tice sau medievale, obiective
de tot felul, traditii extrem de
valoroase, toate se gasesc in
Tara Hategului. Prima rezer-
vatie de zimbri din Romania
se afla in Tara Hategului,
aceasta datand din anul 1958.

Noi le spunem turistilor
care ajung in Tara Hategului ca
vor fi parte a unei calatorii in
timp, care incepe acum
saptezeci de milioane de ani,
atunci cand aici traiau dinoza-
uri pitici unici n lume.
Povestea continua apoi cu alte
elemente de interes.

Ne dorim ca turistii care vin
la noi sa petreaca timp In zona
si sd lase beneficii In economia
locala.

Catalina Neag
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Deva a fost pentru o saptamana
capitala gimnasticii romanestl

ala Sporturilor din
Smun1c1p1ul Deva a fost

o gazda excelenta
pentru intrecerile Campio-
natelor nationale indivi-
duale si pe echipe ale
junioarelor si juniorilor de
la categoriile III, Il si I, cu
participarea celor mai
buni sportivi ai
momentului.

Mai mult, Federatia Ro-
mana de Gimnastica a pro-
gramat si o vizualizare a
sportivilor seniori atat la
feminin cat si la masculin, in
vederea selectiei pentru
alcatuirea loturilor cu care
Romania va participa la
Campionatele Europene din
luna august de la Zagreb,
Croatia.

Mentionam aportul sub-
stantial pe care l-au adus la
organizarea si desfasurarea
acestor intreceri nationale a
Liceului cu Program Sportiv
Cetate Deva si a Primariei
municipiului resedinta de
judet, care au fost parteneri
speciali ai federatiei.

Gimnastele de la LPS
Cetate Deva au facut un con-
curs foarte bun si au avut
multe rezultate cu care au
reusit sa aduca la panoplia

(

et

b

clubului mai multe medalii.
In concursul junioarelor I
echipa de la CSM Deva
alcatuita din Delia Ela Jitea,
Ciocade Catdlina Sophia,
Giusca Miriam, Dinca Dalia
Madalina, Hutupasu Marisa
Elena, Caldararu Ecaterina
Marina a castigat medalia de
argint, iar la individual com-
pus JITEA Delia Ela a fost cea
mai bund fiind declarata
castigatoarea Intrecerilor.

<%
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La categoria junioarelor I
nivelul 3 competitional
Catdlina Sophia Ciocade s-a
clast pe locul secund la indi-
vidual fiind urmata de
Miriam Giusca, ambele legi-
timate la LPS Cetate Deva.
La nivelul 4 Emma Golo-
penta s-a clasat pelocul se-
cund fiind urmata de colega
ei Sofia-Viorica Balint, am-
bele legitimate la clubul de-
vean. La echipe cele doua
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gimnaste si colega lor Maria
Timeea Nicula s-au clasat pe
locul secund si au cucerit
medaliile de argint. In con-
cursul de la nivelul 6, Anto-
nia-Maria Luna s-a situat pe
locul 3 si a cucerit medalia
de bronz la individual com-
pus.

Concursul de la junioare
Il nivelul 5 a fost castigat de
echipa de la LPS Cetate Deva
in alcdtuirea: Venedyktova

Polma Mititelu Antonia-
Maria(loc 6 la individual
compus), Rus Cassyana-An-
dreea(loc 5 la individual
compus), Stan Beatrice,
Lutescu Ramona Ana-Maria.

Marti si  miercuri, in
aceasta saptamana au fost
zilele in care am urmarit
evolutiile juniorilor in intre-
cerea masculind, o premiera
pentru Deva, municipiu in
care competitia masculina a
constituit o premiera.

Sda mai spunem ca au fost
si evolutiile seniorilor atatla
feminin cat si la masculin,
totul fiind o utila vizionare
pentru desemnarea posibi-
lilor sportivi care vor re-
prezenta Romania la
campionatele Europene din
luna august. NU au fost date
publicitatii notele obtinute
de catre gimnastii seniori
dar se prefigureaza cel putin
la feminin o echipa cu Ana
Maria Mihdescu si Denisa
Golgota, ambele participante
la Campionatele Mondiale
din 2025, dar a contat si
revenirea Mariei Ceplinschi
si evolutia pe care a avut-o
Alexia Blanaru, ultima fiind
senioara din acest an.
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Municipiul Hunedoara, B-dul. Libertafii ne.17, cod 331128, Judeful Hunedoara, Tel:+4 0254 716322, Fax: hunedoara ro

ANUNT DE PARTICIPARE

+40254 716087, E-mail: info@primariahu

Informatii generale privind autoritatea contractanta, in special denu-
mirea, codul fiscal, adresa, numarul de telefon, telefax si/sau adresa de e-
mail ale persoanei de contact: Municipiul Hunedoara, Hunedoara, bd.
Libertatii nr.17, judetul Hunedoara, cod postal 331128, telefon 0254
716322, fax 0254 716087, cod fiscal 2127028, e-mail: proiecte@primari-
ahunedoara.ro

Municipiul Hunedoara invita persoanele fizice si juridice fara scop pat-
rimonial - asociatiile si fundatiile, structuri sportive de drept privat fara
scop lucrativ, constituite conform legii care Indeplinesc conditiile prevazute
de Legea nr. 350/2005 si H.C.L. nr. 206/12.06.2026 pentru domeniul
culturd, respectiv H.C.L. nr. 242 /12.08.2024, cu completarile ulterioare pen-
tru domeniul sport, programul sportiv de utilitate publica ,,Promovarea
sportului de performantd”, sa depuna oferta in scopul atribuirii contractelor
de finantare nerambursabild, pentru domeniul cultura.

1.  Procedura aplicatd pentru atribuirea contractelor de finantare
nerambursabila a proiectelor din domeniile cultura si sport pe anul 2026
este prevazuta de art. 6 din Legea nr. 350/2005, privind regimul finantarilor
nerambursabile din fonduri publice alocate pentru activitati nonprofit de

interes general, cu modificarile si completarile ulterioare si cu respectarea
prevederilor Legii educatiei fizice si sportului nr. 69/2000, cu modificarile
si completdrile ulterioare.

2. Sursa de finantare a contractului si valoarea: bugetul local,
7.100.000 lei, defalcat pe domeniul cultura: 100.000 lei si domeniul sport:
7.000.000 lei.

3. Durata maxima de implementare a proiectelor: anul 2026.

4.  Datalimita pentru depunerea propunerilor de proiect: 03.07.2026,
ora 13.00.

Autoritatea finantatoare reduce termenul de depunere a propunerilor
de proiecte, potrivit art. 20, alin. 2 la Legea nr. 350/2005 privind regimul
finantarilor nerambursabile din fonduri publice alocate pentru activitati
nonprofit de interes general, cu modificarile si completarile ulterioare. Re-
ducerea termenului de depunere a propunerilor de proiecte este justificata
de necesitatea optimizarii termenului de implementare.

5. Adresala care trebuie depuse propunerile de proiect: Registratura
Municipiului Hunedoara, b-dul Libertatii nr. 26, judetul Hunedoara, cod
postal 331128.

6.  Selectia si evaluarea proiectelor In vederea obtinerii finantarii ner-
ambursabile se va face de catre comisia de evaluare, in perioada
06.07.2026-08.07.2026.

7. Data transmiterii spre publicare a anuntului de participare in
“Monitorul Oficial”: 16.06.2026.

Primar,
Dan Boboutanu
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Echipa de seniori de la CSM Deva in
linie dreapta pentru promovare

—— DRUMUL SPRE LIGA 3 INCEPE AICI! — /

BARAJLIGAS

i
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upa un sezon de
muncad, sacrificii si
rezultate remarca-

bile, a sosit momentul
pentru care fotbalistii
seniori legitimati la CSM
Deva au luptat impreuna.

Sambat3, 20 junie 2026, de
la ora 18:00, echipa de la CSM
Deva va disputa primul meci
din barajul de promovare in
Liga 3, in deplasare, impo-
triva formatiei ACS Atletico
Vinga, campioana judetului
Arad.

Este primul pas din cea
mai importanta provocare a
sezonului, iar fiecare susti-
nere conteazd. Chiar daca
formatia deveana va juca de-
parte de casa, este nevoie ca
jucatorii sa simta forta unei
comunitati care a fost alaturi
de echipa deveana la fiecare
meci din campionat si din

Cupa Romaniei si care a
ifmpins mereu echipa spre
performanta.

Asa cum declara cei din
staff-ul formatiei :“ Pornim la
drum cu incredere, deter-
minare si dorinta de a aduce
echipa din Deva acolo unde ii
este locul. Impreuna pentru
Deva. impreuna pentru pro-
movare. Drumul spre Liga 3
incepe cu meciul de Ila
Vingal,.

Antrenorul principal, Ci-
prian Luca, a avut la dis-
pozitie un lot cu care a
obtinut titlul de campioni ai
ligii judetene si apoi trofeul
Cupa Romaniei la faza jude-
teana. Au evoluat in acest
sezon sub culorile formatiei
CSM Deva urmatorii jucatori:
Florin Rat, Bogdan Costica,
Roland Kelemen, Alexandru
Dobos, Raul Ciucurescuy,

Alexandru Circov, Liviu Herci,
Alexandru Petresc, Mihai
Leaha, Iulian Tecsi, Robert
Buzducea, Silviu Muresan,
Dario Penzes, Adrian Mar-
inca, Alexandru Juncan,
Alexandru Visan, Aurel June,
Denis Negrila, Nicolae Negru,
Timotei Bacrau, Dimarco
Idreno, Paul Lechintan, Ri-
chard Varro, Emanuele Bog-
daniuc. Staff-ul tehnic a fost
completat de catre antre-
norul secund Elek Szemely,
de Joseph Magyari antrenorul
cu pregatirea portarilor side
maseurul loan Rafaila

Din staff au mai facut parte
team managerul Claudiu
Mirea, delegatul formatiei
Andrei Fodor iar conduca-
torul clubului spre aceste
performante a fost fostul ar-
bitru international Daniel
Eduard Kovacs.

Meciul de sambata, 20
iunie, se anunta foarte impor-
tant, se disputa de la ora
18.00 la Vinga, iar CSM Deva
a dorit ca suporterii sa fie
alaturi de echipa astfel ca a
asigurat transportul gratuit
pentru cei care vor sa fie
prezenti la acest joc. Cei
interesati se pot adresa la
sediul clubului de la Centrul
Cultural “Dragan Muntean”
pentru inscrieri.

Succes CSM Deva in tenta-
tiva de a reveni in Liga 3 din
fotbalul romanesc!
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Fotbal tenis

CSM Deva este pe primul loc
dupa etapa 4 din camplonat

tapa a 4-a din sezonul
Eregulat al Campiona-

tului national de
fotbal tenis s-a desfasurat
la la Lupeni.

Formatia CSM Deva a reu-
sit 0 noua performanta casti-
gand toate meciurile disputate
la toate probele din program,
adica la simplu/ dublu/triplu
cu echipele ASE Bucuresti, N-
V Cluj Napoca, Comexim Lu-
peni, CSM Alexandria si Tengo
Salonta.

Conform programului aces-
tei competitii, devenii mai au
de disputat o singura etapa
din sezonul regulat si se afla
acum pe locul 1, la diferenta de
6 puncte fata delocul 2 ocupat
de Tengo Salonta.

La finalul sezonului regulat
se vor mai desfasura alte doua
etape din play-off, unde se vor
califica primele 5 echipe
clasate 1n sezonul regulat.
Echipa celor de la CSM Deva
este favorita la castigarea cam-

pionatului.

De asemenea devenii sunt
pe primul loc la fiecare proba
in parte, pe langa clasamentul
general, iar In perioada 2-5
julie 2026, urmeaza sa se
desfasoare la  Constanta
meciurile din Cupa Romaniej,
unde jucatorii clubului devean,
pregatiti de Corneliu Apostol
si-au impus ca si obiectiv sa
castige trofeul Cupa Romaniei
pe echipe, cat si Cupa Open
triplu.

Ultima informatie este
foarte importanta deoarece a
venit si convocatorul jucato-
rilor la lotul national.

Andrei Hatiegan si Norbert
Varo sunt convocati la seniori,
iar Gabriel Purice este convo-
cat la lotul national U21, toti
pentru cantonamentul de
pregatire a echipei nationale in
vederea participarii la Cam-
pionatul Mondial de Fotbal-
Tenis din luna octombrie a
acestui an.

Futsal

ACS West Deva - final de sezon competitional

Sezonul 2025-2026 se
incheie pentru ACS West
Deva cu multe motive de
mandrie, cu performante im-
portante si cu confirmarea
faptului ca proiectul acestui
club devean creste de la an
la an.

Formatia juniorilor U19
- este vicecampioana
a Romdaniei

Lanivel de juniori U19 s-a
reusit un parcurs remarcabil,
ajungandu-se pana in finala
Campionatului national fara
ca echipa sa piarda vreun

meci pana in ultimul act.

in finald, dupia un meci
spectaculos si extrem de dis-
putat, scorul a fost 4-4 la fi-
nalul timpului regulamentar,
insa tinerii juniori deveni au
cedat in prelungiri, 7-4.

Din pacate, finala a fost
umbrita de deciziile brigazii
de arbitri. Aceeasi brigada
care, In sezonul regulat, a
redus serios sansele de cali-
ficare a echipei de seniori in
play-off, prin acordarea a trei
cartonase rosii in partida din
deplasare cu Sepsi SIC, a fost
delegata si la aceasta finala.
La acest joc au fost acordate
patru cartonase rosii 1m-
potriva devenilor - trei
jucatorilor si unul unui ofi-
cial al echipei.

Chiar si In aceste conditii,
jucatorii deveni au demon-
strat caracter, determinare si
valoare, iar titlul de vicecam-
pioni reprezinta o perfor-

manta deosebitd pentru
club. Cifrele acestei echipe in
toate partidele disputate in
campionat au fost urma-
toarele: 12 victorii, un egal si
o infrangere in extra-time in
finald. Au fost marcate 88 de
goluri si formatia a primit
52.

Seniori - Finalisti ai Cupei
Romaniei

La nivel de seniori, ACS
West Deva a reusit o noua
performant{a importanta prin
calificarea 1n finala Cupei
Romaniei, unde a intalnit cea
mai puternica echipa din
futsalul romanesc, United
Galati, in fata careia devenii au
cedat, insa parcursul pana in
final confirma progresul si
nivelul atins de echipa din
Deva. In acest sezon s-a facut
un pas important in dez-
voltarea clubului, apeland
pentru prima datd la jucatori

strdini pentru consolidarea
lotului. In prima parte a
campionatului echipa a bene-
ficiat de aportul a doi jucatori
brazilieni, iar in a doua parte
trei jucdtori din Republica
Moldova, care au contribuit
semnificativ la rezultatele
obtinute.

Clubul devean a continuat
sa promoveze numerosi tineri
jucatori locali, oferindu-le
sansa de a evolua la cel mai
inalt nivel si de a demonstra
ca viitorul futsalului devean
este pe maini bune.

Felicitari tuturor jucato-
rilor, antrenorilor, staff-ului,
sponsorilor, partenerilor si
suporterilor care au fost
alaturi de aceasta echipa pe
parcursul acestui sezon.

Toti au demonstrat ca ACS
West Deva poate lupta de la
egal la egal cu cele mai bune
echipe din Romania.

Felicitari!
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Sarbatoarea Sanzienelor -

elebrata in fiecare an
pe 24 iunie,

Sarbatoarea
Sanzienelor ocupa un loc
aparte in patrimoniul spi-
ritual si cultural roma-
nesc, mentinind vie
legatura dintre om, natura
si universul simbolic al
satului traditional. Iar
pentru ca Sanzienele inflo-
resc in preajma zilei de 24
iunie, cand credinciosii
ortodocsi celebreaza
Nasterea Sfantului Ioan
Botezatorul, Sarbatoarea
imbina armonios traditiile
populare cu cele crestine.

Numele Sanzienelor

Incircat de simboluri si
traditii stravechi, cercetatorii
leaga numele Sanzienelor de
cultul zeitei romane Diana,
considerata protectoarea pa-
durilor si a vanatorilor. Se
pare ca denumirea provine si
de la minunatele flori de
sanziene, care infloresc in ju-
rul solstitiului de vara si aco-
pera pajistile cu pete lumi-
noase de galben si alb.

Noaptea de Sanziene

Inviluitd in farmec si mis-
ter, Noaptea de Sanziene este
una dintre cele mai fascinante
sarbatori din traditia populara
romaneasca. Potrivit traditiei,
este noaptea in care Sanzie-
nele danseaza prin poieni, Im-
pletind fire de destin, iar
dorintele rostite in soapta au
puterea de a deveni realitate.

¢ Legenda spune cd la mie-
zul noptii cerurile se deschid,
iar granita dintre lumea
vazuta si cea nevazutd devine

magia verii romanesti
' :

3

aproape imperceptibila.

o In aceste clipe magice,
fortele binelui si ale raului isi
ating puterea maxima, iar
zanele Sanziene coboara pe
pamant pentru a aduce
norog, iubire si belsug celor
cu suflet curat.

In credinta populari
romaneasci

Sanzienele sunt fiinte fer-
mecate, de o frumusete nepa-
manteand, considerate preo-
tese ale Soarelui si pastra-

toare ale tainelor verii. Zane
binevoitoare, cunoscute si
sub numele de Sfintele, Fru-
moasele, Maiestrele sau
Drdgaicele. Se crede ca ele
trdiesc ascunse in paduri
neumblate, pe campuri in-
florite si in luminisuri scal-
date de luna.

e Se spune ca in noaptea
magica dintre 23 si 24 iunie,
Sanzienele coboara printre
oameni, plutind prin vazduh
sau dansidnd 1n cercuri
nevazute. Cantecul lor aduce
rod holdelor, putere plantelor

Foag
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de leac si binecuvantare
asupra gospodariilor. Dar,
potrivit credintei populare,
aceste zane luminoase nu
sunt doar binefacatoare. Daca
oamenii uita sa le cinsteasca
sarbatoarea, ele se manie si
isi schimba firea, apropiindu-
se de temutele Iele sau

Rusalii.

e Traditia spune ca femeile
care nu respecta ziua de
Sanziene pot fi pedepsite, iar
barbatii care au savarsit
nedreptati, au jurat stramb
sau au facut rau semenilor lor
nu scapa de razbunarea lor.

e Fiind iubitoare de adevar
si dreptate, Sanzienele fi
pedepsesc pe cei vinovati si
rasplatesc pe cei cu suflet
curat. Astfel, ele raman sim-
boluri ale frumusetii, belsu-
gului si echilibrului dintre
bine si rdu, intr-una dintre
cele mai misterioase si fasci-
nante sarbatori ale traditiei
romanesti.

e Prezenta unor astfel de
fapturi magice nu este unica
folclorului romanesc. In mi-
tologiile si traditiile multor
popoare apar zane sau spirite
ale naturii asociate cu vara,
fertilitatea si renasterea, ceea
ce transforma sarbatoarea
Sanzienelor intr-o celebrare
universalda a frumusetii na-
turii si a puterii vietii.

Traditii si obiceiuri de
Sanziene

Sarbatoarea Sanzienelor,
una dintre cele mai vechi si
mai Indragite traditii popu-
lare romanesti, este insotita
de numeroase credinte si ri-
tualuri cu semnificatii magi-
ce, de fertilitate si de pro-
tectie.

e In credinta popularg, in
Noaptea Sanzienelor, femeile
pornesc in cautarea plantelor
de leac, considerate a avea
puteri tamaduitoare de-
osebite in aceasta perioada.
lerburile culese sunt duse la
biserica pentru a fi sfintite si
ferite de influentele nefaste
ale Ielelor sau Rusaliilor,
fiinte supranaturale asociate
cu fortele misterioase ale na-
turii. Dupa acest ritual,
plantele sunt pastrate si
folosite pentru vindecarea
bolilor, descantece si diverse
practici traditionale.

¢ O alta traditie spune ca
fetele care poarta flori de
Sanziene in par in ziua de 24
iunie vor dobandi mai mult
farmec, frumusete si putere
de atractie

¢ Se crede, de asemenea, ca
roua adunata in dimineata
zilei de Sanziene are pro-
prietati miraculoase. Cei care
se spald cu aceasta roua la
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rasaritul soarelui vor fi mai
sanatosi, mai frumosi si mai
vigurosi. Totodata, un obiect
lasat peste noapte afara poate
deveni un talisman norocos,
dacd este recuperat inainte de
ivirea zorilor, roua con-
ferindu-i puteri protectoare si
benefice.

e Pentru a-si afla ursitul,
fetele nemaritate asaza sub
perna flori de Sanziene culese
in ajunul sarbatorii, sperand
sa il viseze pe cel menit sa le
fie sot. De asemenea, ele Im-
pletesc cununi din aceste flori
si le arunca pe acoperisul
casei. Dacd cununa ramane
agatata de acoperis, traditia
spune cd nunta nu este de-
parte si ca fata se va casatori
in viitorul apropiat.

o In anumite zone ale tarii
se pastreaza obiceiul numit
JFaclia de Sanziene” La
lasarea serii, tinerii satului se
adund pe culmile dealurilor si
aprind torte, pe care le poarta
in dansuri ritualice si gesturi
simbolice. Cand flacarile in-
cep sa se stinga, feciorii
coboara spre sat, inconjurand
gradinile si livezile, apoi Infig
facliile in pamant. Acest ritual
exprima triumful luminii si al
caldurii asupra intunericului
si frigului, fiind totodata un
simbol al fertilitatii, prospe-
ritatii si belsugului pentru co-
munitate.

Sanzienele - apreciate

in fitoterapia
traditionala

Plante cunoscute si apreciate
de secole In medicina populara
romaneasca, Sanzienele, aceste
flori uimitoare, continua sa fie
utilizate n fitoterapie datorita
proprietatilor lor benefice
asupra organismului.

Florile de
sanziene

Recunoscute dupa florile
lor mici, galbene sau albe, dis-
puse in inflorescente bogate
si parfumate, sanzienele cresc
spontan in pajisti, poieni si
zone Insorite. Aroma lor
dulce aminteste de miere, iar
planta este apreciata atat
pentru valoarea ornamentala,
cat si pentru utilizarile sale
terapeutice. Studiile moderne
au evidentiat prezenta unor
compusi bioactivi cu efect an-
tioxidant, antiinflamator si di-
uretic, ceea ce explica o parte

dintre utilizarile traditionale
ale plantei.

Proprietati
si utilizari
in fitoterapia traditional3,
sanzienele sunt folosite pen-
tru sustinerea functionarii
sistemului limfatic si urinar,
contribuind la eliminarea ex-
cesului de apa din organism.
De asemenea, sunt utilizate in
cure de detoxifiere si pentru
mentinerea sanatatii pielii.
Recoltarea si
pastrarea

Sanzienele se recolteaza in
perioada de inflorire, din
iunie pana In august,
alegandu-se florile sanatoase,
culese la cativa centimetri
deasupra solului. Pentru a-si
pastra proprietatile, florile se
usuca In spatii bine aerisite,
ferite de lumina directa a
soarelui, fiind Intoarse peri-
odic pana la uscarea com-
pleta.

Preparate traditionale
din Sanziene galbene

Asigura o conservare mai

buna a principiilor active, o
dozare mai precisa si o uti-
lizare mai comoda.

Tinctura de
sanziene

Pentru obtinerea tincturii,
se introduc 20 de linguri de
pulbere de plantd intr-un
litru de alcool de 50° (obtinut
prin diluarea unei jumatati de
litru de alcool alimentar cu
apa) sau Iintr-un litru de
rachiu natural. Recipientul se
inchide ermetic si se lasa la
macerat timp de 12-14 zile,
agitandu-se zilnic pentru o
extractie eficienta a principi-
ilor active. La final, tinctura se
filtreaza si se pastreaza in
sticlute din sticla inchisa la
culoare, ferite de lumina si
caldura.

» Atat maceratul cat si tinc-
tura de sanziene sunt uti-
lizate in mod traditional
pentru sustinerea functio-
narii glandei tiroide, pentru
eliminarea toxinelor din or-
ganism, afectiuni ale rini-
chilor si ale tractului urinar,
reducerea retentiei de apa si
pentru sustinerea proceselor

naturale de detoxifiere.

e Sanzienele sunt apreciate
si pentru efectele lor cal-
mante, fiind utilizate pentru
reducerea starilor de tensi-
une nervoasa, neliniste si in-
somnie usoara.

Pulberea
de Sanziene

Se obtine prin macinarea
find a florilor uscate de
Sanziene. Doza pentru adulti
este de o lingurita, de trei ori
pe zi. Pulberea se tine sub
limb3, timp de 10-15 minute,
apoi se inghite cu putina apa.
La copii, doza se injuma-
tateste.

Macerat
larece

Se prepara din 4-6 linguri
de pulbere de planta
adaugate la un litru de apa.
Amestecul se lasd la macerat
la temperatura camerei timp
de aproximativ 8 ore, dupa
care se filtreaza. Preparatul se
consuma de preferintd ime-
diat dupa strecurare. Daca
este necesar, poate fi pastrat
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la frigider pentru cel mult 8-
10 ore.

Unguentul de
sanziene

Se prepara prin topirea
unui pachet de unt, timp in
care se ia spuma. pana devine
limpede. Dupa limpezire,
fnainte de rdcire, se adauga
doua linguri de extract fluid
de Sanziene si se amesteca
bine pana la omogenizare
Preparatul se pune apoi la
rece si se lasa sa se Intdreasca.

¢ Unguentul se aplica local
pe piele, dupa nevoie, pentru
ingrijirea zonelor afectate si
pentru a beneficia de proprie-
tatile calmante si protectoare

ale sanzienelor.
skkk

Chiar daca preparatele
obtinute din sdnziene sunt
apreciate, utilizarea lor in
scop terapeutic trebuie
realizatad cu prudenta si doar
la recomandarea unui spe-
cialist, materialul prezentat
avand doar rol informativ.

Cornelia Holinschi
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TV - FILMUL SAPTAMANII

PRO CINEMA

Ve 2
Duminica, 21 iunie, ora 22,15

Aliatul

Actiunea filmului se desfasoara in timpul celui de-
Al Doilea Razboi Mondial si il are in prim-plan pe
Max Vatan, un ofiter de informatii aliat. Acesta
ajunge la Casablanca, unde face echipa cu Marianne
Beauséjour, o luptatoare a Rezistentei franceze. Cei
doi se prezintd drept sot si sotie pentru a duce la in-
deplinire o misiune periculoasa impotriva nazistilor,
iar pe parcurs ajung sa se indragosteasca cu
adevdrat. Dupa succesul operatiunii, Max si Mari-
anne se casatoresc si se stabilesc la Londra, unde isi
intemeiaza o familie si au o fiica. Insi linistea lor este
zdruncinata atunci cind Max afla ca sotia sa este
suspectata de autoritati ca ar fi agent german. El in-
cepe sa investigheze femeia pe care o iubeste, fiind
prins intre datoria fatd de tara si sentimentele sale.

Accent(izin
ALTE RECOMANDARI:

Vineri, 19 iunie

TVR 1, ora 20,00, Conspiratia din Sevilla
DIVA, ora 20,00, Reteta romantismului

Sambadtd, 20 iunie
TVR 1, ora 29,
imparatese

DIVA, ora 20,00, Dragoste la ferma

Duminica, 21 iunie

PRO TV, ora 20,00, Femeia fantastica
TVR 2, ora 20,05, Calatoria lui Grube

Luni, 22 iunie

TVR 1, ora 20,00, Parfum de scandal
PRO CINEMA, ora 20,30, Lista

Marti, 23 iunie

PRO TV, ora 21,30, Furata
PRO CINEMA, ora 20,30, Rocky

Miercuri, 24 iunie

TVR 1, ora 21,00, Leul desertului
DIVA, ora 20,00, La poli opusi

Joi, 25 iunie

ANTENA 1, ora 20,30, Curierul: Mostenirea
PRO CINEMA, ora 22,30, Gangsteri de

legenda
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CITATE CELEBRE |

e  Nuincerca sa devii un om de succes, ci un om
de valoare.”- Albert Einstein.
¢ ,Viata este foarte simpld, dar noi insistam sa

o complicam.” — Confucius.
e ,Scopul vietii nu este sa fii fericit. Este sa fii
Sissi:destinul unei util, onorabil si plin de compasiune.” — Ralph

Waldo Emerson.

e ,Succesul este suma unor eforturi mici,
repetate zi de zi.” — Robert Collier.

¢ ,Succesul nu este final, esecul nu este fatal: cu-
rajul de a continua este ceea ce conteaza.” — Win-
ston Churchill.

¢ ,Educatia este cea mai puternica arma pe care
o poti folosi pentru a schimba lumea.” — Nelson
Mandela.

e “Imaginatia este mai importanta decat
cunoasterea.” — Albert Einstein.

¢ ,Nunumaram anii din viat3, ci viata din ani.” —
Abraham Lincoln

« Fericirea depinde de noi insine.” — Aristotel.

e ,Cea mai mare glorie nu este sa nu cazi
niciodatd, ci sa te ridici de fiecare datd cand cazi.”
— Confucius

« Viitorul apartine celor care cred in frumusetea
visurilor lor” — Eleanor Roosevelt.

« ,Viata este ceea ce se intampla 1n timp ce esti
ocupat sa faci alte planuri.” — John Lennon.

e ,Singura limita a realizarilor noastre de maine
sunt indoielile noastre de astazi.” — Franklin D.
Roosevelt

Dezlegarea integramei

din numarul trecut:

Sdptdmdna aduce multe

> |BERBEC —— WE=

situatii care cer reactii rapide.
In plan profesional, anumite
proiecte incep sd capete
directie dupd o perioadd de in-
certitudine. In relatiile person-
ale apare nevoia de sinceritate
si clarificare, iar discutiile amd-
nate pot deveni inevitabile.

(S |6

Din punct de vedere profe-
sional, pregatiti terenul pentru
o etapd mai dinamicd ce va
urma in curdnd. Sdptamdna
aduce un amestec interesant de
introspectie si ambitie. Unele
lucruri se desfdsoard in culise si
necesitd rdabdare inainte de a
deveni vizibile.

In acest interval, accentul cade
pe stabilitate si pe consolidarea
unor planuri pe termen lung.
Este posibil sd  primiti
confirmdri care vd oferd mai
multd incredere in deciziile re-
cente. Apar oportunitdti de a
va  imbundtdti  situatia
financiard.

Vda aflati intr-o perioadd
favorabild colabordrilor  si
proiectelor comune. Sprijinul
venit din partea unor persoane
cu experientd poate avea un
impact important asupra
evolutiei voastre. In dragoste,
tendinta de a analiza excesiv
poate crea mici tensiuni.
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Perioada este marcatd de co- Energia sdptdmanii va deter-

municare intensd, intdlniri si
schimburi de idei. Profesional,
creativitatea si spontaneitatea
pot atrage atentia unor per-
soane influente. Sunteti foarte
activi, iar capacitatea de
adaptare vd ajutd sd gestionati
mai bine situatiile ivite.

[ [BaLanTA

Cariera si imaginea publicd
ocupd un loc central. Relatiile
personale cer mai mult echili-
bru intre ceea ce oferiti si ceea
ce primiti. In plan financiar,
prudenta si organizarea se
dovedesc utile. Spre finalul
sdaptdmanii, o veste primitd va
poate schimba planurile.

mind sd vd concentrati asupra
lucrurilor importante. Emotiile
sunt mai intense, dar si mai
clare. In familie pot apcirea mo-
mente de apropiere si sustinere
reciprocd. In carierd, aveti
sansa sd faceti pasi importanti.

o

Dorinta de a cdldtori sau de a
iesi din rutind este mai
puternicd decdt de obicei. Pro-
fesional, aveti ocazia sd priviti
dincolo de obstacolele imediate
sI sd construiti o strategie mai
ampld. In relatiile afective, sin-
ceritatea poate consolida
legdturi importante.

[ CAPRICORN  WI<) VARSATOR W[ PESTL

Transformdrile interioare si
reevaluarea unor prioritdti
devin teme importante. Este o
sdptamdnd in care inchideti
capitole vechi si faceti loc unor
oportunitdti noi. In dragoste,
intensitatea emotionald creste
si  favorizeazd apropierea
autenticd.

Parteneriatele, atdt personale,
cat si profesionale, se afld in
centrul atentiei voastre. Este
momentul potrivit pentru ne-
gocieri sau consolidarea unor
relatii importante. In plan sen-
timental, dialogul sincer poate
elimina tensiunile acumulate.

Organizarea si eficienta devin
prioritare pentru voi. Aveti
ocazia sd rezolvati probleme
practice si sa simplificati as-
pecte care consumau timp si
energie. In carierd, disciplina si
atentia la detalii vd pot aduce
avantaje importante.

Creativitatea si dorinta de ex-
primare sunt accentuate pe
parcursul acestei sdptdmani.
Profesional, ideile voastre au
sanse mai mari sd fie apreciate.
Puteti incepe proiecte noi sau
puteti acorda mai mult timp
activitdtilor care vd aduc
satisfactii imediate.
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Tara in care smecheria a ajuns
politica de stat (Ep. 2)

ste incredibil de greu
Epentru un om care

doreste sa fie si informat
cu ce se intimpla prin lume sa
se uite doar la filme si docu-
mentare stiintifice.

Este evident ca cei care fac
asta zilnic nu au fost, probabil,
niciodatd interesati de soarta
celorlalti, de rude, prieteni, vecini,
decat In masura in care le aduce
lor stare de bine (material, social,
psihic etc.). Doar ca trebuie sa nu
mai fie suparati cand li se taie
salariile, cand li se fura dreptul la
viata de catre politicieni, cand li se
distruge viata din diverse motive
aberante etc. Atunci sa suporte tot
farda sd mai caute lumina la cei
care au trecut prin necazuri si
care nu mai stiu unde sa isi caute
dreptatea (inexistenta aproape
prin justitia romana).

Degeaba te trezesti in al dois-
prezecelea ceas, caci deseori este
prea tarziu.

Statul roman este
un stat esuat?

Traim intr-o DICTATURA si
intr-un stat ,,TERORIST”’pe fat3,
fara ca noi sa ne putem impotrivi
si apdra.

Din 2019 Romania a intrat in
randurile statelor teroriste.

0 datd cu anularea alegerilor
din 2024, cu fraudarea alegerilor
din 2025 si, mai nou, cu im-
punerea unui guvern apolitic,
Romania s-a transformat intr-o
dictatura pe fata.

Dar cum e posibil ca o intreaga
tara, cu,,N"partide politice, cu sis-
tem de justitie, cu servicii secrete,
cu armatd, sa ajungd sa fie la
mana unui ,,OM CU PROBLEME
MARI”dovedit, ce si-a insusit timp
de 10 ani salariu la Institutul de
Matematica in urma unor studii
cenu le are?

Ce tara mai e asta fratilor?
Cum e posibil ca un OM ajuns in
urma unei lovituri de stat si In
urma fraudarii alegerilor (plantat
de serviciile secrete romanesti si
cele straine), sa-si impuna pro-
priul om in functia de prim-min-
istru, anulandu-ne practic si
alegerile parlamentare? Asta nu-
i altceva decat o noua loviturd de
stat.

La ce se mai fac alegeri parla-
mentare daca ,analfabetii functio-
nali’ se aleg intre ei si fac ce vor
cu banii tarii?

De un an de zile, el si al lui gu-
vern, nu au luat absolut nicio
masurd In beneficiul romanilor si
al tarii noastre. Nu auzim decat
"ajutdm  Ucraina", Moldova,
ajutam palestinienii, ddm bani pe
arme si fac datorii imposibil de
platit. Absolut nimic in beneficiul
tarii.

Eu stiam ca scopul clasei
politice (a tuturor partidelor, a
justitiei si al Guvernului) e sa

aduca bundstare poporului! Nu
si-1 sardceasca si sa-1 UCIDA pro-
gramat, asa cum se intdmpla
acum.

Se Incearca grabirea pe toate
caile a distrugerii tdrii si poporu-
lui roman, prin atacuri teroriste
(atribuite rusilor), se Incearca in
disperare bagarea noastrd in
razboi. Satanele nu mai au
rabdare, prin vanzarea tarii, In-
fometarea poporului si expolierea
noastra (pentru a ne grabim
moartea sau parasirea tarii), li se
pare ca le ia ceva timp. Eu asa
cred! Pentru mine Bolojan trebuie
sa faca un control medical, cred ca
sunt probleme de sdnatate.

Din 2019 statul roman se
ocupa numai si numai cu
uciderea romanilor si distrugerea
economiei acestei tari.

Au Inceput cu uciderea a cat
mai multi pensionari si suferinzi
(ce erau o paguba pentru tard),
sub pretextul pandemiei oculte
satanice khazare-bolsevice, peste
60.000 de pensionari, gasindu-si
sfarsitul in spitalele mortii (ucisi
de eroii in halate albe) siinca vreo
38.000 au fost ucisi prin imposi-
bilitatea acestora de a avea acces
la sistemul de sandtate (ma refer
aici la foarte multi pacienti onco-
logici), scopul fiind reducerea
deficitului de aproape 1 mld. €
din bugetul de pensii.

Acum se continua GENO-
CIDUL poporului roméan prin
saracirea extrema a populatiei si
distrugerea economiei Romaniei
(ce a mai ramas din ea), pe toate
domeniile de activitate. Absolut
tot ce aducea un plus tarii si
populatiei a fost antamat/conce-
sionat pe zeci de ani, vandut sau
distrus.

Au inceput cu Instrdinarea tu-
turor bogatiilor tarii si au contin-
uat cu distrugerea sistemului
energetic al tdrii, tinta fiind dis-
trugerea tuturor fabricilor si
fabricutelor care produceau...
ORICE. Pe romani ii paste somaj
masiv si saracie lucie, mii de firme
isi anunta falimentul.

Urmatoarele pe lista ce ur-
meaza a fi distruse TOTAL si DE-
FINITIV sunt turismul si
agricultura.

Distrugerea Romaniei

Se va incheia cu "privatizarea
sistemului medical”, apoi vor
trece la sdrdcirea, expolierea si
uciderea, romanilor de rand.
Aceasta distrugere sistematica a
poporului va continua cu
impovararea populatiei cu im-
pozite si taxe drdcesti, acestea
venind la pachet cu noi tdieri de
venituri (prin noua lege a
salarizarii), posibil a se diminua si
pensiile. in Olanda sunt discutii in
a sereduce toate pensiile cu 17%.
Deci se poate, nu-i imposibil.

Problema este ca in anii

urmatorii se prefigureaza ca tara
noastra sa aiba o inflatie de
minim 15%, nu cum minte presa
lor aservitg, cd va fi de 10%, asa
cum ma fost in 2025.

Romanii sunt mai saraci de la
o luna la alta, ajungand ca atunci
cand fac piata sa aiba sentimentul
ca sunt jefuiti la orice cumpara.

Am apropiati in SUA Dane-
marca, Spania, Elvetia, Suedia si
Anglia, care isi fac cruce cand vin
in tard la noi si vad ce preturi
sunt, mancarea ajungand In
Romania mai scumpa decat in
majoritatea tdrilor europene.

Fuga partidului AUR si a PSD-
ului de a-si revendica si a-si im-
pune un prim-ministru denota ca
toate partidele sunt aservite sis-
temului dictatorial si ocultei
khazare globaliste bolsevice tal-
mudiene.

Aici nu mai este vorba de
lasitate, e vorba de iresponsabili-
tate si TRADARE la cel mai inalt
nivel. Este de neinteles faptul ca
Sorin Grindeanu si/sau George
Simion nu revendica dreptul
constitutional dat de votul
romdnilor pentru a guverna
Romania impreuna (PSD+AUR) si
celelalte partide patriotice!

Acum era momentul prielnic
de a opri tradarea si jefuirea
Romaniei de catre mafia statald,
teleghidata din umbra de mafia
sorosista externa, ce si-a plantat
lachei in toate structurile de forta
ale tarii. Acest nou si ilegitim Gu-
vern va face viata romanilor un
iad. Populatia tarii va primi in vi-
itorul apropiat cateva lovituri
crunte, aducandu-i la un grad de
sdrdcie absolut Infiordtor.

Este clar ca In maxim 3-4 luni
tara noastra va filovita crunt de 4
mari crize; criza combustibililor,
criza financiara; criza energetica
si, cea mai grava, CRIZA
ALIMENTARA. Criza financiard va
incepe din toamna cand Romania
va intra in incapacitate de plata si
va fi trecuta la rating de tara
JUNK, adica GUNOL

De la 1 iulie vom intra intr-o
spirala a scumpirilor, provocata
de criza combustibililor (care va
fi la nivel planetar) si de..
ATENTIE MARE!- de crizd
alimentara. De pe 1 iulie va intra
in vigoare noul calcul al noii
roviniete, aceasta urmand a se
calcula 1n functie de km. parcursi
ai autovehiculului/TIR-ului,
scumpirea transporturilor va fi de
circa 300%, scumpire ce se va
regasi in pretul tuturor pro-
duselor.

Dupa cum spuneam, criza
combustibililor ne va duce in 3-4
luni la un pret al carburantilor de
minim 13-14 lei/litrul. Dar asta
nu-i tot.

Totdela 1 iulie intrd In vigoare
ticalosul arti.16, care spune clar.
"Pana la 1 ianuarie 2027 Guver-

nul adopta o lege pentru exter-
nalizarea recuperdrii creantelor
bugetare si fiscale locale” . Ei bine,
prin acest ACT CRIMINAL se va
declansa mama tuturor jafurilor
din toata istoria existentiald a
statului roman.

in articolul 12 este strecurat
un nou act criminal, de data asta
adresat celor cu dizabilitdti -
"Indemnizatia omului cu handi-
cap grav poate fi popritd pentru
taxe locale neplatite."

Art.13. "Venitul minim de in-
cluziune", adica bani celor mai
saraci romani, la fel, vor fi exe-
cutabili.

Art.17. Nu-ti platesti amenda
90 de zile iti va fi suspendat per-
misul, iar pentru fiecare zi de 1n-
tarziere (dupa cele 90 de zile) vei
plati cate 50 de lei. Bolojane,
mergi acasa la Oradea, ai distrus
de tot aceasta tara alaturi de toti
care te sfatuiesc prost.

Ticalosii si tradatorii care ne
conduc obliga Guvernul ca pana la
1ianuarie 2027 sd dealiber la ex-
ternalizarea colectdrii taxelor lo-
cale catre recuperatori privati si
executori judecatoresti.

Se va ajunge ca primadriile vor
vinde pe nimica toata datoriile
noastre (vorbim de amenzi si im-
pozite) catre niste rechini imobil-
iari privati, acestia vor veni cu
executdri silite pe proprietatile
noastre (dacd nu ne platim im-
pozitele si taxele).

O datd intrat in colimatorul
acestor escroci, vor umfla datori-
ile noastre cu fel si fel de gainarii
juridice (cost dosar, cost birou ex-
ecutor judecatoresc, comisioane
de analiza, comisioane de admin-
istrare, prime de "asigurare"
si/sau penalitdti), ajungand ca un
impozitde 1500 de lei s fie platit
6000-7000 ( special sa nu-l mai
poti plati), iar daca nu vei plati
suma impusa intr-un anumit timp
vei fi EXECUTAT silit.

Acest plan ticalos

A fost trecut discret in MDLPA
(Ministerul Dezvoltarii, Lucrdrilor
Publice si Administratiei din
Romania) cu aportul tuturor par-
tidelor politice din tard, strecurat
in miez de noapte, fara a fi
dezbatut public.

Acest plan dracesc se potri-
veste ca madnusd cu planul de
lichidare rapida promis in primul
interviu dat de premierul
ucrainean, impus si neales. El a
spus la Haznaua2CNN-Citez-
"mutdm povara fiscala de pe
munca pe proprietate”, adica pe
proprietatile noastre. Din munca
nu prea avea ce sa ne mai ia, im-
pozitele pe munca sunt deja 45%.

Se va ajunge ca an de an sa ne
fie dublate impozitele pe aparta-
mente si terenuri, foarte multi din
noi ajungand 1n imposibilitatea de
a le mai putea plati, dupa care va
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mafia

pune recuperatorilor
privati sa ne execute silit, adicd sa
ne scoata din propriile case. Deci
e foarte simplu, atunci cand vom
intra in incapacitate de a plati
aceste taxe nesimtite, dictate de
mafia khazara internationald nu
statul ne va executa, ci o firma
privatd (detinutd mai mult ca
sigur de marile fonduri de
investitii BlackRock sau Black-
Stone), ce ne vor transforma (In
cel mai fericit caz) in chiriasi in
propriile noastre case. Asta este
ultimul si cel mare JAF la care va
fi supusa populatia tdrii noastre.

"NU VEI DETINE NIMIC SI VEI
FI FERICIT" se vrea a deveni o re-
alitate in tara noastra.

fi mai pasi cuiva ce este scris
in Constitutia Romaniei?
Constitutia Romaniei. Bolojan a
uitat de toate legile din Romania.
Face ce vrea. Art. 44 - Dreptul de
proprietate privata.

Badi, dar chiar nimeni nu
realizeaza ca suntem luati de
prosti? Ni s-a pus batista pe
tambal in legaturad cu cel mai per-
iculos moment prin care a trecut
Romania de la incheierea celui
de-al doilea razboi mondial, dita-
mai orasul era sa fie spulberat de
pe hartd cu tot cu cladiri si
locuitori, si vi se arata la televizor
intruna un amadrat caruia i-a
scazut glicemia la volan si a tarat
pe sosea 9 masini, ce sa vezi,
domnule, tot in Constanta. Fara
nicio victima, doar 9 masini avari-
ate, adica tablad indoita si asta e
subiect national de doua zile, pe
toate posturile de stiri, cat sa uite
prostii de atentatul Ucrainei
asupra Romaniei.

E vreo televiziune care a
prezentat filmarea cu drona,
facutd de cei doi muncitori la 6
dimineata, singura dovada ca
Ucraina a trimis bomba la punct
fix, atentat criminal? Nu e! Nici
macar aia a poporului, sanchi,
unde beliti ochii in fiecare seara si
care tot asa va minte si va
manipuleaza. Adicd facebook-ul a
cenzurat postarile cu drona. Tot
facebookul i-a inchis contul dom-
nului Sorin Faur. Pentru ca a scris
despre pericolul la care ne-au
expus nenorocitii dia de
ucraineni, recuperatori, ucigasi
platiti, interlopi, traficanti, escroci,
ca numai prin asta s-au remarcat
din 90 incoace, chiar ati uitat ce
ne venea din Ucraina pand acum
4 ani?

(Continuarea o puteti citi pe
www.accentmedia.ro)

Al dumneavoastra
Prof. Ing. Ioan Romeo Mdnzald



12 - RETETE DIN BUCATARIE

CONOPIDA LA CUPTOR CU BRANZA

Mod de preparare:

Conopida se desface in
buchetele si se fierbe 5-7

minute in apa cu sare, dupa

care, se asaza intr-un vas ter-
morezistent.

INGREDIENTE

1 conopida medie,

200 g cascaval ras, 200

ml smantana,
sare, piper

2 oua,

Separat, se amesteca
oudle cu smantana, sarea si
piperul, apoi se toarna peste
conopida. Deasupra se
presara cascavalul ras si se
coace la 180°C aproximativ
25 de minute, pana se
rumeneste.

Supa crema de conopida

INGREDIENTE

1 conopida mica, 1
ceapa, 1 cartof, 1 litru
supa de legume sau apa,
2 linguri smantana, sare,
piper

Mod de preparare:

Ceapa se cdleste usor, apoi
se adauga cartoful si cono-
pida tdiate bucati. Se toarna
supa si se fierbe pana cand
legumele sunt moi.

Se paseaza cu blenderul,
se adauga smantana si se

potriveste gustul cu sare si

piper.

Salata de conopida cu maioneza

Mod de preparare:

Conopida se fierbe pana

INGREDIENTE

1 conopida mica,
2 oua fierte, 3 linguri
maioneza, 1 catel de us-
turoi, sare

devine frageda si se lasa la
racit. Se taie marunt si se
amesteca cu ouale. Se adauga
maioneza, usturoiul zdrobit
si sarea.

Totul se amesteca bine, iar
preparatul obtinut se ser-
veste rece.
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Este o leguma valoroasa atat pentru alimentatie, cat si
pentru sdandtatea organismului. Contine vitaminele C, K si din
complexul B, minerale precum potasiu, calciu si magneziu.
Datorita continutului ridicat de antioxidanti si compusi
sulfurati, contribuie la protejarea organismului impotriva
stresului oxidativ si sustine functionarea normala a sistemu-
lui imunitar, spun cercetatorii.

Fibrele alimentare din conopida favorizeaza digestia,
reglarea nivelului de colesterol si a glicemiei. Tocmai de
aceea, consumul regulat de conopida este asociat cu
sustinerea sanatatii cardiovasculare si cu reducerea riscului
unor afectiuni cronice.

in gospodarie, conopida este apreciati pentru versatili-
tatea sa culinara. Poate fi consumata proaspatd, fiarta,
coapta, murata sau inclusa in diverse preparate precum supe,
ciorbe, salate si garnituri. Se pastreaza relativ bine la rece si
poate fi congelata pentru consum ulterior. Resturile vegetale
rezultate dupa curatare pot fi folosite la prepararea compos-
tului, contribuind la obtinerea unui ingrasamant natural pen-
tru gradina. Conopida reprezinta astfel o leguma utila,
oferind beneficii nutritive multiple.

Conopida pane

Ingrediente: 1 cono-f '
pida, 2 oua, 100 g faina, |
100 g pesmet, sare, ulei
pentru prajit :

Mod de preparare: .

Conopida se desface in |
buchetele si se fierbe
cateva minute. Se lasala’
scurs, apoi se trece prin
fdina, ou batut si pesmet.
Bucatile de conopida se
prijeste in ulei incins
pana devin aurii si crocante. Conopida pane se poate servi
atat calda, cat si rece simpla sau cu un sos de usturoi.

INGREDIENTE

douad oua, 1/2 1lapte, un pahar faina, 50 g unt, cinci-
sase linguri pesmet, trei linguri zahar pudra, un
pliculet zahar vanilat, putina sare, 1/2 kg de cirese.

Mod de preparare:

Laptele se pune la fiert,
iar cadnd da in clocot, se
presara fdina, in ploaie. Se
adaugd putind sare si se
amesteca continuu, pana
cand compozitia se des-

prinde de pe vas. Aluatul
obtinut se pune apoi pe o
planseta si se framanta
impreuna cu untul si oudle,
dupa care, se lasa la rece
timp de o ora.

Dupa acest interval, din

aluat se intinde o foaie mai
groasa, care se taie in patra-
tele, In care se pun una sau
doud cirese Iintregi. Se
formeaza apoi galustele, care
se pun la fiert in apa cu sare,
la foc mic, timp de zece
minute, pand se ridica la
suprafata. Se scot apoi cu o
spumiera si se dau prin pes-
met rumenit, dupa care se
presara cu zahar pudra.
Pofta buna!
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IMOBILIARE

45 DE VANZARE
APARTAMENT iN BRAD

© Strada Soimilor, in apropierea
Scolii "Horea, Closca si Crisan,

Apartament spatios, 3 camere
decomandate, 2 bai, 2 balcoane,
bucatarie, hol si debara,

cu o suprafata utila de 68 mp.

- Centrala electrica proprie si
racord la reteaua de termoficare

- Geamuri termopan

- Gresie si faianta

- Mobilier de bucatarie nou

(& Pret: 52.000 € (negociabil)

Se accepti si credit bancar

% Relatii la telefon: 0774 037 105

e Vind garsonierd decomandatd,
ST 28 mp., usd metalicd, gresie,
faiantd, termopan, balcon, zond
ultracentrald, et.1.Telefon:
0734.714.281.

e Vind casd, in Deva, 5 camere,
2 bdi, 2 beciuri, terasd, garaj, CT,
bucdtdrie de vard, anexe, SC 182 mp,
teren 1100 mp, apd, gaz, curent.
Pret: 250.000 euro, negociabil,
telefon: 0722.564.004.

e Vind garsonierd in Deva,
str. M. Eminescu, etaj 2, decomandatd,
29 mp. parchet, gresie, faiantd, CT
noud, zugrdvitd, totul nou.
Pret: 35.000 euro, telefon:
0748.294.350, 0767.395.755.

e Vand apartament 2 camere
Deva, Dacia, parter, 34 mp, CT, ter-
mopan, parchet, gresie. Pret: 36.000
euro, telefon: 0745.202.448.

e Vand/schimb casd in Tdtdrdsti,
3 camere, bucdtdrie, sobe, termopan,
la DN7, jud. Hunedoara sau schimb cu
apartament 2 camere, parter sau et.1,

in Deva sau garsonierd, et.1. Telefon:
0755.370.608.

e Vind garsonierd Deva, str. M.
Eminescu, 29 mp, et.2, bucdtdrie,
balcon, decomandatd, schimbat
faiantd, gresie, parchet, termopan,
instalatii sanitare, CT noud. Pret:
33.000 euro. Telefon: 0767.395.755,
0737.682.930.

Accent Gl

e Vand casd mare zond+pozitie
bund, utilitdati la poartd, necesitd
reparatii, nelocuitd, ideald pt. un in-
vestitor imobiliar care apreciazd
valoarea.Tel. 0752.566.301.

e Vand garsonierd Deva, str. M.
Eminescu, decomandatd, 30 mp, et.2,
complet utilatd, CT, totul nou,
instalatiile interioare noi. Pret:
35.000 euro, telefon: 0737.682.930,
0767.395.755.

e Vind casd in Deva, zona
Vulcan, P+M, complet utilatd, 160
mp., 4 dormitoare, 2 bdi,
bucdtdrie + living open-space,
pivnitd, teren 1000 mp. Pret:
230.000 euro, tel. 0729.009.777.

e Vind apartament amenajat
modern, decomandat, in Timisoara,
zona Bucovina, aproape de lulius Mall,
la etajul 4 in bloc reabilitat termic.
Apartamentul are 2 dormitoare, baie,
living, bucdtdrie inchisd, balcon inchis,
boxd la subsol. Renovat recent,
centrald termicd proprie, parchet,
faiantd, gresie etc. Se vinde mobilat si
utilat. In lateralul blocului existd o
parcare mare. Pret: 105.500 euro neg.
Tel. 0729.399.156.

o Vind casd in Cdlan, 3
camere, 2 bdi, 3 bucatdrii, garaj 2
locuri, foisor, grdtar zidit, gradind
pomi fructiferi, 30 ari pdmant,
curte pavatd si vitd de vie. Se predd
la cheie, cu mobild noud, covoare,
perdele, jaluzele. Pref negociabil,
150.000 euro. Tel. 0723.533.277.

e Vind casd noud, P+1,la 12
km. de Deva, scard interioard, 3
camere, baie, bucdtdrie, balcon, SC
90 mp, teren 1000 mp, apd, canal,
curent. Pret: 130.000 euro, telefon:
0721.055.313.

e Vind caband din lemn de brad,
in Vdlisoara (intre Deva si Brad),
living, dormitor si baie. La etaj,
mansarda este lambrisatd si izolatd cu
vatd si are o baie de serviciu.

Teren: 285 mp, zond foarte frumoasd.
Pret: 32.000 euro, telefon:
0740.805.786.

e Vand casd in Uroi-Simeria, 4
camere, 2 bucdtdrii, baie, anexe, surd,
pivnitd, apa, gaz, canal, SC 800 mp,
teren 1700 mp. Pret: 75.000 euro, ne-

iociabil, teleEon: 0721.055.313.

e Ofer pentru inchiriere
garsonierd Deva, Gojdu, et.3, mobilatd,
CT, TV. Chirie 170 euro plus garantie.
Telefon: 0721.055.313.

e Pensionar, caut locuintd de
inchiriat garsonierd, de preferintd la
etajul 1 sau casd. Tel.: 0748.413.162.

e Caut de inchiriat urgent
garsonierd in zona Miorita, Liliacului
(Porumbescu), Gojdu sau
Kogdlniceanu. Telefon: 0733.862.607.

e Ofer pentru inchiriere aparta-
ment 2 camere, Deva, Bdlcescu, et.2,
CT, termopan, renovat si mobilat lux.
Chirie: 350 euro/lund, plus garantie.
Telefon: 0745.202.448.

e Ofer spre inchiriere, foarte
convenabil, in Deva, o camerd la curte,
cu intrare separatd, unei persoane
fncadrate in muncd (de preferintd
bdrbat), fdrd vicii. Cer si ofer
seriozitate. Tel. 0724.451.762.
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e Societate comerciald
INCHIRIAZA SPATIU PENTRU
BIROURI IN DEVA, str. Avram
Iancu (vis a vis de Catedrala
Episcopald). Informatii

la tel. 0724.237.696.

e Seinchiriazd spatiu comercial
central, 45 mp, in Brad, jud. Hune-
doara. Informatii: 0745.368.070,
0740. 239.234.

e Caut CHIRIE, pe termen lung, in
Hunedoara, garsonierd/camerd la
cdmin/uscdtorie/ garaj/spatiu de de-
pozitare cu/fdrad utilitdti. Accept
si intermediari. Tel 0752.566.301.

e Ofer pentru inchiriat aparta-
ment central in Deva, etaj 1, doud
camere, dotat cu CT. Prefer persoand
cu carnet de conducere.

Pret: 600 lei, telefon: 0745.750.705.

e Ofer pentru inchiriere
garsonierd, piata Deva, CT, ter-
mopan, mobilata si utilatd, pentru
persoane serioase, cu serviciu.
Pret: 150 euro, plus garantie.
Telefon: 0745.202.448.

Apartament modern de inchiriat - Timisoara

zona Bucovina, aproape de Iulius Mall
inchiriez apartament decomandat cu 2 dormitoare, baie, camera
pentru masina de spalat si uscator rufe, bucatarie inchisa pentru
gatit utilata, living cu loc de luat masa, mobilat, utilat (masina de
spalat rufe, uscator rufe, frigider mare cu congelator, 2 aparate de

aer conditionat.

Apartamentul se afla la et 4. La ultimul nivel exista si mansarda.
Blocul are interfon, este foarte ingrijit. in lateralul blocului existi si
o parcare mare iar in apropiere loc de joaca si parc mare.

Chiria este de 470 euro/luna usor negociabil.

Mai multe detalii la numarul de telefon 0730017603.

TALON DE ANUNT GRATUIT PENTRU PERSOANE FIZICE
Talon valabil in perioada 1 - 30 iunie 2026

2 () 2] U] () O T

Trimiteti talonul la adresa: DEVA, Bd. Decebal, bl. 5, parter.

AUTO ¢ IMOBILIARE » MATRIMONIALE  DIVERSE

Raspunderea pentru continutul

=

3
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-_—

IMPORTANT!

Talonul se poate depune si in casutele
postale ACCENT MEDIA din:

DEVA: Sediul redactiei Accent Media,
Bd. Decebal, bl. 5, parter
HUNEDOARA: Targul auto EUROVENUS

(din Parcul Industrial)

articolelor revine exclusiv autorului.
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TERENURI

e Vidnd teren situat pe platoul
,Deva noud’, 4481 mp, intrare din
doud drumuri, cu deschidere de 40 m
si 42m, la distantd de 780 metri liniari
de Macon, nr.topo 69944. Pret: 37

euro/mp. Telefon: 0749.141.047.

e Vind teren 500mp, in Deva,
zond foarte bund, hald auto 62mp,
garaj 21 mp, spatiu de locuit 41 mp,
apd, canalizare, curent 220-380V,
locuri parcare 10 locuri, curte
betonatd. Pret: 60,000 euro,
telefon: 0742.187.459.

e Vind loc intravilan, intabulat,
1100 mp, in comuna Bdita, pentru
casd, caband, intr-o zond pitoreascd.
Posibilitdti de racordare la energie

electricd, drum accesibil pand in curte.
Telefon: 0753.538.076.

e Vind 614 mp teren intravilan
Deva, zona Vulcan. Pret: 55 euro/mp,
usor negociabil, telefon: 0729.009.777.

e Vind teren intravilan Bdrsdu,
5400 mp. FS 40 m, apd, canal,
curent.str. Principald. Pret 10
euro/mp, telefon: 0721.055.313.

e Vind teren Deva, Aurel Vlaicu,
str. Alunului, nr. 58, 14.000 mp, cu posi-
bilitate de constructie, asfalt, canali-
zare, apd, curent. Tel: 0722.334.830.

e Vind teren intravilan, intabulat,
in comuna Soimus, ldngd Deva.
Suprafatd: 2900 mp, utilitdati, energie,
gaz, canalizare, apd sunt fn apropiere.
Pret 15 euro/mp, usor negociabil, tele-
fon: 0726.389.961.

e Vind doud terenuri intravilan,
in suprafatd de 8400 si 6000 mp, in
Mintia, comuna Vetel. Pret negociabil.
Telefon: 0254.236.549.

Accent(liT7)

e Vand Opel Zafira, AF 2005,
stare bund de functionare. Pret: 4000
euro, negociabil. Tel. 0723.962.791

® Vand stopuri spate plus tobd
finald, pentru Dacia Nova, din 2002,
pe injectie, motor 1,4 benzind.
Mentionez cd mai detin si alte piese,
pret negociabil, telefon: 0769.473.088.

e Vind electromotor, plus pompd
benzind, aripd fatd, tobd pentru
Dacia 1310, din 1989, telefon:
0769.473.088.

e Viand autoturism Ford C-Max,
1,8, Diesel, 188 CP, 224.000 km, AF
2009. Revizii la anvelope la zi,
acumulator si anvelope noi, stare
tehnicd foarte bund. Pret: 2999 euro,
telefon: 0722.334.830.

e Vind autoturism Daewoo Cielo,
pe benzind, motor 1498, AF 2005,
in stare de functionare sau pentru
piese de schimb. Pret: 2.000 de lei.
Telefon: 0722.371.725.

e Vand Suzuki Grand Vitara, 2.0,
benzind, Af 2003, 210.000 km, stare
foarte bund, izolatd, jenti si cauciu-
curi (cramponate). Pret 7000 euro,
telefon: 0726.141.632.

e Vand Opel Tigra B, decapota-
bil, 2 locuri, 2005, 1400 cmc,
150.000km, pe benzind, dotdri full
option. Stare de functionare si
esteticd foarte bune. Pret: 3000 euro,
tel. 0740.084.610.

CERERI/OFERTE SERVICII

e Angajez urgent sofer pentru
taxi, sd aibd atestat si sd fie pensionar.
Telefon: 0737.308.631.

e Vind 2,62 ha teren arabil in
Lunca Muregsului, zona Simeria Veche.
Pret 4 euro/mp, negociabil.

Bonus: 0,50 ha pddure de stejar
cu trufe. Tel. 0721.732.638.
e Vind teren arabil intabulat,

756 mp, in Lunca Crisului, comuna
Baia de Cris. Telefon: 0735.195.269.

AUTO

e Vind Audi A4, 19 TDI,
motorind, AF 2002, motor,
vopsea, interior incdlzire scaune
etc. Stare exceptionala. Pret in
privat. Telefon: 0722.402.044.

e Vind remorcd motocultor
cadru. Stare foarte bund. Pret 625 lei.
Tel. 0742.187.459.

e Doamnd serioasd, doresc sd in-
grijesc un copil de la 1-6 ani. Am reco-
mandare de la pdrintii celorlalti copii
pe care i-am ingrijit. Rog seriozitate.
Telefon: 0741.220.423.

e FExecut lucrdri interioare si
exterioare: ziddrii, tencuieli rigips,
glet, zugraveli etc. Pret negociabil,
telefon: 0726.498.475.

® Meserias, execut lucrdri de
renovdri interior-exterior, sape,
izolatii termice, tencuieli decorative,
zugraveli, gresie, faiantd, parchet,
montaje usi etc. Informatii la tel.
0724.302.866.

e Caut o familie serioasd, de su-
flet, care s md ingrijeascd. Locuiesc
in satul Dealu Mare. Se poate oferi
mosgtenire. Tel. 0726.855.951.

Nota redactfiei:

Publicatia Accent Media preia continutul anunturilor de MICA PUBLICITATE, in con-
formitate cu textul mentionat pe taloanele de anunfuri gratuite pentru persoane
fizice. Prin urmare, raspunderea pentru continutul anunturilor revine celor care le-au
completat pe taloanele originale. Acestea sunt pdstrate timp de 30 de zile la sediul
redactiei. Ne rezervam dreptul de a refuza publicarea acelor anunturi care incalcd,

prin continutul lor, legea.

e Maseuzd profesionistd cu
experientd in domeniu fac masaj la
domiciliul meu: Terapeutic, Antice-
lulitic, Reflexoterapie, Remodelare
corporald, Ventuze, Relaxare, zona
Spitalului Judetean Deva.

Tel. 0729.471.942. Pret: 35 lei -
30 minute, 70 lei - 60 minute.

e SCTIMIT GAZ EXPERT SRL
Simeria, angajeazd 2 muncitori
necalificati. Tel. 0722.212.476.

MATRIMONIALE

® Bdrbat necdsdtorit, pensionar,
crestin, doresc sd cunosc o
domnisoard sau doamnd
cu situatie asemdndtoare. Adresd
de e-mail:cristi53@yahoo.com.

e Tdndr, prezentabil, fard vicii, de
28 de ani, doresc sd cunosc o doamnd
cu situatie materiald bund,
prezentabild, sincerd, pentru prietenie
sau cdsdtorie. Telefon, 0742.750.263.

e Tdndr, din Brad, 1,64/65,
doresc sd cunosc o tdndrd, cu sau fard
copii, pentru o relatie serioasd,
cdsdtorie. Telefon: 0728.890.608.

® Domn, 65 de ani, 80 kg., fdrd
vicii, doresc sd cunosc o doamnd

serioasd, pentru convietuire (Tmpart
Jjumadtate din tot ce am persoanei in-
teresate). Telefon: 0774.941.520.

e Domn din Brad, cautd doamnd
serioasd, varsta 50-60 ani, in vederea
unei prietenii, eventual cdsdtorie.

Tel. 0754.275.947.

DIVERSE

e Vand urgent, convenabil, colectie
de mdrci postale - Romdnia si tdri din
toatd lumea, negociabil. Telefon:
0049-01747042392.

e Vand urgent si convenabil birou
pentru tineret, stare perfectd, ldcuit,

cu trei sertare. Pret negociabil, tele-
fon: 0040-0790.408.64.2.

e Vind mobilier bucdtdrie,
frumoasd si stare foarte bund. Pret:
300 lei, telefon: 0724.073.100,
0729.942.745.

e Vind urgent set veseld noud, 33
piese, farfurii, castroane sosierd si
alte piese diferite. Pret negociabil,
telefon: 0049-01747042392.

MICA PUBLICITATE - 15

e Vand schiuri, marca Rossignol si
cldpari nr.42-44, stare perfectd, nego-
ciabil. Telefon: 0049-01747042392.

e Vind grapd de fiert, dupd trac-
tor 445 sau 65, confectionatd de
fabricd, pret 300 lei si ferodou nou,
pentru frdnd tractoare sau alte uti-
laje, ldtime 61 mm, grosime 8 mm.
Telefon: 0769 473.088.

® Vind cap masind de bldndrie,
marca Strobel, stare perfectd, adus
din Germania, aripd electromotor,
stopuri spate si alte piese pentru
Dacia Super Nova, pe injectie, din
2003. Telefon: 0769 473.088.

e Vind moard pentru mdcinat ce-
reale, confectionatd de meserias, in
stare bund de functionare. Telefon:
0769 473.088.

e Vind masd lemn cu 4 picioare
plus 2 taburete pe mdsurd. Dimensi-
uni masd: L 90, I-60, H 75 cm. Dimen-
siuni tabureti: L 35,135, H45 cm.
Tel. 0254.214.191, intre orele 11-14.
Pret negociabil.

e Vand chiuvetd bucdtdrie inox
plus mascd chiuvetd plastic alb.
Dimensiuni chiuvetd: L 80, 1 50 cm.
Dimensiuni mascd: L 80,146, H78
cm. Tel 0254.214.191, intre orele 11-
14. Pret negociabil.

e Vand palincd de 50 grade, din
prune. Pret:50 lei/litru. Pentru canti-
tate mai mare, (peste 50 1), pretul este
negociabil. Telefon: 0723.757.434.

e Vand centrald termicd, pe gaz,
marca Bosch, functionald, folositd
putin sau pentru piese. Pret negocia-
bil, telefon: 0724.451.762.

e Vand bazin metalic,
250x150x50, tavi de copt, 3 bucdti,
60x100, 50,75, 45x60. Tel.
0736.429.646.

e Vind dulapuri metalice, cu 3
usi si polite pentru depozitare, de cu-
loare gri. Telefon: 0736.429.646.

e Vand ladd frigorificd cu 3
sertare, stare perfectd, pret convena-
bil. Tel. 0724.073.100, 0729.942.745.

e Vdnd mobild de bucdtdrie,
stare foarte bund, pret convenabil.
Telefon: 0729.942.745, 0724.073.100.
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Strandul Municipal Deva se deschide

Deva - Vara incepe oficial
la Deva odata cu redeschi-
derea Strandului Municipal,
unul dintre cele mai apreciate
locuri de recreere din mu-
nicipiu. Primaria Municipiului
Deva a anuntat ca strandul isi
va deschide portile vineri, 19
iunie, de la ora 12:00, fiind
pregatit sa 1si primeasca vizi-
tatorii in conditii moderne si
de siguranta.

Inainte de debutul noului
sezon estival, In incinta com-
plexului au fost efectuate
lucrari de reparatii si igieni-
zare, astfel Tncat devenii si
turistii sa se poata bucura de
un spatiu primitor si confort-
abil. Printre imbunatatirile re-
alizate se numara montarea
unor dusuri noi cu apa calda
si reconditionarea bancilor
din incinta. Totodat3s, terasa

b

strandului a fost modernizats,
oferind un cadru mai atractiv
pentru relaxare si petrecerea
timpului liber.

CUPTOR

W2 PE VATRA

Ai 50 de lei reducere la ITP
pentru autoturismul tau!

Nimic mai simplu! Prezinta talonul din ziarul Accent Media
inspectorului de la programare si ai o reducere de 50 de lei la ITP.

Nume

Prenume.

tyautoserv
Deva

Nr: Autoturism

Telefon

Safetyautoserv Deva, Strada Depozitelor, Nr. 16.
Programare la telefon: 0720 224 123 - 0254 224 123.
Talon valabil pana in 31 Decembrie 2026!

De acum inainte in fiecare saptdmadnd ai
talonul norocos in Accent Media!

SAPTAMANAL DE INFORMATII S1 ADVERTORIAL
Deva, B-dul Decebal, bl. 5, parter; Jud. Hunedoara - RO
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§ TALON

reprezinta si In aceasta vara o
alternativa accesibila de
vacantd pentru elevii care 1si
petrec vacanta acasa. Dupa
incheierea anului scolar, multi
copii si adolescenti Isi doresc
activitati recreative care sa
combine distractia cu posibili-
tatea de a socializa si de a pe-
trece timp In aer liber.
Piscinele, spatiile de relaxare
si activitatile de divertisment
pregatite In cadrul strandului
pot transforma zilele caldu-

Strandul Municipal Deva

pentru sezonul estival 2026

roase de vara in adevarate

experiente de vacantd, fara a
fi nevoie de deplasari costisi-
toare.

Administratia locala a luat
masuri si pentru siguranta
celor care vor frecventa com-
plexul. Pe intreaga perioada
de functionare, vizitatorii vor
beneficia de supravegherea
personalului specializat, res-
pectiv salvamari si asistente
medicale, pregatiti sa inter-
vina 1n orice situatie.

Tarifele de acces au fost sta-

bilite astfel incat strandul sa
ramand accesibil tuturor cate-
goriilor de public. Copiii, elevii
si studentii vor plati 15 lei pen-
tru o zi de acces, acelasi tarif
fiind aplicat si pensionarilor.
Pentru adulti, pretul unui bilet
este de 30 de lei pe zi, iar
inchirierea unui sezlong costa
15 lei. De asemenea, copiii
institutionalizati, copiii cu
handicap, adultii cu handicap
grav sau accentuat si inso-
titorii acestora beneficiaza de
acces gratuit. Gratuitatea este
acordata si copiilor cu varsta
de pana la cinci ani.

Un avantaj suplimentar
pentru cei care doresc sa
petreaca dupd-amiezile la
strand este reducerea de 50%
aplicata tarifelor de intrare in-
cepand cu ora 16:00 si pandla
inchiderea complexului.

Prin redeschiderea Stran-
dului Municipal, Deva Isi
imbogateste oferta de petre-
cere a timpului liber pe pe-
rioada verii si pune la
dispozitia locuitorilor un
spatiu modern, sigur si acce-
sibil, unde familiile, tinerii si
copiii se pot bucura de zile de
relaxare si distractie in inima
orasului.

Campanie gratuita de colectare a deseurilor

voluminoa

Deva - Locuitorii munici-
piului Deva vor avea posibili-
tatea sa scape gratuit de
mobilierul vechi si alte dese-
uri voluminoase in cadrul
unei campanii organizate de
operatorul de salubritate Su-
percom. Actiunea este pro-
gramata pentru vineri, 19
iunie, si are ca scop sprijinirea
cetatenilor in eliminarea
corectd a obiectelor de mari
dimensiuni care nu pot fi de-
pozitate in containerele obis-
nuite pentru gunoi menajer.

Campania se adreseaza tu-
turor locuitorilor municipiu-
lui, atat celor care stau la case,
cat si celor care locuiesc la
bloc. Reprezentantii autorita-
tilor locale precizeaza ca per-
soanele care locuiesc la case
sunt rugate sa transporte
deseurile voluminoase la cea
mai apropiatd platforma
gospodareasca. in cazul lo-
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catarilor de la bloc, obiectele
care urmeaza sa fie ridicate
trebuie lasate pe platformele
special amenajate pentru
colectarea deseurilor.

In cadrul acestei actiuni
vor fi colectate gratuit diverse
categorii de deseuri volumi-
noase, printre care piese de
mobilier, saltele, usi, covoare,
obiecte sanitare si alte bunuri
similare care nu mai sunt
folosite de proprietari.

Reprezentantii Primariei
Municipiului Deva 1i Incu-
rajeaza pe cetateni sa profite
de aceasta oportunitate pen-

se la Deva

tru a se debarasa in mod res-
ponsabil de obiectele vechi si
deteriorate.

Totodatd, administratia lo-
cala subliniaza ca astfel de
campanii contribuie la redu-
cerea depozitarii necontrolate
a deseurilor si la mentinerea
unui oras mai curat si mai in-
grijit.

Autoritatile locale consi-
dera ca implicarea comu-
nitatii in astfel de actiuni este
esentialda pentru protejarea
mediului si pentru pastrarea
unui aspect civilizat al mu-
nicipiului Deva.

Echipa redactionala: Cornel Poenar, Mihai Stan, Mihaela Poenar, Cornelia Holinschi,
Sabina Miha , loan Romeo Manzal3, loan Vlad, Alexandra Tarod, Catdlina Neag, Paul Tomotag

Tehnoredactare: Codruta Gota
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