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econoMiePAg. 3
Antreprenorii hunedoreni
mai au la dispoziţie doar
luna noiembrie pentru
accesarea unor fonduri
nereambursabile 
destinate dezvoltării 
afacerilor. 

GRATUIT

sociAlPAg.3
Un nou lot de microbuze
electrice va sosi în judeţ
până la începutul 
lunii decembrie. 
Banii au fost alocaţi 
din economii. 

sPirituAlitAtePAg. 8
În fiecare an, la data 
de 8 noiembrie, Biserica
prăznuiește Soborul
Sfinților Arhangheli Mihail
și Gavriil, împreună cu
toate cetele cerești și 
puterile celor fără de trup. 

Fondat de Cornel POENAR

Festivalul naţional de dans „Face of Dance”
va avea loc sâmbătă, la Centrul Cultural

„Drăgan Muntean” din Deva. /pag.16
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Municipalitatea din Hunedoara 
va avea propriul parc fotovoltaic
Municipalitatea din Hunedoara 

va avea propriul parc fotovoltaic



Hunedoara –
Administra ţia locală din mu-
nicipiul Hunedoara încearcă
să reducă cheltuielile cu ilu-
minatul public, de la bugetul
local, accesând programe de
finanţare cu ajutorul cărora
să-şi construiască propria
infrastructură de producţie
pentru energia electrică. 

Primăria municipiului
Hunedoara a reuşit să obţină
o finanţare nerambursabilă
în valoare de aproximativ 4
milioane de euro pentru con-
struirea unui parc fotovoltaic
al oraşului. Proiectul este
finanţat integral din Fondul
pentru Modernizare ges-
tionat de Ministerul Ener -
giei, a anunţat ad mi nis  traţia
locală.

Potrivit sursei citate, par-
cul fotovoltaic va fi amplasat
pe două suprafeţe distincte,
ambele aflate în proprietatea

municipalităţii: un teren de
2,5 hectare din apropierea
haldei de zgură şi o suprafaţă
de 2,7 hectare aflată în
apropierea Centrului de
Sprijinire a Afacerilor de pe
strada Furnalelor.

„În ultimii ani, am tot
primit la Primărie solicitări
pentru terenuri pe care
diferite companii doreau să-
şi amenajeze parcuri foto-
voltaice. De îndată ce a
apărut posibilitatea de a face
o astfel de investiţie cu fon-
duri nerambursabile nu am
mai stat pe gânduri şi ne-am
apucat de treabă. Am în-
tocmit proiectul, l-am depus
şi am obţinut finanţarea
nerambursabilă. După ce
parcul fotovoltaic al
Primăriei va fi pus în
funcţiune, vom reuşi să
facem economii importante
la facturile pentru energie.

Practic, eu cred că vom reuşi
să compensăm costurile
pentru iluminatul public din
tot oraşul şi pentru o bună
parte din clădirile publice,
dar calculele exacte se vor
putea face doar la momentul
la care investiţia se va fina -
liza iar parcul va fi
funcţional, pentru că depin-
dem şi de evoluţia preţurilor
şi taxelor de pe piaţa en-
ergiei dar şi de evoluţia
legislaţiei în domeniu”, a de-
clarat primarul municipiului
Hunedoara, Dan Bobouţanu.

În total, parcul fotovoltaic
va avea o producţie estimată
la 5.400 de MWh pe an.
Primăria Hunedoara devine
astfel prosumator, energia
produsă în timpul zilei şi
debitată în sistem urmând să
fie compensată ulterior pe
baza consumului. 
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Hunedoara va avea propriul

parc fotovoltaic Hunedoara – Credulitatea
oamenilor continuă să fie
exploatată fără rezerve de
către cei care nu au scrupule.
Un exemplu recent vine din
municipiul Hunedoara, unde
o femeie a fost reţinută pentru
24 de ore de poliţişti, fiind
bănuită de comiterea infrac -
ţiunii de înşelăciune, după ce
ar fi încasat circa 25.000 de
euro de la o altă femeie căreia
i-a promis aşa-zise "ritualuri
spirituale, dezlegări şi
farmece".

"Potrivit probatoriului, fe-
meia ar fi indus în eroare o
localnică, în perioada oc-
tombrie 2024 - noiembrie
2025, sub pretextul efectuării
unor 'ritualuri spirituale,
dezlegări şi farmece', precum
şi a altor 'servicii' de natură
similară. În acest mod, femeia
ar fi obţinut aproximativ
25.000 de euro de la persoana
vătămată", a informat Inspec-

toratul de Poliţie Judeţean
(IPJ) Hunedoara.

Pentru documentarea com -
pletă a activităţii infracţionale,
poliţiştii din cadrul Biroului de
Investigaţii Criminale Hune-
doara, sub coordonarea
procurorului de caz din cadrul
Parchetului de pe lângă
Judecătoria Hunedoara, au or-
ganizat o acţiune în urma
căreia femeia a fost prinsă în
flagrant delict şi a fost reţinută
pentru 24 de ore.

De asemenea, la domiciliul
acesteia a fost efectuată o
percheziţie, fiind ridicate mai
multe bunuri şi sume de bani,
ce urmează să fie verificate în
cadrul anchetei.

Femeia a fost introdusă în
Centrul de Reţinere şi Arestare
Preventivă Deva, urmând să fie
prezentată Parchetului de pe
lângă Judecătoria Hunedoara
cu propuneri legale privind
măsurile preventive. 

Deva  - Un bărbat de 43
de ani, din comuna Peştişu
Mic, a fost arestat preventiv
pentru 30 de zile cu scopul
de a fi predat autorităţilor ju-
diciare din Belgia, ţară unde
a fost condamnat la şapte ani

de închisoare pentru tenta -
tivă de omor, portul şi trans-
portul unei arme cu scopul
de a răni o persoană. 

Potrivit Inspectoratului de
Poliţie Judeţean (IPJ) Hune-
doara, mandatul de arestare

preventivă a fost emis de
Curtea de Apel Timişoara,
fiind pus în executare de
poliţiştii din cadrul Serviciu-
lui de Investigaţii Criminale
Hunedoara.

“Bărbatul figurează ca
fiind urmărit internaţional,
conform unui mandat euro-
pean de arestare emis de
autorităţile judiciare belgie -
ne. În Belgia, el a fost con-
damnat pentru că în
sep tembrie 2021, într-o
încăierare, a înjunghiat un alt
bărbat cu un cuţit pe care îl
avea în autoturism”, a pre-
cizat IPJ Hunedoara.

Persoana în cauză a fost

depusă în Centrul de Reţi -
nere şi Arestare Preven tivă
Deva, urmând să fie predat
autorităţilor belgiene în ve -
derea executării pedepsei
privative de libertate.

Bărbatul și-a ispășit o
pedeapsa privativă in Peni-
tenciarul Deva, de unde a
fost preluat de polițiști la
data liberării pentru a fi pre-
dat autorităților belgiene. La
noi a avut o faptă asemă -
nătoare.

„În urma activităţilor in-
vestigative şi de cercetare
penală efectuate de poliţiştii
Serviciului Investigaţii Cri -
minale şi cei ai Serviciului

Arme, Explozivi Substanţe
Periculoase din cadrul I.P.J.
Hunedoara, cu sprijinul poli -
ţiştilor Direcţiei Operaţiuni
Speciale, la data de 4 iunie
2022, în jurul orei 17.00, pe
autostrada A1, între locali -
tăţile Ilia şi Deva, a fost
depis tat în trafic un bărbat,
în vârstă de 40 de ani, cu
privire la care existau infor -
maţii că ar deţine asupra sa
o armă de vânătoare şi ar
intenţiona să îşi ucidă fosta
soţie şi pe membrii familiei
acesteia, aflaţi într-o comună
de lângă municipiul Hune-
doara”, informa, la acea
vreme, IPJ Hunedoara.

Urmărit în Belgia, prins în România

Nu mai credeţi în
vrăjitoare!
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Deva – Un nou lot de mi-
crobuze electrice destinate
transportului elevilor la
şcoală, în şase comune ale
judeţului, va ajunge la bene-
ficiari până la începutul lunii
decembrie. Anunţul a fost
făcut de preşedintele Consi -
liului Judeţean (CJ) Hune-
doara, Laurenţiu Nistor, care
a semnat, în această săp -
tămână, contractul cu firma
care va livra cele șase vehi -
cule ce vor ajunge în șase co-
mune hunedorene.

Achiziția este finanțată
prin Planul Național de Re-
dresare și Reziliență – Com-
ponenta 15: Educație. Prin
acest program, județului
Hunedoara i-au fost alocate
30,1 milioane de lei, sumă
destinată achiziționării a 23
de microbuze electrice pen-
tru transportul elevilor. Mi-
crobuzele marca Mercedes
au fost predate, în luna sep-
tembrie, celor 23 de primării
care au îndeplinit criteriile
de eligibilitate.

„Economiile realizate în
cadrul contractului de fi nan -
țare ne-au permis să achi -
ziționăm încă șase mijloace
de transport, pe care le vom
pune la dispoziția copiilor
care fac naveta la școală. În
baza angajamentului luat de
furnizor, cele șase microbuze
vor ajunge în județ până la
începutul lunii decembrie,
urmând să fie predate de
Consiliul Jude țean Hune-
doara comunelor Orăștioara

de Sus, Hărău, Teliucu Infe-
rior, Sălașu de Sus, Romos și
Sarmizegetusa”, a spus pre -
şedintele CJ Hunedoara.

Pentru că microbuzele vor
ajunge în localități care nu
dispun de fonduri suficiente
pentru întreținere și repa -
rații, CJ Hunedoara a consid-
erat necesar să introducă în
caietul de sarcini criterii
clare care să asigure că
aceste vehicule vor putea fi
folosite o perioadă cât mai
lungă. Astfel, a fost declarată
câștigătoare oferta asocierii
care a propus o garanție
standard de funcționare a
microbuzului electric de 7
ani, o garanție pentru grupul
de baterii de 40 ani și o au-
tonomie de rulaj de 484 km.

„Îmi exprim speranța că
noile microbuze electrice,
atât cele aflate deja în dota -
rea primăriilor, cât și cele
care urmează să ajungă în
județ, vor fi de un real folos

elevilor din comu nitățile lo-
cale, oferindu-le condiții mai
bune de confort și siguranță
pe drumul spre școală. Felicit
echipa Consiliului Județean
Hunedoara pentru modul
profesionist în care a ges-
tionat această achiziție, re-
spectând în totalitate ghidul
solicitantului pus la dispo -
ziție de Guvernul României.
Felicit, de asemenea, și aso -
cierea declarată câștigătoare,
dintre cei șase participanți la
licitație, pentru seriozitate și
pentru modul în care s-a
conformat cerințelor noas-
tre”, a punctat Laurenţiu Nis-
tor.

În perioada următoare,
Consiliul Județean Hune-
doara are în plan achiziția
altor 10 microbuze electrice,
astfel încât să poată acoperi,
în cea mai mare măsură,
necesitățile de transport ale
comunităților locale.

Un nou lot de microbuze
şcolare pentru elevii 

din judeţ

Deva - Antreprenorii din
județul Hunedoara mai au la
dispoziţie doar luna noiem-
brie pentru a depune proiecte
în cadrul apelului „Sprijin
pentru creșterea durabilă a
microîntreprinderilor și crea -
rea de locuri de muncă”, parte
din Intervențiile care sprijină
Dezvoltarea Întreprinderilor
și a Antreprenoriatului – Pro-
gramul Tranziție Justă (PTJ).

Este o oportunitate de fi -
nanțare nerambursabilă, prin
care microîntreprinderile pot
obține între 50.000 și 300.000
de euro pentru in vestiții care

aduc dezvoltare, inovație și
noi locuri de muncă în județul
Hunedoara, a informat Agen -
ţia de Dezvoltare Regională
(ADR) Vest.

Apelul este competitiv, iar
termenul limită pentru depu -
nerea proiectelor este 30 no -
iembrie 2025, ora 23:30.
Fie  care solicitant poate depune
o singură cerere de finanțare în
cadrul acestui apel.

Pentru mediul de afaceri
local, Programul pune la
dispoziție peste 48 de mil-
ioane de euro, dintre care
aproape 10 milioane de euro

sunt alocați investițiilor deru-
late în ITI Valea Jiului.

Ghidul complet al solicitan-
tului și toate detaliile privind
condițiile de eligibilitate pot fi
consultate pe site-ul fi nan -
ţatorului. 

Vă reamintim, Programul
Tranziție Justă oferă sprijin
populației, economiei și me -
diu lui în zonele care au avut de
suferit de pe urma închiderii
minelor sau rafinăriilor și are
ca obiectiv principal generarea
de locuri de muncă durabile și
sigure, sprijinirea unei diver -
sificări economice pe termen

lung.  ADR Vest este Organism
Intermediar pentru județul
Hunedoara, căruia îi vor reveni

525 milioane de euro prin
apelurile din cadrul progra-
mului.

Ultima lună pentru depunerea proiectelor

IMM, prin Programul Tranziție Justă

Restricţii
de

circulaţie 
în Deva

Deva - Traficul rutier va fi
restricționat temporar în
municipiul Deva, deoarece în
perioada următoare se vor
executa lucrări de montare a
căminelor de vane pe străzile
Eroilor, Scoruș, I.B. Deleanu
și Prunilor, a informat
Primăria. Restricţiile sunt
impuse de lucrările de
săpătură și montare a
căminelor care se derulează
în cadrul proiectului de ex-
tindere și reabilitare a re țe -
lelor de distribuție apă
potabilă şi canalizare în mu-
nicipiul Deva. În conformi-
tate cu informarea primită
din partea contructorului,
traficul rutier va fi restric -
ționat temporar în data de 7
noiembrie 2025, la in ter -
secția străzilor Eroilor și Co-
ziei, precizează autoritatea
locală. 

Proiectul este unul extrem
de important pentru mo -
dernizarea infrastructurii de
apă şi apă uzată din judeţul
Hunedoara, municipiul Deva
fiind cuprins în graficul de
lucrări stabilit în cadrul aces-
tui program. 



L
a Deva, a avut loc
Conferința
Extraordinară a

organizației Județene a
PSD Hunedoara, un eveni-
ment politic de referință
care a reunit zeci de lideri
locali, parlamentari, pri-
mari și reprezentanți ai
organizațiilor din județ.

Scopul principal al reuniunii
a fost validarea delegaților pen-
tru Congresul PSD din 7 noiem-
brie 2025 și aprobarea
sus ți nerii pentru moțiunea
depusă de președintele interi-
mar al partidului, Sorin
Grindeanu.

Evenimentul a mar cat un
moment important pentru
organizația social-democrată
din Hunedoara, apreciată de
conducerea centrală a partidu-
lui drept una dintre cele mai
solide și performante din vestul
țării. În cadrul conferinței,
Laurențiu Nistor, președintele
Organizatiei Judeţene  a PSD, a
fost reconfirmat în  funcția de
vicepreședinte zonal al for-
matiunii politice, o recu noaș -
tere a activității sale constante
și a rezultatelor obținute în plan
administrativ și politic.

Alături de liderii județeni s-
au aflat și Sorin Grindeanu,
preșe dintele interimar al PSD şi
Preşedintele Camerei Depu -
taților,  Silvia Mihalcea, deputat

PSD de Caraș-Severin, Mihai
Fifor deputat PSD de Arad, pri-
marul Municipiului Hunedoara
Dan Bobouțanu, primarul Mu-
nicipiului Deva, Lucian Rus,
senatorul Cristian Resmeriță,
precum şi Natalia Intotero
vicepreşedinte al Camerei De -
putaților, care a transmis un
mesaj de unitate și încredere în
forța echipei social-democrate.
În discursul său, Laurențiu Nis-
tor a su bliniat importanța valo-
rilor care definesc PSD:
uni tatea, responsabilitatea și re-
spectul față de oameni și țară. 

„Partidul Social Democrat a
fost, este și trebuie să rămână
principalul garant al stabilității
politice, al protecției sociale și al
dezvoltării economice”, sublini-
ind că județul Hunedoara „a
demonstrat prin fapte că știe să
transforme principiile social-
democrate în rezultate concrete
pentru oameni”.

Laurenţiu Nistor a vorbit, de
asemenea, despre nevoia de
continuitate în actul adminis-
trativ, dar și despre proiec tele
de dezvoltare aflate în derulare
la nivelul județului, evidențiind
colaborarea dintre adminis -
trațiile locale și Consiliul
Județean Hunedoara. „Vom
continua să muncim pentru oa-
meni, să apărăm drepturile lor
și să arătăm că în Hunedoara
politica înseamnă respect, soli-

daritate și con strucție”, a mai
afirmat acesta.

La rândul său, Sorin
Grindeanu, președintele interi-
mar al PSD, a transmis un mesaj
de fermitate și echilibru în fața
provocărilor actuale, referindu-
se și la contextul internațional.
Liderul social-democrat a atras
atenția asupra necesității ca Gu-
vernul României să prezinte în
fața Parlamentului o strategie
clară privind siguranța națio -
nală, după anunțul Statelor
Unite privind redimensionarea
trupelor americane din Româ-
nia. „România trebuie să aibă o
strategie pentru a păstra nivelul
de securitate al țării. Prim-mi -
nistrul trebuie să vină în fața
românilor și să explice care este
planul de țară din această
perspectivă”, a spus Sorin
Grindeanu, subliniind că este
nevoie de transparență și co-
municare între instituțiile sta -
tului și cetățeni.În același ton,
Sorin Grindeanu a evidențiat
rolul pe care PSD trebuie să și-l
asume în perioada următoare,
acela de partid responsabil, ca-
pabil să ofere stabilitate politică
și soluții pentru problemele so-
ciale și economice cu care se
confruntă românii. „Partidul So-
cial Democrat a demonstrat de
fiecare dată că poate guverna cu
echilibru, respectând valorile
fundamentale ale societății
românești”, a adăugat liderul in-
terimar.

Conferința Extraordinară a
PSD Hunedoara s-a încheiat cu
adoptarea unei rezoluții de
susținere a moțiunii lui Sorin
Grindeanu. Totodată, au fost
aprobate mandatele celor 79 de
delegați care vor reprezenta
organizația județeană la Con-
gresul Național al PSD din 7
noiembrie 2025.
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Conferinţa Extraordinară a PSD
Hunedoara: reafirmarea unităţii şi

susţinerea moţiunii Sorin Grindeanu

Recent, cu sprijinul Uniu-
nii Ziariștilor Profesioniști
din România (președinte
Dan Constantin) și al ziarului
Accent Media (director, neo-
bositul jurnalist, Cornel Poe-
nar) membrii cercului de
creație literară „Speranța”
(elevi ai Școlii Gimnaziale Nr.
2 Hunedoara - director prof.
Lucaciu Anca Maria) au avut
prilejul să asiste la pre zen -
tarea cărții „CLIPĂ, STAI,...”,
semnată de profesorul pen-
sionar Virgil-Gilu ZĂVOIANU.

El este unul dintre intelectu-
alii de marcă ai satului
Cinciș-Cerna.

Prezentarea cărții a fost
făcută de Ilie Dumitru.

În cuvântul său, autorul,
cu emoții firești, a punctat
momentele de bucurie și
trăirile sufletești create de
jocurile copilăriei, frumuse -
țea locurilor natale, mireas -
ma nopților cu strălucirea
stelelor, amintind în același
timp de perioada studiilor și
a locurilor de muncă unde și-

a desfășurat activitatea, dar
și rolul în viața lui, a familiei
și a credinței în Dumnezeu.
De apreciat sunt poeziile și
epigramele creație proprie.

Cum ambii părinți se află
în lumea stelelor, a dorit să
ofere cititorilor o clipă din
viața sa cu dovezi ale desti -
nu lui într-o lume cu surprize,
speranțe și incertitudini.

Pe marginea cărții au mai
vorbit prof. Georgeta-Ileana
Cizmaș și Gelu Borza. 

Ioan Vlad

„Clipă, stai,...” - o carte scrisă sub semnul

talentului, la vârsta senioratului

Nouă jandarmi din cadrul
Detașamentului 6 Petroșani au
alergat alături de voluntarii In-
victus România pe traseul par-
curs prin municipiul Petroșani,
într-un gest de solidaritate, res -
pect și susținere față de eroii care
au servit cu onoare țara sub
drapelul tricolor. 

Pe lângă participarea efectivă
la activitate - din spusele pur tă -
torului de cuvânt al Inspectorat-
ului de Jandarmi Judeţean
„Decebal” Hunedoara, căpitan
Murguleț Denis Luiza (foto) -
jandarmii au asigurat și măsurile
de ordine publică pe întreg par-
cursul desfășurării evenimentu-
lui, contribuind la buna
des   fă  șurare a acestuia și la pro-
tejarea participanților.

Tronsonul albastru al ștafetei
a străbătut județul Hunedoara,
evenimentul încheindu-se la
Carei, județul Satu-Mare, pe data
de 25 octombrie, de „Ziua Ar-
matei Române”, printr-un mo-
ment solemn de recunoștință
pentru eroii care au luptat pen-
tru libertate.

Ajunsă la ediția a XII-a,
„Ștafeta Veteranilor” a făcut
parte din seria de activități orga-
nizate sub egida Invictus Româ-
nia, și a avut ca scop promovarea
valorilor naționale, recunoștința
față de cei care au servit țara și
încurajarea solidarității între
generațiile de militari și civili. 

Prin participarea la această
acțiune simbolică, jandarmii s-
au alăturat celor care își arată în
fiecare an respectul și recu -
noștința față de veterani și față
de eroii care și-au sacrificat viața
pentru țară și pentru libertate. 

Au consemnat Ioan Vlad și
Georgeta-Ileana Cizmaș

Jandarmii hunedoreni alături de
voluntarii Invictus România la

Ștafeta Veteranilor - 2025
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Deva – O frază rostită de
preşedintele Consiliului Jude -
ţean Hunedoara, Laurenţiu
Nistor, la Conferinţa
judeţeană a PSD Hunedoara a
derajat pe unii dintre
oponenţii politici ai acestuia,
chiar dacă aceştia cunosc fap-
tul că măsurile de austeritate
adoptate de Guvern lovesc în
dezvoltarea localităţilor con-
duse de toţi primarii, nu doar
a celor care au în frunte aleşi
social-democraţi. 

În acest context, liderul
PSD Hunedoara, a venit cu o
serie de precizări pe care le
publicăm în rândurile urmă -
toare. 

„Am văzut că o frază spusă
într-un moment de revoltă
sinceră a fost întoarsă pe
toate părțile. Am spus că „voi
chema minerii și primarii”

dacă e nevoie să ne apărăm
județul. Unii au înțeles corect,

alții au văzut altceva.
Vreau să lămuresc un

lucru: nu e vorba de mineri-
ade, ci de demnitate.

Dacă spui „miner” în Ro -
mânia, unii cred că imediat
pleacă autobuzele și trenurile
de la Petroșani. E un cuvânt
care apasă pe istoria noastră:
unii îl aud și se gândesc la
forță, alții la bâte. Eu m-am
gândit la oameni. La cei care
au coborât și încă mai
coboară în mină, care și-au
sacrificat sănătatea pentru ca
țara să aibă energie.

Când spun „miner”, mă
gândesc la oamenii care au
ținut Valea Jiului pe umeri, la
oamenii care coborau în în-
tuneric ca să avem lumină. Nu
la bâte și autobuze, ci la
muncă, onoare și curaj.

România de azi nu mai e
România anilor ’90. Eu nu

chem pe nimeni la scandal, eu
cer respect. Dar nu pot să tac
atunci când cineva își bate joc
de munca hunedorenilor. Da,
am spus lucrurile apăsat, așa
vorbim noi, hunedorenii,
când ne doare nedreptatea!

Am spus-o și o spun din
nou: minerii și primarii au
dreptul să fie auziți. Prim-
ministrul Ilie Bolojan trebuie
să-i asculte! De aceea m-am
adresat în repetate rânduri,
public și oficial, Guvernului
României, pentru a cere re-
zolvarea problemelor cu care
se confruntă județul nostru. 

Nu am cerut mineriade,
am cerut respect!

Și respect voi cere în con-
tinuare!”, conchide preşe -
dintele Consiliului Judeţean
Hunedoara, Laurenţiu Nistor. 

Nistor: Nu am cerut mineriade,

am cerut respect!

Hunedoara – Fostul inter -
naţional Gică Popescu şi-a
pus amprenta pe noul com-
plex comercial din municipiul
Hunedoara GP Plaza, o in -
vestiţie care depăşeşte 7 mili -
oane de euro şi este realizată
de compania deţi nută de
acest performer al fotbalului
românesc. 

Complexul a permis crea -
rea a circa 150 de locuri de
muncă, are o suprafaţă totală
de 21.423 mp, cu o arie
construită de 6.224 mp. 

„Sunt bucuros că am luat
decizia de a investi, aici, la
Hunedoara, în urma unei
discuţii pe care am avut-o cu
primarul municipiului, dom-
nul Dan Bobouţanu. De fapt,
dumnealui este principalul
„vinovat” pentru că am decis
să facem această investiţie

aici. De fiecare dată când am
ajuns la Hunedoara am fost
primit cu căldură de toată
lumea şi în momentul în care
vezi o asemenea abordare din
partea oamenilor locului, şi
aici mă refer atât la admi -
nistraţia locală, cât şi la sim-
plii cetăţeni, nu poţi decât să
te bucuri, îţi dă sentimentul
că ai luat o hotărâre înţe -
leaptă şi un lucru bun, in-
vestind în această zonă.

Un alt lucru pentru care
sunt extrem de fericit e că am
reuşit să deschidem în mai
puţin de şase luni de la
primele lucrări. Chiar vor-
beam, recent, cu repre -
zentanţii firmelor care sunt
prezente aici şi mi-au spus că,
la început, au zâmbit când au
auzit care e termenul la care
vrem să inaugurăm proiectul

nostru, pentru că nu au
crezut că e posibil. Ţin mult la
disciplină, la respectarea ter -
menelor şi mă bucur că toată
lumea a rămas impresionată
de viteza cu care ne-am
mişcat şi că, până la urmă, ne-
am ţinut de promisiune –
lucru de bază în mediul afa -
cerilor, şi nu numai!”, a de-
clarat Gică Popescu.

Investiţia inaugurată are
un impact pozitiv mult mai
important decât pare la
prima vedere: “În primul
rând, această investiţie în -
seamnă venituri care comple -
tează bugetul local. Îl felicit,
cu sinceritatea omului de
rând, nu a politicianului, pe
domnul Gică Popescu pentru
faptul că a ales Hunedoara
pentru această investiţie
importantă din portofoliul
său de antreprenor. Dincolo
de suma investită, vorbim şi
de o reconfigurare a zonei în
care ne aflăm, ne aducem am-

inte cu toţii cum arătau
clădirile care fuseseră aici, nu
mai vorbesc de faptul că
avem o continuitate în
această zonă. În discuţiile
repetate pe care le-am avut în
încercarea de a-l convinge să
investească la Hunedoara, i-
am spus domnului Gică
Popescu ce în seamnă Castelul
Corvinilor şi faptul că, anual,
prin această zonă trec sute de
mii de oameni care vizitează
acest important obiectiv tur-
istic. Astfel că vorbim de un
vad foarte bun pentru orice
antreprenor care vrea să
investească la Hunedoara! Nu
în ultimul rând, chiar aş vrea

să îi îndemn pe hunedoreni
să îşi facă cumpărăturile aici,
în oraşul nostru, doar aşa
vom încuraja astfel de afaceri
să apară în zona noastră şi ne
vom asigura că susţinem
economia locală”, a spus pri-
marul Dan Bobouţanu.

Noul complex comercial a
fost ridicat pe b-dul Traian nr.
9 în Hunedoara, într-o zonă
ocupată până nu demult de o
fostă fabrică de tricotaje şi
încălţăminte care şi-a încetat
activitatea în urmă cu
aproape 20 de ani, clădirea
începând să se degradeze viz-
ibil mai ales în ultimul dece-
niu.

Fostul internaţional Gică Popescu 

investitor la GP Hunedoara

Asociația SPORT CLUB MUNICIPAL Deva,  având CUI 18500416 anunță

că începând cu data de 12 noiembrie 2025  va desfășura  activități princi-

pale din cadrul proiectului numărul  25-77899 PDV cu titlul “ ŞI NOI

FACEM SPORT „ ediția 2025, derulat în parteneriat cu Primăria Municipiu -

lui Deva. Proiectul este finanțat  din fondurile nerambursabile de către

autoritatea  locală în baza în baza Legii  350/2006.
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C
ele două echipe ri-
vale ale municipiului
Deva, Autobergamo

și ACS West, s-au întâlnit
luni într-o partidă contând
pentru etapa a 7-a a Ligii 1
Futsal Casa Pariurilor.

Ultimul joc dintre cele
două formații a fost în  2023,
în etapa a X-a, când  Auto-
bergamo, care a purtat în acel
sezon titulatura de CSM Deva
și avea sprijinul autorităților
locale, s-a impus cu scorul de
5-1. Era al doilea succes al
celor de la CSM în acel sezon,
după un clar 10-0 în runda
inaugurală.

Acum revenită pe prima
scenă a fotbalului de sală
românesc,  echipa  Autoberg-
amo Deva pregătită de
Valentin Ilaș și Adrian Moț a
reușit să obțonă o victorie

muncită  care o menține pe
locul 3 în Liga 1 Futsal Casa
Pariurilor.

Întâlnirea de la Sala Spor-
turilor la care au asistat  peste
800 de spectatori a fost
specta culoasă, cu multe go -
luri, cu răsturnări de scor, cu
tensiune și chiar dramatism.
Autobergamo Deva s-a impus
cu 9-5 , iar sârbul Stojan Milo-
vac, cu patru goluri marcate,
a fost cel mai bun jucător al
acestei formații.

ACS West Deva, deși a
reușit la un moment dat să
conducă pe tabelă sau să
egaleze la 5-5 în partea
secundă a jocului nu a ges-
tionat   situația și a pierdut.

Au marcat: pentru Auto-
bergamo Pereira Da Silva
(minutele 2, 7, 21), Ilaș (18),
Milovac (20, 30, 37, 40), An-

drade De Almeida (37)  iar
pentru West Deva  Fl. Matei
(minutele 7, 22), Mihai Leana
(11), Lucas Salustiano (14),
Liviu Herci (23)

Autobergamo: Daniel
Gurin – Bogdan Covaci,
Valentin Ilaș, Pereira Da Silva,
Stojan Milovac; Darius Savu,
Andrade De Almeida Joao
Lucas, Denis Boldor, Alexan-
dru Budai, Sebastian Sandu,
Adrian Rotariu, Denis Casian,
Alexandru Istoc Antrenor;
Valentin Ilaș

ACS West: Andrei Dinicuță
– Alexandru Doboș, Mihai
Leana, Mario Bacrău, Iulian
Tecși; Bogdan Costică, Darius
Pușcă, Caique Oliveira, Liviu
Herci, Lucas Salustiano, Cris-
tian Matei, Florin Matei, Bog-
dan Hordea; Antrenor:
Gabriel Constantin.

Futsal  Autobergamo
a câștigat derby-ul 

cu West Deva

Formația  ACS FC Corvinul Hunedoara 1921  conduce în
clasamentul Liga 2 Casa Pariurilor având un total de 32 de puncte
cu  șapte mai multe decât ur,ăritoarea sa, FC Bihor Oradea.

Sâmbătă 8 Noiembrie etapa 13. Ora 11.00
CS Dinamo Bucureşti  - AFC Metalul Buzău
CSM Reşiţa - CS Concordia Chiajna
FC Bihor Oradea - CS Tunari
ACS Sepsi OSK Sfântu Gheorghe - CSM Slatina
CSC 1599 Şelimbăr - CS Gloria Bistrița
CSM Olimpia Satu Mare -ACS FC Bacău
CSC Dumbrăviţa - ACSM Ceahlăul Piatra Neamţ
AFC C-lung - Muscel  - Steaua Bucureşti
Corvinul Hunedoara 1921 SC FC Voluntari SA se joacă de la

ora 12.00

Luni 10 Noiembrie 2025 ora 19.30
AFC ASA Tg.Mureş  -ACSM Politehnica Iaşi
Marți 11 Noiembrie 2025 ora 19.30
AFC Chindia Târgovişte - CS Afumaţi

În Liga 3 de fotbal s-a ajuns la finalului turului sezonului reg-
ular. După 11 etape două dintre cele trei divizionare din județul
nostru ocupă poziții de play-off. În seria 6 Jiul Petroșani(23 de
puncte) este fără înfrângere și ocupă locul secund iar Minerul
Lupeni se află pe locul patru(17 puncte). Liderul seriei este SCM
Râmnicu Vâlcea cu 27 de puncte.

Vineri 7 Noiembrie etapa 12 ora 14.00
SCM Râmnicu Vâlcea  - CSM Jiul Petroşani
Inter Stars Sibiu 2020 - Muscelul Aro C-lung
CSM Târgu-Jiu - ACS Unirea Bascov se joacă de la ora 18.00

Sâmbătă 8 Noiembrie, ora 14.00
ACS Minerul Lupeni - ACS Mediaş 2022
CS Vulturii Fărcăşeşti - AS FC Păușești-Otăsău
ACS Viitorul Dăeşti - CS Gilortul Tg. Cărbuneşti

În seria 7, Unirea DMO rămâne pe penultima poziție în clasa-
ment cu doar 7 puncte , liderul clasamentului în această serie
fiind formațiaCSM Unirea Alba Iulia urmată de Știința Poli
Timișoara ,ambele  cu 25 de puncte fiecare.

Vineri 7 Noiembrie, ora 14.00
ACS Viitorul Arad  - ACS Progresul Pecica
CS Universitar din Alba Iulia - CS Timişul Şag

Sâmbătă 8 Noiembrie,  ora 14.00
CS Metalurgistul Cugir - CSM Unirea Alba Iulia
CSC Ghiroda şi Giarmata Vii - ACS Unirea DMO
Ştiinţa Poli Timişoara - CSL Hidro Mecanica Șugag
CS Unirea Sântana - ACS CIL Blaj

Liga  a IV-a Campionatul județean
Liderul clasamentului, formația CSM Deva s-a impus nu foarte

ușor  pe Stadionul Cetate din Deva cu scorul de 2-1 în fața
formației ACS Minerul Uricani, într-un meci contând pentru
etapa a 10-a a Ligii 4 – Hunedoara prin golurile marcate de
Bacrău și Ciucurescu (din penalty). Devenii  se mențin la mare
distanță față de echipa situată pe locul secund și se pregătesc
pentru ultimul meci al turului ,o deplasare dificilă pe terenul
formației CSM Aurul Brad.

Fotbal 

Programul la final 
de săptămână

P
este 200 de tineri
luptători  legitimați
la 16 cluburi din

țară și din Republica
Moldova au participat re-
cent la un puternic
turneu internațional de
lupte libere, “Memorialul
George Luca și Emil
Vanea”,desfășurat la 
Sala Sporturilor din 

municipiul Lugoj.

LPS Cetate Deva, a parti -
cipat la turneu cu  20 de
luptări, pregătiți  de profe-
sorii Suraj Moravan, Cosmin
Văcărașu și Oliver Spaniol iar
în urma derulării acstei
competiții sportivii deveni
au cucerit 15 medalii și au
mai avut alte 5 prezențe în
recalificările pentru locul al
treilea.

David Negrilă și Maximi -
lian Petruse, care au câștigat
finalele de la categoriile la
care au participat iar pe locul
secund al podiumului de
premiere  s-au situat Natalia
Varga, Yanis Pagu și Raul
Enășoaie. Pe poziția a treia
au urcat Miriam Moldovan,
Cristian Bezercu, Robert
Panta, David Gigea, Dragoș
Vesa, Alexandru Buturean,
David Morosceag, Albert
Dordea, Paul Enache și David
Lugojan.

Au încheiat aceste între-
ceri foarte aproape de
podium, pe poziția a cincea
Ionuț Moise, Marius Badis-
tru, Albert Bolinger, Sebas -
tian Palamariu și Matei
Lu gojan iar în clasamentul
general întocmit la nivelul
cluburilor ,în urma acestor
rezultate, LPS Cetate Deva a
ocupat locul trei.

Lupte libere  

LPS Cetate Deva pe locul trei la turneul
internațional de la Lugoj



S
ala Sporturilor din
Deva a găzduit, în pe-
rioada 29 octombrie

– 1 noiembrie, Campio -
natele naționale Indivi -
duale de gimnastică
artistică pentru ju-
nioarele de la categoriile
III, II și I cu o participare
peste așteptări, 143 de
sportive legitimate la 27
de cluburile din țară fiind
prezente la aceste între-
ceri.

Competiția a fost și un im-
portant criteriu de selecție
pentru alcătuirea loturilor cu
care România  va participa la
Campionatele Balcanice pen-
tru juniori din Croația și la
mijlocul lunii noiembrie, la
Campionatele Mondiale indi-
viduale pentru juniori de la
Manila, Filipine.

Clubul LPS Cetate Deva a
participat la naționalele de la
Sala Sporturilor cu 21 de
gimnaste , înscrise la  toate
categoriile din program iar la
finalul acestui concurs , gim-
nastele de la clubul devean
au cucerit 30 de medalii . Cu-
mulînd acest rezultat cu  cele
înregistrate la celelate două
etape din cadrul campiona -
tului, LPS Cetate Deva a  tota -
lizat cel mai mare punctaj și
a cucerit pentru a doua oară

consecutiv trofeul Maria
Simionescu.

Revenind la competiția
desfășurată  la Sala Spor-
turilor din Deva menționăm
că gimnastele de la LPS
Cetate au cucerit 8 medalii
de aur, 13 de argint și 9 de
bronz. La junioare III, nivel 7
competițional Antonia Maria
Luca, a câștigat titlul de
campioană națională la  indi-
vidual compus și în finalele
pe aparate, ea a cucerit alte
două titluri naționale, la
bârnă și la sol și a fost me -
daliată cu bronz la paralele
La acceași categorie și nivel,
Sofia Maria Muntean s-a
clasat pe locul 15.

La nivelul 6 de la ju-
nioarele III, LPS Cetate Deva
a fost reprezentată de 4 gim-
naste iar la individual com-
pus Polina Venedytkova s-a
clasat pe locul secund , cu o
medalie de argint în pal-
mares de acum. Sofia Maria
Gura s-a situat pe locul 8,,
Beatrice Stan pe 12  iar An-
tonia Maria Mititelu pe locul
18. Calificată în toate cele
patru finale pe aparate
Polina Venedytkova a, cu -
cerit medalia de aur la bârnă
și una de argint la paralele.
Sofia Maria Gura,a cucerit
medalia de bronz la sol, ea
mai fiind a patra la bârnă, pe
aceeași poziție încheind și
Antonia Maria Mititelu la
paralele.

La junioare II, nivel 5, în
concursul de la individual
compus Ema Golopența a de-
venit vicecampioană națio -
nală, cucerind și medalia de
argint, iar colegele ei au
reprezentat  bine culorile
clu bului în finalele pe apa -
rate, la paralele. Timeea
Maria Nicula și Daria Ga -

briela Iancu au cucerit, am-
bele, medalia de argint la
această finală, iar Sofia Victo-
ria Balint a fost a patra. Ema
Golopența și-a mai adăugat
în palmares un titlu de
vicecampioană națională la
sol.

Cătălina Sophia Ciocade
(foto mic, cu antrenoarea) a
încheiat concursul pe locul
secund și a cucerit medalia
de argint la individual com-
pus în competiția junioarelor
II nivel 4. Colega ei  Dalia
Mădălina Dincă a finalizat
concursul pe locul  4, Ecate-
rina Maria Căldăraru pe 5,
Marisa Elena Huțupașu pe 7
și Maria Giulia Cismaru pe 9.
În finala de la paralele podiu -
mul a fost ocupat în totalitate
de gimnastele de la LPS
Cetate Deva situate în or-
dinea: Cătălina Sophia Cio-
cade, Ecaterina Maria
Căldă raru și Dalia Mădălina
Dincă, în vreme ce Marisa
Elena Huțupașu a fost pe 5 și

Maria Giulia Cismaru pe 6.
Cătălina Sophia Ciocade a de-
venit campioană națională și
la bârnă, finală în care Ecate-
rina Maria Căldăraru a cu -
cerit medalia de bronz.  În
finala de la sol Cătălina
Sophia Ciocade a cucerit
medalia de argint iar Ecate-
rina Maria Căldăraru pe cea
de  bronz, finală în care Dalia
Mădălina Dincă a fost pe 4,
iar Maria Giulia Cismaru pe
8, Cătălina Sophia Ciocade
cucerind argintul și Ecaterina
Maria Căldăraru bronzul. În
finala de la sărituri, Ecaterina
Maria Căldăraru a fost a
doua, iar Cătălina Sophia Cio-
cade a treia, iar  Maria Giulia
Cismaru pe locul 7.

Concursul de la categoria
junioare I nivelul 3 a adus
pentru LPS Cetate o medalie
de argint la îndividual prin
Ștefania Petra Ioana Boboc,
Delia Ela Jitea, a fost  a patra
și Ruxandra Elena Tudor, a
opta. În finala de la sol

Ștefania Petra Ioana Boboc și
Deila Ela Jitea s-au clasat pe
primele două locuri , în
această ordine, iar Ruxandra
Elena Tudor a fost pelocul 7.
La sărituri s-a impus Delia
Ela Jitea, care  a mai cucerit
două medalii, un argint la
bârnă și bronz la paralele, în
ambele finale Ștefania Perta
Ioana Boboc fiind pe 4. La
nivelul 2 Alexandra Maria
Curcă-Drăgan, a fost
prezentă în toate finalele pe
aparate unde a cucerit două
medalii de bronz, una la
bârnă și una la sărituri, în
vreme ce la paralele a fost pe
4 și la sol pe 7.

Menționăm că  gimnastele
de la LPS Cetate Deva sunt
antrenate de profesorii Lil-
iana Cosma, Ana Maria
Ocolișan, Olivian Guga, Lu-
cian Sandu, Simona Bucu -
reasa, Adela Popa și Ramona
Micu, cu sprijinul  coregrafei
Silvia Baritchi Gradea.
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Gimnastică

Campionatul naţional de gimnastică artistică
de la Deva, o reuşită totală

L
a Szczecin, în Polo-
nia, a avut loc Cam-
pionatul European

de karate IKU, la care au
participat circa 1.200 de
sportivi din 20 de țări.

Printre țările participante
s-a numărat și România, din
lotul țării noastre făcând parte
și sportivi hunedoreni, care au
avut evoluții foarte bune. Ast-
fel, Ionuț Vesa, de la CFR Sime-

ria, a devenit campion euro-
pean la kumite -80 kg la se-
niori, iar colegul său de club,
Nicolae Ungureanu, a obținut
medalia de bronz la kata
cadeți. Campion european a
devenit și juniorul II Marco
Luchian, de la CSM Dacia
Orăștie, la kumite -80, colega
sa de club, Ingrid Mititelu, a
fost dublă medaliată, la ju-
nioare I, cu bronz la kumite in-

dividual la +60 kg și cu argint
în proba similară pe echipe,
iar Antonia Nechita, junioră II,
a fost a treia la kumite -55 kg.
De asemenea o medalie de
bronz a cucerit și David Pur-
cariu, de la Dacicus Orăștie, la
kumite minicadeți la -60 kg.

Karateka hunedoreni pre -
zenți în Polonia sunt antrenați
de Ion Hrițcu și Nicolae
Iordăchescu.

Karate 

Sportivii din județ, medaliați 

la Campionatul European
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În fiecare an, la data de
8 noiembrie, Biserica
prăznuiește Soborul

Sfinților Arhangheli Mihail
și Gavriil, împreună cu
toate cetele cerești și 
puterile celor fără de trup.
Sfinții Arhangheli Mihail și
Gavril sunt cunoscuți
drept conducătorii cetelor
de îngeri și călăuzele su-
fletelor spre Rai.
Sărbătoarea se mai
numește și de”Vara
Arhanghelilor”.

Cifra 8 – semnul
desăvârșirii

Poartă cu sine simbolul
vieții veșnice, al infinitului și
al desăvârșirii, iar luna
noiembrie, socotită a noua de
la Creație, amintește de cele
nouă cete îngerești care
slăvesc neîncetat pe Dum-
nezeu.

• Prin cuvântul “arhan -
ghel” înţelegem "mai mare
peste îngeri" sau "cel dintâi
dintre îngeri. “Înger” înseam -
nă vestitor, pentru că, ei
vestesc pe pământ şi fac
cunoscută oamenilor voia lui
Dumnezeu.

Despre îngeri
Potrivit învățăturii Bi se -

ricii, îngerii sunt „duhuri slu-
jitoare” (Evrei 1,14) – ființe
fără trupuri, create de Dum-
nezeu pentru a împlini voia
Sa. Ei sunt mesagerii divini,
dar și ocrotitorii oamenilor,
călăuzindu-ne din lea găn
până la viața veșnică. Con -
siderați prieteni și păzi tori ai
sufletelor noastre, îngerii ne
îndrumă spre cre dință și spre
„Cerul nou și pământul nou”
promis de Dumnezeu.

Sfântul Arhanghel 
Mihail 

Considerat de credincioși
drept apărătorul legii divine
și conducătorul oștirilor
cerești, Sfântul Arhanghel Mi-
hail ocupă un loc de cinste în
tradiția creștină. Numele său,
provenit din limba ebraică -
,,Mika’el” se traduce prin ex-
presia: „Cine este ca Dum-
nezeu” sau „Puterea lui
Dum nezeu”. Poartă sabie de
foc şi are menirea de a păzi
legea lui Dumnezeu şi de a
birui puterea vrăjmaşilor.
Tradiția creștină povestește
că, atunci când Lucifer s-a
ridicat împotriva lui Dum-
nezeu și o parte dintre îngeri
i s-au alăturat, Mihail a rostit
cu putere cuvintele: „Să luăm

aminte!” -   un strigăt care a
oprit căderea celorlalți îngeri,
aducând pace și ordine în
ceruri. De atunci, Arhanghelul
este văzut drept simbolul
ascultării și al biruinței
binelui asupra răului. Despre
Mihail se spune că s-a certat
cu diavolul în pustiul Arabiei
pentru trupul lui Moise,
zicând: Certe-te pe tine Dom-
nul! (Iuda 1, 9). De asemenea,
el a însoţit poporul ales din
Egipt în Pământul Făgădu -
inţei. A adus cele zece pe dep -
se peste poporul cel împietrit
al lui Faraon și s-a arătat
păzitorul oştilor lui Isus Navi,
căruia i-a zis: Eu sînt Voievo-
dul oştilor Domnului şi acum
am venit (Iosua 5, 14).

• În iconografie, Mihail
este reprezentat purtând o
sabie de foc, simbol al
dreptății și al biruinței asupra
răului

Sfântul Arhanghel 
Gavriil 

Vestitorul bucuriei, Sf. Ar -
hanghel Gavriile, acțio nează
în multe situații împreună cu
arhanghelul Mihail, contri -
buind la mântuirea și binele
neamului omenesc. El a vestit
Sfintei Fecioare Maria taina

întrupării Domnului, iar pă -
rinților ei, Ioachim și Ana,
zămislirea Maicii Domnului. A
vestit în templu Sfântului Za-
haria că soţia lui va naşte, la
bătrâneţe, pe Sfântul Ioan
Botezătorul. De asemenea, a
adus vestea Nașterii lui Hris-
tos păstorilor din Betleem și
i-a călăuzit pe Iosif și pe
Prunc în Egipt, asigurându-le
protecția. Ocro teş te fecioa -
rele, mamele, păzeşte pruncii,
duce rugăciunile cele fierbinţi
la Dumnezeu şi aduce înapoi
împlinirea cererilor. El ajută
la înmul ţirea şi mântuirea
neamului omenesc.

• În limba ebraică Gavriil
înseamnă "bărbat-Dumne -
zeu" şi este arhanghelul bu -
nelor vestiri de bucurie. Nu
mai poartă sabie de foc, ci
crin de neîntinată bucurie.

Tradiții, credințe și
obiceiuri

• Potrivit tradiției, între
ziua Sfinților Mihail și Gavriil
și Crăciun trebuie să se abată
peste lume „vara iernii”,
câteva zile calde și lumi-
noase, dăruite de Dumnezeu,
ca semn al bine  cuvântării
sale, numite și „Vara Arhan -
ghelilor. 

• În sâmbăta dinaintea
sărbătorii Arhanghelilor Mi-
hail și Gavril se dau pomeni
de sufletul morților, se aprind
lumânări, ziua numindu-se
”Moșii de Arhangheli”.

• În popor, sfinții arhan -
gheli sunt percepuți, ca ființe
divine, care veghează și
ocrotesc oamenii. 

• Tradiția ne spune că
Arhanghelul Mihail poartă,
uneori, cheile Raiului și luptă
împotriva diavolilor. De
asemenea, el stă la capul bol-
navilor, când le este dat să
moară și la picioare, dacă le
este sortit să mai trăiască. 

• Munca în această zi este
considerată a fi un semn de
sfidare a puterii divine. Iar, cel
care încalcă această tradiție,
se va chinui mult în ceasul
morții sale

***
Sărbătoarea Sfinților Ar -

hangheli Mihail și Gavriil este
o chemare la credință, am-
intindu-ne că lumea văzută și
cea nevăzută sunt unite în
aceeași lucrare a binelui și a
mântuirii, îngerii fiind
purtătorii acestei legături.

Cornelia Holinschi

Sfinții Arhangheli Mihail și Gavril

La mulți ani tuturor

celor ce poartă numele

Sfinţilor Arhangheli 

Mihail şi Gavriil!
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Fructe preferate de zei,
cu un gust dulce-
acrișor și o aromă

greu de descifrat, gutuile
sunt cunoscute, încă din
vechime drept „fructele de
aur ale toamnei”. Coapte
sub razele blânde ale
soarelui de octombrie,
aceste minuni galben-aurii
îmbină gustul lor incon-
fundabil cu o mulțime de
beneficii pentru sănătate.
Ele pot fi consumate
proaspete, coapte, uscate
sau fierte - fără să-și pierdă
proprietățile nutritive.

În mitologia greacă 
Gutuia era asociată cu

Afrodita, zeița frumuseții și a
dragostei, aceste fructe având
un rol important în ceremoni-
ile de nuntă. În unele locuri s-
a păstrat și astăzi acest obicei,
gutuia proaspătă sau
preparată fiind oferită mire-
sei, ca semn al iubirii sincere
și fertilității. Totodată, gutuile
erau folosite ca antidot îm-
potriva otrăvurilor.

• Romanii le considerau
fructe sacre, crezând că aces-
tea pot prelungi viața și
menține iubirea și loialitatea
între parteneri. 

• Popoarele arabe le nu-
meau fructele fertilității și
tinereții. 

• Medicii din centrul și sud-
estul Asiei, la fel ca și vin de -
cătorii noștri populari,
foloseau gutuile la prepararea
diferitelor rețete pentru
tratarea bolilor digestive și ale
pielii.

În zilele noastre
Adevărate izvoare dătătoa -

re de sănătate, gutuile sunt
utilizate astăzi în medicina
naturistă, industria farma -
ceutică, cosmetică, dar și în
diferite preparate culinare. Și,
nu în ultimul rând, gutuile ne
decorează casele, oferindu-le
un plus de lumină prin auriul
și parfumul lor.

Calități terapeutice
Trecute adesea cu vederea

în fața merelor și perelor, gu-
tuile, aceste fructe parfumate,
cu o textură fermă și aromă
delicată, ascund o adevărată
comoară de vitamine, mi -
nerale și antioxidanți. De
aceea, nutriționiștii și tera -
peuții recomandă consumul
gutuilor mai ales în sezonul
rece, când organismul are
nevoie de un plus de protecție
împotriva virozelor și infec -
țiilor respiratorii.

Cu un conținut ridicat de
apă, zaharuri și vitamine, gu-
tuile ameliorează sau tratează
o mulțime de afecțiuni. Aceste
adevărate minuni ale toam-
nei, fortifică și revitalizează
organismul, ajută la reducerea
nivelului de colesterol rău, iar
potasiu din conținutul lor
previne bolile de inimă,
reuşind astfel să menţină o
tensiune optimă.

Terapii naturiste 
De la gutui sunt folosite

fructele, sâmburii, dar și frun-

zele, toate acestea având un
rol important în ameliorarea
sau tratare unor afecțiuni.

Infuzia din frunze de
gutui

Este la îndemâna oricui și,
potrivit terapeuților, ajută la
normalizarea nivelului de
zahăr în sânge. Se prepară
dintr-o lingură de frunze
mărunţite la o cană de apă
clocotită. După ce se răceşte,
soluţia se filtrează şi se
administrează porţionat, de
trei ori pe zi.

• Un astfel de preparat
ajută la normalizarea nivelu-
lui de zahăr în sânge. Este,
totodată, un remediu des
folosit pentru calmarea tusei
convulsive, chiar şi în situa -
ţiile grave. Şi-a dovedit utili-
tatea şi în crizele de astm

• Frunzele de gutui, care
conțin substanțe active, cu
acțiune vasodilatatoare, ajută
și la scăderea presiunii arteri-
ale. Pot fi utilizate și sub formă
de macerat sau tinctură.

Ceaiul din sâmburi 
de gutui

Este un remediu tradițio -
nal, cu proprietăți emoliente
și calmante pentru gât și căile
respiratorii. Se poate prepara
din câțiva sâmburi de gutui,
care se fierb în apă, timp de
10-15 minute. După răcire,
lichidul se strecoară, din care
se consumă două-trei căni pe
zi. Pentru gargară, lichidul se
folosește călduț.

• Sâmburii cruzi de gutui
nu trebuie mestecați sau
consumați în cantități mari în-
trucât conțin o substanță
dăunătoare organismului.

Ceaiul din gutui
Apreciat pentru savoare și

calitățile lui revigorante,
ceaiul de gutui conține multi-
ple elemente nutritive esen -
țiale organismului. Pentru
prepararea lui, fructele se taie
felii și se pun la fiert într-un
litru de apă pentru 10–15
minute. După fierbere, lichi -
dul obținut se lasă să stea
aproximativ 15 minute îna -
inte de consum. Pentru un
plus de gust și efect benefic
asupra gâtului, se poate
adăuga miere.

• În caz de răceală, o ceașcă
de ceai din gutui amestecat cu
miere, poate face minuni. 

• Cu un conținut ridicat de
fibre și taninuri, ceaiul de
gutui poate ajuta și la reduc-
erea balonării, a indigestiei,
favorizând totodată sistemul
digestiv, la scăderea tensiunii
arteriale, prevenind afecțiu -
nile cardiovasculare, spun
cercetătorii. 

• Consumat în exces, un
astfel de ceai poate avea și
efecte secundare, cum ar fi
dureri abdominale sau diaree.

Pentru stimularea
funcțiilor hepatice 
Un efect aparte are și sucul

de gutui, care fortifică orga -
nismul mai ales în perioadele

de convalescență. Se obține
doar din fructele bine coapte
și se consumă cu 30 de
minute înaintea meselor. 

Compotul 
de gutui

Ajută la eliminarea cram-
pelor intestinale, constipației
sau durerilor provocate de
ulcer, fiind totodată și un bun
pansament pentru stomac.

• Piureul de gutui, care se
poate obține din două gutui
fierte, este, de asemenea, un
bun protector hepatic, spun
cercetătorii.

Cojile de gutui
Sunt folosite în cosmetică,

împotriva ridurilor. Acestea se
lasă la macerat timp de 15
zile, în puțin alcool. Maceratul
obţinut se foloseşte ca loțiune
cosmetică. În cazul tenului
gras, este foarte util și sucul
din gutui.

***
• Specialiștii recomandă

îndepărtarea  pufului moale
de pe gutui înainte de con-
sum, deoarece acesta conține
majoritatea substanțelor
ama re, după care fructul se
spală. 

• Gutuile sau produsele
preparatele din gutui, folosite
în exces, pot dăuna organis-
mului. De aceea, acestea tre-
buie consumate cu precauție
și doar la indicația medicilor,
mai ales în cazul persoanelor
cu anumite afecțiuni. 

Cornelia Holinschi

Gutuile –
,,fructele
de aur 
ale 
toamnei”

Gutuile –
,,fructele
de aur 
ale 
toamnei”
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Situația voastră financiară nu
este de invidiat, dar spre
sfârșitul intervalului se va re-
dresa. Nu trebuie să vă grăbiți
cu investițiile, pentru că pri-
etenii vă vor da soluții intere-
sante. Pe viitor, se vor lămuri
multe lucruri în sfera
profesională.

Pe parcursul intervalului apar
cheltuieli în plus și sunteți
nevoiți să le faceți față. Le veți
depăși cu bine dacă acordați
prioritate lucrurilor importante
și nu vă pierdeți în amănunte. În
relațiile parteneriale apar
situații noi, neprevăzute. 

Primiți vești bune, iar norocul
vă surâde pe tot parcursul inter-
valului. Farmecul și inteligența
voastră vă ajută să rezolvați tot
ce vă propuneți, fără să vă faceți
obligații. Cu toate acestea,  este
bine să manifestați prudență în
discuțiile legate de munca
voastră.

Încă de la începutul intervalului
munciți foarte mult, dar trebuie
să vă stabiliți prioritățile. În caz
contrar, există riscul să neglijați
unele activități importante.
Dacă sunteți în căutarea unui
nou loc de muncă, veți reuși
destul de repede.

O colaborare mai veche poate
renaște și chiar să aducă ben-
eficii importante. Există șanse
să vă crească veniturile, mai
ales că veți faceți parte dintr-o
echipă unită. Dar trebuie să
manifestați prudență atunci
când luați o hotărâre.

Este o perioadă foarte agitată,
care vă poate aduce satisfacții
profesionale. Ca să realizați tot
ce v-ați propus aveți nevoie de
răbdare, pentru că anumite
situații nu depind doar de voi.
Mare atenție la detalii pentru că
unele lucruri pot ieși de sub con-
trol.

Primiți bani dintr-o colaborare
sau dintr-un proiect mai vechi.
Ca să reușiți în tot ce vă
propuneți, trebuie să căutați
variantele cele mai bune și să nu
lăsați pe nimeni să vă
influențeze în niciun fel. Este
posibil să aveți discuții pe tema
banilor cu partenerul de cuplu.

Se anunță o perioadă benefică
pentru voi, plină de evenimente
în sfera socio-profesională. De
aceea, trebuie să vă puneți la
punct toate actele cu care
lucrați și, mai ales, să vă
concentrați asupra activităților
viitoare. Astrele sunt de partea
voastră.

Sunteți optimiști, iar energia de
care dispuneți vă ajută să
realizați lucruri frumoase. La
serviciu sunteți în atenția șefilor,
care au încredere în capacitățile
voastre profesionale. Țintiți sus,
pășiți cu atenție, dar țineți cont
și de părerea partenerului.

Reușiți să depășiți toate obsta-
colele care s-au ivit în ultima
perioadă și să mergeți înainte
fără probleme. Atunci când vine
vorba de muncă, încadrați-vă în
termene. Este posibil ca în
această perioadă să aveți chel-
tuieli în plus, dar le veți rezolva
pe toate.

Este momentul să vă faceți or-
dine în viață, fără să vă temeți
de schimbări. Pentru a realiza
ceea ce vă doriți, folosiți-vă
intuiția. S-ar putea să vi se
propună o colaborare de nere-
fuzat, dar ar fi bine să vă
orientați spre contracte avanta-
joase.

Începe o perioadă dinamică în
sfera profesională. Ar fi bine să
acordați importanța cuvenită
proiectelor la care lucrați, mai
ales că unii dintre colegi se îm-
potrivesc ascensiunii voastre.
Este posibil să aveți mici prob-
leme de sănătate.

ALTE  RECOMANDĂRI:TV - FILMUL  SĂPTĂMÂNII

Sâmbătă, 8 noiembrie, ora 21,00

Triunghiul dragostei și al
morții 

Filmul urmărește povestea unui cuplu american
sofisticat, Chester și Colette MacFarland, aflați într-
o aparentă vacanță romantică la Atena. Acolo, cei
doi îl întâlnesc pe Rydal, un tânăr ghid american, cu
un trecut tulbure. Între aceștia se conturează o
legătură fragilă, alimentată de atracție, suspiciune
și neîncredere. Călătoria îi poartă pe cei trei din
Grecia în Turcia, la Istanbul, ajungându-se apoi la
un final dramatic, pe aleile ascunse ale Marelui
Bazar. Dar, sub eleganța costumelor și farmecul
destinațiilor turistice se ascunde un adevăr
tulburător. Chester este un escroc financiar fugar,
iar o crimă accidentală îi va transforma pe toți în
complici.

TVR 1

Minutul de umor

Dezlegarea integramei 
din numărul trecut:

L - P - A - S - PUGILISTI - MIEI - CAM - BI - INERTI - NI - GNU - FEUDA - MDA - D - I - T - ATALE - EI - REINCALZI - ESUA - DE-
CERNA - IA - EST - CORELA - NINGE - PI - RIAD - ICI - ALAUN - BU - TINTE - UNELTE - LIANA - RAI - VIER - ETA - UNDUI -
TICAI - ARAR - ORA - AU - EMIRI - C - ARAT - LS - TEC - VARUI - RARI - INS - PARASUTAT

Vineri, 7 noiembrie
PRO CINEMA, ora 20,30, Fură și fugi
PRO TV, ora 21,30, Nu-ți port pică

Sâmbătă, 8 noiembrie
PRO CINEMA, ora  20,30, Șeful meu, iubitul ei!
DIVA, ora 21,55, Amintiri de Crăciun

Duminică, 9 noiembrie
PRO TV, ora 20,00, Zeii Egiptului
TVR 2, ora 22,23, Un om în loden

Luni, 10 noiembrie
PRO CINEMA, ora 20,30, O altă adresă de

pomină
DIVA, ora 22,00, Următoarea stație, Crăciunul

Marți, 11 noiembrie
TVR 1, ora 22,00,  Minnesota Clay
DIVA, ora 22,00, Poșta de Crăciun

Miercuri, 12 noiembrie
PRO CINEMA, ora 20,30, Nu da înapoi
TVR 1, ora 22,00, Departamentul Q

Joi, 13 noiembrie
DIVA, ora 20,00, Poșta de Crăciun
PRO CINEMA, ora 20,30, Identitate dublă

• Un bătrânel, într-o cofetărie
- Bună ziua, un tort vă rog, e ziua de naștere a

soției…
- Câte lumânări?
- 30, ca de obicei!

• Condica de prezență…
Mă cheamă șefu' azi dimineață la birou și-mi

spune, ținând în mână condica de prezență:
- Luni ai venit la serviciu la 9:13, marți la 9:09,

iar miercuri la 9.20...Asta e inacceptabil!
- Îmi pare rău, șefu', îi răspund. Dar măcar ați ob-

servat că astăzi am fost aici la 08.57!...
- Ioane, programul începe la 6.00 !

• Discuție între tată și fiu
- Și zici că te persecută profesorul de

matematică?
- Da, tati! M-a pus să fac o piramidă! 
- Da ce, eu sunt faraon?

• Discuție între două blonde
- De ce șchiopătezi, fato?
- Am visat că am călcat într-un cui!
- Păi vezi ce pățești dacă dormi desculță…

• Ion și Mărie…
- Ioane, am auzit că se scumpește băutura!
- Asta e, tu Mărie. Mâncăm mai puțin!
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U
n plan de țară în sen-

sul de direcție clară,

coerentă, pe termen

lung, presupune consistență

și continuitate. Asta, într-

adevăr, e greu de obținut într-

o democrație unde guvernele

se schimbă, partidele se

ceartă, iar fiecare vrea să

șteargă urmele celui de di-

nainte.

De aici apare tentația de a
spune „Pe vremea lui Ceaușescu
măcar exista un plan!”, pentru că
da, era un plan (economic, social,
ideologic), impus de sus în jos,
fără dezbatere, dar coerent și
consecvent. Problema e că planul
impus prin frică nu e sustenabil.
El funcționează câtă vreme
există teroare și control total.
Când dispare frica, se prăbușește
și „planul”.

Poți avea un plan de țară fără

o doză de autoritarism?

Da, dar e infinit mai compli-
cat. Democrația e o orchestră
fără dirijor unic. Fiecare partid
cântă partitura lui, fiecare
instituție are propriul solist, iar
cetățeanul e spectatorul care nu
mai știe dacă e la un concert sau
la o repetiție haotică. Totuși, dacă
instrumentiștii au în comun par-
titura, adică o direcție națională
convenită, scrisă și asumată, se
poate.

Un plan de țară democratic se
construiește prin consens, nu
prin frică. Înseamnă ca toate par-
tidele să accepte că sunt domenii
unde nu se face politică, ci se face
strategie: educația, sănătatea, in-
frastructura, mediul, cercetarea.

Asta cere însă două lucruri
rare la noi: instituții stabile și
cetățeni maturi civic. Democrația
îți oferă libertate, dar și o
condiție: să gândești. Autoritaris-
mul îți oferă liniște, dar la pachet
cu muțenia. Și între o ordine
impusă și o libertate asumată,
alegerea e una care ne definește
ca popor. Ideea mea nu e să
găsim un nou Ceaușescu, ci să
construim o Românie cu plan,
fără frică, fără cultul liderului,
dar cu direcție și curaj colectiv.
Pentru asta nu ne trebuie un dic-
tator, ci caractere. Și caracterele
nu se aleg la vot o dată la patru
ani, se cresc zi de zi.

Țările nordice, Germania,
Coreea de Sud au reușit asta: au
planuri strategice, dar prin coop-
erare, nu prin dictat. Diferența e
că acolo cetățenii cred în stat, iar
statul are încredere în cetățeni.
La noi, relația e mai degrabă una
de suspiciune reciprocă.

Așa că, dacă te deranjează
ceea ce scriu, mergi mai departe.
Nu trebuie să rămâi aici. Dar
dacă alegi să rămâi, fă-o pentru
că vrei să gândești, să pui totul la
îndoială și să cercetezi din per-
spectiva ta, nu pentru că îți spun
eu ce să crezi. Acesta este drumul
celor care încă simt că ceva nu
este în regulă, dar care sunt
prinși între religie și spirituali-
tate.

Cei care știu adevărul 

înțeleg imediat

Nu au nevoie de explicații. Ei
văd clar falsitatea și goliciunea
acestor sisteme, iar discernă -
mântul lor nu poate fi păcălit.
Înțeleg, eu am trecut prin religie,
prin spiritualitate și prin new
age. Știu cât de dificil este să ieși
din aceste sisteme, cât de greu
este să vezi și să conștientizezi
minciuna ascunsă sub cuvinte
frumoase, sub promisiuni de iu-
bire și iluminare.

Cum a prins spiritualitatea și
new age-ul la milioane de oa-
meni? Pentru că a fost pre -
zentată ca un produs de consum.
O industrie globală, o afacere de
miliarde, construită pe iluzii și
promisiuni, să te simți special, să
fii „lumină”, să ai puteri ascunse,
să atingi armonia cosmică. Doar
în America, această afacere
valorează peste patru miliarde
de dolari pe an. Și aici e cheia
manipulării, au folosit frânturi de
adevăr. O bucățică de realitate, o
doză mică de cu noaștere,
amestecată cu povești și promi-
siuni grandioase, cuvinte care
sună profund, dar care în esență
creează dependență și confuzie.
De aceea, milioane de oameni
rămân prinși între tehnici, idei,
sisteme diferite, religie, spiritual-
itate, new age, încercând să pună
cap la cap adevărul.

Adevărul nu se vinde în 

ambalaje strălucitoare

Nu are reclame și nu are
trending pe rețelele sociale. El
cere curaj, luciditate și respons-
abilitate. De aceea, masele ador-
mite sunt atât de ușor seduse,
pentru că preferă confortul iluzi-
ilor și al promisiunilor de iubire
și lumină, decât să privească di-
rect realitatea.

Un cerc de câțiva oameni treji,
conștienți, valorează mai mult
decât mii care își hrănesc visurile
cu clişee spirituale. Calitatea
discernământului este mai
puternică decât cantitatea iluzi-
ilor.

Așadar, fii sincer cu tine. Dacă
simți chemarea adevărului,
cercetează, pune totul la îndoială,
caută singur. Și dacă simți că nu
este drumul tău, pleacă frumos,
fără ură, fără judecată, fără re-
sentimente.

Claritate în loc de iluzii,
discernământ în loc de manipu-
lare, autenticitate în loc de
teatru. Dar uitați ce dezastru este
la noi, avem cei mai mulți
inconștienți, analfabeți, oameni
care s-au născut și fac ,,umbră
pământului”degeaba. Ce
democrație este asta când la PSD
este un singur candidat, care a
contribuit la dezastrul țării.
Vorba românească ,,Pleacă ai
noștri, vin ai noștri, noi rămânem
tot ca proștii”. 

Trăim într-un stat de drept
fictiv, într-un stat de „drepţi” în
faţa călăilor, scria Maria  Diana
Popescu.

În România apăsată de
corupţia puterii şi de cele mai
acute crize, devastată şi de
inundaţii, ca preşedinte să te an-
gajezi în creşterea cheltuielilor
de înarmare la 5% din PIB, aşa
cum a promis „şeful” statului de
drept fictiv la Summitul de la Vil-
nius, e de-a dreptul sinucidere!
Un preşedinte de stat n-are
competenţa angajării propriei
ţări în cheltuieli militare fără
consultarea poporului, prin ref-
erendum. Suma pe care acest ex-
ponent al războiului a promis-o
pentru înarmare depăşeşte cu
mult bugetul Educaţiei şi
Sănătăţii! Acest preşedinte nu
face altceva decât să alimenteze
un conflict armat din care Româ-
nia va ieşi cea mai şifonată!
Românii majoritari nu mai vor
baze militare străine pe teritoriul
ţării. Nu mai vor să plătească
antrenamentele soldaţilor străini
din banii lor! 

Sinistraţii noștri sunt cazaţi în
corturi, iar fugarii de război
ucraineni stau boiereşte în
hoteluri şi pensiuni de lux. Toate
slugile de la noi care strigă „slavă
Ucraina” trebuie să ştie că
Ucraina nu e membră UE, nici
NATO, deci Bruxellesul nu ne
poate obliga să vărsăm la
nesfârşit bugetul ţării în con-
turile lui Zelenski. Autorităţile
noastre de carton trebuiau să fie
neutre de la început, cum e Un-
garia. Individul de la Cotroceni,
pe acelaşi palier cu Biden, în sen-
sul de nevoiaş al minţii, a primit
la şedinţa de investire, la fel ca
Biden, discursul scris însoţit de
fotografii, ca să ştie cum şi când
să intervină şi cum să se des-

curce în teren. Am spus eu că tre-
buie să i se deseneze ce are de
făcut, pentru că altfel se blo -
chează din cauza problemelor de
sănătate. 

Dacă România ar fi fost pusă
pe o altă direcţie, cum de pildă, în
Polonia, unde rezultatele au re-
flectat strict voinţa poporului su-
veran, prin preşedintele Karol
Nawrocki, un eurosceptic care a
înţeles că pe primul loc e
naţiunea lor, în scurt timp, la noi
nu s-ar mai fi comis jafuri de o
asemenea amploare. Poate că,
mamele din România şi-ar fi
putut creşte copiii în sfânta
educaţie tradiţională sănătoasă,
nu după fanteziile unor dezaxaţi
ajunşi pe fotoliile UE pe criterii
de corupţie, de gen sau cur-
cubeie antisociale. Poate că
generaţia care a votat acest
preşedinte n-ar fi pus botul atât
de uşor la „banane şi blugi rupţi”.
După Polonia, valul suveranist va
cuprinde, treptat, toată Europa.
Nu ştiu dacă românii vor scăpa
prea uşor din sclavie, pentru că
noi trăim într-un stat de drept
fictiv, într-un stat de „drepţi” în
faţa călăilor mondiali, a căror
lăcomie e fără limite. 

România va fi 

tot mai singură

Și mai jumulită de către UE.
Zăhărelul de democraţie şi liber-
alism ne va fi servit cu de-a sila şi
în acelaşi mod, de aceleaşi par-
tide, veşnic la putere cu mon-
struoasa coaliţie: PSD, PNL,
UDMR, USR şi de un alt
preşedinte cu morală de vitrină,
ajuns la Cotroceni în urma unei
campanii abjecte telecomandate!
În România se desfăşoară un
proces de consolidare a puterii
sistemului, pentru că sistemul
are nevoie, la rândul lui, de o put-
ere de stat manevrabilă că să
supravieţuiască cu aceleaşi priv-
ilegii şi afaceri murdare. De
aceea îşi vor negocia un guvern
al lor, nu al poporului. 

Românii s-au săturat de
aceiaşi actori politici guverna-
mentali şi parlamentari, care vor
prolifera tot felul de acţiuni îm-
potriva lor. Ce vedem imediat
după înscăunarea preşedintelui?
Haos total! Nu va fi nicio reformă
în interes naţional, ci doar
creşteri de taxe şi tăieri din ven-
iturile populaţiei. Iată cum,
mişelia la nivel european a în-
locuit pacea structurală cu
„pacea” prin înarmare şi război.
Aplicarea drastică a unor măsuri
de pe agenda Bruxellesului la noi

în ţară, „reforme”ale austerităţii,
vor mări şi mai mult ecartul din-
tre sărmanii ţării şi bogaţii de la
vârf. „Alegerile” 2024-2025 n-au
fost alegeri, ci transformarea
previziunile lui George Orwell
din „Ferma animalelor” în reali-
tatea noastră. România este un
stat eşuat. Pe cine mai
interesează azi ideea de patrie,
de valoarea a patriei pentru
fiecare cetățean. Ideea de patrie,
din care derivă „patriot”, „patrio-
tism”. 

Trăim în dictatura 

haosului

A decăderii şi umilirii naţio -
nale, a pierderii identităţii de
neam. Ocnaşii de la cârma Ţării,
niște paranoici maniacali, specia -
lizați în psihologia manipulării și
a supunerii au metamorfozat
poporul român într-o masă
supusă, resemnată, incapabilă să
se mobilizeze. Și la aceste alegri
„Corul robilor” a repetat, precum
papagalii, porunca dată, iar „ale-
sul” neales și-a luat rolul în se-
rios, dar nu așa cum se cuvenea,
ci așa cum i s-a poruncit. Dic-
tatura hoţiei şi a neputinţei se
află în permanență la pupitrul de
comandă. Dovadă în acest sens
este „alesul” neales, dar numit
care, obidit, se aliniază cuminte
şi porneşte în pas de defilare, cu
mâinile atârnând inerte ca două
lopeți ale unui robot defect spre
desfiinţarea întregii noastre
entităţi, pentru a da „onorul”
unei Românii Răstignită pe
Cruce, în trupul căreia mai
pâlpâie încă ultimele clipe ale
Statului Naţional, scria Maria
Diana Popescu Art-Emis.

Legea care apără cetățenii
României există. Se numește
Constituția României, dar a fost
batjocorită și nesocotită de toți
președinții țării și de toate guver-
nele postdecembriste. Actualul
manechin de cârpă, așezat pe fo-
toliul suprem în stat comite acte
condamnabile, supunându-se
Înaltelor Porți interne și externe
în dauna cetățenilor României,
ignorând prevederile actului fun-
damental al Țării.

Al dumneavoastră

Prof. Ing. Ioan Romeo Mânzală

O Românie în haos, orchestrată de

Bruxelles, Macron și Zelenski
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Mod de preparare:
Gutuile se rad pe

răzătoare de mere, se
amestecă bine cu suc de
lămâie și cu 200 g. zahăr.
Pentru pregătirea aluatului
se încălzește uleiul, apoi se
adaugă untul, sarea, 100 g
zahar, care se amestecă bine
cu apa minerală și oul. La
final se adaugă făina și praful
de copt, în așa fel încât să
iasă o cocă nu foarte tare,

potrivită. Aluatul obținut se
împarte în două și se întind
două foi. 

Prima foaie se așează în
tava unsă și tapetată cu făină,
se adaugă și puțin pesmet,
apoi se pun gutuile stoarse
bine de suc. Deasupra se

presară scorți șoară, apoi
peste gutuile rase se pune
cea de a doua foaie, care se
înțeapă cu furculița. Prăjitura
se dă la cuptor pentru 35 de
minute, iar după ce se
rumenește, se stropește cu
sucul stors de la gutui.

Mod de preparare:
Gutuile, necurățate de

coajă, se spală și se taie felii.
Se pun apoi într-o cratiță,
împreună cu jumătate din
cantitatea de unt și 50 ml
apă. Se sărează și se
piperează, se acoperă cu un
capac și se lasă la călit 10-15

minute, fără să se amestece,
pentru a nu se sfărâma.
Bucățile de pui se spală, se
șterg bine, se sărează, se
condimentează, apoi se
prăjesc în câteva linguri de
ulei, până devin aurii și cro-
cante. Între timp, într-o
tigaie mai mică se topește

zahărul, apoi se ia de pe foc.
Se adaugă restul de unt topit
și 200 ml de apă fierbinte
sau supă de pui. 

Tigaia se pune din nou pe
foc și se mai dau câteva clo-
cote până când ingredientele
se leagă. Se amestecă apoi
făina cu patru linguri de apă,
se toarnă peste sosul
caramel și se mai lasă cinci
minute pe foc până se
îngroașă. Caramelul se
toarnă apoi peste gutui, se
amestecă ușor și se servește
alături de puiul crocant,
presărat cu pătrunjel verde.

INGREDIENTE

3-4 gutui (1,5 kg), 300 g zahar, 150 ml ulei, 50g
unt,100 ml apă minerală sau sifon, 400 g făină, un ou,
un praf de sare, scorțișoară, coajă rasă de la o lămâie,
un plic cu praf de copt.

PLăcINTă cU GUTUI 

MâNcARE DE GUTUI cU cARNE 

Sursă importantă de vitamine, ardeiul kapia ajută la pro-
tejarea organismului de infecții și răceli, mai ales în perioada
sezonului rece. Consumat crud, favorizează vindecarea
rănilor, întărește vasele de sânge și crește rezistența la
infecții. Conţine, o substanţă activă care-i dă culoare şi ajută
la prevenirea infarctului miocardic şi a atacului cerebral,
spun cercetătorii. Bogat în vitamina A, ardeiul kapia susține
sănătatea pielii, previne depunerile de colesterol și ajută la
refacerea țesuturilor. Contribuie, de asemenea, la digerarea
proteinelor în stomac, întăreşte oasele şi îmbogăţeşte sân-
gele. Este util și celor care vor să se lase de fumat. Ardeiul
kapia, chiar dacă se consumă copt, nu pierde vitamina B.
Ardeiul crud ajută la cicatrizare şi la o bună funcţionare a sis-
temului circulator, împiedică hemoragiile şi formarea de
vânătăi, creşte rezistenţa la bolile infecţioase. Potrivit
cercetătorilor, ardeiul roşu are de unsprezece  ori mai mult
betacaroten decât cel verde

Mâncare indiană de ardei
Pentru prepararea ei se folosesc cinci ardei capia, care se

curăţă şi se taie în fâşii. Se dă un morcov pe răzătoare şi se
toacă o ceapă mai mică, o bucată de praz şi o bucăţică de
ghimbir. Într-o cratiță cu ulei încins se prăjește o linguriță de
chimen, apoi se adaugă, pe rând, ghimbirul, prazul şi ceapa,
iar ingredientele se mai călesc împreună timp de două
minute. La compoziție se adaugă morcovul ras şi ardeii, o
linguriţă de coreandru, una de fenicul, sare după gust. Peste
legumele din cratiță se toarnă o cană de apă, ingredientele
se amestecă bine și mâncarea se mai lasă la foc mic, timp de
15 minute, după care se poate servi. 

INGREDIENTE

4 gutui, 8 bucăţi de carne de pui, 6 linguri de zahăr,
2 linguri de făină, 50g de unt, 200ml de apă fierbinte
sau supă de pui, 50 ml de smântână lichidă, pătrunjel
proaspăt sare şi piper.

ARDEIUL
KAPIA
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TALON DE ANUNŢ GRATUIT PENTRU PERSOANE FIZICE
Talon valabil în perioada 1 - 30 noiembrie 2025

AUTO • IMOBILIARE • MATRIMONIALE • DIVERSE

Nume ........................................................................................ Prenume .........................................................................

Text anunţ .............................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................

Preţ ................................. Telefon: .....................................................................................................................................

Trimiteţi talonul la adresa: DEVA, Bd. Decebal, bl. 5, parter.

IMOBILIARE

l Vând apartament 2 camere, 
60 mp, Deva, Aleea Pescarilor, bloc
A10, sc.1, parter, situat pe colț în
față, balcon, două intrări, 2 focuri,
2 băi, beci, terasă, proiect pentru al
doilea balcon, cu intrare indivi dua -
lă pe alee. Preț: 300.000 lei, nego-
ciabil. Telefon: 0753.671.752.

l Vând apartament 2
camere,Deva, str. M. Eminescu, lângă
Petrom,  bloc de cărămidă cu un etaj,
parter, S, 42,50 mp, balcon 7 m.
bucătărie, baie, hol central, termopan,
CT. Preț: 65.000 euro, negociabil, 
telefon: 0725.739.473.

l Vând garsonieră în Hunedoara,
Bd. Corvin, bloc G1, compusă din 2
camere, et. VI, mobilată, CT, aragaz,
televizor. 25.000 euro, negociabil.
Telefon: 0758.040.746.

l Vând apartament 3 camere,
bl.44 A, două băi, 2 balcoane, ușă
metalică, gresie faianță, parchet, et.1,
sc. A, Bdul. N.Bălcescu. 
Telefon: 0741.169.930.

l Vând casă 4 camere, 157 mp.
pivniță, fântână, anexă
gospodărească, 66 mp, teren intravi-
lan fânaț, 907 mp, teren intravilan
arabil 312 mp, în comuna Răchitova,
sat Ciula Mare, jud. Hunedoara. 
Preț negociabil 110.000 lei. 
Telefon 0764.162.560.

l Vând casă cu grădină în Șoimuș,
str. Bisericii, suprafață 3.850 mp, preț
110.000 euro, negociabil. 
Telefon: 0727.332.490.

l Vând cabană din lemn de brad,
în Vălișoara, cu două camere și etaj
(mansardă), lambrisată, parter 68 mp,
etaj 68 mp, 2 băi (una la parter și una
de serviciu, la etaj. Teren 28 mp. Preț:
32.000 euro, telefon: 0740.805.786.

l Vând apartament în Deva, 3
camere, decomandat, bucătărie, 2 băi,
2 balcoane, beci, CT, zona BCR. Preț:
70.000 euro, telefon: 0723.447.212,
0727.199.839.

l Cumpăr casă, 2 camere,
locuibilă, la sat, zona Hațeg. 
Ofer maxim 19.000 euro, 
telefon: 0741.186.369.

l Vând garsonieră Deva, Dacia,
et.2, termopan, cu mobilă. Preț:
22.000 euro, telefon: 0721.055.313. 

l Persoană fizică, vând aparta-
ment 2 camere, 50 mp., et.4,  balcon,
ușă metalică, izolat, bucătărie ter-
mopan și gresie. Preț: 70.000 euro,
telefon: 0735.047.782, negociabil.

l Ofer unei persoane spațiu gra-
tuit de locuit într-un apartament din
Deva, cu condiția să posede un mijloc
de transport (dubiță sau remorcă după
autoturism), cu care să-mi transporte
bunuri alimentare ( de 6 ori într-o
lună, în județ). Tel.0753.671.752.

l Vând cabană din lemn de brad,
în Vălișoara, două camere și etaj lam-
brisat, 2 băi (una la parter și una de
serviciu la etaj). Teren 285 mp, 
cabana 62+40 mp. Preț; 32.000 euro,
telefon: 0740.805.786.

l Vând gospodărie cu două case
în Călan Băi, 5 camere, 2 cămări, baie,
beci și șură deschidere la drum 70 m,
împrejmuire cu gard de beton, două
intrări, apă, canal, curent. Accept
credit sau variante. Tel. 0767.839.364.

l Vând garsonieră, Deva, zona
primăriei, et.1, decomandată, 28 mp,
ușă metalică, sobă de teracotă. Preț:
36.000 euro, telefon: 0745.202.448.

l Vând casă nouă, zona Zăvoi,
P+1, SC 293mp, 4 camere, 2 băi, 
3 balcoane, garaj, teren: 500 mp, apă,
gaz,canalizare, mobilată și utilată
modern. Preț: 300.000 euro. 
Telefon: 0722.564.004.

l Vând apartament 2 camere,
etaj 1, zona IRE, 40 mp.,izolat, ter-
mopan, mobilat și utilat modern. Preț:
55.000 euro, telefon: 0721.055.313.

l Vând/schimb casă mare, 5
camere, zonă bună, liniştită, cu casă
mică, maxim 2 camere, fără
îmbunătăţiri sau alte variante+
diferenţă la valoare. Tel 0762.034.459. 

l Vând apartament două camere,
Deva, etaj intermediar, 40 mp, deco-
mandat, balcon, CT, termopan, uşă
metalică, izolat exterior. Preţ: 39.000
euro, telefon: 0722.564.004. 

l Vând apartament amenajat
mo dern, decomandat, în Timișoara,
zona Bucovina, aproape de Iulius Mall,
la etajul 4 în bloc reabilitat termic.
Apartamentul are 2 dormitoare, baie,
living, bucătărie închisă, balcon închis,
boxă la subsol. Renovat recent,
centrală termică proprie, parchet,
faianță, gresie etc. Se vinde mobilat și
utilat. În lateralul blocului există o
parcare mare. Preț: 105.500 euro neg.
Tel. 0729.399.156.

l Vând garsonieră în Deva, zona
Primăriei, et.1, 28 mp, decomandată,
sobă de teracotă, boiler, gaz, uşă
metalică. Preţ: 36.000 euro, telefon:
0254.215.212.

l Vând casă în Uroi-Simeria, 4
camere, 2 bucătării, baie, anexe, şură,
pivniţă, apa, gaz, canal, SC 800 mp,
teren 1700 mp. Preţ: 75.000 euro, ne-
gociabil, telefon: 0721.055.313.

ÎNCHIRIERI

l Ofer de închiriat apartament 2
camere, Deva, piață, CT, termopan,
mobilat și utilat complet. Preț: 260
euro, plus garanție. Telefon:
0722.564.004.

l Se închiriază spațiu comercial
central, 45 mp, în Brad, jud. Hune-
doara. Informații: 0745.368.070,
0740. 239.234.

l Caut CHIRIE, pe termen lung, în
Hunedoara, garsonieră/cameră la
cămin/uscătorie/ garaj/spaţiu de de-
pozitare cu/fără utilităţi. Accept şi in-
termediari. Tel 0752.566.301.  

l Ofer pentru închiriat aparta-
ment central în Deva, etaj 1, două
camere, dotat cu CT. Prefer persoană
cu carnet de conducere. Preţ: 600 lei,
telefon: 0745.750.705.

l Ofer pentru închiriere
garsonieră, piaţa Deva, CT, termopan,
mobilată şi utilată, pentru persoane
serioase, cu serviciu. Preţ: 150 euro,
plus garanţie. Telefon: 0745.202.448.

l Societate comercială
ÎNCHIRIAZĂ SPAŢIU PENTRU
BIROURI ÎN DEVA, str. Avram Iancu
(vis a vis de Catedrala Episcopală).
Informaţii la tel. 0724.237.696.

l Ofer pentru închiriat aparta-
ment 3 camere, et.1, 2 băi, CT, 
termopan, mobilat și utilat complet,
pentru o familie serioasă, cu serviciu.
Chiria: 280 euro/lună, plus garanție.
Telefon: 0725.425.888.

l Ofer pentru închiriere
garsonieră în Deva, Bd. Decebal, CT,
termopan, mobilată și utilată com-
plet. Preț: 200 euro plus garanție,
pentru persoane cu serviciu.
Tel. 0721.055.313.

TERENURI

l Vând două terenuri intravilan,
în suprafață de 8400 și 6000 mp, în
Mintia, comuna Vețel. Preț negociabil.
Telefon: 0254.236.549.

l Vând teren arabil întabulat,
756 mp, în Lunca Crișului, comuna
Baia de Criș. Telefon: 0735.195.269.

l Vând teren intravilan Bârsău,
5400 mp. FS 40 m, apă, canal,
curent.str. Principală. Preț 10
euro/mp, telefon: 0721.055.313.

IMPORTANT! 

Talonul se poate depune şi în căsuţele

poştale ACCENT MEDIA din:

DEvA: Sediul redacţiei Accent Media,

Bd. Decebal, bl. 5, parter

HUNEDOARA: Târgul auto EUROVENUS

(din Parcul Industrial)

***********

Răspunderea pentru conţinutul 

articolelor revine exclusiv autorului.

14 - MICA PUBLICITATE 7 - 13 NOIEMBRIE 2025



l Vând teren în Sântuhalm 4000

mp., FS 20 m, gaz, canal, curent. Preț:

21 euro/mp, telefon: 0722.564.004.

l Vând teren în Hațeg, str.
Horea, zona ”Martin”, parcela 216/4,
lângă pășune, 4300 mp. Preț 100 euro
mp. Oferte prin scrisoare la adresa:
Hațeg, str. Uzinei nr. 3, Prodan. 

l Vând teren Deva, Aurel Vlaicu,

str. Alunului, nr. 58, 14.000 mp, cu posi-

bilitate de construcţie, asfalt, canali -

zare, apă, curent. Tel: 0722.334.830.

l Vând teren intravilan în Cristur,

între case, 2000mp, FS 20m, cu utilități.

Preț: 7 euro/mp. Tel. 0745.202.448.

l Vând teren intravilan 2300 mp,

zona Buituri. Preț negociabil, 

telefon: 0753.609.463.

l Vând teren Mintia, str. Mureşului,

3000 mp, FS 15, asfaltat, apă, curent,

gaz. Preţ:12 euro/mp. 

Telefon: 0721.055.313.

l Vând teren intravilan, întabulat,

în comuna Şoimuş, lângă Deva.

Suprafaţă: 2900 mp, utilităţi, energie,

gaz, canalizare, apă sunt în apropiere.

Preţ 15 euro/mp, uşor negociabil, tele-

fon: 0726.389.961.

l Vând 2,62 ha teren arabil în

Lunca Mureşului, zona Simeria Veche.

Preţ 4 euro/mp, negociabil. 

Bonus: 0,50 ha pădure de stejar 

cu trufe. Tel. 0721.732.638.

l Vând teren în Şoimuş, 2700 mp,

construibil, cu posibilităţi de racordare

la utilităţi, FS 40m, drum de acces 

asfaltat. Preţ: 18 euro/mp, 

telefon: 0740.116.020.

AUTO

l Cumpăr Opel  Corsa 1,7 D sau

componente, capotă, radiator etc.

Telefon: 0721.312.310.

l Vând Audi A4, 19 TDI,

motorină, AF 2002, motor, vopsea, 

interior încălzire scaune etc. 

Stare excepțională. Preț în privat. 

Telefon: 0722.402.044.

l Vând Suzuki Grand Vitara, 2.0,

benzină, Af 2003, 210.000 km, stare

foarte bună, izolată, jenți și cauciucuri

(cramponate). Preț 7000 euro, telefon:

0726.141.632.

l Vând VW Golf 6, 1,6 TDI, AF

2009, 233.500 km. Dotări: climatronic,

închidere centralizată, oglinzi elec-

trice, computer bord, navigație CD,

pilot automat. Preț: 4999 euro, tele-

fon: 0723.120.350.

l Vând Chevrolet Cruze, AF 2012,

c.c. 1598, benzină, Euro 5, 124 CP,

250.000 km, unic proprietar, patru

roţi de iarnă noi. Preţ: 3900 euro. 

Tel. 0724.287.608.

l Vând Nissan  Qashqai,  AF  2018,

prima  înmatriculare  iulie 2020.

Motor de 1,5, pe motorină  de 110 cai,

115.000 km. Stare foarte bună. 

Tel. 0745.364.948.

l Vând parbriz față pentru Dacia

1310, cu garnitura aferentă. Preț ne-

gociabil. Tel. 0254.776.082.

l Vând aripă față pentru Dacia

Super Nova, model 2002, pe injecție și

electromotor. Preț negociabil, telefon:

0769.473.088.

l Vând piese noi pentru Opel Vec-

tra A, AF 1995, cu motor 1,7, ISUZU,

tobă mijloc, stopuri spate, grila de pe

portbagaj cu stopuri. Preț negociabil,

telefon: 0769.473.088.

l Vând Opel Tigra B, decapotabil,

2 locuri, 2005, 1400 cmc, 150.000km,

pe benzină, dotări full option. Stare de

funcționare și estetică foarte bune.

Preț: 3000 euro, tel. 0740.084.610.

CERERI/OFERTE SERVICII

l Caut să îngrijesc un copil sau o

femeie în vârstă sau un domn în

vârstă, la domiciliul lor. Am experiență

în domeniu, ofer și cer seriozitate,

Deva. Telefon: 0733.239.066.

l Doamnă singură, 60 de ani,

fără obligaţii fără vicii cu probleme de

sănătate caut persoană serioasă care

să mă întreţină şi îngrijească. Ofer

moştenire. Solicit garanţie. Rog serioz-

itate. Tel 0762.034.459.

l Caut o familie serioasă pentru

întreținerea unei femei în vârstă de 74

ani, fără probleme de sănătate, care

să întrețină gospodăria, după care să-i

revină bunurile ce-i aparțin acesteia

(zona Brad). Tel: 0726.315.951.

l SC TIMIT GAZ EXPERT SRL

Simeria, angajează 2 muncitori

necalificaţi. Tel. 0722.212.476.

l Maseuză profesionistă cu

experiență în domeniu fac masaj la

domiciliul meu: Terapeutic, Antice -

lulitic, Reflexoterapie, Remodelare 

corporală, Ventuze, Relaxare, zona

Spitalului Județean Deva. 

Tel. 0729.471.942. Preț: 35 lei - 

30 minute, 70 lei - 60 minute.

l Caut o persoană pentru îngri-

jirea unei doamne în vârstă (operată

la picior), pentru sprijin în vederea

recuperării sau la alte treburi

gospodărești, cu program de la 8-12,

de luni până vineri. Tel. 0745.750.705.

MATRIMONIALE

l Tânăr din Deva, 39 de ani,

doresc să cunosc o tânără de vârstă

apropiată pentru o relație serioasă de

prietenie și de căsătorie, nu aventuri.

Ofer și cer seriozitate. 

Telefon: 0723.961.066.

l Caut doamnă de 60 de ani, din

Hunedoara sau împrejurimi pentru o

relație durabilă, stabilă, o femeie

simplă, comunicativă, respect reci-

proc. Telefon: 0757.146.081.

l Tânără simpatică, serioasă,

sinceră, harnică, doresc să cunosc un

tânăr serios, pentru prietenie sau

căsătorie. Telefon: 0749.507.740.

l Inginer, 38 ani, doresc să cunosc

o tânără ceva mai înaltă, pentru o

relație serioasă în vederea căsătoriei.

Tel. 0749.073.775.

l Domn de 50 de ani, singur, din

Deva, dar stabilit în Italia, doresc să

cunosc o doamnă-domnișoară

serioasă, între 35-50 de ani, pentru o

prietenie, relație serioasă, care dorește

să vină să stea cu mine în Italia.

Adresă:ELLISS2003@Yahoo.com, 

telefon: 0039 327 559 4370.

l Domn, 55 de ani, din Hune-

doara, doresc cunoștință cu o doamnă

de vârstă apropiată, în vederea unei

prietenii, o relație serioasă. 

Telefon: 0754.899.659.

l Doamnă singură, văduvă, 56 de

ani, fără copii, cu serviciu la stat,

gospodină, doresc să cunosc un domn

serios, pentru prietenie – căsătorie. Cer

și ofer seriozitate. Tel. 0731.513.516. 

l Doamnă singură, fără obligații,

de 70 de ani, doresc să cunosc o

persoană serioasă, fără vicii, pentru

căsătorie. Cer și ofer seriozitate. Tele-

fon: 0731.513.623.

l Domn din Hunedoara doresc  să

cunosc o femeie până la 55 de ani. 

Rog seriozitate. Tel. 0728.950.354.

l Domn singur, de 70 de ani, fără

obligații, doresc să cunosc o doamnă

singură, pentru căsătorie. Cer și ofer

seriozitate. Telefon: 0731.513.598.

l Domn din Brad, caută doamnă

serioasă, vârsta 50-60 ani, în vederea

unei prietenii, eventual căsătorie. 

Tel. 0754.275.947.

DIVERSE

l Vând 2 dulapuri metalice, cu 3

uși și polițe de depozitare. Telefon:

0736.429.646.

l Vând pârlitor pentru pârlit

porci, acționat de motor electric, nou,

nefolosit. Preț negociabil, telefon:

0732.052.844.

l Vând ghete pentru schiuri sau

patine, nr. 37 și 39. Telefon:

0736.429.646.

l Vând loc de veci cu bordură și
capac, în cimitirul central, Deva. 
Telefon: 0736.429.646.

l Vând covor nou, 3/2, cu desene
florale, în culorile: maro, bej și alb, de-
osebit. Preț 450 lei, negociabil, telefon:
0726.426.011.

l Vând foarte ieftin lemne de foc,
3 mc, lemnele sunt uscate şi tăiate
corespunzător pentru sobe sau cen-
trale. Nu asigur transport. Preţ nego-
ciabil. Tel. 0724.451.762.

l Vând urgent frigider ,,Indesit”,
foarte bine întreținut. Funcționează,
dar nu îngheață. Preț: 320 de lei, tele-
fon: 0742.187.459.

l Vând vin natural roşu, din stru -

guri, producţie proprie, fără chimicale

sau alte substanţe, recomandat şi medi -

cal. Preţ 10 lei/litru, cantitate minimă 

5 l, în vas propriu. Peste 50 litri, preţul

este negociabil. Tel. 0724.451.762.

l Vând palincă de prune, 52 de
grade și țuică prune de 40 de grade.
Preț între 30-45 lei/litru, după tărie și
cantitatea cumpărată. Telefon:
0723.757.434.

l Vând, foarte ieftin, boiler nou
pentru apă caldă, capacitate 50 litri,
inclusiv baterie cu duş şi toate piesele
necesare instalării. Preţ negociabil.
Tel. 0724.451.762.

Trimiteţi anunţul dumneavoastră de mică publicitate, gratuit, şi la adresa publicitate@accentmedia.ro

Nota redacţiei:
Publicaţia Accent Media preia conţinutul anunţurilor de  MICĂ PUBLICITATE, în con-

formitate cu textul menţionat pe taloanele de anunţuri gratuite pentru persoane
fizice. Prin urmare, răspunderea pentru conţinutul anunţurilor revine celor care le-au
completat pe taloanele originale. Acestea sunt păstrate timp de 30 de zile la sediul
redacţiei. Ne rezervăm dreptul de a refuza publicarea acelor anunţuri care încalcă,
prin conţinutul lor, legea.
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Sâmbătă, 8 noiembrie
2025, Deva găzduiește, cea
de-a IV-a ediție a Festivalului
Național de Dans „Face of
Dance”, un eveniment care
aduce pe scena Centrului
Cultural „Drăgan Muntean”
sute de tineri dansatori din
întreaga țară. 

Organizat de Primăria Mu-
nicipiului Deva și Centrul
Cultural „Drăgan Muntean”,
festivalul își propune să pro-
moveze dansul ca formă de
expresie artistică și să ofere
tinerilor pasionați de miș -
care o platformă de afirmare
în fața unui public numeros
și a unui juriu de specialitate. 

Competiția va începe la
ora 10:00, în Sala Mare a Cen-
trului Cultural, și va include
mai multe secțiuni: Dans cla-
sic / contemporan, Street

dance / breakdance, Dans de
caracter / folclor stilizat,
Open (alte stiluri coregrafice)

Pe lângă momentele
competiționale, publicul va
avea ocazia să urmărească și
recitaluri demonstrative
susținute de Elite Dance
Academy, Lebedele Deva și
Ansamblul „Silvana” al Cen-

trului Cultural „Drăgan Mun -
tean”.

Pe tot parcursul specta-
colului, prezentatoarea
Corinna Balint, care va ghida
spectatorii printr-un specta-
col plin de energie, eleganță
și emoție, transformă astfel
evenimentul într-o adevărată
sărbătoare a dansului.

„Face of Dance” este mai
mult decât o competiție, fiind
și un  prilej de întâlnire între
pasiune, creativitate și
perfor manță artistică. 

Evenimentul nu doar pro -
movează dansul în rândul
tinerilor, ci și consoli dează
imaginea culturală a mu-
nicipiului Deva pe plan regio -
nal și național.

Intrarea este liberă, în
limita locurilor disponibile.

C.Goţa

Caut de închiriat clădire 
pretabilă   azil bătrâni.

Tel. 0753.083.333.

200 
lei

150 
lei

Ai 50 de lei reducere la ITP 
pentru autoturismul tău!

Nimic mai simplu! Prezintă talonul din ziarul Accent Media 

inspectorului de la programare şi ai o reducere de 50 de lei la ITP.

T A L O N 

Nume......................................... Prenume....................................................

Nr. Autoturism....................................Telefon............................................

Safetyautoserv Deva, Strada Depozitelor, Nr. 16. 

Programare la telefon: 0720 224 123 – 0254 224 123. 

Talon valabil până în 31 Decembrie 2025!

De acum înainte în fiecare săptămână ai 

talonul norocos în Accent Media!

Safetyautoserv 

Deva 

Compania de Presă Accent  Media vă propune o colaborare eficientă,
salvându-vă timp şi bani, pentru ca Dumneavoastră să puteţi salva idei şi
proiecte. Vă stăm la dispoziţie cu o gamă complexă de produse şi servicii de
publicitate, internet şi tipografie, la un standard ridicat!

Publicitate / Anunţuri / Articole:
• Anunțuri, articole şi advertoriale în ziarele proprii Accent Media - ediția

tipărită precum și în Cotidianul On line, în ziarele locale și în ziarele naționale 
• Reclamă şi publicitate pe panouri publicitare de toate tipurile
• Spoturi şi reclamă difuzată pe posturile locale  de radio şi TV

Tipografie / Producţie publicitară:
• Tehnoredactare / machetare / print digital
• Editură şi tipar carte, broşuri, cataloage pentru companii şi agenţii de

modă, albume de promoţie pentru absolvenţi
• Mape de prezentare 
• Flyere, cărţi de vizită, carduri persona -

lizate  
• Documente personalizate, coli cu antet -

etichete autocolant
• Documente tipizate pentru instituţii şi

companii (formulare diverse, facturi,
chitanţiere, avize)

• Autocolante, pliante, afişe, diplome,
autorizaţii, meniuri restaurante, felicitări,
invitaţii

• Bloc-notes, registre, carneţele, ecusoane
• Legătorie, agende, calendare personalizate
• Printuri de mari dimensiuni pentru panouri și reclame (autocolante,

bannere)

Important!!! Susținem mediul privat!  Accent Media este singura com-
panie din România care oferim publicitate gratuită, în mediul online și
tipărit, pentru fiecare lucrare realizată în tipografia noastră de către
orice firmă privată. Oferta este supusă unor termeni și condiții*.

Servicii şi aplicaţii web:
• Proiectare modulară şi realizare aplicaţii web şi portaluri, site de

prezentare, magazin online, site-uri instituţii şi site-uri conform proiectelor
cu fonduri europene 

• Realizare aplicaţii şi pagini Facebook destinate companiilor, instituţiilor
sau persoanelor

• Administrare, întreţinere aplicaţii web şi site-uri aflate în proprietate,
consiliere web

• Găzduire site-uri şi alte servicii server
• Rezervare şi achiziţionare domenii web

Publicitate online:
•  Publicitate pe reţelele de socializare ţintite pe localităţi, interese, grupuri

de interese (Facebook, LinkedIn)
•  Promovare site pe Google (Google Ads, SEO)

• Campanii prin newsletter şi E-mail Marketing

Vă oferim servicii complete privind
proiectele europene

- Anunțuri de început și final de proiect
- Flyere, pliante, broșuri, afișe, bannere
- Plăci temporare și permanente
- Consultanță de specialitate pe toată durata derulării

proiectelor

Alte servicii:
• Distribuţie gratuită pentru comenzile de tipografie prin reţeaua proprie 
• Consiliere marketing şi publicitate
•  Plachete gravate, plachete şi ecusoane pentru instituţii publice, birouri,

restaurante, hoteluri, pensiuni, meniuri personalizate, insigne personalizate
•  Creaţie fotografică şi video                                                             

Vă stăm la dispoziție pentru detalii suplimentare și oferte / contracte
personalizate la sediu nostru din Deva, Bdul Decebal, Bloc 5 Parter.

Informații la tel 0722.402.044, 0723.282.709.                                                                                                
Email: office@accentmedia.ro sau accentmediahd@yahoo.com 

Oferta anului 2025!

Un singur contract cu toate serviciile posibile

Deva - la cea de-a IV-a ediție a
Festivalului Național 

de Dans „Face of Dance”


