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Hunedoara va avea propﬁul
parc fotovoltaic

Hunedoara
Administratia locald din mu-
nicipiul Hunedoara incearca
sa reduca cheltuielile cu ilu-
minatul public, de la bugetul
local, accesand programe de
finantare cu ajutorul carora
sa-si construiasca propria
infrastructura de productie
pentru energia electrica.

Primdria  municipiului
Hunedoara a reusit sa ob{ina
o finantare nerambursabila
in valoare de aproximativ 4
milioane de euro pentru con-
struirea unui parc fotovoltaic
al orasului. Proiectul este
finantat integral din Fondul
pentru Modernizare ges-
tionat de Ministerul Ener-
giei, a anuntat administratia
locala.

Potrivit sursei citate, par-
cul fotovoltaic va fi amplasat
pe doua suprafete distincte,
ambele aflate In proprietatea

municipalitatii: un teren de
2,5 hectare din apropierea
haldei de zgura si o suprafata
de 2,7 hectare aflata in
apropierea Centrului de
Sprijinire a Afacerilor de pe
strada Furnalelor.

JIn ultimii ani, am tot
primit la Primarie solicitari
pentru terenuri pe care
diferite companii doreau sa-
si amenajeze parcuri foto-
voltaice. De indata ce a
aparut posibilitatea de a face
o astfel de investitie cu fon-
duri nerambursabile nu am
mai stat pe ganduri si ne-am
apucat de treaba. Am in-
tocmit proiectul, I-am depus
si am obtinut finantarea
nerambursabila. Dupa ce

parcul fotovoltaic al
Primariei va fi pus in
functiune, vom reusi sa

facem economii importante
la facturile pentru energie.

Practic, eu cred ca vom reusi
sd compensam costurile
pentru iluminatul public din
tot orasul si pentru o buna
parte din cladirile publice,
dar calculele exacte se vor
putea face doar la momentul
la care investitia se va fina-
liza iar parcul va fi
functional, pentru ca depin-
dem si de evolutia preturilor
si taxelor de pe piata en-
ergiei dar si de evolutia
legislatiei in domeniu”, a de-
clarat primarul municipiului
Hunedoara, Dan Boboutanu.

in total, parcul fotovoltaic
va avea o productie estimata
la 5400 de MWh pe an.
Primaria Hunedoara devine
astfel prosumator, energia
produsa in timpul zilei si
debitata in sistem urmand sa
fie compensatd ulterior pe
baza consumului.

Nu mai credeti
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Hunedoara - Credulitatea
oamenilor continua sa fie
exploatata fara rezerve de
catre cei care nu au scrupule.
Un exemplu recent vine din
municipiul Hunedoara, unde
o femeie a fost retinuta pentru
24 de ore de politisti, fiind
banuita de comiterea infrac-
tiunii de ingelaciune, dupa ce
ar fi incasat circa 25.000 de
euro de la o alta femeie careia
i-a promis asa-zise "ritualuri
spirituale,  dezlegari si
farmece".

"Potrivit probatoriului, fe-
meia ar fi indus In eroare o
localnica, in perioada oc-
tombrie 2024 - noiembrie
2025, sub pretextul efectuarii
unor 'ritualuri spirituale,

dezlegari si farmece’, precum
si a altor 'servicii' de natura
similari. In acest mod, femeia
ar fi obtinut aproximativ
25.000 de euro de la persoana
vatamata", a informat Inspec-

toratul de Politie Judetean
(IPJ) Hunedoara.

Pentru documentarea com-
pleta a activitatii infractionale,
politistii din cadrul Biroului de
Investigatii Criminale Hune-
doara, sub coordonarea
procurorului de caz din cadrul
Parchetului de pe langa
Judecatoria Hunedoara, au or-
ganizat o actiune in urma
careia femeia a fost prinsa in
flagrant delict si a fost retinuta
pentru 24 de ore.

De asemenea, la domiciliul
acesteia a fost efectuata o
perchezitie, fiind ridicate mai
multe bunuri si sume de bani,
ce urmeaza sa fie verificate in
cadrul anchetei.

Femeia a fost introdusa in
Centrul de Refinere si Arestare
Preventiva Deva, urmand sa fie
prezentatd Parchetului de pe
langa Judecatoria Hunedoara
cu propuneri legale privind
masurile preventive.

Deva - Un barbat de 43
de ani, din comuna Pestisu
Mic, a fost arestat preventiv
pentru 30 de zile cu scopul
de a fi predat autoritatilor ju-
diciare din Belgia, fara unde
a fost condamnat la sapte ani
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de inchisoare pentru tenta-
tiva de omor, portul si trans-
portul unei arme cu scopul
de a rani o persoana.
Potrivit Inspectoratului de
Politie Judetean (IP]) Hune-
doara, mandatul de arestare

Urmarit in
preventiva a fost emis de
Curtea de Apel Timisoara,
fiind pus In executare de
politistii din cadrul Serviciu-
lui de Investigatii Criminale
Hunedoara.

“Barbatul figureaza ca
fiind urmarit international,
conform unui mandat euro-
pean de arestare emis de
autoritatile judiciare belgie-
ne. In Belgia, el a fost con-
damnat pentru ca in
septembrie 2021, 1intr-o
incaierare, a injunghiat un alt
barbat cu un cutit pe care il
avea In autoturism”, a pre-
cizat IP] Hunedoara.

Persoana in cauza a fost

Belgia, prins in Romania

depusa in Centrul de Reti-
nere si Arestare Preventiva
Deva, urmand sa fie predat
autoritatilor belgiene in ve-
derea executdrii pedepsei
privative de libertate.

Barbatul si-a ispasit o
pedeapsa privativa in Peni-
tenciarul Deva, de unde a
fost preluat de politisti la
data liberarii pentru a fi pre-
dat autoritatilor belgiene. La
noi a avut o fapta asema-
natoare.

JIn urma activitatilor in-
vestigative si de cercetare
penala efectuate de politistii
Serviciului Investigatii Cri-
minale si cei ai Serviciului

e
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Arme, Explozivi Substante
Periculoase din cadrul L.P].
Hunedoara, cu sprijinul poli-
tistilor Directiei Operatiuni
Speciale, la data de 4 iunie
2022, in jurul orei 17.00, pe
autostrada A1, intre locali-
tagile Ilia si Deva, a fost
depistat in trafic un barbat,
in varsta de 40 de ani, cu
privire la care existau infor-
matii cd ar detine asupra sa
o arma de vanatoare si ar
intentiona sa isi ucida fosta
sotie si pe membrii familiei
acesteia, aflati intr-o comuna
de langa municipiul Hune-
doara”, informa, la acea
vreme, IP] Hunedoara.
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Un nou lot de microbuze
scolare pentru elevii

Deva - Un nou lot de mi-
crobuze electrice destinate
transportului elevilor la
scoald, in sase comune ale
judetului, va ajunge la bene-
ficiari pana la inceputul lunii
decembrie. Anuntul a fost
facut de presedintele Consi-
liului Judetean (CJ) Hune-
doara, Laurentiu Nistor, care
a semnat, In aceasta sap-
tamana, contractul cu firma
care va livra cele sase vehi-
cule ce vor ajunge In sase co-
mune hunedorene.

Achizitia este finantata
prin Planul National de Re-
dresare si Rezilientd - Com-
ponenta 15: Educatie. Prin
acest program, judetului
Hunedoara i-au fost alocate
30,1 milioane de lei, suma
destinata achizitionarii a 23
de microbuze electrice pen-
tru transportul elevilor. Mi-
crobuzele marca Mercedes
au fost predate, in luna sep-
tembrie, celor 23 de primarii
care au indeplinit criteriile
de eligibilitate.

,Economiile realizate 1n
cadrul contractului de finan-
tare ne-au permis sa achi-
zitiondam Inca sase mijloace
de transport, pe care le vom
pune la dispozitia copiilor
care fac naveta la scoala. In
baza angajamentului luat de
furnizor, cele sase microbuze
vor ajunge in judet pana la
inceputul lunii decembrie,
urmand sa fie predate de
Consiliul Judetean Hune-
doara comunelor Orastioara

de Sus, Harau, Teliucu Infe-
rior, Sdlasu de Sus, Romos si
Sarmizegetusa”, a spus pre-
sedintele C] Hunedoara.
Pentru ca microbuzele vor
ajunge In localitati care nu
dispun de fonduri suficiente
pentru intretinere si repa-
ratii, C] Hunedoara a consid-
erat necesar sa introduca in
caietul de sarcini criterii
clare care sa asigure ca
aceste vehicule vor putea fi
folosite o perioada cat mai
lunga. Astfel, a fost declarata
castigatoare oferta asocierii
care a propus o garantie
standard de functionare a
microbuzului electric de 7
ani, o garantie pentru grupul
de baterii de 40 ani si o au-
tonomie de rulaj de 484 km.
,Imi exprim speranta ca
noile microbuze electrice,
atat cele aflate deja in dota-
rea primariilor, cat si cele
care urmeaza sa ajunga in
judet, vor fi de un real folos

elevilor din comunitatile lo-
cale, oferindu-le conditii mai
bune de confort si siguranta
pe drumul spre scoala. Felicit
echipa Consiliului Judetean
Hunedoara pentru modul
profesionist in care a ges-
tionat aceasta achizitie, re-
spectand in totalitate ghidul
solicitantului pus la dispo-
zitie de Guvernul Romaniei.
Felicit, de asemenea, si aso-
cierea declarata castigatoare,
dintre cei sase participanti la
licitatie, pentru seriozitate si
pentru modul 1n care s-a
conformat cerintelor noas-
tre”, a punctat Laurentiu Nis-
tor.

in perioada urmaitoare,
Consiliul Judetean Hune-
doara are in plan achizitia
altor 10 microbuze electrice,
astfel Incat sa poata acoperi,
in cea mai mare masura,
necesitatile de transport ale
comunitatilor locale.

ACTUALITATE - 3

Restrictii
de
circulatie
in Deva

Deva - Traficul rutier va fi
restrictionat temporar 1in
municipiul Deva, deoarece in
perioada urmatoare se vor
executa lucrari de montare a
caminelor de vane pe strazile
Eroilor, Scorus, I.B. Deleanu
si  Prunilor, a informat
Primadria. Restrictiile sunt
impuse de lucrarile de
sapatura si montare a
caminelor care se deruleaza
in cadrul proiectului de ex-
tindere si reabilitare a rete-
lelor de distributie apa
potabila si canalizare In mu-
nicipiul Deva. In conformi-
tate cu informarea primita
din partea contructorului,
traficul rutier va fi restric-
tionat temporar in data de 7
noiembrie 2025, la inter-
sectia strazilor Eroilor si Co-
ziei, precizeaza autoritatea
locala.

Proiectul este unul extrem
de important pentru mo-
dernizarea infrastructurii de
apa si apa uzata din judetul
Hunedoara, municipiul Deva
fiind cuprins in graficul de
lucrari stabilit in cadrul aces-
tui program.

Ultima luna pentru depunerea proiectelor
IMM, prin Programul Tranzitie Justa

Deva - Antreprenorii din
judetul Hunedoara mai au la
dispozitie doar luna noiem-
brie pentru a depune proiecte
in cadrul apelului ,Sprijin
pentru cresterea durabila a
microintreprinderilor si crea-
rea de locuri de munca”, parte
din Interventiile care sprijina
Dezvoltarea Intreprinderilor
si a Antreprenoriatului - Pro-
gramul Tranzitie Justa (PTJ).

Este o oportunitate de fi-
nantare nerambursabild, prin
care microintreprinderile pot
obtine intre 50.000 si 300.000
de euro pentru investitii care

aduc dezvoltare, inovatie si
noilocuri de munca in judetul
Hunedoara, a informat Agen-
tia de Dezvoltare Regionala
(ADR) Vest.

Apelul este competitiv, iar
termenul limita pentru depu-
nerea proiectelor este 30 no-
iembrie 2025, ora 23:30.
Fiecare solicitant poate depune
o singura cerere de finantare in
cadrul acestui apel.

Pentru mediul de afaceri
local, Programul pune la
dispozitie peste 48 de mil-
ioane de euro, dintre care
aproape 10 milioane de euro

sunt alocati investitiilor deru-
late in ITI Valea Jiului.

Ghidul complet al solicitan-
tului si toate detaliile privind
conditiile de eligibilitate pot fi
consultate pe site-ul finan-
tatorului.

Va reamintim, Programul
Tranzitie Justa ofera sprijin
populatiei, economiei si me-
diului in zonele care au avut de
suferit de pe urma inchiderii
minelor sau rafinariilor si are
ca obiectiv principal generarea
de locuri de munca durabile si
sigure, sprijinirea unei diver-
sificari economice pe termen

lung. ADR Vest este Organism
Intermediar pentru judetul
Hunedoara, caruia ii vor reveni

525 milioane de euro prin
apelurile din cadrul progra-
mului.
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Conferinta Extraordinara a PSD
Hunedoara: reafirmarea unitatii si
sushnerea motiunii Sorin Grindeanu

aDeva, a avutloc
Conferinta
xtraordinara a

Organizatiei Judetene a
PSD Hunedoara, un eveni-
ment politic de referinta
care a reunit zeci de lideri
locali, parlamentari, pri-
mari si reprezentanti ai
organizatiilor din judet.

Scopul principal al reuniunii
afostvalidarea delegatilor pen-
tru Congresul PSD din 7 noiem-
brie 2025 si aprobarea
sustinerii pentru motiunea
depusa de presedintele interi-
mar al partidului, Sorin
Grindeanu.

Evenimentul a marcat un
moment important pentru
organizatia social-democrata
din Hunedoara, apreciata de
conducerea centrala a partidu-
lui drept una dintre cele mai
solide si performante din vestul
tarii. In cadrul conferintei,
Laurentiu Nistor, presedintele
Organizatiei Judetene a PSD, a
fost reconfirmat in functia de
vicepresedinte zonal al for-
matiunii politice, o recunoas-
tere a activitatii sale constante
siarezultatelor obtinute in plan
administrativ si politic.

Alaturi de liderii judeteni s-
au aflat si Sorin Grindeanu,
presedintele interimar al PSD si
Presedintele Camerei Depu-
tatilor; Silvia Mihalcea, deputat

PSD de Caras-Severin, Mihai
Fifor deputat PSD de Arad, pri-
marul Municipiului Hunedoara
Dan Boboutanu, primarul Mu-
nicipiului Deva, Lucian Rus,
senatorul Cristian Resmeritd,
precum si Natalia Intotero
vicepresedinte al Camerei De-
putatilor;, care a transmis un
mesaj de unitate si incredere in
forta echipei social-democrate.
In discursul siu, Laurentiu Nis-
tor a subliniat importanta valo-
rilor care definesc PSD:
unitatea, responsabilitatea si re-
spectul fata de oameni si tara.

Partidul Social Democrat a
fost, este si trebuie sa ramana
principalul garant al stabilitatii
politice, al protectiei sociale si al
dezvoltarii economice”, » sublini-
ind ca judetul Hunedoara ,a
demonstrat prin fapte ca stie sa
transforme principiile social-
democrate in rezultate concrete
pentru oameni”.

Laurentiu Nistor a vorbit, de
asemenea, despre nevoia de
continuitate in actul adminis-
trativ, dar si despre proiectele
de dezvoltare aflate in derulare
la nivelul judetului, evidentiind
colaborarea dintre adminis-
tratiile locale si Consiliul
Judetean Hunedoara. ,Vom
continua sa muncim pentru oa-
meni, sa aparam drepturile lor
si sa aratam ca in Hunedoara
politica iTnseamna respect, soli-

daritate si constructie”, a mai
afirmat acesta.

La randul sdu, Sorin
Grindeanu, presedintele interi-
mar al PSD, a transmis un mesaj
de fermitate si echilibru 1n fata
provocarilor actuale, referindu-
se si la contextul international.
Liderul social-democrat a atras
atentia asupra necesitatii ca Gu-
vernul Romaniei sa prezinte In
fata Parlamentului o strategie
clara privind siguranta natio-
nald, dupa anuntul Statelor
Unite privind redimensionarea
trupelor americane din Roma-
nia. ,Romania trebuie sa aiba o
strategie pentru a pastra nivelul
de securitate al tarii. Prim-mi-
nistrul trebuie sa vina in fata
romanilor si sa explice care este
planul de tara din aceasta
perspectivd’, a spus Sorin
Grindeanu, subliniind ca este
nevoie de transparenta si co-
municare Intre institutiile sta-
tului si cetiteni.in acelasi ton,
Sorin Grindeanu a evidentiat
rolul pe care PSD trebuie sa si-1
asume in perioada urmatoare,
acela de partid responsabil, ca-
pabil sa ofere stabilitate politica
si solutii pentru problemele so-
ciale si economice cu care se
confrunta romanii. ,, Partidul So-
cial Democrat a demonstrat de
fiecare data ca poate guverna cu
echilibru, respectand valorile
fundamentale ale societatii
romanesti’, a adaugat liderul in-
terimar.

Conferinta Extraordinara a
PSD Hunedoara s-a incheiat cu
adoptarea unei rezolutii de
sustinere a motiunii lui Sorin
Grindeanu. Totodatd, au fost
aprobate mandatele celor 79 de
delegati care vor reprezenta
organizatia judeteanad la Con-
gresul National al PSD din 7
noiembrie 2025.
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Jandarmii hunedoreni alaturi de
voluntarii Invictus Romania la
Stafeta Veteranilor - 2025

Noud jandarmi din cadrul
Detasamentului 6 Petrosani au
alergat alaturi de voluntarii In-
victus Romania pe traseul par-
curs prin municipiul Petrosani,
intr-un gest de solidaritate, res-
pectsi sustinere fata de eroii care
au servit cu onoare tara sub
drapelul tricolor.

Pe langa participarea efectiva
la activitate - din spusele purta-
torului de cuvant al Inspectorat-
ului de Jandarmi Judetean
,Decebal” Hunedoara, capitan
Murgulet Denis Luiza (foto) -
jandarmii au asigurat si masurile
de ordine publica pe Intreg par-
cursul desfasurarii evenimentu-
lui, contribuind la buna
desfasurare a acestuia si la pro-
tejarea participantilor.

Tronsonul albastru al stafetei
a strabatut judetul Hunedoara,
evenimentul incheindu-se la
Carei, judetul Satu-Mare, pe data
de 25 octombrie, de ,Ziua Ar-
matei Romane”, printr-un mo-
ment solemn de recunostinta
pentru eroii care au luptat pen-
tru libertate.

Ajunsa la editia a Xll-a,
,Stafeta Veteranilor” a facut
parte din seria de activitati orga-
nizate sub egida Invictus Roma-
nia, siaavut ca scop promovarea
valorilor nationale, recunostinta
fata de cei care au servit tara si
incurajarea solidaritatii intre
generatiile de militari si civili.

Prin participarea la aceasta
actiune simbolica, jandarmii s-
au aldturat celor care isi aratd in
fiecare an respectul si recu-
nostinta fata de veterani si fata
de eroii care si-au sacrificat viata
pentru tara si pentru libertate.

Au consemnat Ioan Vlad si
Georgeta-lleana Cizmas

»Clipa, stai,...”

Recent, cu sprijinul Uniu-
nii Ziaristilor Profesionisti
din Romadnia (presedinte
Dan Constantin) si al ziarului
Accent Media (director, neo-
bositul jurnalist, Cornel Poe-
nar) membrii cercului de
creatie literara ,Speranta”
(elevi ai Scolii Gimnaziale Nr.
2 Hunedoara - director prof.
Lucaciu Anca Maria) au avut
prilejul sa asiste la prezen-
tarea cirtii ,CLIPA, STAI..”,
semnata de profesorul pen-
sionar Virgil-Gilu ZAVOIANU.

- 0 carte scrisa sub semnul
talentului, la varsta senioratului

El este unul dintre intelectu-
alii de marca ai satului
Cincis-Cerna.

Prezentarea cartii a fost
facuta de Ilie Dumitru.

in cuvantul siu, autorul,
cu emotii firesti, a punctat
momentele de bucurie si
trairile sufletesti create de
jocurile copilariei, frumuse-
tea locurilor natale, mireas-
ma noptilor cu stralucirea
stelelor, amintind 1n acelasi
timp de perioada studiilor si
alocurilor de munca unde si-

a desfasurat activitatea, dar
si rolul 1n viata lui, a familiei
si a credintei In Dumnezeu.
De apreciat sunt poeziile si
epigramele creatie proprie.

Cum ambii parinti se afla
1n lumea stelelor, a dorit sa
ofere cititorilor o clipa din
viata sa cu dovezi ale desti-
nului Intr-o lume cu surprize,
sperante si incertitudini.

Pe marginea cartii au mai
vorbit prof. Georgeta-Ileana
Cizmas si Gelu Borza.

Ioan Vlad
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Nistor: Nu am cerut mineriade,
am cerut respect!

Deva - O fraza rostita de
presedintele Consiliului Jude-
tean Hunedoara, Laurentiu
Nistor, la Conferinta
judeteana a PSD Hunedoara a
derajat pe unii dintre
oponentii politici ai acestuia,
chiar daca acestia cunosc fap-
tul ca masurile de austeritate
adoptate de Guvern lovesc 1n
dezvoltarea localitatilor con-
duse de toti primarii, nu doar
a celor care au in frunte alesi
social-democrati.

in acest context, liderul
PSD Hunedoara, a venit cu o
serie de precizari pe care le
publicam in randurile urma-
toare.

»Am vazut ca o fraza spusa
intr-un moment de revolta
sincera a fost Intoarsda pe
toate partile. Am spus ca ,voi
chema minerii si primarii”

daca e nevoie sa ne aparam
judetul. Unii au inteles corect,

PARTIDUL SOCIAL DEMOCRAT

HUNEDOARA

) el

altii au vazut altceva.
Vreau sa lamuresc un

lucru: nu e vorba de mineri-
ade, ci de demnitate.

Daca spui ,miner” in Ro-
mania, unii cred ca imediat
pleaca autobuzele si trenurile
de la Petrosani. E un cuvant
care apasa pe istoria noastra:
unii il aud si se gandesc la
forta, altii la bate. Eu m-am
gandit la oameni. La cei care
au coborat si Inca mai
coboarad in ming, care si-au
sacrificat sandtatea pentru ca
tara sa aiba energie.

Cand spun ,miner”, ma
gandesc la oamenii care au
tinut Valea Jiului pe umeri, la
oamenii care coborau in in-
tuneric ca sa avem lumina. Nu
la bate si autobuze, ci la
munca, onoare si curaj.

Romania de azi nu mai e
Romania anilor '90. Eu nu

chem pe nimeni la scandal, eu
cer respect. Dar nu pot sa tac
atunci cand cineva isi bate joc
de munca hunedorenilor. Da,
am spus lucrurile apasat, asa
vorbim noi, hunedorenii,
cand ne doare nedreptateal

Am spus-o si o spun din
nou: minerii si primarii au
dreptul sa fie auziti. Prim-
ministrul Ilie Bolojan trebuie
sa-i asculte! De aceea m-am
adresat in repetate randuri,
public si oficial, Guvernului
Romaniei, pentru a cere re-
zolvarea problemelor cu care
se confruntd judetul nostru.

Nu am cerut mineriade,
am cerut respect!

Si respect voi cere in con-
tinuare!”, conchide prese-
dintele Consiliului Judetean
Hunedoara, Laurentiu Nistor.

Fostul international Gica Popescu
investitor la GP Hunedoara

Hunedoara - Fostul inter-
national Gica Popescu si-a
pus amprenta pe noul com-
plex comercial din municipiul
Hunedoara GP Plaza, o in-
vestitie care depaseste 7 mili-
oane de euro si este realizata
de compania detinuta de
acest performer al fotbalului
romanesc.

Complexul a permis crea-
rea a circa 150 de locuri de
munca, are o suprafata totala
de 21.423 mp, cu o arie
construitd de 6.224 mp.

,Sunt bucuros ca am luat
decizia de a investi, aici, la
Hunedoara, In urma unei
discutii pe care am avut-o cu
primarul municipiului, dom-
nul Dan Boboutanu. De fapt,
dumnealui este principalul
,vinovat” pentru cd am decis
sa facem aceasta investitie

aici. De fiecare datd cand am
ajuns la Hunedoara am fost
primit cu cdldura de toata
lumea si in momentul 1n care
vezi 0 asemenea abordare din
partea oamenilor locului, si
aici ma refer atat la admi-
nistratia localg, cat si la sim-
plii cetateni, nu poti decat sa
te bucuri, iti da sentimentul
ca ai luat o hotarare inte-
leapta si un lucru bun, in-
vestind in aceasta zona.

Un alt lucru pentru care
sunt extrem de fericit e cd am
reusit sa deschidem in mai
putin de sase luni de la
primele lucrari. Chiar vor-
beam, recent, cu repre-
zentantii firmelor care sunt
prezente aici $i mi-au spus c3,
la inceput, au zambit cand au
auzit care e termenul la care
vrem sd inauguram proiectul

——

nostru, pentru cd nu au
crezut ca e posibil. Tin multla
disciplina, la respectarea ter-
menelor si ma bucur ca toata
lumea a ramas impresionata
de viteza cu care ne-am
miscat si ca, pana la urma, ne-
am tinut de promisiune -
lucru de baza In mediul afa-
cerilor, si nu numai!”, a de-
clarat Gica Popescu.
Investitia inaugurata are
un impact pozitiv mult mai
important decat pare la
prima vedere: “In primul
rand, aceasta investitie in-
seamna venituri care comple-
teaza bugetul local. il felicit,
cu sinceritatea omului de
rand, nu a politicianului, pe
domnul Gica Popescu pentru
faptul ca a ales Hunedoara
pentru aceasta investifie
importanta din portofoliul
sau de antreprenor. Dincolo
de suma investitd, vorbim si
de o reconfigurare a zonei in
care ne aflam, ne aducem am-

inte cu totii cum aratau
cladirile care fusesera aici, nu
mai vorbesc de faptul ca
avem o continuitate in
aceasti zond. In discutiile
repetate pe care le-am avut in
incercarea de a-1 convinge sa
investeasca la Hunedoara, i-
am spus domnului Gica
Popescu ce inseamna Castelul
Corvinilor si faptul c3, anual,
prin aceastd zona trec sute de
mii de oameni care viziteaza
acest important obiectiv tur-
istic. Astfel ca vorbim de un
vad foarte bun pentru orice
antreprenor care vrea sa
investeasca la Hunedoara! Nu
in ultimul rand, chiar as vrea

— i 7ol E |
sa 1i indemn pe hunedoreni
sa isi faca cumparaturile aici,
in orasul nostru, doar asa
vom Incuraja astfel de afaceri
sa apara In zona noastra si ne
vom asigura ca susfinem
economia locald”, a spus pri-
marul Dan Boboutanu.

Noul complex comercial a
fostridicat pe b-dul Traian nr.
9 in Hunedoara, intr-o zona
ocupatd pana nu demult de o
fosta fabrica de tricotaje si
incaltaminte care si-a incetat
activitatea 1n urma cu
aproape 20 de ani, cladirea
incepand sa se degradeze viz-
ibil mai ales in ultimul dece-
niu.

Asociatia SPORT CLUB MUNICIPAL Deva, avand CUI 18500416 anunta
ca incepand cu data de 12 noiembrie 2025 va desfasura activitati princi-
pale din cadrul proiectului numarul 25-77899 PDV cu titlul “ SI NOI
FACEM SPORT ,, editia 2025, derulat in parteneriat cu Primaria Municipiu-
lui Deva. Proiectul este finantat din fondurile nerambursabile de catre
autoritatea locala in baza in baza Legii 350/2006.



6 - SPORT

Accent (=[x

Futsal Autobergamo
a castigat derby-ul
- cu West Deva

LBl TEl [

PRIMARIA $1
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ele doua echipe ri-
Cvale ale municipiului

Deva, Autobergamo
si ACS West, s-au intalnit
luni intr-o partida contand
pentru etapa a 7-a a Ligii 1
Futsal Casa Pariurilor.

Ultimul joc dintre cele

doua formatii a fost In 2023,
in etapa a X-a, cand Auto-
bergamo, care a purtat in acel
sezon titulatura de CSM Deva
si avea sprijinul autoritatilor
locale, s-a impus cu scorul de
5-1. Era al doilea succes al
celor de la CSM 1n acel sezon,
dupa un clar 10-0 in runda
inaugurala.

Acum revenita pe prima
scend a fotbalului de sala
romanesc, echipa Autoberg-
amo Deva pregatita de
Valentin Ilas si Adrian Mot a
reusit sa obtond o victorie

muncita care o mentine pe
locul 3 1n Liga 1 Futsal Casa
Pariurilor.

Intalnirea de la Sala Spor-
turilor la care au asistat peste
800 de spectatori a fost
spectaculoasd, cu multe go-
luri, cu rasturnari de scor, cu
tensiune si chiar dramatism.
Autobergamo Deva s-a impus
cu 9-5, iar sarbul Stojan Milo-
vac, cu patru goluri marcate,
a fost cel mai bun jucator al
acestei formatii.

ACS West Deva, desi a
reusit la un moment dat sa
conduca pe tabelda sau sa
egaleze la 5-5 1n partea
secunda a jocului nu a ges-
tionat situatia si a pierdut.

Au marcat: pentru Auto-
bergamo Pereira Da Silva
(minutele 2, 7, 21), llas (18),
Milovac (20, 30, 37, 40), An-
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drade De Almeida (37)
pentru West Deva Fl. Matei
(minutele 7, 22), Mihai Leana
(11), Lucas Salustiano (14),
Liviu Herci (23)

Autobergamo: Daniel
Gurin - Bogdan Covaci,
Valentin Ilas, Pereira Da Silva,
Stojan Milovac; Darius Savu,
Andrade De Almeida Joao
Lucas, Denis Boldor, Alexan-
dru Budai, Sebastian Sandu,
Adrian Rotariu, Denis Casian,
Alexandru Istoc Antrenor;
Valentin Ilas

ACS West: Andrei Dinicuta
- Alexandru Dobos, Mihai
Leana, Mario Bacrau, Iulian
Tecsi; Bogdan Costica, Darius
Pusca, Caique Oliveira, Liviu
Herci, Lucas Salustiano, Cris-
tian Matei, Florin Matei, Bog-
dan Hordea; Antrenor:
Gabriel Constantin.

Lupte libere

LPS Cetate Deva pe locul trei la turneul
international de la Lugoj

este 200 de tineri
P luptatori legitimati

la 16 cluburi din
tara si din Republica
Moldova au participat re-
cent la un puternic
turneu international de
lupte libere, “Memorialul
George Luca si Emil
Vanea”,desfasurat la
Sala Sporturilor din
municipiul Lugoj.

LPS Cetate Deva, a parti-
cipat la turneu cu 20 de
luptari, pregatiti de profe-
sorii Suraj Moravan, Cosmin
Vacarasu si Oliver Spaniol iar

in urma deruldrii acstei
competitii sportivii deveni
au cucerit 15 medalii si au
mai avut alte 5 prezente in
recalificarile pentru locul al
treilea.

David Negrild si Maximi-
lian Petruse, care au castigat
finalele de la categoriile la
care au participat iar pe locul
secund al podiumului de
premiere s-au situat Natalia
Varga, Yanis Pagu si Raul
Endsoaie. Pe pozitia a treia
au urcat Miriam Moldovan,
Cristian Bezercu, Robert
Panta, David Gigea, Dragos
Vesa, Alexandru Buturean,
David Morosceag, Albert
Dordea, Paul Enache si David
Lugojan.

Au incheiat aceste intre-
ceri foarte aproape de
podium, pe pozitia a cincea
Ionut Moise, Marius Badis-
tru, Albert Bolinger, Sebas-
tian Palamariu si Matei
Lugojan iar in clasamentul
general intocmit la nivelul
cluburilor ,In urma acestor
rezultate, LPS Cetate Deva a
ocupat locul trei.
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Fotbal
Programul la final
de saptamana

Formatia ACS FC Corvinul Hunedoara 1921 conduce in
clasamentul Liga 2 Casa Pariurilor avand un total de 32 de puncte
cu sapte mai multe decat uraritoarea sa, FC Bihor Oradea.

Sambata 8 Noiembrie etapa 13. Ora 11.00

CS Dinamo Bucuresti - AFC Metalul Buzau

CSM Resita - CS Concordia Chiajna

FC Bihor Oradea - CS Tunari

ACS Sepsi OSK Sfantu Gheorghe - CSM Slatina

CSC 1599 Selimbar - CS Gloria Bistrita

CSM Olimpia Satu Mare -ACS FC Bacau

CSC Dumbravita - ACSM Ceahlaul Piatra Neamt

AFC C-lung - Muscel - Steaua Bucuresti

Corvinul Hunedoara 1921 SC FC Voluntari SA se joaca de la
ora 12.00

Luni 10 Noiembrie 2025 ora 19.30

AFC ASA Tg.Mures -ACSM Politehnica lasi
Marti 11 Noiembrie 2025 ora 19.30
AFC Chindia Targoviste - CS Afumati

In Liga 3 de fotbal s-a ajuns la finalului turului sezonului reg-
ular. Dupd 11 etape doud dintre cele trei divizionare din judetul
nostru ocupa pozitii de play-off. In seria 6 Jiul Petrosani(23 de
puncte) este fara infrangere si ocupa locul secund iar Minerul
Lupeni se afld pe locul patru(17 puncte). Liderul seriei este SCM
Ramnicu Valcea cu 27 de puncte.

Vineri 7 Noiembrie etapa 12 ora 14.00

SCM Ramnicu Valcea - CSM Jiul Petrosani
Inter Stars Sibiu 2020 - Muscelul Aro C-lung
CSM Targu-Jiu - ACS Unirea Bascov se joaca de la ora 18.00

Sambata 8 Noiembrie, ora 14.00

ACS Minerul Lupeni - ACS Medias 2022
CS Vulturii Farcasesti - AS FC Pausesti-Otasau
ACS Viitorul Daesti - CS Gilortul Tg. Carbunesti

In seria 7, Unirea DMO rimane pe penultima pozitie in clasa-
ment cu doar 7 puncte , liderul clasamentului in aceasta serie
fiind formatiaCSM Unirea Alba Iulia urmata de Stiinta Poli
Timisoara ,ambele cu 25 de puncte fiecare.

Vineri 7 Noiembrie, ora 14.00

ACS Viitorul Arad - ACS Progresul Pecica
CS Universitar din Alba Iulia - CS Timisul Sag

Sambata 8 Noiembrie, ora 14.00

CS Metalurgistul Cugir - CSM Unirea Alba Iulia
CSC Ghiroda si Giarmata Vii - ACS Unirea DMO
Stiinta Poli Timisoara - CSL Hidro Mecanica Sugag
CS Unirea Santana - ACS CIL Blaj

Liga aIV-a Campionatul judetean

Liderul clasamentului, formatia CSM Deva s-a impus nu foarte
usor pe Stadionul Cetate din Deva cu scorul de 2-1 in fata
formatiei ACS Minerul Uricani, Intr-un meci contand pentru
etapa a 10-a a Ligii 4 - Hunedoara prin golurile marcate de
Bacrau si Ciucurescu (din penalty). Devenii se mentin la mare
distanta fata de echipa situata pe locul secund si se pregatesc
pentru ultimul meci al turului ,o deplasare dificila pe terenul
formatiei CSM Aurul Brad.
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Campionatul national de gimnastica artistica

ala Sporturilor din
SDeva a gazduit, in pe-

rioada 29 octombrie
- 1 noiembrie, Campio-
natele Nationale Indivi-
duale de gimnastica
artistica pentru ju-
nioarele de la categoriile
IIL, Il si I cu o participare
peste asteptari, 143 de
sportive legitimate la 27
de cluburile din tara fiind
prezente la aceste intre-
ceri.

Competitia a fost si un im-
portant criteriu de selectie
pentru alcatuirea loturilor cu
care Romania va participa la
Campionatele Balcanice pen-
tru juniori din Croatia si la
mijlocul lunii noiembrie, la
Campionatele Mondiale indi-
viduale pentru juniori de la
Manila, Filipine.

Clubul LPS Cetate Deva a
participatla nationalele de la
Sala Sporturilor cu 21 de
gimnaste , inscrise la toate
categoriile din program iar la
finalul acestui concurs, gim-
nastele de la clubul devean
au cucerit 30 de medalii . Cu-
mulind acest rezultat cu cele
inregistrate la celelate doua
etape din cadrul campiona-
tului, LPS Cetate Deva a tota-
lizat cel mai mare punctaj si
a cucerit pentru a doua oara

Accent(i/zik

Gimnastica

de la Deva, o reusitd totald

consecutiv trofeul Maria
Simionescu.

Revenind la competitia
desfasurata la Sala Spor-
turilor din Deva mentionam
cd gimnastele de la LPS
Cetate au cucerit 8 medalii
de aur, 13 de argint si 9 de
bronz. La junioare III, nivel 7
competitional Antonia Maria
Luca, a castigat titlul de
campioand nationald la indi-
vidual compus si in finalele
pe aparate, ea a cucerit alte
doua titluri nationale, la
barna si la sol si a fost me-
daliata cu bronz la paralele
La acceasi categorie si nivel,
Sofia Maria Muntean s-a
clasat pe locul 15.

La nivelul 6 de la ju-
nioarele III, LPS Cetate Deva
a fost reprezentata de 4 gim-
naste iar la individual com-
pus Polina Venedytkova s-a
clasat pe locul secund, cu o
medalie de argint in pal-
mares de acum. Sofia Maria
Gura s-a situat pe locul 8,,
Beatrice Stan pe 12 iar An-
tonia Maria Mititelu pe locul
18. Calificata in toate cele
patru finale pe aparate
Polina Venedytkova a, cu-
cerit medalia de aur la barna
si una de argint la paralele.
Sofia Maria Gura,a cucerit
medalia de bronz la sol, ea
mai fiind a patra la barna, pe
aceeasi pozitie incheind si
Antonia Maria Mititelu la
paralele.

La junioare II, nivel 5, in
concursul de la individual
compus Ema Golopenta a de-
venit vicecampioana natio-
nald, cucerind si medalia de
argint, iar colegele ei au
reprezentat bine culorile
clubului in finalele pe apa-
rate, la paralele. Timeea
Maria Nicula si Daria Ga-
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briela Iancu au cucerit, am-
bele, medalia de argint la
aceasta final3, iar Sofia Victo-
ria Balint a fost a patra. Ema
Golopenta si-a mai addugat
in palmares un titlu de
vicecampioana nationala la
sol.

Catalina Sophia Ciocade
(foto mic, cu antrenoarea) a
incheiat concursul pe locul
secund si a cucerit medalia
de argint la individual com-
pus in competitia junioarelor
II nivel 4. Colega ei Dalia
Madalina Dinca a finalizat
concursul pe locul 4, Ecate-
rina Maria Caldararu pe 5,
Marisa Elena Hutupasu pe 7
si Maria Giulia Cismaru pe 9.
In finala de la paralele podiu-
mul a fost ocupat In totalitate
de gimnastele de la LPS
Cetate Deva situate In or-
dinea: Catalina Sophia Cio-
cade, Ecaterina Maria
Caldararu si Dalia Madalina
Dinca, In vreme ce Marisa
Elena Hutupasu a fost pe 5 si

Maria Giulia Cismaru pe 6.
Catalina Sophia Ciocade a de-
venit campioana nationala si
la barng, finala in care Ecate-
rina Maria Caldararu a cu-
cerit medalia de bronz. In
finala de la sol Catalina
Sophia Ciocade a cucerit
medalia de argint iar Ecate-
rina Maria Caldararu pe cea
de bronz, finala in care Dalia
Madalina Dinca a fost pe 4,
iar Maria Giulia Cismaru pe
8, Catdlina Sophia Ciocade
cucerind argintul si Ecaterina
Maria Cildiraru bronzul. in
finala de la sarituri, Ecaterina
Maria Caldararu a fost a
doua, iar Catalina Sophia Cio-
cade a treia, iar Maria Giulia
Cismaru pe locul 7.
Concursul de la categoria
junioare I nivelul 3 a adus
pentru LPS Cetate o medalie
de argint la individual prin
Stefania Petra Ioana Boboc,
Delia Ela Jitea, a fost a patra
si Ruxandra Elena Tudor, a
opta. In finala de la sol

Stefania Petra Ioana Boboc si
Deila Ela Jitea s-au clasat pe
primele doua locuri , in
aceastd ordine, iar Ruxandra
Elena Tudor a fost pelocul 7.
La sarituri s-a impus Delia
Ela Jitea, care a mai cucerit
doua medalii, un argint la
barna si bronz la paralele, in
ambele finale Stefania Perta
Ioana Boboc fiind pe 4. La
nivelul 2 Alexandra Maria
Curca-Dragan, a fost
prezenta in toate finalele pe
aparate unde a cucerit doua
medalii de bronz, una la
barna si una la sarituri, In
vreme ce la paralele a fost pe
4 silasol pe 7.

Mentionam ca gimnastele
de la LPS Cetate Deva sunt
antrenate de profesorii Lil-
iana Cosma, Ana Maria
Ocolisan, Olivian Guga, Lu-
cian Sandu, Simona Bucu-
reasa, Adela Popa si Ramona
Micu, cu sprijinul coregrafei
Silvia Baritchi Gradea.

Karate

Sportivii din judet, medaliati
la Campionatul European

a Szczecin, in Polo-
Lnia, a avut loc Cam-
pionatul European
de karate IKU, la care au
participat circa 1.200 de
sportivi din 20 de tari.
Printre tarile participante
s-a numadrat si Romania, din
lotul tarii noastre facand parte
si sportivi hunedoreni, care au
avut evolutii foarte bune. Ast-
fel, lonut Vesa, de la CFR Sime-

ria, a devenit campion euro-
pean la kumite -80 kg la se-
niori, iar colegul sdu de club,
Nicolae Ungureanu, a obtinut
medalia de bronz la kata
cadeti. Campion european a
devenit si juniorul II Marco
Luchian, de la CSM Dacia
Orastie, la kumite -80, colega
sa de club, Ingrid Mititelu, a
fost dubla medaliat3, la ju-
nioare I, cu bronz la kumite in-

dividual la +60 kg si cu argint
in proba similara pe echipe,
iar Antonia Nechita, juniora II,
a fost a treia la kumite -55 kg.
De asemenea o medalie de
bronz a cucerit si David Pur-
cariu, de la Dacicus Orastie, la
kumite minicadeti la -60 kg.

Karateka hunedoreni pre-
zenti in Polonia sunt antrenati
de Ion Hritcu si Nicolae
Iordachescu.
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8 noiembrie, Biserica
praznuieste Soborul
Sfintilor Arhangheli Mihail

si Gavriil, impreuna cu
toate cetele ceresti si
puterile celor fara de trup.
Sfintii Arhangheli Mihail si
Gavril sunt cunoscuti
drept conducatorii cetelor
de ingeri si calauzele su-
fletelor spre Rai.
Sarbatoarea se mai
numeste si de”Vara
Arhanghelilor”.

In fiecare an, la data de

Cifra 8 - semnul
desavarsirii

Poarta cu sine simbolul
vietii vesnice, al infinitului si
al desavarsirii, iar luna
noiembrie, socotita a noua de
la Creatie, aminteste de cele
noua cete Ingeresti care
slavesc neincetat pe Dum-
nezeu.

e Prin cuvantul “arhan-
ghel” intelegem "mai mare
peste ingeri" sau "cel dintai
dintre ingeri. “Inger” inseam-
na vestitor, pentru ca, ei
vestesc pe pamant si fac
cunoscuta oamenilor voia lui
Dumnezeu.

Despre ingeri
Potrivit Invataturii Bise-

MHIL

ricii, Ingerii sunt ,,duhuri slu-
jitoare” (Evrei 1,14) - fiinte
fara trupuri, create de Dum-
nezeu pentru a implini voia
Sa. Ei sunt mesagerii divini,
dar si ocrotitorii oamenilor,
calauzindu-ne din leagan
pana la viata vesnica. Con-
siderati prieteni si pazitori ai
sufletelor noastre, ingerii ne
indruma spre credinta si spre
»Cerul nou si pamantul nou”
promis de Dumnezeu.

Sfantul Arhanghel
Mihail

Considerat de credinciosi
drept aparatorul legii divine
si conducatorul ostirilor
ceresti, Sfantul Arhanghel Mi-
hail ocupa un loc de cinste in
traditia crestina. Numele sau,
provenit din limba ebraica -
,Mika’el” se traduce prin ex-
presia: ,Cine este ca Dum-
nezeu” sau ,Puterea lui
Dumnezeu”. Poarta sabie de
foc si are menirea de a pazi
legea lui Dumnezeu si de a
birui puterea vrdjmasilor.
Traditia crestind povesteste
ca, atunci cand Lucifer s-a
ridicat impotriva lui Dum-
nezeu si o parte dintre ingeri
i s-au alaturat, Mihail a rostit
cu putere cuvintele: ,Sa luam

Stintii Arhangheli Mihail si Gavril
oF (IR,

aminte!” - un strigdt care a
oprit caderea celorlalti Ingeri,
aducand pace si ordine in
ceruri. De atunci, Arhanghelul
este vazut drept simbolul
ascultarii si al biruintei
binelui asupra raului. Despre
Mihail se spune ca s-a certat
cu diavolul in pustiul Arabiei
pentru trupul lui Moise,
zicand: Certe-te pe tine Dom-
nul! (Iuda 1, 9). De asemenea,
el a insotit poporul ales din
Egipt iIn Pamantul Fagadu-
intei. A adus cele zece pedep-
se peste poporul cel impietrit
al lui Faraon si s-a ardtat
pazitorul ostilor lui Isus Navi,
caruia i-a zis: Eu sint Voievo-
dul ostilor Domnului si acum
am venit (Iosua 5, 14).

o In iconografie, Mihail
este reprezentat purtand o
sabie de foc, simbol al
dreptatii si al biruintei asupra
raului

Sfantul Arhanghel
Gavriil

Vestitorul bucuriei, Sf. Ar-
hanghel Gavriile, actioneaza
in multe situatii Impreuna cu
arhanghelul Mihail, contri-
buind la mantuirea si binele
neamului omenesc. El a vestit
Sfintei Fecioare Maria taina

oF. (IHR.
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intruparii Domnului, iar pa-
rintilor ei, loachim si Ana,
zamislirea Maicii Domnului. A
vestit in templu Sfantului Za-
haria ca sotia lui va naste, la
batranete, pe Sfantul loan
Botezatorul. De asemenea, a
adus vestea Nasterii lui Hris-
tos pastorilor din Betleem si
i-a calauzit pe losif si pe
Prunc in Egipt, asigurandu-le
protectia. Ocroteste fecioa-
rele, mamele, pazeste pruncii,
duce rugdciunile cele fierbinti
la Dumnezeu si aduce Tnapoi
implinirea cererilor. El ajuta
la fnmultirea si mantuirea
neamului omenesc.

e In limba ebraica Gavriil
inseamna "barbat-Dumne-
zeu" si este arhanghelul bu-
nelor vestiri de bucurie. Nu
mai poarta sabie de foc, ci
crin de neintinata bucurie.

Traditii, credinte si
obiceiuri

e Potrivit traditiei, Intre
ziua Sfintilor Mihail si Gavriil
si Craciun trebuie sa se abata
peste lume ,vara iernii”,
cateva zile calde si lumi-
noase, daruite de Dumnezeu,
ca semn al binecuvantarii
sale, numite si ,Vara Arhan-
ghelilor.
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CAVRIL

La multi ani tuturor
celor ce poartd numele
Sfintilor Arhangheli

Mihail si Gavriil!

. I

o In sambita dinaintea
sarbatorii Arhanghelilor Mi-
hail si Gavril se dau pomeni
de sufletul mortilor, se aprind
lumanari, ziua numindu-se
"Mosii de Arhangheli”.

o In popor, sfintii arhan-
gheli sunt perceputi, ca fiinte
divine, care vegheaza si
ocrotesc oamenii.

e Traditia ne spune ca
Arhanghelul Mihail poartsd,
uneori, cheile Raiului si lupta
impotriva diavolilor. De
asemenea, el sta la capul bol-
navilor, cadnd le este dat sa
moara si la picioare, daca le
este sortit sa mai traiasca.

e Munca in aceasta zi este
considerata a fi un semn de
sfidare a puterii divine. Iar; cel
care Incalcd aceasta traditie,
se va chinui mult in ceasul
mortii sale

*okk

Sarbatoarea Sfintilor Ar-
hangheli Mihail si Gavriil este
o chemare la credinta, am-
intindu-ne ca lumea vazuta si
cea nevazuta sunt unite in
aceeasi lucrare a binelui si a
mantuirii, Ingerii  fiind
purtatorii acestei legaturi.

Cornelia Holinschi
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ructe preferate de zei,
Fcu un gust dulce-

acrisor si o aroma
greu de descifrat, gutuile
sunt cunoscute, inca din
vechime drept ,fructele de
aur ale toamnei”. Coapte
sub razele blande ale
soarelui de octombrie,
aceste minuni galben-aurii
imbina gustul lor incon-
fundabil cu o multime de
beneficii pentru sanatate.
Ele pot fi consumate
proaspete, coapte, uscate
sau fierte - fara sa-si pierda
proprietatile nutritive.

In mitologia greaca

Gutuia era asociata cu
Afrodita, zeita frumusetii si a
dragostei, aceste fructe avand
un rol important in ceremoni-
ile de nunta. In unele locuri s-
a pastrat si astazi acest obicei,
gutuia proaspata sau
preparata fiind oferita mire-
sei, ca semn al iubirii sincere
si fertilitatii. Totodatd, gutuile
erau folosite ca antidot Im-
potriva otravurilor.

e Romanii le considerau
fructe sacre, crezand ca aces-
tea pot prelungi viata si
mentine iubirea si loialitatea
intre parteneri.

e Popoarele arabe le nu-
meau fructele fertilitatii si
tineretii.

¢ Medicii din centrul si sud-
estul Asiei, la fel ca si vinde-
catorii  nostri  populari,
foloseau gutuile la prepararea
diferitelor retete pentru
tratarea bolilor digestive si ale
pielii.
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In zilele noastre

Adevarate izvoare datatoa-
re de sanatate, gutuile sunt
utilizate astdzi in medicina
naturista, industria farma-
ceuticd, cosmeticd, dar si in
diferite preparate culinare. Si,
nu in ultimul rand, gutuile ne
decoreaza casele, oferindu-le
un plus de lumina prin auriul
si parfumul lor.

Calitati terapeutice

Trecute adesea cu vederea
in fata merelor si perelor, gu-
tuile, aceste fructe parfumate,
cu o texturad ferma si aroma
delicata, ascund o adevarata
comoara de vitamine, mi-
nerale si antioxidanti. De
aceea, nutritionistii si tera-
peutii recomandd consumul
gutuilor mai ales in sezonul
rece, cand organismul are
nevoie de un plus de protectie
impotriva virozelor si infec-
tiilor respiratorii.

Cu un continut ridicat de
apa, zaharuri si vitamine, gu-
tuile amelioreaza sau trateaza
o multime de afectiuni. Aceste
adevdrate minuni ale toam-
nei, fortifica si revitalizeaza
organismul, ajuta la reducerea
nivelului de colesterol rau, iar
potasiu din continutul lor
previne bolile de inim3,
reusind astfel sa men{ina o
tensiune optima.

Terapii naturiste

De la gutui sunt folosite
fructele, saimburii, dar si frun-

zele, toate acestea avand un
rol important in ameliorarea
sau tratare unor afectiuni.

Infuzia din frunze de
gutui

Este la Indemana oricui si,
potrivit terapeutilor, ajuta la
normalizarea nivelului de
zahar in sange. Se prepara
dintr-o lingura de frunze
maruntite la o cana de apa
clocotita. Dupa ce se raceste,
solutia se filtreaza si se
administreaza portionat, de
trei ori pe zi.

e Un astfel de preparat
ajuta la normalizarea nivelu-
lui de zahar in sange. Este,
totodatd, un remediu des
folosit pentru calmarea tusei
convulsive, chiar si in situa-
tiile grave. Si-a dovedit utili-
tatea si in crizele de astm

e Frunzele de gutui, care
contin substante active, cu
actiune vasodilatatoare, ajuta
sila scaderea presiunii arteri-
ale. Pot fi utilizate si sub forma
de macerat sau tinctura.

Ceaiul din simburi
de gutui

Este un remediu traditio-
nal, cu proprietati emoliente
si calmante pentru gat si caile
respiratorii. Se poate prepara
din cativa samburi de gutui,
care se fierb in apa, timp de
10-15 minute. Dupa racire,
lichidul se strecoara, din care
se consuma doua-trei cani pe
zi. Pentru gargard, lichidul se
foloseste caldut.

e Samburii cruzi de gutui
nu trebuie mestecati sau
consumati in cantitati mari in-
trucat contin o substanta
daunatoare organismului.

Ceaiul din gutui
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de convalescentd. Se obtine
doar din fructele bine coapte
si se consumda cu 30 de
minute inaintea meselor.

Compotul
de gutui

Apreciat pentru savoare si
calitatile 1lui revigorante,
ceaiul de gutui contine multi-
ple elemente nutritive esen-
tiale organismului. Pentru
prepararea lui, fructele se taie
felii si se pun la fiert Intr-un
litru de apa pentru 10-15
minute. Dupa fierbere, lichi-
dul obtinut se lasda sa stea
aproximativ 15 minute ina-
inte de consum. Pentru un
plus de gust si efect benefic
asupra gatului, se poate
adduga miere.

e In caz de riceal3, o ceasca
de ceai din gutui amestecat cu
miere, poate face minuni.

e Cu un continut ridicat de
fibre si taninuri, ceaiul de
gutui poate ajuta si la reduc-
erea balonarii, a indigestiei,
favorizand totodata sistemul
digestiv, la scaderea tensiunii
arteriale, prevenind afectiu-
nile cardiovasculare, spun
cercetatorii.

e Consumat in exces, un
astfel de ceai poate avea si
efecte secundare, cum ar fi
dureri abdominale sau diaree.

Pentru stimularea
functiilor hepatice

Un efect aparte are si sucul
de gutui, care fortifica orga-
nismul mai ales in perioadele

Ajutad la eliminarea cram-
pelor intestinale, constipatiei
sau durerilor provocate de
ulcer, fiind totodata si un bun
pansament pentru stomac.

e Piureul de gutui, care se
poate obtine din doua gutui
fierte, este, de asemenea, un
bun protector hepatic, spun
cercetatorii.

Cojile de gutui

Sunt folosite In cosmetica,
impotriva ridurilor. Acestea se
lasd la macerat timp de 15
zile, In putin alcool. Maceratul
obtinut se foloseste ca lotiune
cosmetici. In cazul tenului
gras, este foarte util si sucul
din gutui.

kxkxk

e Specialistii recomanda
indepartarea pufului moale
de pe gutui inainte de con-
sum, deoarece acesta contine

majoritatea substantelor
amare, dupa care fructul se
spala.

e Gutuile sau produsele
preparatele din gutui, folosite
in exces, pot dauna organis-
mului. De aceea, acestea tre-
buie consumate cu precautie
si doar la indicatia medicilor,
mai ales In cazul persoanelor
cu anumite afectiuni.

Cornelia Holinschi
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e Un batranel, intr-o cofetarie

- Buna ziua, un tort va rog, e ziua de nastere a
sotiei...

- Cate lumanari?

- 30, ca de obicei!

Accentlx

ALTE RECOMANDARI:

Vineri, 7 noiembrie

Minutul de umor

TV - FILMUL S

PRO CINEMA, ora 20,30, Fura si fugi
PRO TV, ora 21,30, Nu-ti port pica

Sambdtd, 8 noiembrie
PRO CINEMA, ora 20,30, Seful meu, iubitul ei!
DIVA, ora 21,55, Amintiri de Craciun

e Condica de prezenta...

Ma cheama sefu' azi dimineata la birou si-mi
spune, tinand In mana condica de prezenta:

- Luni ai venit la serviciu la 9:13, marti la 9:09,
iar miercuri la 9.20...Asta e inacceptabil!

- Imi pare riu, sefu’, ii rispund. Dar macar ati ob-
i al servat ca astizi am fost aici la 08.57!...

Triunghiul dragOStei $1 Luni, 10 noiembrie - loane, programul incepe la 6.00 !

Duminicd, 9 noiembrie
PRO TV, ora 20,00, Zeii Egiptului
TVR 2, ora 22,23, Un om in loden

Sdmbdtd, 8 noiembrie, ora 21,00

mOI'tii PRO CINEMA, ora 20,30, O altd adresa de
’ pomina « Discutie intre tati si fiu
Filmul urmareste povestea unui cuplu american DIVA, ora 22,00, Urmdtoarea statie, Craciunul - Si zici cd te persecuti profesorul de

sofisticat, Chester si Colette MacFarland, aflati intr-
0 aparenta vacanta romantica la Atena. Acolo, cei
doi il intalnesc pe Rydal, un tanar ghid american, cu
un trecut tulbure. Intre acestia se contureazi o
legatura fragila, alimentata de atractie, suspiciune
si neincredere. Calatoria 1i poarta pe cei trei din
Grecia 1n Turcia, la Istanbul, ajungandu-se apoi la
un final dramatic, pe aleile ascunse ale Marelui
Bazar. Dar, sub eleganta costumelor si farmecul
destinatiilor turistice se ascunde un adevar
tulburator. Chester este un escroc financiar fugar,
iar o crima accidentala i va transforma pe toti in
complici.

Marti, 11 noiembrie

TVR 1, ora 22,00, Minnesota Clay
DIVA, ora 22,00, Posta de Craciun

Miercuri, 12 noiembrie

PRO CINEMA, ora 20,30, Nu da inapoi
TVR 1, ora 22,00, Departamentul Q

Joi, 13 noiembrie

DIVA, ora 20,00, Posta de Craciun
PRO CINEMA, ora 20,30, Identitate dubla

matematica?

- Da, tati! M-a pus sa fac o piramida!
- Da ce, eu sunt faraon?

« Discutie intre doua blonde

- De ce schiopatezi, fato?

- Am visat ca am calcat intr-un cui!

- Pai vezi ce patesti daca dormi desculta...

e Ion si Marie...
- loane, am auzit ca se scumpeste bautura!
- Asta e, tu Mdrie. Mancam mai putin!

L-P-A-S-PUGILISTI - MIEI - CAM - BI - INERTI - NI - GNU - FEUDA - MDA - D -1-T - ATALE - EI - REINCALZI - ESUA - DE-
CERNA - IA - EST - CORELA - NINGE - PI - RIAD - ICI - ALAUN - BU - TINTE - UNELTE - LIANA - RAI - VIER - ETA - UNDUI -
TICAI - ARAR - ORA - AU - EMIRI - C - ARAT - LS - TEC - VARUI - RARI - INS - PARASUTAT

Dezlegarea integramei
din numarul trecut:

Situatia voastrd financiard nu
este de invidiat, dar spre
sfarsitul intervalului se va re-
dresa. Nu trebuie sd vd grabiti
cu investitiile, pentru cd pri-
etenii vd vor da solutii intere-
sante. Pe viitor, se vor ldmuri
multe  lucruri in  sfera
profesionald.

S (6

O colaborare mai veche poate
renaste si chiar sa aducd ben-
eficii importante. Existd sanse
sd vd creascd veniturile, mai
ales cd veti faceti parte dintr-o
echipd unitd. Dar trebuie sd
manifestati prudentd atunci
cdnd luati o hotdrdre.

Pe parcursul intervalului apar
cheltuieli in plus si sunteti
nevoiti sd le faceti fatd. Le veti
depdsi cu bine dacd acordati
prioritate lucrurilor importante
si nuvd pierdeti in amdnunte. in
relatiile parteneriale apar
situatii noi, neprevdzute.

Este o perioadd foarte agitatd,
care vd poate aduce satisfactii
profesionale. Ca sd realizati tot
ce v-ati propus aveti nevoie de
rdbdare, pentru cd anumite
situatii nu depind doar de voi.
Mare atentie la detalii pentru cd
unele lucruri potiesi de sub con-

[>)BERBEC _ WESITAUR WY GEMENL |

Primiti vesti bune, iar norocul
vd surdde pe tot parcursul inter-
valului. Farmecul si inteligenta
voastrd vd ajutd sd rezolvati tot
cevd propuneti, fard sd vd faceti
obligatii. Cu toate acesteq, este
bine sd manifestati prudentd in
discutiile legate de munca
voastrd.

[ [BALANTA 1]

Primiti bani dintr-o colaborare
sau dintr-un proiect mai vechi.
Ca sd reusiti in tot ce vd
propuneti, trebuie sd cdutati
variantele cele mai bune si s nu
ldsati pe nimeni sd vd
influenteze in niciun fel Este
posibil sd aveti discutii pe tema
banilor cu partenerul de cuplu.

Incd de la inceputul intervalului
munciti foarte mult, dar trebuie
s¢i vd stabiliti prioritdtile. In caz
contrar, existd riscul sd neglijati
unele activitdti importante.
Dacd sunteti in cautarea unui
nou loc de muncd, veti reusi
destul de repede.

SCORPION

Se anuntd o perioadd beneficd
pentru voi, plind de evenimente
in sfera socio-profesionald. De
aceeaq, trebuie sd vd puneti la
punct toate actele cu care
lucrati si, mai ales, sd vda
concentrati asupra activitdtilor
viitoare. Astrele sunt de partea
voastra.

|. (L) vaRsATOR J[S) PESTL

Sunteti optimisti, iar energia de
care dispuneti vd ajutd sd
realizati lucruri frumoase. La
serviciu sunteti in atentia sefilor;
care au incredere in capacitdtile
voastre profesionale. Tintiti sus,
Dpdsiti cu atentie, dar tineti cont
si de pdrerea partenerului.

Reusiti sd depdsiti toate obsta-
colele care s-au ivit in ultima
perioadd si sd mergeti inainte
fard probleme. Atunci cdnd vine
vorba de muncd, incadrati-vd in
termene. Este posibil ca in
aceastd perioadd sd aveti chel-
tuieli in plus, dar le veti rezolva
pe toate.

Este momentul sd vd faceti or-
dine in viatd, fard sd vd temeti
de schimbdri. Pentru a realiza
ceea ce vd doriti, folositi-vd
intuitia. S-ar putea sd vi se
propund o colaborare de nere-
fuzat, dar ar fi bine sd vd
orientati spre contracte avanta-
Jjoase.

Incepe o perioadd dinamicd in
sfera profesionald. Ar fi bine sda
acordati importanta cuvenitd
proiectelor la care lucrati, mai
ales cd unii dintre colegi se im-
potrivesc ascensiunii voastre.
Este posibil sd aveti mici prob-
leme de sdndtate.
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O Romanie in haos, orchestrata de
Bruxelles, Macron si Zelenski

n plan de tara in sen-

sul de directie clara,

coerenta, pe termen
lung, presupune consistenta
si continuitate. Asta, intr-
adevar, e greu de obtinut intr-
o democratie unde guvernele
se schimba, partidele se
cearta, iar fiecare vrea sa
stearga urmele celui de di-
nainte.

De aici apare tentatia de a
spune ,Pe vremea lui Ceausescu
madcar exista un plan!”, pentru ca
da, era un plan (economic, social,
ideologic), impus de sus in jos,
fara dezbatere, dar coerent si
consecvent. Problema e ca planul
impus prin frica nu e sustenabil.
El functioneazd cata vreme
exista teroare si control total.
Cand dispare frica, se prabuseste
si,planul”.

Poti avea un plan de tara fara
0 doza de autoritarism?

Da, dar e infinit mai compli-
cat. Democratia e o orchestra
fara dirijor unic. Fiecare partid
canta partitura lui, fiecare
institutie are propriul solist, iar
cetateanul e spectatorul care nu
mai stie daca e la un concert sau
la o repetitie haotica. Totusi, daca
instrumentistii au in comun par-
titura, adica o directie nationala
convenitd, scrisad si asumatd, se
poate.

Un plan de tara democratic se
construieste prin consens, nu
prin frici. Inseamni ca toate par-
tidele sa accepte ca sunt domenii
unde nu se face politic3, ci se face
strategie: educatia, sdnatatea, in-
frastructura, mediul, cercetarea.

Asta cere 1nsa doua lucruri
rare la noi: institutii stabile si
cetdteni maturi civic. Democratia
iti ofera libertate, dar si o
conditie: sd gandesti. Autoritaris-
mul iti oferd liniste, dar la pachet
cu mutenia. Si intre o ordine
impusa si o libertate asumata,
alegerea e una care ne defineste
ca popor. Ideea mea nu e sa
gasim un nou Ceausescu, ci sa
construim o Romanie cu plan,
fara frica, fara cultul liderului,
dar cu directie si curaj colectiv.
Pentru asta nu ne trebuie un dic-
tator, ci caractere. Si caracterele
nu se aleg la vot o data la patru
ani, se cresc zi de zi.

Tarile nordice, Germania,
Coreea de Sud au reusit asta: au
planuri strategice, dar prin coop-
erare, nu prin dictat. Diferenta e
ca acolo cetatenii cred in stat, iar
statul are incredere in cetateni.
La noi, relatia e mai degraba una
de suspiciune reciproca.

Asa c3, daca te deranjeaza
ceea ce scriu, mergi mai departe.
Nu trebuie sa ramai aici. Dar
daca alegi sa ramai, fa-o pentru
cavrei sa gandesti, sa pui totul la
indoiala si sa cercetezi din per-
spectiva ta, nu pentru ca iti spun
eu ce sa crezi. Acesta este drumul
celor care Incd simt cd ceva nu
este In reguld, dar care sunt
prinsi intre religie si spirituali-
tate.

Cei care stiu adevarul
inteleg imediat

Nu au nevoie de explicatii. Ei
vad clar falsitatea si goliciunea
acestor sisteme, iar discerna-
mantul lor nu poate fi pacalit.
Inteleg, eu am trecut prin religie,
prin spiritualitate si prin new
age. Stiu cat de dificil este sa iesi
din aceste sisteme, cat de greu
este sa vezi si sd constientizezi
minciuna ascunsa sub cuvinte
frumoase, sub promisiuni de iu-
bire si iluminare.

Cum a prins spiritualitatea si
new age-ul la milioane de oa-
meni? Pentru cda a fost pre-
zentatd ca un produs de consum.
0 industrie globald, o afacere de
miliarde, construitad pe iluzii si
promisiuni, sa te simti special, sa
fii ,lumind”, sa ai puteri ascunse,
sa atingi armonia cosmica. Doar
in America, aceasta afacere
valoreaza peste patru miliarde
de dolari pe an. Si aici e cheia
manipularii, au folosit franturi de
adevar. O bucatica de realitate, o
doza mica de cunoastere,
amestecata cu povesti si promi-
siuni grandioase, cuvinte care
suna profund, dar care in esentd
creeazd dependentd si confuzie.
De aceea, milioane de oameni
raman prinsi intre tehnici, idei,
sisteme diferite, religie, spiritual-
itate, new age, incercand sd pund
cap la cap adevarul.

Adevarul nu se vinde in
ambalaje stralucitoare

Nu are reclame si nu are
trending pe retelele sociale. El
cere curaj, luciditate si respons-
abilitate. De aceea, masele ador-
mite sunt atdt de usor seduse,
pentru ca prefera confortul iluzi-
ilor si al promisiunilor de iubire
si lumina, decat sa priveasca di-
rect realitatea.

Un cerc de cativa oameni treji,
constienti, valoreaza mai mult
decat mii care isi hranesc visurile
cu clisee spirituale. Calitatea
discernamantului este mai
puternica decat cantitatea iluzi-
ilor.

Asadar, fii sincer cu tine. Daca
simti chemarea adevarului,
cerceteazd, pune totul la indoiala,
cautd singur. Si daca simti ca nu
este drumul tau, pleaca frumos,
fara urg, fara judecatd, fara re-
sentimente.

Claritate in loc de iluzii,
discerndamant in loc de manipu-
lare, autenticitate In loc de
teatru. Dar uitati ce dezastru este
la noi, avem cei mai multi
inconstienti, analfabeti, oameni
care s-au nascut si fac ,,umbra
pamantului”’degeaba. Ce
democratie este asta cand la PSD
este un singur candidat, care a
contribuit la dezastrul tarii.
Vorba roméaneasca ,Pleaca ai
nostri, vin ai nostri, noi ramanem
tot ca prostii”.

Traim Intr-un stat de drept
fictiv, intr-un stat de ,drepti” in
fata calailor, scria Maria Diana
Popescu.

in Romania apidsati de
coruptia puterii si de cele mai
acute crize, devastata si de
inundatii, ca presedinte sa te an-
gajezi in cresterea cheltuielilor
de inarmare la 5% din PIB, asa
cum a promis ,seful” statului de
drept fictiv la Summitul de la Vil-
nius, e de-a dreptul sinucidere!
Un presedinte de stat n-are
competenta angajarii propriei
tari In cheltuieli militare fara
consultarea poporului, prin ref-
erendum. Suma pe care acest ex-
ponent al razboiului a promis-o
pentru inarmare depaseste cu
mult bugetul Educatiei si
Sanatatii! Acest presedinte nu
face altceva decat sa alimenteze
un conflict armat din care Roma-
nia va iesi cea mai sifonata!
Romanii majoritari nu mai vor
baze militare strdine pe teritoriul
tarii. Nu mai vor sa plateasca
antrenamentele soldatilor straini
din banii lor!

Sinistratii nostri sunt cazati in
corturi, iar fugarii de rdazboi
ucraineni stau boiereste in
hoteluri si pensiuni de lux. Toate
slugile de la noi care striga ,slava
Ucraina” trebuie sa stie ca
Ucraina nu e membra UE, nici
NATO, deci Bruxellesul nu ne
poate obliga sa vdrsam la
nesfarsit bugetul tarii In con-
turile lui Zelenski. Autoritatile
noastre de carton trebuiau sa fie
neutre de la Inceput, cum e Un-
garia. Individul de la Cotroceni,
pe acelasi palier cu Biden, in sen-
sul de nevoias al mintii, a primit
la sedinta de investire, la fel ca
Biden, discursul scris insotit de
fotografii, ca sa stie cum si cand
sa intervina si cum sa se des-

curce in teren. Am spus eu ca tre-
buie sa i se deseneze ce are de
facut, pentru ca altfel se blo-
cheaza din cauza problemelor de
sanatate.

Daca Romania ar fi fost pusa
pe o alta directie, cum de pild3, In
Polonia, unde rezultatele au re-
flectat strict vointa poporului su-
veran, prin presedintele Karol
Nawrocki, un eurosceptic care a
inteles cd pe primul loc e
natiunea lor, In scurt timp, la noi
nu s-ar mai fi comis jafuri de o
asemenea amploare. Poate ca,
mamele din Romania si-ar fi
putut creste copiii in sfanta
educatie traditionala sanatoasa,
nu dupa fanteziile unor dezaxati
ajunsi pe fotoliile UE pe criterii
de coruptie, de gen sau cur-
cubeie antisociale. Poate ca
generatia care a votat acest
presedinte n-ar fi pus botul atat
de usor la ,banane si blugi rupti”.
Dupa Polonia, valul suveranist va
cuprinde, treptat, toata Europa.
Nu stiu daca romanii vor scapa
prea usor din sclavie, pentru ca
noi traim intr-un stat de drept
fictiv, Intr-un stat de ,drepti” In
fata caldilor mondiali, a caror
lacomie e fara limite.

Romania va fi
tot mai singura

Si mai jumulita de catre UE.
Zaharelul de democratie si liber-
alism ne va fi servit cu de-a sila si
in acelasi mod, de aceleasi par-
tide, vesnic la putere cu mon-
struoasa coalitie: PSD, PNL,
UDMR, USR si de un alt
presedinte cu morald de vitrina,
ajuns la Cotroceni In urma unei
campanii abjecte telecomandate!
in Romania se desfisoard un
proces de consolidare a puterii
sistemului, pentru ca sistemul
are nevoie, la randul lui, de o put-
ere de stat manevrabila cd sd
supravietuiasca cu aceleasi priv-
ilegii si afaceri murdare. De
aceea 1si vor negocia un guvern
al lor; nu al poporului.

Romanii s-au sdturat de
aceiasi actori politici guverna-
mentali si parlamentari, care vor
prolifera tot felul de actiuni im-
potriva lor. Ce vedem imediat
dupa inscdunarea presedintelui?
Haos total! Nu va fi nicio reforma
in interes national, ci doar
cresteri de taxe si taieri din ven-
iturile populatiei. lata cum,
miselia la nivel european a in-
locuit pacea structurala cu
,pacea” prin inarmare si razboi.
Aplicarea drastica a unor masuri
de pe agenda Bruxellesului la noi
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in tara, ,reforme”ale austeritatii,
vor mari si mai mult ecartul din-
tre sarmanii tdrii si bogatii de la
varf. ,Alegerile” 2024-2025 n-au
fost alegeri, ci transformarea
previziunile lui George Orwell
din ,Ferma animalelor” in reali-
tatea noastra. Romania este un
stat esuat. Pe cine mai
intereseaza azi ideea de patrie,
de valoarea a patriei pentru
fiecare cetatean. Ideea de patrie,
din care deriva ,patriot”, , patrio-
tism”.

Traim in dictatura
haosului

A decaderii si umilirii natio-
nale, a pierderii identitatii de
neam. Ocnasii de la cdrma Tarii,
niste paranoici maniacali, specia-
lizati in psihologia manipularii si
a supunerii au metamorfozat
poporul roman intr-o masa
supusa, resemnatd, incapabila sa
se mobilizeze. Si la aceste alegri
,Corul robilor” a repetat, precum
papagalii, porunca dat3, iar ,ale-
sul” neales si-a luat rolul in se-
rios, dar nu asa cum se cuvenea,
ci asa cum i s-a poruncit. Dic-
tatura hotiei si a neputintei se
afla in permanenta la pupitrul de
comanda. Dovada in acest sens
este ,alesul” neales, dar numit
care, obidit, se aliniaza cuminte
si porneste in pas de defilare, cu
mainile atarnand inerte ca doud
lopeti ale unui robot defect spre
desfiintarea 1intregii noastre
entitati, pentru a da ,onorul”
Romanii Rastignitd pe
Cruce, in trupul cdreia mai
palpaie inca ultimele clipe ale
Statului National, scria Maria
Diana Popescu Art-Emis.

Legea care apard cetdtenii
Romaniei existd. Se numeste
Constitutia Romaniei, dar a fost
batjocorita si nesocotita de toti
presedintii tarii si de toate guver-
nele postdecembriste. Actualul
manechin de carp4, asezat pe fo-
toliul suprem in stat comite acte
condamnabile, supunindu-se
Inaltelor Porti interne si externe
in dauna cetdtenilor Romaniei,
ignorand prevederile actului fun-
damental al Tarii.

unei

Al dumneavoastra
Prof. Ing. loan Romeo Mdnzald
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PLACINTA CU GUTUI

5

Mod de preparare:
Gutuile se rad pe
razatoare de mere, se
amesteca bine cu suc de
lamaie si cu 200 g. zahar.
Pentru pregatirea aluatului
se incalzeste uleiul, apoi se
adauga untul, sarea, 100 g
zahar, care se amesteca bine
cu apa minerala si oul. La
final se adauga fdina si praful
de copt, in asa fel incat sa
iasa o coca nu foarte tare,

-

3-4 gutui (1,5 kg), 300 g zahar, 150 ml ulei, 50g
unt,100 ml apa minerala sau sifon, 400 g faina, un ou,
un praf de sare, scortisoara, coaja rasa de la o lamaie,

un plic cu praf de copt.

potrivita. Aluatul obtinut se
imparte in doua si se intind
doua foi.

Prima foaie se aseaza in
tava unsa si tapetata cu faing,
se adaugad si putin pesmet,
apoi se pun gutuile stoarse
bine de suc. Deasupra se

presara scortisoara, apoi
peste gutuile rase se pune
cea de a doua foaie, care se
inteapa cu furculita. Prajitura
se da la cuptor pentru 35 de
minute, iar dupa ce se
rumeneste, se stropeste cu
sucul stors de la gutui.

MANCARE DE GUTUI CU CARNE

proaspat sare si piper.

INGREDIENTE

4 gutui, 8 bucati de carne de pui, 6 linguri de zahar,
2 linguri de faina, 50g de unt, 200ml de apa fierbinte
sau supa de pui, 50 ml de smantana lichida, patrunjel

Mod de preparare:

Gutuile, necuratate de
c0aj3, se spala si se taie felii.
Se pun apoi intr-o cratita,
impreund cu jumadtate din
cantitatea de unt si 50 ml
apa. Se sdreaza si se
pipereazd, se acopera cu un
capac si se lasala calit 10-15

minute, fara sa se amestece,
pentru a nu se sfardma.
Bucatile de pui se spal3, se
sterg bine, se sdreaza, se
condimenteaza, apoi se
prdjesc In cateva linguri de
ulei, pana devin aurii si cro-
cante. Intre timp, intr-o
tigaie mai mica se topeste

zaharul, apoi se ia de pe foc.
Se adauga restul de unt topit
si 200 ml de apa fierbinte
sau supa de pui.

Tigaia se pune din nou pe
foc si se mai dau cateva clo-
cote pana cand ingredientele
se leagd. Se amesteca apoi
fdina cu patru linguri de ap3,
se toarna peste sosul
caramel si se mai lasa cinci
minute pe foc pana se
ingroasa. Caramelul se

toarna apoi peste gutui, se
amestecd usor si se serveste
alaturi de puiul crocant,
presarat cu patrunjel verde.

3
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ARDEIUL

Sursa importanta de vitamine, ardeiul kapia ajuta la pro-
tejarea organismului de infectii si raceli, mai ales In perioada
sezonului rece. Consumat crud, favorizeaza vindecarea
ranilor, Intareste vasele de sdnge si creste rezistenta la
infectii. Contine, o substanta activa care-i da culoare si ajuta
la prevenirea infarctului miocardic si a atacului cerebral,
spun cercetatorii. Bogat in vitamina A, ardeiul kapia sustine
sandtatea pielii, previne depunerile de colesterol si ajuta la
refacerea tesuturilor. Contribuie, de asemenea, la digerarea
proteinelor in stomac, intareste oasele si imbogateste san-
gele. Este util si celor care vor sa se lase de fumat. Ardeiul
kapia, chiar daca se consuma copt, nu pierde vitamina B.
Ardeiul crud ajutd la cicatrizare si la o buna functionare a sis-
temului circulator, impiedica hemoragiile si formarea de
vanatdi, creste rezistenta la bolile infectioase. Potrivit
cercetatorilor, ardeiul rosu are de unsprezece ori mai mult
betacaroten decat cel verde

Mancare indiana de ardei

Pentru prepararea ei se folosesc cinci ardei capia, care se
curdta si se taie in fasii. Se da un morcov pe razatoare si se
toacd o ceapad mai mica, o bucatd de praz si o bucatica de
ghimbir. Intr-o cratitd cu ulei incins se prijeste o lingurita de
chimen, apoi se adaugad, pe rand, ghimbirul, prazul si ceapa,
iar ingredientele se mai cdlesc impreuna timp de doua
minute. La compozitie se adauga morcovul ras si ardeii, o
lingurita de coreandru, una de fenicul, sare dupa gust. Peste
legumele din cratita se toarna o cana de ap3, ingredientele
se amesteca bine si mancarea se mai lasa la foc mic, timp de
15 minute, dupa care se poate servi.
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APARTAMENT IN BRAD

© Strada Scimilor, in apropierea
Scolii "Horea, Closca si Crisan

Apartament spatios, 3 camere
decomandate, 2 bii, 2 balcoane,
bucatarie, hol si debara,
cu o suprafata utilid de 68 mp.
Dotari si finisaje:
- Centrala electrica proprie si
racord la reteaua de termoficare
- Geamuri termopan
- Gresie si faianta
- Mobilier de bucatarie nou
@& Pret: 52.000 € (negociabil)
Se accepta si credit bancar
R Relatii la telefon: 0774 037 105
e Vind apartament 2 camere,
60 mp, Deva, Aleea Pescarilor, bloc
A10, sc.1, parter, situat pe colt in
fatd, balcon, doud intrdri, 2 focuri,
2 bdi, beci, terasd, proiect pentru al
doilea balcon, cu intrare individua-
ld pe alee. Pret: 300.000 lei, nego-
ciabil. Telefon: 0753.671.752.

e Vind apartament 2
camere,Deva, str. M. Eminescu, ldngd
Petrom, bloc de cdrdmidd cu un etaj,
parter, S, 42,50 mp, balcon 7 m.
bucdtdrie, baie, hol central, termopan,
CT Pret: 65.000 euro, negociabil,
telefon: 0725.739.473.

e Vidnd garsonierd in Hunedoara,
Bd. Corvin, bloc G1, compusd din 2
camere, et. VI, mobilatd, CT, aragaz,
televizor. 25.000 euro, negociabil.
Telefon: 0758.040.746.

e Vind apartament 3 camere,
bl.44 A, doud bdi, 2 balcoane, usd
metalicd, gresie faiantd, parchet, et.1,
sc. A, Bdul. N.Bdlcescu.

Telefon: 0741.169.930.

e Vidnd casd 4 camere, 157 mp.
pivnitd, fAntdnd, anexd
gospoddreascd, 66 mp, teren intravi-
lan fdnat, 907 mp, teren intravilan
arabil 312 mp, in comuna Rdchitova,
sat Ciula Mare, jud. Hunedoara.

Pret negociabil 110.000 lei.
Telefon 0764.162.560.

e Vind casd cu grdadind in Soimus,
str. Bisericii, suprafatd 3.850 mp, pret
110.000 euro, negociabil.

Telefon: 0727.332.490.

e Vind caband din lemn de brad,
in Vdlisoara, cu doud camere §i etaj
(mansardd), lambrisatd, parter 68 mp,
etaj 68 mp, 2 bdi (una la parter si una
de serviciu, la etaj. Teren 28 mp. Pret:
32.000 euro, telefon: 0740.805.786.

e Vind apartament in Deva, 3
camere, decomandat, bucdtdrie, 2 bdi,
2 balcoane, beci, CT, zona BCR. Pret:
70.000 euro, telefon: 0723.447.212,
0727.199.839.

® (Cumpdr casd, 2 camere,
locuibild, la sat, zona Hateg.
Ofer maxim 19.000 euro,
telefon: 0741.186.369.

e Vind garsonierd Deva, Dacia,
et.2, termopan, cu mobild. Pret:
22.000 euro, telefon: 0721.055.313.

e Persoand fizicd, vand aparta-
ment 2 camere, 50 mp., et.4, balcon,
usd metalicd, izolat, bucdtdrie ter-
mopan si gresie. Pret: 70.000 euro,
telefon: 0735.047.782, negociabil.

e Ofer unei persoane spatiu gra-
tuit de locuit intr-un apartament din
Deva, cu conditia sd posede un mijloc
de transport (dubitd sau remorcd dupd
autoturism), cu care sd-mi transporte
bunuri alimentare ( de 6 ori intr-o
lund, in judet). Tel.0753.671.752.

e Vind caband din lemn de brad,
in Valisoara, doud camere si etaj lam-
brisat, 2 bdi (una la parter si una de
serviciu la etaj). Teren 285 mp,
cabana 62+40 mp. Pret; 32.000 euro,
telefon: 0740.805.786.

e Vand gospoddrie cu doud case
in Cdlan Bdi, 5 camere, 2 cdmdri, baie,
beci si surd deschidere la drum 70 m,
fmprejmuire cu gard de beton, doud
intrdri, apd, canal, curent. Accept
credit sau variante. Tel. 0767.839.364.

e Vind garsonierd, Deva, zona
primadriei, et.1, decomandatd, 28 mp,
usd metalicd, sobd de teracotd. Pret:
36.000 euro, telefon: 0745.202.448.

e Vdnd casd noud, zona Zavoi,
P+1, SC 293mp, 4 camere, 2 bdi,

3 balcoane, garaj, teren: 500 mp, apd,
gaz,canalizare, mobilatd si utilata
modern. Pret: 300.000 euro.

Telefon: 0722.564.004.

e Vind apartament 2 camere,
etaj 1, zona IRE, 40 mp.,izolat, ter-
mopan, mobilat si utilat modern. Pret:
55.000 euro, telefon: 0721.055.313.

e Vind/schimb casd mare, 5
camere, zond bund, linistitd, cu casd
micd, maxim 2 camere, fard
Imbundtdtiri sau alte variante+
diferentd la valoare. Tel 0762.034.459.

e Vind apartament doud camere,
Deva, etaj intermediar, 40 mp, deco-
mandat, balcon, CT, termopan, usd
metalicd, izolat exterior. Pret: 39.000
euro, telefon: 0722.564.004.

e Vand apartament amenajat
modern, decomandat, in Timisoara,
zona Bucovina, aproape de Iulius Mall,
la etajul 4 in bloc reabilitat termic.
Apartamentul are 2 dormitoare, baie,
living, bucdtdrie inchisd, balcon inchis,
boxd la subsol. Renovat recent,
centrald termicd proprie, parchet,
faiantd, gresie etc. Se vinde mobilat si
utilat. In lateralul blocului existd o
parcare mare. Pret: 105.500 euro neg.
Tel. 0729.399.156.

e Vand garsonierd in Deva, zona
Primdriei, et.1, 28 mp, decomandatd,
sobd de teracotd, boiler, gaz, usd
metalicd. Pret: 36.000 euro, telefon:
0254.215.212.

e Vand casd in Uroi-Simeria, 4
camere, 2 bucdtdrii, baie, anexe, surd,
pivnitd, apa, gaz, canal, SC 800 mp,
teren 1700 mp. Pret: 75.000 euro, ne-

iociabil, teleEon: 0721.055.313.

e Ofer de inchiriat apartament 2
camere, Deva, piatd, CT, termopan,
mobilat si utilat complet. Pret: 260
euro, plus garantie. Telefon:
0722.564.004.

TALON DE ANUNT GRATUIT PENTRU PERSOANE FIZICE
Talon valabil in perioada 1 - 30 noiembrie 2025

2 () 2] U] () O T

Trimiteti talonul la adresa: DEVA, Bd. Decebal, bl. 5, parter.

AUTO ¢ IMOBILIARE » MATRIMONIALE  DIVERSE

Raspunderea pentru continutul

IMPORTANT!

Talonul se poate depune si in casutele
postale ACCENT MEDIA din:

DEVA: Sediul redactiei Accent Media,
Bd. Decebal, bl. 5, parter
HUNEDOARA: Targul auto EUROVENUS

(din Parcul Industrial)

articolelor revine exclusiv autorului.
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e Se inchiriazd spatiu comercial
central, 45 mp, in Brad, jud. Hune-
doara. Informatii: 0745.368.070,
0740. 239.234.

e Caut CHIRIE, pe termen lung, in
Hunedoara, garsonierd/camerd la
cdmin/uscdtorie/ garaj/spatiu de de-
pozitare cu/fdrd utilitdti. Accept si in-
termediari. Tel 0752.566.301.

e Ofer pentru inchiriat aparta-
ment central in Deva, etaj 1, doud
camere, dotat cu CT. Prefer persoand
cu carnet de conducere. Pret: 600 lei,
telefon: 0745.750.705.

e Ofer pentru inchiriere
garsonierd, piata Deva, CT, termopan,
mobilatd si utilatd, pentru persoane
serioase, cu serviciu. Pret: 150 euro,

lus garantie. Telefon: 0745.202.448.

e Societate comerciald
INCHIRIAZA SPATIU PENTRU
BIROURI IN DEVA, str. Avram lancu
(vis a vis de Catedrala Episcopald).
Informatii la tel. 0724.237.696.

e Ofer pentru inchiriat aparta-
ment 3 camere, et.1, 2 bdi, CT,
termopan, mobilat si utilat complet,
pentru o familie serioasd, cu serviciu.
Chiria: 280 euro/lund, plus garantie.
Telefon: 0725.425.888.

e Ofer pentru inchiriere
garsonierd in Deva, Bd. Decebal, CT,
termopan, mobilatd si utilatd com-
plet. Pret: 200 euro plus garantie,
pentru persoane cu serviciu.

Tel. 0721.055.313.

TERENURI

e Vind doud terenuri intravilan,
in suprafatd de 8400 si 6000 mp, in
Mintia, comuna Vetel. Pret negociabil.
Telefon: 0254.236.549.

e Vind teren arabil intabulat,
756 mp, in Lunca Crisului, comuna
Baia de Cris. Telefon: 0735.195.269.

e Vind teren intravilan Bdrsdu,
5400 mp. FS 40 m, apd, canal,

curent.str. Principald. Pret 10
euro/mp, telefon: 0721.055.313.

k3 skkok kokkokk >k
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e Vidnd teren in Sdntuhalm 4000
mp., FS 20 m, gaz, canal, curent. Pret:
21 euro/mp, telefon: 0722.564.004.

e Vand teren in Hateg, str.
Horea, zona "Martin’, parcela 216/4,
langd pasune, 4300 mp. Pret 100 euro
mp. Oferte prin scrisoare la adresa:
Hateg, str. Uzinei nr. 3, Prodan.

e Vidnd teren Deva, Aurel Vlaicu,
str. Alunului, nr. 58, 14.000 mp, cu posi-
bilitate de constructie, asfalt, canali-
zare, apd, curent, Tel: 0722.334.830.

e Vaind teren intravilan in Cristur,
intre case, 2000mp, FS 20m, cu utilitdti.
Pret: 7 euro/mp. Tel. 0745.202.448.

® Vind teren intravilan 2300 mp,
zona Buituri. Pret negociabil,
telefon: 0753.609.463.

® Vand teren Mintia, str. Muresului,
3000 mp, FS 15, asfaltat, apd, curent,
gaz. Pret:12 euro/mp.
Telefon: 0721.055.313.

e Vind teren intravilan, intabulat,
in comuna Soimus, ldngd Deva.
Suprafatd: 2900 mp, utilitdati, energie,
gaz, canalizare, apd sunt in apropiere.
Pret 15 euro/mp, usor negociabil, tele-
fon: 0726.389.961.

e Vdnd 2,62 ha teren arabil in
Lunca Muresului, zona Simeria Veche.
Pret 4 euro/mp, negociabil.

Bonus: 0,50 ha pddure de stejar
cu trufe. Tel. 0721.732.638.

e Vand teren in Soimug, 2700 mp,
construibil, cu posibilitati de racordare
la utilitati, FS 40m, drum de acces
asfaltat. Pret: 18 euro/mp,
telefon: 0740.116.020.

AUTO

e Cumpdr Opel Corsa 1,7 D sau
componente, capotd, radiator etc.
Telefon: 0721.312.310.

e Vind Audi A4, 19 TD],
motorind, AF 2002, motor, vopsea,
interior incdlzire scaune etc.
Stare exceptionald. Pret in privat.
Telefon: 0722.402.044.

® Vind Suzuki Grand Vitara, 2.0,
benzind, Af 2003, 210.000 km, stare
foarte bund, izolatd, jenti si cauciucuri
(cramponate). Pret 7000 euro, telefon:
0726.141.632.

e Vand VW Golf 6, 1,6 TDI, AF
2009, 233.500 km. Dotdri: climatronic,
fnchidere centralizatd, oglinzi elec-
trice, computer bord, navigatie CD,
pilot automat. Pret: 4999 euro, tele-
fon: 0723.120.350.

Nota redactfiei:

Accent/il=[7)

e Vdnd Chevrolet Cruze, AF 2012,
c.c. 1598, benzind, Euro 5, 124 CP,
250.000 km, unic proprietar, patru
roti de iarnd noi. Pret: 3900 euro.
Tel. 0724.287.608.

e Vind Nissan Qashqai, AF 2018,
prima inmatriculare iulie 2020.
Motor de 1,5, pe motorind de 110 cai,
115.000 km. Stare foarte bund.

Tel. 0745.364.948.

e Vand parbriz fatd pentru Dacia

1310, cu garnitura aferentd. Pret ne-
gociabil. Tel. 0254.776.082.

e Vidnd aripd fatd pentru Dacia
Super Nova, model 2002, pe injectie si
electromotor. Pret negociabil, telefon:
0769.473.088.

e Vdnd piese noi pentru Opel Vec-
tra A, AF 1995, cu motor 1,7, ISUZU,
tobd mijloc, stopuri spate, grila de pe
portbagaj cu stopuri. Pret negociabil,
telefon: 0769.473.088.

e Vind Opel Tigra B, decapotabil,
2 locuri, 2005, 1400 cmc, 150.000km,
pe benzind, dotdri full option. Stare de

functionare si esteticd foarte bune.
Pret: 3000 euro, tel. 0740.084.610.

CERERI/OFERTE SERVICII

e C(Caut sd ingrijesc un copil sau o
femeie in vdrstd sau un domn in

vdrstd, la domiciliul lor. Am experientd
in domeniu, ofer si cer seriozitate,
Deva. Telefon: 0733.239.066.

® Doamnd singurd, 60 de ani,
fard obligatii fard vicii cu probleme de
sdndtate caut persoand serioasd care
sd md intretind si ingrijeascd. Ofer
mostenire. Solicit garantie. Rog serioz-
itate. Tel 0762.034.459.

e (aut o familie serioasd pentru
intretinerea unei femei in varstd de 74
ani, fdrd probleme de sdndtate, care
sd intretind gospoddria, dupd care sd-i
revind bunurile ce-i apartin acesteia
(zona Brad). Tel: 0726.315.951.

o SC TIMIT GAZ EXPERT SRL
Simeria, angajeazd 2 muncitori
necalificati. Tel. 0722.212.476.

e Maseuzd profesionistd cu
experientd in domeniu fac masaj la
domiciliul meu: Terapeutic, Antice-
lulitic, Reflexoterapie, Remodelare
corporald, Ventuze, Relaxare, zona
Spitalului Judetean Deva.

Tel. 0729.471.942. Pret: 35 lei -
30 minute, 70 lei - 60 minute.

Publicatia Accent Media preia continutul anunturilor de MICA PUBLICITATE, in con-
formitate cu textul mentionat pe taloanele de anunfuri gratuite pentru persoane
fizice. Prin urmare, raspunderea pentru continutul anunturilor revine celor care le-au
completat pe taloanele originale. Acestea sunt pdstrate timp de 30 de zile la sediul
redactiei. Ne rezervam dreptul de a refuza publicarea acelor anunturi care incalcd,

prin continutul lor, legea.

e Caut o persoand pentru ingri-
jirea unei doamne in varsta (operatd
la picior), pentru sprijin in vederea
recuperdrii sau la alte treburi
gospoddresti, cu program de la 8-12,
de luni pand vineri. Tel. 0745.750.705.

MATRIMONIALE

o Tandr din Deva, 39 de ani,
doresc sd cunosc o tdndrd de varsta
apropiatd pentru o relatie serioasd de
prietenie si de cdsdtorie, nu aventuri.
Ofer si cer seriozitate.

Telefon: 0723.961.066.

® Caut doamnd de 60 de ani, din
Hunedoara sau imprejurimi pentru o
relatie durabild, stabild, o femeie
simpld, comunicativd, respect reci-
proc. Telefon: 0757.146.081.

e Tdndrd simpaticd, serioasd,
sincerd, harnicd, doresc sd cunosc un
tdndr serios, pentru prietenie sau
casdtorie. Telefon: 0749.507.740.

® [nginer, 38 ani, doresc sd cunosc
o tandrd ceva mai inaltd, pentru o
relatie serioasd in vederea cdsdtoriei.
Tel. 0749.073.775.

e Domn de 50 de ani, singur, din
Deva, dar stabilit in Italia, doresc sd
cunosc o doamnd-domnisoard
serioasd, intre 35-50 de ani, pentru o
prietenie, relatie serioasd, care doreste
sd vind sd stea cu mine in Italia.
Adresd:ELLISS2003@Yahoo.com,
telefon: 0039 327 559 4370.

e Domn, 55 de ani, din Hune-

doara, doresc cunostintd cu o doamnd
de vdrstd apropiatd, in vederea unei
prietenii, o relatie serioasd.

Telefon: 0754.899.659.

® Doamnd singurd, vaduvd, 56 de
ani, fard copii, cu serviciu la stat,
gospodind, doresc sd cunosc un domn
serios, pentru prietenie - cdsdtorie. Cer
si ofer seriozitate. Tel. 0731.513.516.

® Doamnd singurd, fard obligatii,
de 70 de ani, doresc sd cunosc o
persoand serioasd, fard vicii, pentru
casdtorie. Cer si ofer seriozitate. Tele-
fon: 0731.513.623.
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e Domn din Hunedoara doresc sd
cunosc o femeie pdnd la 55 de ani.
Rog seriozitate. Tel. 0728.950.354.

® Domn singur, de 70 de ani, fard
obligatii, doresc sd cunosc o doamnd
singurd, pentru cdsdtorie. Cer si ofer
seriozitate. Telefon: 0731.513.598.

e Domn din Brad, cautd doamnd
serioasd, vdrsta 50-60 ani, in vederea
unei prietenii, eventual cdsdtorie.

Tel. 0754.275.947.

DIVERSE

e Vind 2 dulapuri metalice, cu 3
usi si polite de depozitare. Telefon:
0736.429.646.

e Vind parlitor pentru parlit
porci, actionat de motor electric, nou,
nefolosit. Pret negociabil, telefon:
0732.052.844.

e Vand ghete pentru schiuri sau
patine, nr. 37 si 39. Telefon:
0736.429.646.

e Vind loc de veci cu bordurd si
capac, in cimitirul central, Deva.
Telefon: 0736.429.646.

e Vdnd covor nou, 3/2, cu desene
florale, in culorile: maro, bej si alb, de-
osebit. Pret 450 lei, negociabil, telefon:
0726.426.011.

e Vdnd foarte ieftin lemne de foc,
3 mc, lemnele sunt uscate si tdiate
corespunzdtor pentru sobe sau cen-
trale. Nu asigur transport. Pret nego-
ciabil. Tel. 0724.451.762.

e Vdnd urgent frigider , Indesit’,
foarte bine intretinut. Functioneazd,
dar nu ingheatd. Pret: 320 de lei, tele-
fon: 0742.187.459.

e Vdind vin natural rosu, din stru-
guri, productie proprie, fdrd chimicale
sau alte substante, recomandat si medi-
cal. Pret 10 lei/litru, cantitate minimd
51 in vas propriu. Peste 50 litri, pretul
este negociabil. Tel. 0724.451.762.

e Vind palincd de prune, 52 de
grade si tuicd prune de 40 de grade.
Pret intre 30-45 lei/litru, dupd tdrie si
cantitatea cumpdratd. Telefon:
0723.757.434.

e Vdnd, foarte ieftin, boiler nou
pentru apd caldd, capacitate 50 litri,
inclusiv baterie cu dus si toate piesele
necesare instaldrii. Pret negociabil.
Tel. 0724.451.762.

Accent =%

Deva, Bd. Decebal, bl. 5,
parter o Tel. 0722 402 044
www.accentmedia.ro

Anunturide [100C si
micampublicitaite
in ziare locale si centrale

Trimiteti anuntul dumneavoastra de mica publicitate, gratuit, si la adresa publicitate@accentmedia.ro
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RAccent !z

Deva - la cea de-a IV-a editie a
Festivalului National
de Dans ,Face of Dance”

Sambata, 8 noiembrie
2025, Deva gazduieste, cea
de-a IV-a editie a Festivalului
National de Dans ,Face of
Dance”, un eveniment care
aduce pe scena Centrului
Cultural ,Dragan Muntean”
sute de tineri dansatori din
intreaga tara.

Organizat de Primaria Mu-
nicipiului Deva si Centrul
Cultural ,Dragan Muntean”,
festivalul isi propune sa pro-
moveze dansul ca forma de
expresie artistica si sa ofere
tinerilor pasionati de mis-
care o platforma de afirmare
in fata unui public numeros
siaunui juriu de specialitate.

Competitia va Incepe la
ora 10:00, in Sala Mare a Cen-
trului Cultural, si va include
mai multe sectiuni: Dans cla-
sic / contemporan, Street

LA

PRIMARIA MUNICIPIULUI DEVA
CONSILIUL LOCAL DEVA
CENTRUL CULTURAL ,DRAGAN MUNTEAN" DEVA

FESTIVAL NATIONAL DE DANS

& FACE ObS

IDANCE

08 NOIEMBRIE 2025 - ORA 10:00

Sala Mare a Centrului Cultural ,Dragan Muntean”Devi

DISCIPLINE

dance / breakdance, Dans de
caracter / folclor stilizat,
Open (alte stiluri coregrafice)

Pe langa momentele
competitionale, publicul va
avea ocazia sa urmadreasca si
recitaluri demonstrative
sustinute de Elite Dance
Academy, Lebedele Deva si
Ansamblul ,Silvana” al Cen-

trului Cultural ,Dragan Mun-
tean”.

Pe tot parcursul specta-
colului, prezentatoarea
Corinna Balint, care va ghida
spectatorii printr-un specta-
col plin de energie, eleganta
si emotie, transforma astfel
evenimentul intr-o adevarata
sarbatoare a dansului.

,Face of Dance” este mai
mult decat o competitie, fiind
siun prilej de intalnire intre
pasiune, creativitate si
performanta artistica.

Evenimentul nu doar pro-
moveaza dansul in randul
tinerilor, ci si consolideaza
imaginea culturala a mu-
nicipiului Deva pe plan regio-
nal si national.

Intrarea este libera, 1n
limita locurilor disponibile.

C.Gota

Oferta anului 2025!
Un singur contract cu toate serviciile posibile

7 - 13 NOIEMBRIE 2025

Caut de inchiriat cladire
pretabila azil batrani.
Tel. 0753.083.333.

Ai 50 de lei reducere la ITP
pentru autoturismul tau!
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Nimic mai simplu! Prezinta talonul din ziarul Accent Media !
inspectorului de la programare si ai o reducere de 50 de lei la ITP. E
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: TALON

Nume Prenume.

Nr. Autoturism Telefon

Safetyautoserv Deva, Strada Depozitelor, Nr: 16.
Programare la telefon: 0720 224 123 - 0254 224 123.
Talon valabil pana in 31 Decembrie 2025!

De acum inainte in fiecare saptamand ai
talonul norocos in Accent Media!

Compania de Presa Accent Media va propune o colaborare eficienta,
salvandu-va timp si bani, pentru ca Dumneavoastra sa puteti salva idei si
proiecte. Va stam la dispozitie cu o gama complexa de produse si servicii de

publicitate, internet si tipografie, la un standard ridicat!

Publicitate / Anunturi / Articole:

e Anunturi, articole si advertoriale in ziarele proprii Accent Media - editia

Servicii si aplicatii web:

e Proiectare modulara si realizare aplicatii web si portaluri, site de

prezentare, magazin online, site-uri institutii si site-uri conform proiectelor
cu fonduri europene

« Realizare aplicatii si pagini Facebook destinate companiilor; institutiilor
sau persoanelor

tiparita precum si in Cotidianul On line, in ziarele locale si in ziarele nationale
* Reclama si publicitate pe panouri publicitare de toate tipurile
e Spoturi si reclama difuzata pe posturile locale de radio si TV

Tipografie / Productie publicitara:

e Tehnoredactare / machetare / print digital

o Editura si tipar carte, brosuri, cataloage pentru companii si agentii de
mod3, albume de promotie pentru absolventi

e Mape de prezentare .

e Flyere, carti de vizita, carduri persona-
lizate

* Documente personalizate, coli cu antet -
etichete autocolant

e Documente tipizate pentru institutii si
companii (formulare diverse, facturi,
chitantiere, avize)

e Autocolante, pliante, afise, diplome,
autorizatii, meniuri restaurante, felicitari,
invitatii

¢ Bloc-notes, registre, carnetele, ecusoane

¢ Legatorie, agende, calendare personalizate

e Printuri de mari dimensiuni pentru panouri si reclame (autocolante,
bannere)

Important!!! Sustinem mediul privat! Accent Media este singura com-
panie din Romdnia care oferim publicitate gratuitd, in mediul online si
tipdrit, pentru fiecare lucrare realizata in tipografia noastrd de cdtre
orice firmd privatd. Oferta este supusd unor termeni si conditii*.
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e Administrare, intretinere aplicatii web si site-uri aflate in proprietate,
consiliere web

e Gazduire site-uri si alte servicii server

¢ Rezervare si achizitionare domenii web

Publicitate online:

« Publicitate pe retelele de socializare tintite pe localitati, interese, grupuri
de interese (Facebook, LinkedIn)
e Promovare site pe Google (Google Ads, SEO)
e Campanii prin newsletter si E-mail Marketing

Va oferim servicii comblete nrivind
proiectele europene

- Anunturi de inceput si final de proiect

- Flyere, pliante, brosuri, afise, bannere

- Placi temporare si permanente

- Consultantad de specialitate pe toata durata derularii
proiectelor

Alte servicii:

e Distributie gratuita pentru comenzile de tipografie prin reteaua proprie
¢ Consiliere marketing si publicitate
¢ Plachete gravate, plachete si ecusoane pentru institutii publice, birouri,
restaurante, hoteluri, pensiuni, meniuri personalizate, insigne personalizate
 Creatie fotografica si video
Vi stam la dispozitie pentru detalii suplimentare si oferte / contracte
personalizate la sediu nostru din Deva, Bdul Decebal, Bloc 5 Parter.

Informatii la tel 0722.402.044, 0723.282.709.
Email: office@accentmedia.ro sau accentmediahd@yahoo.com

Echipa redactionala: Cornel Poenar, Mihai Stan, Mihaela Poenar, Cornelia Holinschi,

Deva, B-dul Decebal, bl. 5, parter; Jud. Hunedoara - RO | miha lasmina-Sabina, loan Romeo Manzal3, loan Vlad, Alexandra Tarod, Catilina Neag, Paul Tomotas

Tehnoredactare: Codruta Gota

accentmediahd@yahoo.com

www.accentmedia.ro

FORTES FORTUNA ADJUVAT!



