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AdmInISTRAţIEPAg. 3
Lucrări avansate la
reţelele de canalizare, 
drumuri şi gaz metan în
comuna Vaţa de Jos. 
Care sunt termenele 
de finalizare. 

GRATUIT

SănăTATEPAg.16
Spitalul municipal 
din Hunedoara 
îşi va dezvolta o unitate
special dedicată 
pacienţilor cardiaci 
aflaţi în situaţii critice. 

SPIRITUALITATEPAg.8
Pe  acest pământ binecuvân-
tat, supranumit ,,Grădina
Maicii Domnului”, icoanele 
Fecioarei Maria pot face 
minuni, aducând alinarea celor
care se închină cu evlavie la ele.

Fondat de Cornel POENAR

Următorul număr al ziarului 

Accent Media va apărea 

VINERI, 29 AUGUST 2025.

Patru şcoli din judeţ vor fi reorganizate
după noile reglementări ale Ministerului

Educaţiei. /pag.3

Amfiteatrul roman - 
lovit de atacuri politice

Amfiteatrul roman - 
lovit de atacuri politice

Se vinde 
casa cu 

magnolii.
Simeria, 
telefon

0753083333.

/p. 5

De sărbătoarea Maicii Domnului, 

transmitem tuturor celor ce poartă numele

Sfintei Fecioare Maria cele mai sincere

urări de sănătate, bucurii și împliniri. 

”La mulți ani!” 
Ing. Nicolae STANCA

Manager general



Deva – Tot mai multe
cazuri de copii sau de ado -
lescenţi care pleacă de acasă
fără consimţământul părin -
ţilor sau al tutorilor legali
încep să fie mediatizate. În
general, luna aceasta au fost
semnalate plecări vo luntare
ale unor minori cu vârste de
peste 10 ani.

„Polițiștii hunedoreni au
identificat și readus în familii,
pe parcursul lunii august, 11
minori plecați voluntar de la
domiciliu”, a informat Inspec-
toratul de Poliţie Judeţean,
care a şi oferit câteva exem-
ple mai relevante. 

Cel mai recent caz este al
unui băiat de 15 ani, plecat
din comuna Brănișca, săptă -
mâna aceasta. Acesta a fost

găsit în municipiul București
de polițiștii Secției 3. Minorul
a fost preluat de un asistent
social din cadrul Direcției
Generale de Asis tență Socială
și Protecția Co pilului. Pe pe-
rioada dis pa riției, acesta nu a
fost victimizat în niciun fel.

O fată de 14 ani, plecată în
data de 12 august, din co-
muna Șoimuș, a fost depis -
tată de polițiști în aceeași zi,
în municipiul Târ gu Mureș.
Aceasta a fost introdusă în
Centrul de Primire în Regim
de Urgență pentru minori din
Târgu Mureș.

Un alt caz privește un
tânăr de 15 ani, născut în
Portugalia, a cărui dispariție
a fost sesizată, în data de 5
august, către Poliția Munici -

piului Orăștie. Acesta a fost
găsit în orașul Simeria, în
cursul zilei marţi, 12 august.
Potrivit verificărilor, minorul
s-ar fi aflat în municipiului
Lugoj pe perioada dispariției,
fără a fi victima vreunei
infracțiuni și fără a comite
fapte penale sau contra ven -
ționale. Acesta a fost încre -
dințat familiei. 

Poliţiştii vă recomandă ca
atunci când observați lipsa
copilului și aveți suspiciunea
că a plecat voluntar de acasă,
să sesizați de îndată Poliția.

„O sesizare promptă
crește considerabil șansele
ca minorul să fie găsit rapid,
în siguranță și nevătămat”,
precizează IPJ Hunedoara.
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Unsprezece minori au plecat
de acasă, în luna august

ANUNŢ

Lichidatorul judiciar al GREEN LEAD DEVE -

LOPEMENT SRL anunţă vânzarea prin licitație a
următoarelor: mașini și utilaje industria lemnului,
debitare, prelucrare și uscare, preț total 259.395
lei; frize fag, 2,622 mc., 1.631 lei; pensete pentru
utilizare la grătar 128.360 buc., 72.783 lei.

La preţul de pornire al licitaţiilor se adaugă TVA. 
Licitațiile vor avea loc în datele de 20, 27 au-

gust, 3 septembrie 2025, ora 14,00, la sediul
Quantum  IPURL, Deva, str. Mărăști, bl. D3, sc. 4, ap.
44, jud. Hunedoara.

Garanţia de participare la licitaţie este 10% din
valoarea activelor licitate. Caietul de sarcini se va
achiziționa la prețul de 200 lei+TVA.

Informaţii la telefon 0730.009.907, de luni până
vineri între orele 10 - 12. 

La 86 de ani, Dorin Ioan
Pisoiu își împlinește un vis pe
care prietenii îl așteptau de
mult: să adune într-o carte
poveștile, experiențele și
lecțiile de viață acumulate
într-o epocă tulbure, în care
supraviețuirea depindea ade-
sea de ingeniozitate și com-
promis.

Cartea  „Autodenunț” tipă -
rită de Accent Media este mai
mult decât o simplă autobio -
grafie. Este o confesiune
sinceră despre anii trăiți sub
comunism, despre greutățile
de atunci, dar și despre micile
victorii obținute cu mult efort.
Autorul își asumă, cu au-
toironie și luciditate, faptul că
a fost „scriitor” nu în sensul
clasic, ci în sensul acelor vre-
muri – când oamenii nu
urmăreau îmbogățirea, ci sim-
pla supraviețuire.

Cartea explorează, cu ex-
emple concrete și amintiri vii,
cum arăta România anilor
’70-’80: criza alimentară, lip-
surile zilnice, schimburile
„neoficiale” cu salam, brânză,
țuică sau carne, dar și demni-

tatea de a nu accepta totul cu
orice preț. Autorul nu ezită să
vorbească despre istoria
trăită pe pielea lui, cu
observația acidă că „istoria, ca
și sutienele, deformează real-
itatea”.

Pe lângă mărturii despre
trecut, cartea „Autodenunț”
poartă și un mesaj puternic
pentru prezent: nevoia de a
redeveni un popor pașnic,
unit, capabil să se ajute reci-
proc și să nu se lase dezbinat
de politică sau conflicte artifi-
ciale. Dorin Ioan Pisoiu le
transmite tinerilor îndemnul
de a înțelege istoria „așa cum
este ea” și de a învăța din
greșelile trecutului.

Scrisă cu sinceritate, umor
și o notă de nostalgie, această
carte este atât o lecție de viață,
cât și o oglindă a unei epoci în
care demnitatea și prietenia
valorau mai mult decât orice
bun material. „Autodenunț”
este dovada că nu e niciodată
prea târziu să îți spui povestea
și să o lași moștenire gene -
rațiilor viitoare.

Cătălina Neag

„Autodenunț” – 
o spovedanie publică

la 86 de ani
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Deva - Comasarea şcolilor
şi reorganizarea reţelei
şcolare este în plină desfă -
şurare. Copiii şi elevii rămân
în clădirile şi clasele exis-
tente, iar programul şcolar va
rămâne neschimbat.

Reorganizarea rețelei șco -
lare este un proces complex,
coordonat de Ministerul
Educației, care implică mai
multe etape şi colaborarea
autorităţilor locale. În esență,
se urmărește optimizarea
numărului și a structurii
unităților de învățământ,
pen tru a asigura o mai bună
alocare a resurselor și o cali-
tate sporită a educației. 

În judeţul Hunedoara sunt
patru unităţi de învăţământ,
cu mai puţin de 500 de elevi,
care vor fi reorganizate în

conformitate cu prevederile
legale, propunerile fiind dis-
cutate de reprezentanţii In-
spectoratului Şcolar Judeţean
(ISJ) cu autorităţile locale şi
înaintate Ministerului Edu -
caţiei.

Potrivit inspectorului ge -
ne ral al Inspectoratului Şco -
lar al Judeţului Hunedora,
prof. dr. Maria Ştefănie, este
vorba despre trei unităţi de
învăţământ din municipiul
Brad - o grădiniţă cu program
prelungit, Şcoala gimnazială
“Horea, Cloşca şi Crişan” şi
Liceul teoretic “Avram Iancu”
- şi de Şcoala gimnazială
numărul 7 din Petroşani.

În ceea ce priveşte proce-
sul de reorganizare, inspec-
torul şcolar general Maria
Ştefănie, este de părere că

v a r i a n t a
opti mă în
m u n i c i  -
piul ar fi
cea de co-
masare a
celor trei
unităţi de
în văţământ şi
formarea uneia
singure cu personalitate
juridică. O altă posibilitate
este ca grădiniţa să fie
preluată de Şcoala “Mircea
Sântimbreanu”, care are deja
600 de copii. Decizia va fi
comunicată în zilele urmă -
toare, iar Ministerul Educaţiei
va emite un ordin în acest
sens. 

În cazul municipiului Pe -
troşani, propunerea formu -
lată este ca Şcoala gimnazială

7 să fie preluată de
Colegiul Economic
"Hermes".

“Faptul că în
judeţul Hune-
doara sunt doar

patru unităţi de
învăţământ care vor

fi reorganizate arată că
auto ri tăţile locale au în -

ţeles că este mai bine să avem
unităţi cu un efectiv de elevi
mai mare, ceea ce asigură şi
resurse mai mari", a arătat in-
spectorul şcolar general,
Maria Ştefănie (medalion).

Pe de altă parte, în unităţile
administrativ-teritoriale în
care există o singură şcoală,
aceasta va funcţiona ca şi
până acum, chiar dacă are sub
500 de elevi. 

Reorganizarea unităţilor
şcolare - la Brad şi Petroşani

Vaţa de Jos – Chiar dacă
suntem în lunile considerate
teoretic ca “perioada de
vacanţă”, Primăria comunei
Vaţa de Jos continuă, în ritm
susţinut, proiectele de infra -
structură derulate cu fonduri
nerambursabile. În aceste zile
se lucrează la extinderea
reţelei de canalizare şi la
proiectul de introducere a
gazului metan în toate satele
comunei. De asemenea, în
atenţie sunt reparaţiile la
blocul din centrul de comună,
pentru care s-a obţinut
finanţare din resurse guver-
namentale. Nu în ultimul
rând, se repară şi se întreţin
drumurile comunale, lucrare
executată în regie proprie de
Primăria Vaţa de Jos.

Primarul comunei Vaţa de
Jos, Liviu Linţă, a precizat că
principalele proiecte de infra -

structură – extinderea
canalizării şi introducerea
gazului metan- sunt avansate,
stadiul lucrărilor depăşind
70%, ceea ce va permite alo-
carea sumelor necesare pen-
tru continuarea lucrărilor. 

„Suntem avansaţi cu
proiectul de extindere a
canalizării în cele cinci sate
ale comunei. La fel se
derulează proiectul de intro-
ducere a gazului metan.
Proiectul de extindere a

canalizării şi a reţelei de apă
se va încheia în acest an.
Sperăm într-un progres
foarte bun şi la proiectul de
introducere a gazului metan,
care, va fi gata, cel mai târziu,
anul viitor. Sunt 1600 de
branşamente care vor ajunge
în toate satele comunei”, a ex-
plicat primarul Liviu Linţă. 

În ceea priveşte drumurile
comunale, lucrările se reali -
zează cu utilajele Primăriei.
„Avem basculantă, două bul-
doexcavatoare, un excavator,
tractor cu remorcă, camio -
netă. Practic, avem utilajele
necesare pentru lucrările la
drumuri. Economisim foarte
mulţi bani pentru că folosim
utilajele Primăriei şi ne
putem folosi de ele atunci
când este nevoie”, a punctat
primarul comunei Vaţa de Jos. 

ŞTIRI DIN JUDEŢ
Invitaţie la concert 

în Retezat 

Deva - Un eveniment cul-
tural atipic – „Bucura 7.0”, care
pune în valoare muzica clasică
şi filmul documentar, va avea
loc în perioada 15-17 august în
Masivul Retezat, la Lacul Bu-
cura, pentru a marca 90 de ani
de la înfiinţarea Parcului
Naţional Retezat. „Bucura 7.0”
prezintă o serie de 21 flash-
mob-uri și trei concerte de
muzică clasică, dar și proiecția
a trei filme-documentare de -
dicate naturii. Invitații speciali
ai celor trei zile sunt parapan-
tistul Toma Coconea, ultrama-
ratonistul Tibi Ușeriu și
fo to graful Dan Dinu. Mani-
festarea este organizată de
Asociația Klavier ART, în
parteneriat cu Asociația de
Turism Retezat - unitatea de
management al Destinației
Ecoturistice Țara Hațegului.

Arestat pentru trafic
de droguri

Brad - Un bărbat de 32 de
ani a fost arestat preventiv
pentru 30 de zile pentru trafic
de droguri de mare risc, într-
un dosar instrumentat de
poliţiştii Serviciului de Com-
batere a Criminalităţii Organi-
zate Hunedoara împreună cu
procurorii Direcţiei de Investi-
gare a Infracţiunilor de Crimi-
nalitate Organizată şi Terorism
(DIICOT) - Biroul Teritorial
Hunedoara. Ancheta a relevat
faptul că pe parcursul anului
2024, la anumite intervale de
timp, bărbatul ar fi procurat,
deţinut şi comercializat sub -
stanţe interzise către con-
sumatori din judeţul Hune-
doara. De asemenea, în luna
februarie a acestui an, bărbatul
a fost prins în flagrant, în mu-
nicipiul Brad, având în maşină
35 de plicuri cu o materie
vegetală din categoria drogu -
rilor de mare risc şi cu o
substanţă psihoactivă.

Cu 139 km/h prin oraş

Lupeni - Un bărbat a rămas
fără permisul de conducere
după ce a fost surprins de
aparatul radar circulând cu
viteza de 139 km/oră în oraşul
Lupeni. Fapta a fost constatată
cu ocazia unei serii de con-
troale derulate în trafic de
poliţiştii din judeţul Hune-
doara în cadrul operaţiunii
Roadpol Speed, cu scopul
depistării şoferilor care încalcă
normele rutiere şi circulă cu
viteză peste limitele admise. În
urma constatărilor privind
abaterile de la normele rutiere,
au fost reţinute 26 permise de
conducere pentru depăşirea
limitei de viteză. 

Vaţa de Jos: Extinderea canalizării şi reţeaua de gaz
metan, în atenţia autorităţilor
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E
levii și cadrele di-
dactice de la Școala
Primară Mărtinești,

în anul școlar trecut, au
trăit o experiență
deosebită în cadrul pro-
gramului educațional
„Școala Altfel”.

Au fost zile dedicate acti -
vităților non-formale, menite să
stimuleze curiozitatea, impli-
carea și spiritul civic al copiilor.

Programul acestor activi -
tăți - după cum ne relata prof.
Lenuța Aurelia Cîndea
(foto) în calitatea sa de direc-
tor - a inclus o varietate de
teme educative, recreative și
ecologice, toate desfășurate
într-o atmosferă relaxantă și
prietenoasă. Printre cele mai
apreciate momente s-au nu -
mărat excursiile și drumețiile
organizate în natură, unde
copiii au descoperit frumu -
sețile din împrejurimi și au

învățat despre importanța
protejării mediului.

De asemenea, elevii noștri
au participat la acțiuni ecolo -
gice, implicându-se activ în
colectarea selectivă a deșeu -
rilor și în amenajarea spațiilor
verzi din curtea școlii. Prin
aceste activități, elevii au
conștientizat cât de important
este să aibă grijă de natură.

Un alt punct de interes l-a
reprezentat tema „Meserii și
profesii”. Elevii au avut ocazia

să afle mai multe amănunte
despre diverse profesii, prin
întâlniri interactive cu invitați
speciali: pompieri, polițiști,
medici, jurnaliști, dar și părinți
care le-au vorbit cu entuziasm
despre meseriile lor.

... Au fost zile pline de zâm-
bete, descoperiri și momente
de neuitat. Ne bucurăm că am
putut oferi elevilor o altă for -
mă de învățare, care le
dezvoltă creativitatea și spiri-
tul de echipă. Prin diversitatea
activităților propuse, s-a evi -
dențiat încă o dată că învă -
țarea poate avea loc oriunde și
oricând, atâta timp cât este
făcută cu suflet și pasiune - a
conchis directoarea Lenuța
Aurelia Cîndea.

Activităţi într-o atmosferă relaxantă
şi prietenoasă, educativă

Anul școlar care s-a încheiat
nu de mult, a fost unul com-
plex și dinamic pentru elevii și
cadrele didactice ale Școlii
Gimnaziale Nr. 2 din Hune-
doara - după cum susținea
prof. Lucaciu Anca Maria
(foto 1) în calitarea sa de di-
rector - evidențiindu-se prin
multiple provocări, dar și prin
realizări remarcabile.

Prin muncă susținută, im-
plicare constantă și pasiune
pentru educație, fiecare zi de
școală a fost transformată într-
un prilej de învățare activă și
dezvoltare personală. Cadrele
didactice au acționat ca men-
tori și ghizi, oferind sprijin in-
dividualizat și dedicându-se cu
profesionalism formării
elevilor.

Activitățile extracurriculare
- a adăugat prof. Cherecheș
Noemi Bianca (foto2) - au
avut un rol esențial în com-
pletarea actului educațional,
oferind contexte variate de
formare: excursii tematice,
serbări, concursuri, proiecte
educative și parteneriate
interinstitu țio nale. Un exem-
plu semnificativ este proiectul
Erasmus+ „Green-Loop”, axat
pe promovarea învățării de-
spre economia circulară, prin
mobilități în Turcia și Slovacia.

Elevii unității noastre de

învățământ s-au remarcat
printr-o implicare activă în
cadrul olimpiadelor și al con-
cursurilor școlare și extra -
școlare, obținând rezultate
notabile, dintre care mențio -
năm: Premiul I și Mențiune la
etapa județeană a Concursului
național de biologie „George
Emil Palade”; Premiul I și mai
multe Mențiuni la etapa
județeană a olimpiadei de Re-
ligie; Mențiune la etapa
județeană a Olimpiadei de
Limba Engleză; Premiul III la
etapa județeană a olimpiadei
de limba franceză; Mențiune la
etapa județeană și la etapa
națională a Concursului de
Chimie „Lazăr Edeleanu”; Pre-
miul I, II, III și mențiune la con-
cursul național online de
Fizică, Chimie și Biologie „Zir-
con”, organizat de Universi-
tatea Tehnică „Gheorghe

Asachi” din Iași; Premiul I la
concursul interdisciplinar „As
în științe”; Premiul III la con-
cursul județean „Ocrotirea
mediului – o șansă pentru
generațiile viitoare”; Premiul II
la concursul interjudețean „În-
vierea Domnului – prilej de
bucurie sfântă”; Premiul I și
mențiune în cadrul proiectului
„Bucuriile iernii”; Premiul I și
II la concursul Comper, etapa
națională (limba română și

matematică).
De asemenea, elevii au par-

ticipat la numeroase alte
competiții educaționale, dintre
care amintim: „Formidabilii”
(etapele I, II și III), „Nomina”,
„Micii olimpici”, „Micul isteț”,
precum și la concursuri cre-
ative, cu rezultate deosebite în
cadrul următoarelor inițiative:
„Magia anotimpurilor”, „This is
me”, „Sportul Altfel”, „Jocurile
Prieteniei”, „În lumea cuvin-
telor”, „Feerie de iarnă”, „Bully-
ing – Over and Out!”, „Despre
pădure, prin arte vizuale”, „Cu
primăvara în suflet”.

În domeniul sportiv, elevii
coordonați de profesorii de
specialitate au obținut rezultate
remarcabile: Locul II la
Olimpiada Națională a Sportu-
lui Școlar – proba de cros, bă -
ieți, gimnaziu (faza județeană);
Locul III la Cupa Recomsid –
handbal fete, gimnaziu; Locul

III la Cupa Recomsid Baby
Handbal – fete, ciclul primar
(clasele I-IV).

În ceea ce privește partener-
iatele educaționale, școala a
derulat activități cu instituții rel-
evante, precum: Inspectoratul
Școlar Județean Hunedoara,
Primăria Municipiului Hune-
doara, Inspectoratul de Poliție
Județean Hunedoara, Agenția
Națională Apele Române, alte
unități școlare din localitate sau
din țară etc. 

În vederea asigurării unui
climat educațional modern și
eficient, unitatea noastră de
învățământ a beneficiat de
dotări cu echipamente IT și mo-
bilier școlar, prin sprijinul oferit
de Primăria Municipiului Hune-
doara, în cadrul proiectului
„Creșterea calității actului
educațional prin dotarea și dig-
italizarea unităților de învă ță -
mânt din Municipiul Hune-
  doara  - Cred în Hunedoara”.

Privim retrospectiv cu mân-
drie realizările acestui an
școlar și pășim cu încredere
spre noi obiective, men ți -
nându-ne angajamentul pen-
tru educație de calitate,
incluziune și performanță.

Pagină realizată 
de Ioan Vlad și Georgeta-

Ileana Cizmaș

La Școala Gimnazială Nr. 2 Hunedoara - 

an școlar marcat de provocări și reușite
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200 
lei

150 
lei

Ai 50 de lei reducere la ITP 
pentru autoturismul tău!

Nimic mai simplu! Prezintă talonul din ziarul Accent Media 
inspectorului de la programare şi ai o reducere de 50 de lei la ITP.

T A L O N 

Nume......................................... Prenume....................................................

Nr. Autoturism....................................Telefon............................................

Safetyautoserv Deva, Strada Depozitelor, Nr. 16. 

Programare la telefon: 0720 224 123 – 0254 224 123. 

Talon valabil până în 31 Decembrie 2025!

De acum înainte în fiecare săptămână ai 

talonul norocos în Accent Media!

Safetyautoserv 
Deva 

Caut de închiriat clădire 
pretabilă azil bătrâni.

Tel. 0753.083.333.

Deva – Preşedintele Con-
siliului Judeţean (CJ) Hune-
doara, Laurenţiu Nistor, a
respins categoric acuzaţiile
apărute în spaţiul public cu
privire la modul în care a fost
realizat proiectul de conser-
vare şi restaurare a amfitea -
trului roman de la Ulpia
Traiana Sarmizegetusa, el
menţionând că lucrările au
fost realizate în baza unor
avize emise de instituţii com-
petente în domeniu. 

Într-un comunicat de
presă, preşedintele CJ Hune-
doara apreciază că opiniile
formulate împotriva modului
în care a fost pus în practică
proiectul sunt unele „nefon-
date” şi „tendenţioase”, un
pretext pentru „atacuri per-
sonale şi campanii de dezin-
formare”. 

„Așa-zisele acuzații pri -
vind „distrugerea” Amfi tea -
trului roman de la Ulpia
Traiana Sarmizegetusa sunt
complet nefondate și repre -
zintă o încercare cinică de a
compromite o investiție reali -
zată cu profesionalism și cu
avizele tuturor instituțiilor
competente din domeniul
patrimoniului.

Este regretabil, dar și
revoltător, că un proiect gân-
dit și pus în operă de echipe
de arhitecți, arheologi, res -
tauratori și experți în monu-
mente istorice, un proiect
finanțat din fonduri europene
și monitorizat constant, este
prezentat în mod tendențios,
cu intenția clară de a manipu -
la opinia publică. Faptele sunt
simple: acest proiect a fost re-
alizat în baza unui amplu pro-
ces de consultare profe sio nală,
avizat de institu țiile compe-
tente, de Institutul Național al
Patrimoniului și de Ministerul
Cul turii. Orice modificare a
fost evaluată și aprobată în
conformitate cu legislația
națională și europeană în ma-
terie de protejare a monu-
mentelor istorice.

Dacă ar fi făcut minimul

efort de a participa la eveni-
mentul în cadrul căruia cei
mai mari specialiști în dome-
niu au explicat pe înțelesul
tuturor acest proiect, poate
că autoarea denigrărilor la
care fac referire ar fi înțeles și,
măcar de jenă, s-ar fi oprit
înainte de a scrie un „articol”
defăimător care nu oferă
surse tehnice, rapoarte, avize
sau nume de experți care să
confirme măcar o „acuzație”. 

„În loc de scandal, noi
oferim rezultate”

Mulțumesc specialiștilor
care s-au ocupat de proiect,
colegilor mei, echipei de im-
plementare, mulțumesc pre-
sei locale și naționale care a
relatat la superlativ eveni-
mentul de la Ulpia Traiana
Sarmizegetusa și mulțumesc
tuturor celor care ne vizi -
tează și apreciază munca în-
tregii echipe.

Spre deosebire de cei care
își construiesc „cariera” din
denigrare și obsesii perso -
nale, noi ne facem treaba.
Redăm circuitului turistic și
educațional un monument
unic, oferind publicului șansa
de a înțelege mai bine istoria
și de a interacționa cu un
spațiu modern.

În loc de scandal, noi ofe -
rim rezultate. În loc de min -
ciuni, noi aducem dovezi și
realizări concrete. Iar celor
care continuă să lanseze
acuzații fără probe, le trans-
mit că adevărul nu poate fi
ocolit la nesfârșit, iar respon-
sabilitatea pentru defăimare
există.

Este ușor să comentezi de
pe margine. E mult mai greu
să construiești ceva care va
rămâne în urma ta. Eu și
echipa mea am ales să con-
struim. Și nu ne vom opri, in-
diferent cât zgomot vor face
cei care nu înțeleg, nu vor să
înțeleagă sau pur și simplu nu
suportă ideea că în județul
Hunedoara se fac lucruri

durabile, cu cap și cu rost. Cei
care trăiesc din critică per -
manentă, fără soluții și fără
responsabilitate, nu ne vor
abate de la direcția noastră:
aceea de a pune în valoare is-
toria, de a atrage investiții și
de a oferi hunedorenilor mo-
tive reale de mândrie.

Nu pot înțelege cum un
senator, care până să ajungă
în Parlament vindea marme -
ladă la spitalele din județ con-
duse de directori PNL, nu
pricepe sau nu vrea să pri -
ceapă ce s-a realizat concret
la Ulpia Traiana Sarmi ze -
getusa, în schimb, alimen-
  tează atacuri în presa de casă,
care scrie la co mandă, fără să
caute adevărul și fără să
conștientizeze valoarea reală
a acestui proiect pentru pat-
rimoniul național”, se arată în
comunicatul preşedintelui CJ
Hunedoara. 

Explicaţiile
specialiştilor

Amfiteatrul din cadrul sit-
ului arheologic Ulpia Traiana
Sarmizegetusa a fost re-
deschis pentru public la
sfârşitul săptămânii trecute.

La eveniment au participat
reprezentanți ai administra -
ției județene și locale, arhitec-
tul Virgil Apostol, coordo-
 natorul proiectului, Ștefan
Bâlici, președintele Ordinului
Arhitecților din România, și dr.
Ovidiu Țentea, managerul
Muzeului Național de Istorie a
României.

„Intenția noastră a fost
aceea de a conserva ruina și
de a permite vizitatorilor, de
aici înainte, să o perceapă, să
o viziteze, să aibă experiența
acestui spațiu așa cum a fost
timp de 100 de ani. Însă nu
ne-am limitat la conservare,
ci am adăugat încă un strat,
cel de interpretare. În ge -
neral, ruinele nu sunt expli -
cite, nu-și spun povestea în

întregime fără un ajutor. Este
ceea ce vedem deasupra ru-
inei, structura aceasta
metalică, al cărei rol este, în
primul rând, de a restitui
monumentului caracterul său
de spațiu introvertit, întors
către centru, către arenă.
Rolul acestor structuri este
acela de a permite publicului
să asiste la reprezentații, deci
de a restitui monumentului
funcțiunea originară. Asta am
făcut și noi aici. Este singurul
monument arheologic din
România care permite o ast-
fel de recuperare a funcțiunii
originare, păstrând în același
timp caracterul nealterat al
ruinei. Vorbim, așadar, de o
intervenție complexă, care
conține două straturi princi-
pale: conservarea și punerea

în valoare, respectiv inter-
pretarea”, a explicat Ștefan
Bâlici, precizând că monu-
mentul istoric nu a fost afec-
tat, iar zidurile protejate.

De asemenea, structura
metalică este reversibilă,
adică poate fi demontată fără
ca monumentul să aibă ceva
de suferit.

Lucrările efectuate au inclus
punerea în siguranță a struc-
turii, conservarea și restau-
rarea vestigiilor, reconstituirea
unor elemente arhitecturale
esențiale, ame na jarea grade -
nelor și a scenei, instalarea
unui sistem de iluminat arhi-
tectural, panotaj și signaletică
modernă, precum și amenajări
exterioare care facilitează ac-
cesul și vizitarea monumentu-
lui.

Acuzaţii respinse privind amfiteatrul
roman de la Ulpia Traiana Sarmizegetusa 
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D
esfășurate pe  Sta-
dionul „Iolanda
Balaș” din

București la finalul
săptămânii trecute ,pe o
căldură sufocantă, între-
cerile tradiționalei

competiții dotate cu tro-
feul “Cupa României „, au
adus  noi rezultate  pen-
tru  atleții legitimați la
cluburile din  Deva.

Andrei Dorin Rusu, legiti -
mat la CSM Deva a câștigat

proba de 1500 m din cadrul
acestor întreceri, iar în cea
de a doua zi a competiției și-
a trecut în palmaresul său și
a adus la cel al clubului de-
vean o medalie de argint, pe
care a câștigat-o la finalul

probei de 800 m cu un timp
foarte bun 1:49.

Eric Daniel Rus, și el legiti -
mat la CSM Deva a cucerit o
medalie de bronz după ce s-
a situat pe locul III la finalul
probei de 3000 m și a mai în-
registrat o clasare pe locul V
la aceste întreceri.

Pregătiți la clubul devean
de prof. Cornelia Juratoni, cei
doi sportivi au avut un sezon
competițional bun și sunt
certitudini că anul 2025 le
mai poate aduce și alte suc-

cese la nivel național.
O revenire bună în com -

petițiile naționale a avut atle -
ta a avut Maria Claudia
Flo rea-Ciobănescu (foto
dreapta), legiti ma tă la SCM
Deva (unde este pregătită de
prof. Emerson Toma) care a
cucerit o meritată medalie de
argint în finala probei de
1500 m.

Felicitări atleților deveni
pentru aceste rezultate și
succes  la viitoarele compe -
tiții!

Atletism  

Medalii pentru atleții din Deva

la Cupa României

J
ucătorii   Cristian
Argint și Devis Cicalău,
crescuți în pepiniera de

la CS CFR Simeria  au fost
transferați recent la
formația  ACS Unirea DMO,
promovată  în Liga a III-a.

Pe parcursul junioratului
petrecut la clubul din Simeria
,cei doi tineri jucători  au fost
pregătiți de către antrenorii

Constantin Vișan, Danciu
Florin și Adrian Moț, fiind
jucători care au dat mereu
dovadă de determinare,
ambiție și disciplină.

La noua lor formației,
Cristian Argint (foto
dreapta ) și Devis Cicalău
(foto stânga) se vor pregăti
sub bagheta  tehnicianului
Dan Bona, cel care  coordo -

nează colectivul tehnic de la
ACS Unirea DMO.

Este  un moment impor-
tant pentru juniorii din
județul nostru, cei care pot
face oricând pasul spre echipe
care activează în ligile supe-
rioare din fotbalul românesc.

Clubul Sportiv "CFR Si me -
ria”, a anunțat  că organi zează
în parteneriat cu primăria

orasului Simeria și AJF Hune-
doara, "Cupa zilele orașului
Simeria", pentru copiii năs -
cuți în anul 2011 sau mai
mici, (+ maxim 3 jucători
năs cuți după data de
1.09.2010.

Evenimentul este progra-
mat să se desfășoare  în zilele
de 13 si 14 august, la sta-
dionul oraşului Simeria. Par-

ticipantele în această compe -
tiție sunt formațiile de la :
LPS Sebeș; Dacia Orăștie;
CFR Simeria I (Bleumarin);
Valea Frumoasei; Minerul
Lupeni; Juniorul Aiud; CFR
Simeria II (Galben) și CSM
Deva.

Meciurile se vor disputa
între orele 08:00 și 14:00.

Fotbal 

Doi juniori de la CFR Simeria vor evolua în Liga a III-a



Până pe 17 august,
orașul Chengdu
(China) găzduiește

cea de-a 12-a ediție a The
World Games, unul dintre
cele mai importante eveni-
mente multisport din
lume, care reunește 34 de
sporturi, 60 de discipline
și  unde se vor acorda un
număr de 256 de medalii. 

Competiția mondială este
un adevărat spectacol sportiv
memorabil,care se desfășoară
sub motto-ul „A New Chapter
in the History of The World
Games”.

Cu mult entuziasm, dele -
gația gimnaștilor din Româ-
nia de la secțiunea aerobică a
plecat spre Jocurile Mondiale
de Gimnastică Aerobică, ce se
vor desfășura la Chengdu,
China, în perioada 15–16 au-
gust 2025.

Cu mențiunea că la
Chengdu s-au calificat  câte
șase echipei la fiecare probă,
ne vor reprezenta: Claudia
Ristea, Larisa Suiu, Mara
Dragomir, Raisa Alexe, Daniel
Tavoc, Leonard Manta, Darius
Branda, Vlăduț Popa, Antonio

Surdu și Mădălin Boldea,
alături de antrenoarea Mădă -
lina Cioveie, preparatorul
fizic Mihai Bucșa, arbitrele
Alina Drăgan și Cristiana
Spînu, iar șef de delegație este
Maria Fumea.

Mult succes! Hai, România!

SPORT - 715 - 21 AUGUST 2025

Programul competiției:
Vineri, 15 august

08:45 – 09:06 – Calificări Perechi Mixte
Ordine de concurs: Ucraina, Brazilia, România, Italia,

Japonia, Azerbaidjan
09:45 – 10:06 – Calificări Grup
Ordine de concurs: România, Franța, Spania, Italia,

China, Ungaria
14:00 – 14:15 – Finală Perechi Mixte
14:25 – 14:39 – Finală Grup

Sâmbătă, 16 august
08:45 – 09:06 – Calificări Aerobic Dance
Ordine de concurs: China, Coreea de Sud, România, Un-

garia, Italia, Australia

09:45 – 10:06 – Calificări Trio
Ordine de concurs: România, China, Bulgaria, Vietnam,

Italia, Franța
14:15 – 14:37 – Finală Aerobic Dance
14:40 – 14:54 – Finală Trio
Pentru cei interesați,competiția live aici

https://live.theworldgames.org

Gimnastică aerobică 

Delegaţia  gimnaştilor români a ajuns în China

Municipiul
Petroșani și Valea
Jiului, din nou pe

scena sportului mondial
la cel mai înalt nivel! 

Spunem acest lucru
deoarce  karateka Miruna
Mălăuţă, legitimată la SC Po-
likarate Petroșani  este ofi-
cial calificată la Campionatul
Mondial de Karate WKF -
faza finală, competiție ce se
va desfăşura în perioada 27-
30 noiembrie în Cairo, Egipt.            

Miruna Mălăuță va re pre -

zenta deci România pe cea
mai mare scenă a lumii în
ceea ce privește karate-ul
competițional iar pentru
acestă sportivă “disciplina
nu este doar o alegere, este
un mod de viață”. Iar acum,
va reprezenta România pe
cea mai mare scenă a lumii.

Felicitări Miruna Mălăuță
pentru această perfor man -
ță!!  Felicitări sensei Radu
Polifronie!

Acum începe munca
adevărată!

În cadrul concursului
din calendarul
Federației Române de

Tenis, “Cupa Cetate”,
desfășurat la trei categorii
de vârstă – fete și băieți –
au participat trei sportivi
de la CSM Deva: Bărzăune
Radu, Dimu Sebastian și
Lazăr Anisia (foto), toți în-
registrând la finalul între-
cerilor perfor man țe
notabile.

Anisia Lazăr a cucerit locul
1 la categoria 16 ani fete,
după ce a câștigat finala cate-
gorieie cu  jucătoarea Ecate-
rina  Buzner (CSM Miron
Timișoara).

În cadrul aceleiați catego -
rii, dar la dublu masculin
perechea clubului devean

alcătuită din Radu Bărzăune
și Sebastian Dimu a obținut
locul 3.

Felicitări sportivilor și an -
trenorilor pentru munca și
rezultatele deosebite!

Tenis de câmp 

Performanțe pentru sportivii 
de la CSM Deva la Cupa Cetate!

Karate  

Un nou motiv de mândrie pentru
karate-ul românesc!

Echipa de junioare U 16 a
României, alcătuită din tine -

rele jucătoare Giulia Popa,
Maia Burcescu și Maria Pop,

sub îndrumarea căpita nului
Ciprian Săvulescu, a cucerit
medalia de aur la Summer
Cups 2025, după un turneu
impecabil.

Această victorie vine după
argintul de anul trecut și
demonstrează efortul și do -
rința lor de a ajunge pe cea
mai înaltă treaptă a podiu -
mului.

Echipa României va con-
cura din nou la turneul final,
care va avea loc în Santiago
de Chile, în perioada 3-9
noiembrie 2025.

Tenis de câmp 

România, Campioană la Summer Cups 2025!
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S
upranumit ,,Grădina
Maicii Domnului”,
pământul străvechi

românesc își poartă cu
sfințenie rădăcinile,
păstrând neclintite
credința și tradițiile
străbune. Aici, pe acest
pământ binecuvântat,
icoanele Maicii Domnului,
în tăcerea locurilor sfinte,
pot face minuni, aducând
alinarea celor care se
închină cu evlavie și
speranță. 

Sfânta Icoană 

Prodromița

Pictată în chip minunat și
”nefăcută-de-mână”, Sfânta
Icoană Prodromița este
odorul cel mai de preț al Schi-
tul Românesc Prodromu din
Sfântul Munte Athos, de unde
a luat și numele de Pro -
dromița, scrie doxtologia.ro.

Potrivit scrierilor sfinte, în
timpul lucrărilor de constru-
ire a schitului Prodromu de la
Muntele Athos, cuvioșii Nifon
și Nectarie, căutau un iconar
care să zugrăvească pe lemn,
o icoană a Maicii Domnului.
Cu ajutorul Domnului, l-au
găsit pe iconarul Iordache
Nicolau, din Iași, un bătrân
evlavios, care a acceptat să
zugrăvească icoana. Condiția
era ca iconarul să lucreze la
icoană cu post, nemâncând,
nici bând, până la sfârșitul lu-
crului în fiecare zi. 

• Iconarul a reușit să
picteze veșmintele și celelalte
părți ale icoanei, dar când a
ajuns să picteze Sfintele Fețe
ale Maicii Domnului și  a
Pruncului Iisus, nu reușea să
le înfățișeze după cuviință.
Mâhnit, acesta a acoperit
pânza și s-a retras în camera
sa. Dar, în dimineața urmă -
toare, el a găsit icoana desă -
vârșit pictată, cu fețele
luminoase, pline de dum-
nezeire și har, nereușind să
înțeleagă cum s-a petrecut

această mare minune. Înfri -
coșat de întâmplare, iconarul
Nicolau Iordache a lăsat o
mărturie scrisă despre aceas -
tă mare minune, sem nată de
propria mână și datată 29
iunie 1863. 

• Documentul se află
păstrat la Schitul Prodromu,
din Muntele Athos. Această
mențiune face referire la un
fenomen des întâlnit în evla -
via populară ortodoxă, unde
icoanele sunt percepute ca
având o viață proprie, mani-
festându-se uneori prin
schimbări inexplicabile ale
chipurilor sfinte.

• Despre icoană, cercetată
la microscop, se spune că nu
prezintă urme de pensulă,
acest lucru întărind credința
că Sfintele Fețe au fost pictate
în mod miraculos, de o mână
nepământeană.

• Chipul Maicii Domnului
și al Pruncului Iisus de pe
icoană, pictat într-o nuanță
caldă de galben, asemeni
grâului copt, este cunoscut
pentru transformările tainice
care se produc uneori. Există
mărturii ale credincioșilor
care spun că Sfintele Fețe se
schimbă, uneori întunecân -
du-se, alteori luminându-se,
astfel de semen având o în -
căr căturiă spirituală aparte.

• De-a lungul timpului au
fost făcute mai multe copii
ale icoanei, unele rămânând
în Sfântul Munte, iar altele
trimise în România. Una din-
tre acestera se găsește în
para clisul Noii Catedrale Pa -
triarhale.

Icoana Maicii 

Domnului de la 

Mănăstirea Nicula 

Cunoscută pentru puterile
ei tămăduitoare, Icoana
Maicii Domnului cu Pruncul
de la Nicula, județul Cluj, este

una dintre cele mai renumite
icoane făcătoare de minuni
din țară, unde vin anual mii
de pelerini. 

• La data de 15 august,
când Mănăstirea Nicula își
serbează hramul ”Adormirea
Maicii Domnului”, aici se
strâng spre închinare
credincioși din țară și
străinătate. Unii dintre ei
vorbesc despre minunile
săvârșite de Maica Domnului,
iar alții speră ca icoana
făcătoare de minuni să le
împlinească rugile.

Icoana Maicii 

Domnului 

Dumbrăvița

A fost găsită în tencuiala
bisericii din satul Dumbrava,
județul Alba și, se presupune
că a fost ascunsă acolo de
către credincioși, spre a o feri
de prigoana religioasă din
trecut. Când biserica din sat a
fost supusă renovării, se
spune că Icoana fost zărită,
printre mormanele de moloz,
de către părintele duhovnic
Vasile, care se găsea pe
șantier. 

Când s-a apropiat de locul
respectiv, a observant o parte
a icoanei, a îndepărtat molo -
zul și a descoperit, Icoanei
Maicii Domnului, care stră -
lucea printre pietre. A
curățat-o cu grijă și răbdare,
după care, a așezat-o spre
cinstire în biserica mănăs -
tirii. 

• S-a stabilit că icoana
datează de prin anul 1700 și,
se pare, de când a fost
așezată în mănăstire mi -
nunile, au început să apară.

Icoana Maicii 

Domnului de la 

Rimetea

Venerată de către credin -
cioșii care ajung aici, Icoana
Maicii Domnului de la Rime-
tea aduce liniște și alinare
sufletească tuturor celor care
poposesc pe aceste me-
leaguri. Puterea ei tainică și
harul divin  se revarsă cu
generozitate asupra celor
care se închină cu încredere,
evlavie și speranță. Despre
puterea miraculoasă a
icoanei sunt mai puține
mărturii scrise. Dar minunile
săvârșite de Maica Domnului
sunt transmise prin viu grai
de către pelerinii care au
primit binecuvântarea  în
acest loc sacru. 

Icoana Maicii 

Domnului de la 

Constanța
Catedrala ,,Sfinţii Petru şi

Pavel” din Constanța adăpos -
tește o icoană făcătoare de
minuni a Maicii Domnului,
donată, în urmă cu 80 de ani,
de către călugărul Ghiţă
Coţcaru, vieţuitor al mănăs -
tirii Durău, județul Neamţ.
Icoana, îmbrăcată în argint,
are ca model icoana de
Prodromiţa de la schitul
Româ nesc din Muntele
Athos. După ce a stat la Du -
rău timp de trei ani, unde
călugării și credincioșii au
simțit minunile înfăptuite de
Maica Domnului, călugărului
i s-a arătat în vis Maica Dom-
nului, care i-a spus: "că do -
reşte să vie această icoană a
Ei dela muntele Ciahlău, la
mare". 

• Despre Icoana Sfântă se
spune că, în anul 1941, atunci
când catedrală a fost bom -
bardată, zona altarului fiind
puternic afectată, Icoana a

scăpat ca prin minune. Ea a
fost găsită la ușa bisericii,
fără ca cineva să fi intervenit
pentru a o salva.

• Pentru cei care se
apropie cu evlavie de acest
loc binecuvântat, Icoana
Maicii Domnului este un
izvor de nădejde, o rază de
speranță sau o alinare în
credință și adevăr. 

Icoana Maicii 

Domnului de la 

Mănăstirea Ghighiu 

Situată în apropiere de
Ploiești, mănăstirea găzdu -
iește o neprețuită comoară –
icoana făcătoare de minuni a
Maicii Domnului ,,Siriaca”.
Chipul ei luminos cheamă
pelerini din toate colțurile
țării, care își pleacă fruntea
cu evlavie, simțind în adân-
cul inimii taina sfințeniei și
mângâierea rugăciunii. Ve -
che de peste 400 de ani, icoa -
na a fost dăruită mănăstirii
în anul 1958, de către
Preasfinţitul Vasile Samaha,
episcop de Serghio polis din
cadrul Patriarhiei Antiohiei,
potrivit doxologia.ro.

• Tradiția spune că Maica
Domnului i s-a arătat în vis
Preafericitului Patriarh, ce -
rându-i să ducă Icoana Siri-
aca la Mănăstirea Ghighiu,
potrivit crestinortodox.ro.
Ascultând îndemnul, părinții
au hotărât ca icoana să fie
așezată acolo, iar din acel
moment ea a început să fie
izvorâtoare de minuni.

***
Icoane făcătoare de mi -

nuni ale Preasfintei Născă -
toare de Dumnezeu se află în
multe locuri, iar cei care se
roagă cu credință și nădejde,
simt cu prisosință lucrarea
minunată a Maicii Domnului.

Cornelia Holinschi

Icoanele făcătoare de minuni 
ale Maicii Domnului



Prăznuită cu evlavie
de credincioși în
fiecare an la data de

15 august, această mare
sărbătoare a creștinătății
comemorează Adormirea
Maicii Domnului – mo-
mentul trecerii ei din viața
pământească, învierea și
slăvirea ei în Împărăția
Cerurilor. Cu acest prilej,
creștinii pomenesc morții
și împart pomeni pentru
sufletele acestora. 

Adormirea Maicii
Domnului

Este cea mai veche
sărbătoare închinată Sfintei
Fecioare Maria, praznicul bu-
curându-se de o mare cinstire
în rândul credincioșilor.
Potrivit scrierilor bisericești,
atunci când Hristos, Dum-
nezeul nostru, a binevoit să o
ia la Sine pe Preacurata Sa
Maică, cu trei zile mai înainte
i-a făcut cunoscut, prin tri mi -
te rea Arhanghelului Gavriil,
mutarea ei cea de pe pământ
la cele cerești. Îngerul, venind
cu lumină cerească, i-a vestit
acesteia, zicând: ‘Fiică prea -
curată, iată a sosit vremea ca
Domnul să te cheme la Sine”.
Atunci, Născătoarea de Dum-
nezeu a primit cu bucurie
vestea adormirii sale. Și-a
pregătit casa și a cerut să fie
înștiințați toți Sfinții Apostoli.
Apoi, rugându-se pe Muntele
Măslinilor, se spune că, în
semn de omagiu, copacii s-au
aplecat înaintea ei. Sfânta
Fecioară Maria a fost luată de
Apostolul Ioan la Ierusalim,
pentru a fi îngrijită cu
dragoste și cuviință.

• Fecioara Maria s-a stins
în casa lui şi a fost înhumată
în peştera din Grădina Ghet-
simani, la poalele Muntelui
Măslinilor, alături de părinţi şi
de logodnicul Iosif. 

• Cărțile sfinte consem -
nează că, în ziua Adormirii,
îngerii şi sfinţii au umplut îm-
prejurimile de lumină, iar
Domnul Însuși S-a coborât
din ceruri pentru a primi în
mâinile Sale sufletul ei cel
sfânt. Au venit și apostolii
răspândiţi în lume pentru a
propovădui Evanghelia, cu
excepţia Sfântului Toma care
a ajuns cu câteva zile mai
târziu, după ce Maria fusese
înmormântată. Iar când aces -

ta a revenit, după trei zile, s-a
dus la mormânt și l-a găsit
gol. Se crede că Fiul Ei a ridi-
cat-o la Cer, de-a dreapta Lui,
ca Împărăteasă.

• După credința Sfintei
Bise rici, la Adormirea Maicii
Domnului, trupul ei n-a cu -
noscut putrezirea, care vine
după moarte, nici n-a rămas
în mormânt. Maica Domnului,
cu trupul schimbat, viu și
proslăvit, a fost mutată la
ceruri, și de acolo se roagă de-
a pururi pentru noi, scrie
crestinortodox.ro. 

Tradiții 
și obiceiuri 

Încărcată de simboluri,
tradiții și obiceiuri, sărbă -

toarea Sfintei Fecioare Maria
reunește armonios credința
religioasă cu bogăția folclo -
rică aducând în prim plan o
serie de rânduieli străvechi,
păstrate cu sfințenie din
generație în generație, fiecare
zonă vând specificul ei. 

• De Sfânta Maria, în bise -
rici se țin slujbe și se orga -
nizează hramuri. 

• În ziua marelui praznic,
icoana Maicii Domnului, pre -
zentă în casele românilor,
este împodobită cu flori.

• În unele zone din Ardeal,
în dimineaţa acestei zile, fe-
meile duc la biserică struguri,
prune, faguri de miere, pe
care le împart pentru su-
fletele celor plecați la ceruri.

Se duc apoi în cimitir, unde
tămâiază mormintele. 

• Tot în această zi, se
culege o plantă numită Nă -
valnicul, care creşte în păduri,
în locuri ascunse, cunoscute
doar de femeile vârstnice.
Această plantă este  dăruită
fetelor pentru a avea noroc să
se căsătorească cu un băiat
gospodar şi iubitor. 

• Tot acum, creștinii se
roagă mai intens Maicii Dom-
nului, știind că Mântuitorul
nu lasă nimic neîmplinit. 

• Sărbătoarea Adormirii
Maicii Domnului prefaţează
deschiderea sezonului de
nunţi (16 august-14 noiem-
brie), începerea târgurilor şi
iarmaroacelor de toamnă. 

• Considerată a fi prag din -
tre vară și toamnă, în această
zi ciobanii coboară oile de la
munte, bărbații își schimbă
pălăria cu căciula, se interzice
scăldatul în apa râurilor și
dormitul pe prispă. 

• Schimbarea de anotimp a
fost percepută în popor ca
semn al tristeții naturii, care
regretă plecarea Sfintei Fe-
cioare. Din acest motiv iarba
nu mai crește, iar frunzele
încep să se îngălbenească. 

• În popor se crede că, dacă
la Sfânta Maria Mare înfloresc
trandafirii, atunci urmează o
toamnă lungă. 

***
• Sărbătoarea poartă de -

nu  mirea de adormire pentru
că, în cadrul bisericii, nu se
vorbește despre moartea
unui sfânt, iar tradiția bise -
ricească spune că obştes cul
sfârşit al Fecioarei Maria a
fost asemenea unei adormiri. 

• Tot în această zi, biserica
cinstește Sfânta Mahramă a
Domnului și face pomenirea
Sfinților Martiri Brâncoveni:
Constantin Vodă cu cei patru
fii ai săi, Constantin, Ștefan,
Radu, Matei și sfetnicul Ie -
nache.

• Maica Domnului este
considerată ocrotitoarea ma -
rina  rilor, motiv pentru care,
15 august este celebrată și
,,Ziua Marinei Române”. 

Cornelia Holinschi

SPIRITUALITATE - 915 - 21 AUGUST 2025

Sărbătoarea Sfintei Fecioare Maria -
tradiții și obiceiuri

”Împărăteasa mea cea
preabună și nădejdea
mea, Născătoare de
Dumnezeu, primitoarea
săracilor și ajutătoarea
străinilor, bucuria celor
mâhniți și acoperitoarea
celor necăjiți, vezi-mi
nevoia, vezi-mi necazul,
ajută-mi ca unui nepu -
tincios, hrănește-mă ca
pe un străin; necazul
meu îl știi, deci dezleagă-
l precum voiești, că n-am
alt ajutor afară de tine,
nici altă mângâiere
bună, ci numai pe tine,
Maica lui Dumnezeu, ca
să mă păzești și să mă
acoperi, în vecii vecilor.
Amin”.
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Începe o perioadă bună pentru
voi, în care veți avea parte de
multe împliniri. Dacă plecați în
concediu, vă veți simți bine fie
în țară, fie în străinătate. La
locul de muncă ar fi de dorit să
vă coordonați colegii și să
lucrați în echipă.

Vă bucurați de stabilitate în
această perioadă. Cu toate
acestea, revizuirea anumitor
sectoare din activitatea
voastră vă poate aduce o mare
ușurare, mai ales dacă lu-
crurile merg așa cum vă doriți.
În plan sentimental, nu sunt
probleme.

Astrele sunt de partea voastră
în această perioadă, în care
doriți să faceți unele achiziții
importante. Totul este să
manifestați prudență și să nu
luați hotărâri pripite. Dacă
participați la anumite eveni-
mente sociale, s-ar putea să
aveți surprize plăcute.

Problemele din trecut revin în
actualitate și trebuie să le găsiți
rezolvarea într-un timp cât mai
scurt. Încrederea și înțelep -
ciunea de care veți da dovadă
sunt determinante. Energia de
care dispuneți în această
perioadă vă ajută să finalizați
toate lucrările începute.

În perioada următoare vă
schimbați prioritățile și vă
creionați noi obiective profe-
sionale. Pentru început, veți
renunța la persoanele care vă
influențează negativ și vă veți
concentra pe propriile interese.
Energia pozitivă vă ajută să
reușiți.

La locul de muncă lucrurile se
precipită, apar noi oportu -
nități și sunteți nevoiți să luați
decizii rapide. Indiferent de
situație, ascultați-vă intuiția și
nu lăsați pe nimeni să
intervină în deciziile voastre.
Acasă, vă bazați pe sprijinul și
afecțiunea celor dragi.

Sunt necesare câteva schim -
bări în viața voastră, chiar
dacă hotărârile nu vor fi pe
plac unor persoane din familie.
La serviciu apar câteva pro -
bleme întrucât unii dintre
colegi nu reușesc să termine la
timp proiectele începute.

Perioada următoare este
importantă pentru voi, iar
călătoriile programate vor avea
sorți de izbândă. Proiectele la
care lucrați sunt importante și
aducătoare de venit. Astrele vă
ajută să realizați lucruri de-
osebite atât la locul de muncă,
cât și în familie.

La serviciu lucrați la proiecte
dificile și, ca să le finalizați la
timp, aveți nevoie de o mai
bună organizare a timpului.
Relaxarea poate face parte din
programul vostru, dar și o
dietă corespunzătoare. Parte -
nerul de cuplu insistă să luați o
anumită decizie.

Este necesar să puneți în
practică un program de lucru
mai riguros atât la serviciu, cât
și acasă. Maniera în care de-
curg lucrurile la serviciu vă fac
încrezători în forțele voastre.
Trebuie să fiți mai categorici în
raport cu alegerile pe care le
veți face.

Este posibil să vă împrieteniți
cu persoane influente din sfera
voastră de activitate. În
carieră, astrele vă sfătuiesc să
treceți la acțiune. Dar, pentru
a ajunge acolo unde vă doriți,
este nevoie de mai multă de-
terminare. Familia vă solicită
ajutorul.

Sunteți hotărâți să faceți unele
investiții în căminul vostru, dar
banii nu vă sunt suficienți. Este
o perioadă bună pentru
activitățile gospodărești și
căutați să rezolvați totul în
timp util. La serviciu lucrurile
s-au mai liniștit.

ALTE  RECOMANDĂRI:TV - FILMUL  SĂPTĂMÂNII

Vineri, 15 august, ora 20,05

Aloha cu dragoste 
Filmul spune povestea Gemmei, o arhitectă

ambițioasă din Los Angeles, care trece printr-o
perioadă dificilă. După ce pierde un contract impor-
tant și este părăsită de iubit, Gemma primește
vestea morții surorii mătușii ei. Ea trebuie să plece
în Hawai, pentru a se ocupa de proprietatea primită
de la mătușa ei, o casă veche, situată lângă ocean.
Dar, ca să o poată vinde, casa trebuia
recondiționată, iar dorința mătușii ei a fost ca de
renovare să se ocupe Ben, fostul iubit din
adolescență al Gemmei. Colaborarea cu Ben
reaprinde sentimente vechi și dă șansa unei noi
povești de dragoste.

TVR 2

Minutul de umor

Dezlegarea integramei 
din numărul trecut:

T - A - V - IDO  - E - F - CALCULAT - FURSEC - IU - PARINTEASCA - BABA - DI - TIR - TIPSII - OL - MIA - TM - GRI - O - TRAIT -
IO - VIOI - RR - HAN - AVAR - IA - KIL - AT - AR - LAT - ITA - TRIA - RI - UZA - APT - AGRAMATA - ODE - MAR - ZA - EST - RATII
- ATA

Vineri, 16 august
PRO CINEMA, ora  20,30, Demon pe două

roți
DIVA, ora 21,40, Un strop de Portugalia

Sâmbătă, 17 august
ANTENA 1, ora 20,00, Legea lui Hercule
TVR 1, ora 21,00, Ziua decisivă

Duminică, 18 august
TVR 2, ora  22,15, Fără prelungiri
DIVA, ora 23,50, Făcut pentru tine

Luni, 19 august
PRO CINEMA, ora 22,30, Încredere
DIVA, ora 23,30, Cabana nupțială

Marți, 19, august
PRO CINEMA, ora 20,30, Sfântul
DIVA, ora 23,35, Dragostea în joc

Miercuri, 20 august
PRO CINEMA, ora 20,30, Ultima cruciadă a

lui Indiana Jones
DIVA, ora 23,35, Făcut pentru tine

Joi, 21 august
PRO CINEMA, ora 20,30, Duplicitate
DIVA, ora 21,40, Mai dulce ca ciocolata

• Bulă și mama lui…
- Bulă, ți-ai făcut temele?
- Nu, mamă, că m-a durut capul!
- Și ai luat ceva?
- Da, pauză!
- Și capul?
- Încă doare când mă întrebi de teme.

• Discuție între tată și fiu
Fiule, ține minte, toate ciupercile sunt pericu-

loase…
- Chiar și ghebele?
- Chiar și ghebele fiule.
- Cum așa?
- Păi, când culegeam ghebe am întâlnit-o pe mă-

ta!

• Ceartă în familie
- Deblochează-ți telefonul, că vreau să-ți citesc

mesajele.
- Măi femeie, ți-am spus că mi-am uitat am-

prenta.

Două prietene stau de vorbă
- Când te întorci acasă obosită, găsești casa

curată, prânzul pe masă și un bărbat care calcă
hainele, știi ce înseamnă asta?

- Nu!
- Că ai halucinații de la oboseală!
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C
onceptul de "țară
eutanasiată" este o
metaforă puternică și

nu este un termen oficial sau
un diagnostic medical. Se
referă la o situație în care o
națiune pare să fi pierdut vi-
talitatea, speranța și capaci-
tatea de a progresa, adesea
din cauza unei combinații de
factori socio-economici,
politici sau culturali.

Această expresie sugerează
o țară care se află într-o stare de
declin profund, unde cetățenii și
liderii par să fi renunțat la luptă
și nu mai caută soluții sau
îmbunătățiri. Poate fi asociată
cu fenomene precum: pier -
derea forței de muncă și a capi-
talului uman, lăsând în urmă o
populație îmbătrânită și lipsită
de resurse. Sistemul politic și
economic este afectat de prac-
tici ilegale, descurajând inves -
tițiile și creând o atmosferă de
neîncredere. Guvernarea este
ineficientă sau coruptă, cetă -
țenii își pierd încrederea în ca-
pacitatea statului de a asigura
un viitor mai bun. pierderea val-
orilor etc. Nu avem calitate
umană. 

Calitatea umană

În sens larg, se referă la total-
itatea trăsăturilor, valorilor și
capacităților care definesc un
individ ca ființă umană. Aceasta
include aspecte fizice, mentale,
emoționale și spirituale, pre-
cum și capacitatea de a in -
teracționa cu ceilalți și de a
contribui la societate. Calitatea
umană este un concept com-
plex și subiectiv, care poate fi
analizat din mai multe perspec-
tive. Calitatea umană este strâns
legată de respectarea unor va -
lori etice și morale, precum in-
tegritatea, compasiunea,
em pa tia, onestitatea și respon-
sabilitatea. Calitatea umană este
un concept dinamic, care
evoluează pe parcursul vieții
unei persoane și care este
influențat de factori sociali, cul-
turali și individuali. Este impor-
tant să ne concentrăm asupra
dezvoltării calității umane, atât
la nivel individual, cât și la
nivelul societății, pentru a crea
un viitor mai bun și mai
echitabil pentru toți.

Măsurile dispuse de Bolojan 

Și camarila sa afectează cat-
egoriile sociale vulnerabile,
împovărându-le peste măsură,
dar, protejând capitalul şi in-
teresele multinaţionalelor şi
acoliţilor Puterii, care benefi -
ciază de regimuri fiscale favor-
abile. Orice act, orice favoritism
politic sau de stat, poartă
semnătura personajelor co -
rupte sprijinite de mafia
subordonată siniştrilor crimi-

nali mondiali. În contextul ac-
tual, dacă s-ar face un clasament
al escrocilor lumii, politicienii
români ar deţine monopolul,
americanii s-ar ruga de noi pen-
tru vize, Ursula ar solicita
cetăţenie română, iar ruşii şi en-
glezii ne-ar da înapoi tezaurele.
România mai are încă multe
resurse după care întind mâna
puterile lumii, însă, cea mai
mare resursă este minciuna
politicienilor noştri corupţi, pe
deasupra, violenţi şi inculţi, care
îşi poartă parvenitismul la
epoleţi ca pe o virtute, ca pe o
raţiune a existenţei. Ei nu
respectă nicio lege! Sunt de-a
dreptul hămesiţi şi cred că au
dreptul să ia, nu o felie, ci pâinea
de toate zilele de la gura
românului. Au transformat
demnitatea poporului în preşul
lor de şters încălţările de lux sub
steagul curcubeului.

Nu vom face prea curând
pasul pe calea vindecării in-
terne, cu reformele drastice
aplicate pe sărăcia poporului.
Saltul calitativ al vieţii e hăt, de-
parte. Mai aproape de pahar
este picătura chinezească care
va umple românului năduful.
Trăim o perioadă de grele incer-
titudini, iar revoltele se
conturează la orizont, pentru că
direcţiile normale de mers spre
progres ale poporului au fost
acoperite de valurile dictaturii
de stat. Şantajul asupra
României, aplicat de puterile fi-
nanciar-bancare mondiale, cu
concursul cimpanzeilor auto-
htoni, a aruncat societatea
românească într-un haos fără
seamăn. Românul o duce bine
doar pe hârtiile Puterii, din mo-
ment ce au hotărât alte tăieri
drastice din mărunţişul său. 

Chiriașul de la Cotroceni 

Nu e capabil să ne extragă
din prăpastia dictaturii. În zadar
se străduiesc analiştii sistemu-
lui să găsească un acord între
poziţia de maximă alertă în care
se află România şi falsa grijă
pentru ţară, de fapt, ipocrizia pe
care Nicuşor şi Bolojan o
afişează în realitatea cruntă.

Pensionarii greu încercaţi de
programele anticriză, dar care
şi-au făcut datoria faţă de stat,
plătind impozite şi taxe, sunt în
prima linie a sacrificiului pentru
ţară. Pe ei a căzut măgăreaţa
altor impozite, că de, trebuie să
ajutăm escrocheriile Ucrainei.
Datoria demagogilor de la put-
ere e să stârpească furtul din
banul public, cheltuielile cu
moftangii de lux din politică,
Justiţie, servicii, să dispună
măsuri prin care sarcina grea a
crizei să nu cadă pe umărul
celor săraci, în timp ce
îmbogăţiţii fără scrupule îşi
sporesc galbenii. Corupţii și

funcţionarii piloşi bine plătiţi de
stat şi vilele de lux s-au înmulţit
în anii democraţiei ca amibele.
De ce un cetăţean care mun -
ceşte 8-12 ore pe zi şi aşteaptă
retribuţia lunară nu are vilă, nici
maşină de lux, ci rate la bănci
pentru supra vieţuire? Simplu.
Nu fură. Vânzătorul Isărescu a
dispus recensământul lo -
cuințelor ca să-i lase pe români
fără case. Îi vrea chiriași că, de,
așa sunt cei din Occident.
Aparatul administrativ politic şi
de stat a crescut an de an după
evenimentele din 1989. Ar fi
corect şi legal să fie înjumătăţit.
Toţi miriapozii din birourile
politice şi administrative ale
statului ar trebui să lucreze în
ramuri ale industriei, pe
şantiere sau în agricultură,
locuri de muncă ce le-ar tăia
pofta de lene, furt şi hămeseală,
România ar înregistra creşteri
economice record. Însă guver-
nul a trecut cu nonşalanţă la
sacrificarea categoriilor defa-
vorizate, în loc să reducă furtul
de stat, achiziţiile şi cheltuielile
inutile, licitaţiile în familiile de la
vârf, evaziunea fiscală produsă
de firmele politicienilor şi rude-
lor acestora, contrabanda care
se împarte politicienilor, demni-
tarilor puterii sau unor şefi ai
instituţiilor de stat. Din aceste
mari surse de risipă s-ar
economisi fondul echivalent cu
cel al marilor tăieri din venituri.
Sau din taxa pe lux, din confis-
carea averilor demnitarilor,
pentru care nu au muncit nici  o
zi.

De unde ar mai putea guver-
nul face rost de bani? Din
tăierea cheltuielilor cu bunuri
sau servicii, prin reducerea
birocrațiilor din toate institu -
ţiile. Nu va avea de suferit
economia, şi aşa pe butuci, dacă
guvernul nu va mai cumpăra
merţane, terenuri, leptop-uri şi
plasme. Toate cheltuielile uriaşe
sunt umflate de clientela
politică, de plăţile uriaşe către
marile corporaţii invadatoare. E
nevoie de o restructurare a
aparatului de stat, a celor din
teritorii. Nu oricum, ci oferindu-
le alternativa muncii în fabrici şi
uzine, la plantat pomi fructiferi,
la cules grâne, locuri de muncă
pe care tot guvernul trebuie să
le înfiinţeze. Aceşti corifei ai
corupţiei politice şi de stat,
supuşii securităţii coldiste,
aceşti mincinoşi îmbuibaţi şi ex-
ploatatori ai poporului, ar tre-
bui scoşi afară în şuturi, pentru
că, altfel, vor scufunda România. 

Evidenţa ne arată că
chiriaşul de la Cotroceni şi haita
se poziţionează de partea
întunecată a deciziilor. Diavolul
le-a întunecat minţile celor care
au pus ştampila pe falsul
„olimpian” care trebuie tratat,
cu tot respectul pentru boala sa.

Nu mai râdeţi de un nevoiaş al
minţii, micuţul este aservit în
nevoinţele lui, străinilor. Lumina
unui viitor suveran al ţării a
pierdut în faţa întunericului eu-
ropean, în faţa mondialiştilor
războinici şi acaparatori, care au
reuşit instaurarea, în internul
statelor naţionale europene de-
favorizate, a unor regimuri au-
toritare, dictatoriale, care aplică,
după cum vedem şi în România,
politici anti-sociale extrem de
dure, politici malthusiene, în-
dreptate drastic împotriva cla-
sei vulnerabile, sub pretextul
reducerii deficitelor bugetare
fixate de CE. Dictatura malt -
husiene este forma de putere
abuzivă care guvernează pe
baza unei ideologii inspirate de
un adept cinic al măsurilor
sângeroase, economistul en-
glez, Thomas Robert Malthus,
care a trăit între anii 1766 şi
1834, fondatorul unei teoriei
extremiste, care îi poartă nu-
mele, conform căreia resursele
planetei fiind mici şi în continuă
scădere, un număr mare al
populaţiei constituie un grav
pericol global. Acesta a afirmat
că sunt necesare politici de
„descreştere” aplicată a
populaţiei. Malthus considera
că sărăcia, bolile, epidemiile şi
războaiele sunt necesare ca fac-
tori pozitivi pentru omenire, dat
fiind că asigură echilibrul între
numărul populaţiei şi cantitatea
mijloacelor de subzistenţă.
Nebuni au fost, nebuni sunt încă
la putere! De aceea, în România,
unde faptic Preşedinte este
Vexler, iar Guvern este Institutul
„Elie Wiesel”, în fiecare zi se
încalcă libertatea religioasă şi
libertatea de exprimare. Ruleta
rusească funcţionează.(Maria
Diana Popescu art-emis).

Nu sunt bani!?

Banii sunt la ,,hoții”de la
Bruxelles și la ,,hoții”noștri. Iată
câteva exemple:

Achiziția de doze „sigure și
eficiente”: prejudiciu de un mil-
iard de euro (conform DNA).
Jaful din pandemie: Unifarm
(măști și echipamente necon-
forme, achiziționate la supra -
preț, care azi zac în depozite),
prejudiciu de 200 de milioane
de euro; izolete, spitale mobile,
sporuri, subvenții pentru mag-
azinele din centrele comerciale,
implementarea certificatul
verde etc., prejudiciu de aproxi-
mativ trei miliarde de euro.

Plata ilegală efectuată de
premierul LuCovid, Orban în
2020, din fondul de rezervă al
Guvernului, către frații Micula,
bani pe care ANAF se zbate
acum să-i recupereze: prejudi-
ciu de 300 de milioane de euro.
Susținerea refugiaților ucrai -
neni și sprijin financiar pentru

Ucraina (inclusiv dona rea sis-
temului Patriot): prejudiciu
între 10 și 15 de miliarde de
euro (oficial, cuantumul e se-
cretizat). Subvenții pentru par-
tidele politice, decont pentru
campaniile electorale și bani
pentru „presă și propagandă”
(via partidelor, primăriilor etc.):
1,5 miliarde de euro în ultimii 5
ani. Anularea alegerilor din de-
cembrie 2024: prejudiciu de
280 de milioane de euro. Orga-
nizarea mascaradei denumită
„prezidențiale 2025”: 250 de
milioane de euro.

Costul pentru închirierea
avioanelor private cu care s-au
deplasat Klaun și Carmen
Golfhannis în vacanțe mascate
sub forma unor așa-zise „vizite
de lucru”: 23 de milioane de
euro. Comenzi de armament de
la Complexul Militar-Industrial
american, francez și israelian:
+30 de miliarde de euro(!) doar
în ultimii 5 ani (iar dezmățul
continuă nestingherit). Cheltu-
ieli nejustificate din fondul de
rezervă al Guvernului în 2024
(efectuate de Marcel Ciolacu):
13 miliarde de euro.

Am redat mai sus câteva
tunuri, prejudicii create în ul-
tima vreme (și nerecuperate)
de PNL, USR, PSD și UDMR,
adică de partidele care, într-o
formă sau alta, s-au aflat la gu-
vernare în ultimii cinci ani.
Aceleași partide care guver nea -
ză azi România. Bani munciți și
plătiți de români statului. Bani
publici. Aici sunt banii
dumneavoastră!

Acum, exact aceleași partide
și aceiași politicieni care au pro-
dus aceste prejudicii ne spun...
să strângem cureaua. Tot noi! Ei
răcnesc cu grandilocvență: Nu
înțelegeți că nu mai sunt bani?!
Nu ar fi firesc ca politicienii ce
au generat gaura din buget să
taie de la ei, nu de la noi... sau să
plece? Tertium non datur!
Trageți voi concluziile! 

Grindeanu ar trebui să plece,
,,poartă vorbele”. PSD are nevoie
de un ,,lider” puternic. PSD nu
poate sta la masă cu USR, Bolo,
userist nu penelist. Din păcate,
nu avem președinte și ministru
MAE. Nici Dumnezeu nu a ținut
cu ȚOIU.              

Al dumneavoastră 
Prof. Ing. Ioan Romeo

Mânzală - Accent Media Deva

O țară a nimănui
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Mod de preparare:
Vinetele se taie în două, pe

lungime și se curăță cu atenție
părțile verzi din jurul codiței,
fără să se taie codița. Cu aju-
torul unei lingurițe se scoate
o parte din miezul vinetei,
rămânând doar un strat de
aproximativ 2 cm. Vânăta ast-
fel pregătită se presară cu
sare și se lasă așa câteva
minute.

Pentru prepararea umplu-
turii se folosește miezul de la
vinete, ceapa și ardeiul tăiate
cubulețe, morcovul dat pe
răzătoarea mică și usturoiul
pisat. Se pregătește apoi o
tigaie în care se pune uleiul, se
adaugă ceapa, ardeiul și mor-
covul, care se trag rapid la
tigaie, la foc iute, timp de 2-3
minute. Când uleiul capătă o
culoare portocalie, de la mor-

cov, se adaugă 50 ml de apă și
legumele se mai lasă, la foc
mic, încă 5 minute. Se adaugă
apoi carnea tocată, care se
gătește împreună cu legumele
aproximativ zece minute.
Roșiile, date pe răzătoare sau
tăiate cubulețe se adaugă la
compoziție, apoi piper, us-
turoi, cimbru și totul se lasă să
fiarbă încă 10 -15 minute. La
final se adaugă verdeața.

Jumătățile de vinete care s-
au înmuiat se spală bine sub

jet de apă, pentru a se elimina
lichidul amar, apoi se usucă în
șervețele.

Se pune apoi umplutura la
mijloc, iar deasupra se rade
cașcaval sau parmezan. Vine -
tele se așează apoi într-o tavă
termorezistentă, peste ele se
toarnă o cană de apă. 

Tava se acoperă cu folie sau
un capac și se dă la cuptor
pentru aproximativ o oră,
până se rumenesc frumos
deasupra

Mod de preparare:
Fructele se taie bucăţi şi

se pun într-un bol încăpător.
Deasupra se toarnă lichiorul,
apoi se adaugă feliile de
ghimbir, frunzele de mentă,
foarte puţin zdrobite. 

Ingredientele se amestecă
uşor, ca să nu se zdrobească
fructele. La final se adaugă
vinul şi sucul de lămâie, apoi

totul se dă la rece, timp de o
oră. Băutura astfel pregătită
se serveşte cu gheaţă. 

Cine doreşte poate înlocui
menta cu frunze de busuioc
sau alte arome preferate. 

INGrEDIENTE

4 vinete de aceeași mărime, aproximativ 300 de
grame bucata, o  ceapă, 1 morcov mic, 2-3 roșii medii,
400 g carne tocată, o jumătate de ardei gras, 2 căței de
usturoi, 2 lingurițe de sare, un vârf de cuțit piper,
proaspăt măcinat,  o lingură de pătrunjel tocat, cim-
bru, opțional, 200 g cașcaval ras sau parmezan, moz-
zarella, 30 ml ulei.

INGrEDIENTE

un kilogram de fructe
asortate (caise, piersici,
pepene galben, mango,
ananas, căpşune, afine),
30 g ghimbir feliat, 100 g
frunze de mentă, 125 ml
lichior de portocale, 750
ml vin alb, 3 linguri cu
suc de lămâie, gheaţă.

VINETE uMpLuTE cu carNE TocaTă, La cupTor

BăuTură răcorIToarE cu frucTE 

Cu un gust deosebit și o textură unică, despre vinete se
spune că sunt cele mai sănătoase legume din lume. Bogate
în antioxidanți, fibre, vitamine și minerale, aceste legume
contribuie la funcționarea corectă a creierului, reduc riscul
bolilor cardiovasculare, pot ajuta la scăderea nivelului
zahărului din sânge, fiind utile chiar și în curele de slăbire,
spun cercetătorii.

Potrivit nutriționiștilor, sucul de vinete este, de asemenea,
deosebit de util, întrucât reduce nivelul colesterolului și
îndepărtează grăsimile depuse pe pereții arterelor și aortei.
Ajută la curățarea ficatului și a pancreasului, încetinind pro-
cesului de îmbătrânire prematură. Dar, casă-și păstreze
calitățile și să nu producă dereglări în organism, vinetele tre-
buie preparate într-un anumit fel. Astfel că:

• Vinetele prăjite în ulei trebuie evitate întrucât sunt grele
pentru stomac. În schimb, cele coapte, au un gust mult mai
plăcut și ajută digestia.

• Când se prepară la grătar, vinetele se taie rondele, se
sărează și se aromează cu diferite ierburi.

• Dacă preferăm salata, după coacere, lăsăm vinetele la
scurs, apoi le putem combina cu un sos sănătos, preparat din
ulei de măsline și zeamă de lămâie.

• Nu este indicat consumul de salată de vinete cu
maioneză. 

Salată de vinete cu iaurt
Ingrediente: 500 g pulpă de vinete coaptă,125 g iaurt

grecesc cu 10% grăsime, 2-3 căței de usturoi, sare, 
1 lingură ulei de măsline, sare și piper, ardei copți, pâine
proaspătă sau lipii.

Mod de preparare:
Vinetele coapte și descojite se lasă la scurs 2-3 ore. Se

toacă apoi mărunt, se adaugă, uleiul de măsline, iaurtul gre-
cesc, iar la final usturoiul zdrobit. Salata se amestecă ușor,
până la omogenizare, se pune într-un bol și se decorează cu
ardei copt sau pătrunjel.

VINETELE
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TALON DE ANUNŢ GRATUIT PENTRU PERSOANE FIZICE
Talon valabil în perioada 1 - 31 august 2025

AUTO • IMOBILIARE • MATRIMONIALE • DIVERSE

Nume ........................................................................................ Prenume .........................................................................

Text anunţ .............................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................

Preţ ................................. Telefon: .....................................................................................................................................

Trimiteţi talonul la adresa: DEVA, Bd. Decebal, bl. 5, parter.

IMOBILIaRE

l Vând apartament 2 camere, 
60 mp, Deva, Aleea Pescarilor, bloc
A10, sc.1, parter, situat pe colț în
față, balcon, două intrări, 2 focuri,
2 băi, beci, terasă, proiect pentru al
doilea balcon, cu intrare indivi dua -
lă pe alee. Preț: 300.000 lei, nego-
ciabil. Telefon: 0753.671.752.

l Vând cabană din lemn de brad,
în Vălișoara, cu două camere și etaj
(mansardă), lambrisată, parter 68 mp,
etaj 68 mp, 2 băi (una la parter și una
de serviciu, la etaj. Teren 28 mp. Preț:
32.000 euro, telefon: 0740.805.786.

l Cumpăr casă, 2 camere,
locuibilă, la sat, zona Hațeg, Călan.
Ofer 19.000 euro, maxim. Telefon:
0741.1186.369.

l Vând apartament în Deva, 3
camere, decomandat, bucătărie, 2 băi,
2 balcoane, beci, CT, zona BCR. Preț:
70.000 euro, telefon: 0723.447.212,
0727.199.839.

l Cumpăr casă, 2 camere,
locuibilă, la sat, zona Hațeg. Ofer
maxim 19.000 euro, telefon:
0741.186.369.

l Vând garsonieră Deva, Dacia,
et.2, termopan, cu mobilă. Preț:
22.000 euro, telefon: 0721.055.313. 

l Vând casă în Deva, zonă
centrală, 5 camere, 2 băi, 2 beciuri,
garaj, terasă, teren 1100mp, pomi
fructiferi, viță de vie, CT, apă, canal.
Preț: 320.000 euro, telefon:
0722.564.004.

l Persoană fizică, vând aparta-
ment 2 camere, 50 mp., et.4,  balcon,
ușă metalică, izolat, bucătărie ter-
mopan și gresie. Preț: 70.000 euro,
telefon: 0735.047.782, negociabil.

l Vând cabană din lemn de brad,
în Vălișoara, două camere și etaj lam-
brisat, 2 băi (una la parter și una de
serviciu la etaj). Teren 285 mp, 
cabana 62+40 mp. Preț; 32.000 euro,
telefon: 0740.805.786.

l Vând gospodărie cu două case
în Călan Băi, 5 camere, 2 cămări, baie,
beci și șură deschidere la drum 70 m,
împrejmuire cu gard de beton, două
intrări, apă, canal, curent. Accept
credit sau variante. Tel. 0767.839.364.

l Vând garsonieră, Deva, zona
primăriei, et.1, decomandată, 28 mp,
ușă metalică, sobă de teracotă. Preț:
36.000 euro, telefon: 0745.202.448.

l Ofer unei persoane spațiu gra-
tuit de locuit într-un apartament din
Deva, cu condiția să posede un mijloc
de transport (dubiță sau remorcă după
autoturism), cu care să-mi transporte
bunuri alimentare ( de 6 ori într-o
lună, în județ). Tel.0753.671.752.

l Vând garsonieră Deva, zona
IRE, 42 mp, et.2, termopan, ușă
metalică, gaz, 2 focuri, semifinisată.
Preț: 42.000 euro, tel. 0721.055.313.

l Vând casă nouă, zona Zăvoi,
P+1, SC 293mp, 4 camere, 2 băi, 
3 balcoane, garaj, teren: 500 mp, apă,
gaz,canalizare, mobilată și utilată
modern. Preț: 300.000 euro. 
Telefon: 0722.564.004.

l Vând casă cu etaj, 5 camere,
bucătărie, 2 băi, 2 holuri, balcon, curte
și grădină 14 ari, Deva, Bulevardul 22
Decembrie, nr. 211. Tele. 0748.255.058. 

l Vând casă mare, 140 mp, șase
camere, bucătărie, baie, pivniță, cu
sobe de teracotă, grădină, curte 2500
mp, anexe gospodărești, Gurasada nr
20, vizavi de magazinul comunal. Preț:
70.000 euro, telefon: 0254.213.387,
0756.335.047.

l Vând apartament 2 camere,
Deva,  decomandat, 56 mp, CT, ter-
mopan, mobilat complet. Preț: 52.000
euro, telefon: 0722.564.004.

l Vând apartament cu 1 cameră,
39 mp., CT, termopan, balcon, mobilat
și utilat complet. Preț; 49.000 euro,
telefon: 0254.215.212.

l Vând apartament 2 camere,
etaj 1, zona IRE, 40 mp.,izolat, ter-
mopan, mobilat și utilat modern. Preț:
55.000 euro, telefon: 0721.055.313.

l Vând/schimb casă mare, 5
camere, zonă bună, liniştită, cu casă
mică, maxim 2 camere, fără
îmbunătăţiri sau alte variante+
diferenţă la valoare. Tel 0762.034.459. 

l Vând apartament două camere,

Deva, etaj intermediar, 40 mp, deco-

mandat, balcon, CT, termopan, uşă

metalică, izolat exterior. Preţ: 39.000

euro, telefon: 0722.564.004. 

l Vând apartament amenajat

mo dern, decomandat, în Timișoara,

zona Bucovina, aproape de Iulius Mall,

la etajul 4 în bloc reabilitat termic.

Apartamentul are 2 dormitoare, baie,

living, bucătărie închisă, balcon închis,

boxă la subsol. Renovat recent,

centrală termică proprie, parchet,

faianță, gresie etc. Se vinde mobilat și

utilat. În lateralul blocului există o

parcare mare. Preț: 105.500 euro neg.

Tel. 0729.399.156.

l Ofer pentru închiriere casă în

Deva, str. Progresului, 85 mp, CT, ter-

mopan, 2 camere, baie, bucătărie, hol,

cămară, mobilară și utilată complet,

pentru persoane serioase, cu serviciu.

Preț: 350 euro/lună, plus garanție.

Telefon: 0721.055.313. 

l Vând garsonieră în Deva, zona

Primăriei, et.1, 28 mp, decomandată,

sobă de teracotă, boiler, gaz, uşă

metalică. Preţ: 36.000 euro, telefon:

0254.215.212.

l Vând casă în Uroi-Simeria, 4

camere, 2 bucătării, baie, anexe, şură,

pivniţă, apa, gaz, canal, SC 800 mp,

teren 1700 mp. Preţ: 75.000 euro, ne-

gociabil, telefon: 0721.055.313.

l Vând casă în comuna Zam, 

re novată, două camere, balcon închis,

căsuță de vară, fântână, cablu TV,

pomi fructiferi, teren arabil 2900 mp.

Preț: 15.000 euro, tel. 0733.832.559.

ÎNCHIRIERI

l Caut CHIRIE, pe termen lung, în
Hunedoara, garsonieră/cameră la
cămin/uscătorie/ garaj/spaţiu de de-
pozitare cu/fără utilităţi. Accept şi in-
termediari. Tel 0752.566.301.  

l Închiriez spațiu comercial, 
45 mp, central, Brad.
Tel. 0740.239.234, 0745.368.070.

l Ofer pentru închiriere
garsonieră în Deva, Dorobanţi, et.3,
mobilată, utilată complet, termopan.
Chirie: 600 lei/lună, plus garanţie,
pentru o persoană serioasă, cu servi-
ciu. Telefon: 0722.564.004.

l Ofer pentru închiriat aparta-
ment central în Deva, etaj 1, două
camere, dotat cu CT. Prefer persoană
cu carnet de conducere. Preţ: 600 lei,
telefon: 0745.750.705.

l Ofer pentru închiriere
garsonieră, piaţa Deva, CT, termopan,
mobilată şi utilată, pentru persoane
serioase, cu serviciu. Preţ: 150 euro,
plus garanţie. Telefon: 0745.202.448.

l Societate comercială
ÎNCHIRIAZĂ SPAŢIU PENTRU
BIROURI ÎN DEVA, str. Avram Iancu
(vis a vis de Catedrala Episcopală).
Informaţii la tel. 0724.237.696.

l Ofer pentru închiriat aparta-
ment 3 camere, et.1, 2 băi, CT, 
termopan, mobilat și utilat complet,
pentru o familie serioasă, cu serviciu.
Chiria: 280 euro/lună, plus garanție.
Telefon: 0725.425.888.

l Ofer pentru închiriere
garsonieră în Deva, Bd. Decebal, CT,
termopan, mobilată și utilată complet.
Preț: 200 euro plus garanție, pentru
persoane cu serviciu.
Tel. 0721.055.313.

l Ofer pentru închiriere
garsonieră Deva, Eminescu, et.3,
decomandată, 41 mp, CT, termopan,
mobilată și utilată complet. Preț: 180
euro/lună, plus garanție. Rog seriozi-
tate. Telefon: 0722.564.004.

IMPORtaNt! 

Talonul se poate depune şi în căsuţele

poştale ACCENT MEDIA din:

DEva: Sediul redacţiei Accent Media,

Bd. Decebal, bl. 5, parter

HuNEDOaRa: Târgul auto EUROVENUS

(din Parcul Industrial)

***********

Răspunderea pentru conţinutul 

articolelor revine exclusiv autorului.
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tERENuRI

l Vând teren în Sântuhalm 4000
mp., FS 20 m, gaz, canal, curent. Preț:
21 euro/mp, telefon: 0722.564.004.

l Vând teren în Hațeg, str. Horea,
zona ”Martin”, parcela 216/4, lângă
pășune, 4300 mp. Preț 100 euro mp.
Oferte prin scrisoare la adresa: Hațeg,
str. Uzinei nr. 3, Prodan. 

l Vând teren Deva, Aurel Vlaicu,
str. Alunului, nr. 58, 14.000 mp, cu posi-
bilitate de construcţie, asfalt, canali -
zare, apă, curent. Tel: 0722.334.830.

l Vând teren intravilan în Cristur,
între case, 2000mp, FS 20m, cu utilități.
Preț: 7 euro/mp. Tel. 0745.202.448.

l Vând teren intravilan 2300 mp,
zona Buituri. Preț negociabil, 
telefon: 0753.609.463.

l Vând teren Mintia, str. Mureşului,
3000 mp, FS 15, asfaltat, apă, curent,
gaz. Preţ:12 euro/mp. 
Telefon: 0721.055.313.

l Vând teren intravilan, întabulat,
în comuna Şoimuş, lângă Deva.
Suprafaţă: 2900 mp, utilităţi, energie,
gaz, canalizare, apă sunt în apropiere.
Preţ 15 euro/mp, uşor negociabil, tele-
fon: 0726.389.961.

l Vând 2,62 ha teren arabil în
Lunca Mureşului, zona Simeria Veche.
Preţ 4 euro/mp, negociabil. 
Bonus: 0,50 ha pădure de stejar 
cu trufe. Tel. 0721.732.638.

l Vând teren în Şoimuş, 2700 mp,
construibil, cu posibilităţi de racordare
la utilităţi, FS 40m, drum de acces 
asfaltat. Preţ: 18 euro/mp, 
telefon: 0740.116.020.

l Vând teren arabil, 0,86 ha,
întabulat, în Lunca Crișului, com. Baia
de Criș. Telefon: 0735.195.269.

l Vând 4500 mp teren, Brâznic,
com.Ilia, la 2 km. de șoseaua națională,
sus pe vale, în satul vechi. Drum asfal-
tat, se poate construi cabană.
Posibilități branșament electric, există
sursă de apă potabilă, peisaj deosebit.
Tel. 0729.541.715.

autO

l Vând parbriz față pentru Dacia

1310, cu garnitura aferentă. Preț ne-

gociabil. Tel. 0254.776.082.

l Vând aripă față pentru Dacia

Super Nova, model 2002, pe injecție și

electromotor. Preț negociabil, telefon:

0769.473.088.

l Vând piese noi pentru Opel Vec-

tra A, AF 1995, cu motor 1,7, ISUZU,

tobă mijloc, stopuri spate, grila de pe

portbagaj cu stopuri. Preț negociabil,

telefon: 0769.473.088.

l Vând Audi A4, 19 TDI,

motorină, AF 2002, motor, vopsea, 

interior încălzire scaune etc. 

Stare excepțională. Preț în privat. 

Telefon: 0722.402.044.

l Vând VW Polo, 1,2 l, benzină, 

AF 2008, 108.000 km., unic propri-

etar, stare excepțională. Preț în 

privat. Telefon: 0722.402.044.

l Vând reductor multiplicator

pentru confecționat cositoare, 

după tractor. Preț 500 lei, 

telefon: 0769.473.088.

l Vând în Deva Renault Captur,

din 2019, 30.000 km, proprietar unic,

EURO 6, cauciucuri de vară, de iarnă,

stare foarte bună. Preț: 9500, 

telefon: 0744.576.163.

l Vând Renault Captur, AF 2019,

30.000 km la bord, stare perfectă.

Preț: 10.000 euro, tel. 0722.442.511.

l Vând Ford Fusion, motor Diesel

de 1299, stare foarte bună, unic pro-

prietar, acte în regulă. Acumulator

nou, în garanție 3 ani. Preț negociabil,

telefon: 0732.052.844.

l Vând Opel Tigra B, decapotabil,

2 locuri, 2005, 1400 cmc, 150.000km,

pe benzină, dotări full option. Stare de

funcționare și estetică foarte bune.

Preț: 3000 euro, tel. 0740.084.610.

CERERI/OFERtE sERVICII

l Caut o familie serioasă pentru
întreținerea unei femei în vârstă de 74
ani, fără probleme de sănătate, care
să întrețină gospodăria, după care să-i
revină bunurile ce-i aparțin acesteia
(zona Brad). Tel: 0726.315.951.

l Caut de muncă cu ziua, în orice
domeniu (la lemne, în construcţii) cu
plata seara. Rog şi ofer seriozitate.
Preţul la înţelegere. Tel. 0748.915.974.

l Asociație de proprietari
(Împăratul Traian) angajează admi -
nistrator. Cerințe: economist, contabil
sau să fi lucrat în domeniu. Telefon:
0720.962.367, 0729.942.745.

l SC TIMIT GAZ EXPERT SRL
Simeria, angajează 2 muncitori
necalificaţi. Tel. 0722.212.476.

l Meseriaș, execut lucrări de inte-
rior-exterior, termoizolații, tencuieli
decorative, zugrăveli, gresie, faianță,
trotuare, pavaje. Prețuri negociabile,
telefon: 0254.719.709, 0724.302.866.

l Maseuză profesionistă cu
experiență în domeniu fac masaj la
domiciliul meu: Terapeutic, Antice -
lulitic, Reflexoterapie, Remodelare 
corporală, Ventuze, Relaxare, zona
Spitalului Județean Deva. 
Tel. 0729.471.942. Preț: 35 lei - 
30 minute, 70 lei - 60 minute.

l Caut o persoană pentru îngri-
jirea unei doamne în vârstă (operată
la picior), pentru sprijin în vederea
recuperării sau la alte treburi
gospodărești, cu program de la 8-12,
de luni până vineri. Tel. 0745.750.705.

MatRIMONIaLE

l Domn, 55 de ani, din Hune-
doara, doresc cunoștință cu o doamnă
de vârstă apropiată, în vederea unei
prietenii, o relație serioasă. 
Telefon: 0754.899.659.

l Doamnă singură, văduvă, 56 de
ani, fără copii, cu serviciu la stat,
gospodină, doresc să cunosc un domn
serios, pentru prietenie – căsătorie.
Cer și ofer seriozitate. Telefon:
0731.513.516. 

l Doamnă singură, fără obligații,
de 70 de ani, doresc să cunosc o
persoană serioasă, fără vicii, pentru
căsătorie. Cer și ofer seriozitate. Tele-
fon: 0731.513.623.

l Domn singur, de 70 de ani, fără
obligații, doresc să cunosc o doamnă
singură, pentru căsătorie. Cer și ofer
seriozitate. Telefon: 0731.513.598.

l Domn din Hunedoara doresc  să
cunosc o femeie până la 55 de ani. 
Rog seriozitate. Tel. 0728.950.354.

l Domn de 46 de ani, fără vicii,
doresc să cunosc o doamnă serioasă,
pentru o relație serioasă de prietenie
sau căsătorie. Telefon: 0786.964.717.

l Bună doamnelor! Sunt un domn
care doresc cunoștință cu o doamnă
serioasă, care își dorește o familie
alături de un domn cu serviciu stabil și
locuință. Doamna poate să fie de la
oraș sau de la țară, dar care vrea să-și
întemeieze o familie. Rog seriozitate.
Telefon: 0743.931.149.

l Domn din Brad, caută doamnă
serioasă, vârsta 50-60 ani, în vederea
unei prietenii, eventual căsătorie. 
Tel. 0752.823.911.

l Domn, 56 de ani, din Deva, fără
vicii, 190/95 kg., doresc să cunosc o
doamnă din Deva sau împrejurimi
pentru prietenie. Aștept SMS la 
telefon: 0752.396.515.

DIVERsE

l Vând canapea, nouă, de dimen-
siuni mici. Preț avantajos, telefon:
0729.942.745, 0724.073.100.

l Vând la jumătate de preț saltea
VASINDUX V3.0, nouă, pentru terapi-
ile: biorezonanță chakra, flux con-
tinuu. Se tratează bolile reumatice,
vasculare, respiratorii, neurologice, 
insomnia, sistemul digestiv, 
prostatita etc. Preț: 5000 lei, 
telefon: 0724.451.762.

l Vând cap mașină de blănărie,
coase cusătura peste muchie. Preț:
500 lei. Tel. 0769.473.088. 

l Vând canapea de dimensiuni
mici, nouă, și două fotolii foarte fru-
moase, preț avantajos, negociabil.
Telefon: 0724.073.100, 0729.942.745.

l Vând trei maşini de cusut: două
de croitorie, una de blănărie, foarte
bune şi ieftine. Tel. 0744.695.288.

l Vând vin natural roşu, din stru -
guri, producţie proprie, fără chimicale
sau alte substanţe, recomandat şi medi -
cal. Preţ 12 lei/litru, cantitate minimă 
5 l, în vas propriu. Tel. 0724.451.762.

l Vând 100 m plasă de Buzău, 5,6
grosime, betonieră 1,8, circular motor
1,8, porți garaj, noi, bidoane aluminiu
de 25 l. Călan Băi. Tel. 0767.839.364.

l Vând pantofi bărbătești, noi, 
din piele,  cu șiret. Preț: 220 lei, 
telefon: 0725.483.189.

l Vând familie de căţei. 
Tel. 0753.671.752.

l Vând motocositoare Carpatina,

lamă lungime 169 cm, comuna Certeju

de Sus. Preț:2000 lei, negociabil. 

Telefon: 0724.198.806.

l Vând ladă frigorifică Simbio,
203 L clasa A+, înălțime 80 cm x
lungimea 95 cm şi lățimea 50 cm. Preț
negociabil 500 lei. Tel. 0745.206.423.

Trimiteţi anunţul dumneavoastră de mică publicitate, gratuit, şi la adresa publicitate@accentmedia.ro

Nota redacţiei:
Publicaţia Accent Media preia conţinutul anunţurilor de  MICĂ PUBLICITATE, în con-

formitate cu textul menţionat pe taloanele de anunţuri gratuite pentru persoane
fizice. Prin urmare, răspunderea pentru conţinutul anunţurilor revine celor care le-au
completat pe taloanele originale. Acestea sunt păstrate timp de 30 de zile la sediul
redacţiei. Ne rezervăm dreptul de a refuza publicarea acelor anunţuri care încalcă,
prin conţinutul lor, legea.

MICa PuBLICItatE - 1515 - 21 august 2025

Deva, Bd. Decebal, bl. 5,

parter • Tel. 0722 402 044

www.accentmedia.ro

Anunţuri de mare şi 
mică  publicitate

în ziare locale şi centrale



SĂPTĂMÂNAL DE INFORMAŢII ŞI ADVERTORIAL

Deva,  B-dul Decebal, bl. 5, parter, judeţul Hunedoara - Ro

Tel. 0722 402 044 • ISSn 1842 - 9955

accentmediahd@yahoo.com www.accentmedia.ro                                               FoRTES FoRTUnA ADjUVAT!

Echipa redacţională: Cornel Poenar, Mihai Stan, Mihaela Poenar, Cornelia Holinschi,  

Miha Iasmina-Sabina, Ioan Romeo Mânzală, Ioan Vlad, Alexandra Tarod, Cătălina Neag

Tehnoredactare: Codruţa Goţa

15 - 21 AUGUST 202516 - ACTUALITATE

Spitalul Municipal „Dr.
Alexandru Simionescu” Hune-
doara se pregătește să modern-
izeze Compartimentul de
Su praveghere și Tratament
Avansat al Pacienților Cardiaci
Critici, un punct-cheie în
intervențiile de urgență pentru
bolile cardiovasculare severe.
Proiectul va fi depus în această
lună pentru finanțare prin Pro-
gramul Naţional de Investiţii în
Infrastructura Unităților Spita -
licești

Unitatea are un rol esențial
în diagnosticarea rapidă, stabi-
lizarea și tratamentul pacien -
ților cu debut brusc al unor boli
cardiovasculare ce pot pune
viața în pericol, dar și în ges-
tionarea situațiilor în care
afecțiunile cronice se agravează
rapid. Printre cazurile tratate
aici se numără sindroamele
coronariene acute, infarctul
miocardic, aritmiile cu risc vital,
insuficiența cardiacă acută sau
disecția de aortă.

„Vom depune în această lună
un proiect prin Programul
Naţional de Investiţii în Infra-

structura Unităților Spitalicești,
pentru un USTACC modern
unde sunt supravegheați și
tratați pacienții cu afecțiuni car-
diovasculare care au debutat
brusc și a căror evoluție
imediată poate conduce la
deces.  Rolul acestui comparti-
ment este de a contribui la
scăderea semnificativă a
mortalităţii în urgenţe cardio-
vasculare”, a explicat managerul
spitalului, Radu Budae.

Proiectul are o valoare de
peste un milion de euro, iar con-
ducerea unității sanitare
subliniază că își dorește dotări

și servicii medicale de top pen-
tru toți cei care ajung aici. 

„Vrem ca hunedorenii și toți
cei care apelează la spitalul nos-
tru să beneficieze de dotări și
servicii medicale de top. 

În spatele acestui demers se
află efortul neobosit al doamnei
doctor Irina Radu, un medic re-
cunoscut nu doar pentru profe-
sionalismul său, ci și pentru
implicarea constantă în dez-
voltarea serviciilor medicale din
spital. De-a lungul carierei,
aceasta a inițiat și coordonat
proiecte importante de mo -
dernizare, a adus îmbunătățiri

în dotarea secțiilor și a con-
tribuit la atragerea de fonduri
pentru aparatură medicală
perfor mantă. Perseverența și
devotamentul său au făcut ca
proiecte complicate să prindă
viață în timp record, în benefi-
ciul direct al pacienților.

„Este meritul doamnei doc-
tor exclusiv, pentru că a crezut
în acest proiect, a muncit enorm
pentru realizarea lui, reușind
definitivarea lui într-un timp
record”, a declarat managerul
spitalului, Radu Budae.

Obiectivul pe termen lung al
Spitalului Municipal Hunedoara
rămâne nu doar asigurarea
intervențiilor de urgență la cel
mai înalt nivel, ci și garantarea
unei asistențe medicale de
competență superioară pentru
bolnavii cu afecțiuni cronice și
acute. Unitatea deservește peste
73.000 de locuitori ai municipiu -
lui Hunedoara și alți 44.000 de
locuitori din teritoriile arondate.

Prin Programul Naţional de
Investiţii în Infrastructura Uni -
tăților Spitalicești,  se urmărește
cu predilecție o mai bună

distribuție a infrastructurii de
sănătate între regiuni și județe,
creșterea accesului populației la
servicii medicale de calitate, o
mai bună adaptare a infrastruc-
turii la noile cerințe tehnologice
și de asigurare a unor circuite
funcționale și eficiente în
unităţile spitaliceşti din aceste
zone.

Valoarea programului deru-
lat de Ministerul Investiţiilor și
Proiectelor Europene in pe-
rioada 2024-2031 este de
13.250.000 mii lei, în baza
căreia se pot încheia contracte
de finanţare multianuale.   O
par te din  sumă, şi anume
3.250.000 mii lei, a fost
distribuită pentru investiții in
unități sanitare publice care au
fost aprobate pentru finanțare
din Planul Național de Re-
dresare și Reziliență de către
Ministerul Sănătății iar  val-
oarea maximă aferentă unui
proiect finanţată din program
este  de 350.500 mii lei pentru
spitale municipale/municipale
de urgență.

Cătălina Neag 

Pas important pentru pacienții
cardiaci critici din Hunedoara

Virşli de Podele – Gustul autentic 
al tradiției zărăndene, acum şi la Deva!
În inima satului Podele,

unde dealurile îmbrățișează
pădurile și aerul curat îți
amintește de copilărie, se află
Rusticarm Podele, o com-
panie născută din respect
pentru tradiție și dragoste
pentru gustul adevărat.

De peste două decenii,
Rusticarm păstrează rețetele
moștenite din bătrâni, pregă -

tind cu măiestrie virșli după
o metodă autentică, mezeluri
afumate cu fum natural de fag
și alte bunătăți care poartă
amprenta locului. Fiecare
produs este realizat din carne
atent selecționată, condi-
mente naturale și, mai ales, cu
răbdarea și grija pe care doar
meșteșugarii adevărați le pot
avea.

Virșlii Rusticarm sunt
vedeta târgurilor locale –
aroma lor unică, gustul intens
și textura perfectă fac din
fiecare mușcătură o în-
toarcere la vremurile când
mâncarea era simplă, sănă -
toasă și plină de suflet.

„Pentru noi, fiecare client
este ca un oaspete în casa
noastră. Nu facem compro-

misuri la calitate, pentru că
știm că tradiția nu se
improvizează”, spune cu mân-

drie familia care conduce
afacerea.

Indiferent dacă îi des -
coperi la standurile de pro-
duse locale, în magazine
partenere sau chiar la poarta
fabricii din Podele, produsele
Rusticarm te vor convinge că
adevăratul gust nu se uită
niciodată.

Rusticarm Podele –
Tradiție, gust și suflet, 

din Inima Ţării Zarandu-
lui, direct pe masa ta.

Acum şi în Deva la 
magazinul situat pe 

strada Horea, nr. 101 A –
în apropiere de staţia

Petrom Cetate. 


