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La Barv - parteneriat cu multiple

xistenta in comuni-
E tatea noastra a Bazei

de practica si agre-
ment apartinatoare unei
universitati de prestigiu,
a creat oportunitatea
unei stranse colaborari
intre Primaria Baru si
Universitatea Babes-
Bolyai Cluj-Napoca.

Din initiativa domnului
primar Daniel Raducanu,
pentru a se crea un mediu
educational mai integrat,
adaptat la cerintele societatii
contemporane si la nevoile
elevilor claselor liceale de la
Liceul ,Prof. Bora Tit Liviu”
Baru - dupa cum ne relata re-
cent prof. Karina Hadadea
(foto mic) 1n calitatea sa de
director - s-a iIncheiat cu
aceasta universitate un par-
teneriat cu multiple opor-
tunitati pentru elevii liceului
nostru.

Colaborarea acopera o
gama larga de activitati,
oferind beneficii educatio-
nale si profesionale 1in
pregdtirea mai eficientd a
elevilor pentru provocarile
viitoare. Pot fi amintite ca-
teva aspecte care evidentiaza
importanta acestui partene-

- = .- .
S
Lo
o !

riat:

e Acces la resursele uni-
versitare: elevii 1si desfa-
soara cursurile 1n cadrul
Bazei de Practica a Univer-
sitatii Babes-Bolyai Cluj-
Napoca avand acces Ila
facilitatile universitare, res-
pectiv sdli de clas3, labora-
toare, biblioteca si atelier de
practicd, extinzandu-si astfel
cunostintele si experienta.

» Workshop-uri si prezen-
tari: pentru a Impartasi

cunostinte si pentru a in-
spira elevii, conf. univ. dr.
Vescan lulian si conf. univ. dr.
Moldovan Ciprian din cadrul
Facultatii de Geografie Cluj-
Napoca desfasoara work-
shop-uri si  prezentari
elevilor nostri, asigurand ex-
pertiza in domeniu specific
pregatirii lor, tehnician in
turism.

¢ Proiecte de cercetare si
stagii: prin activitatile din
cadrul programului ,Drona,

oportunitdati pentru elevi

G.PS. si aparatura moderna
pentru realizarea masura-
torilor si intocmirea hartilor”
organizat de Facultatea de
Geografie din Cluj-Napoca,
elevii nostri beneficiaza de
stagii si activitati practice
sustinute de domnul decan
conf. univ. dr. Man Titus,
prodecan conf. univ. dr. Alexe
Mircea si conf. univ. dr.
Bilasco Stefan. Prin acest
program elevii au ocazia de a
experimenta procesul de

cercetare si de a-si dezvolta
abilitati practice.

e Cresterea motivatiei
scolare: cunoasterea faptului
ca educatia lor poate servi la
integrarea in fnvatamantul
superior poate motiva elevii
sa-si imbunatateasca perfor-
mantele scolare si sa-si
stabileasca obiective acade-
mice mai inalte.

e Dezvoltarea comunitara:
colaborarea intre liceu si
universitate aduce beneficii
pentru comunitatea locala
prin crearea de oportunitati
educationale si profesionale.

Colaborarea cu Universi-
tatea Babes-Bolyai Cluj-Napo-
ca contribuie la imbunatatirea
calitatii educatiei si la pre-
gdtirea mai eficientd a elevilor
liceului nostru pentru pro-
vocarile viitoare. Totodata
creeaza o punte Intre
invatamantul secundar si cel
superior, facilitind tranzitia
elevilor de la liceu la univer-
sitate si pregatindu-i pentru
provocarile viitorului lor
educational si profesional.

Au consem nat loan Vlad
si Georgeta-Ileana Cizmas

Bucuresci: Aductiunea de apa in satul
Sesuri, o prioritate pentru acest an

Bucuresci - Mai multe
proiecte de investitii se afla
pe agenda de prioritati a pri-
marului comunei Bucuresci,
Mircea Ghilean. O parte din-
tre ele mai au deja finantari
castigate din fonduri neram-
bursabile, in baza unor
documentatii declarate eligi-
bile pe diferite axe de dez-
voltare.

,Oamenii asteapta, cu
nerabdare, sa pornim proiec-
tele pentru care am castigat
finantari in anii trecuti. Pri-
oritar este proiectul prin ca-
re ne-am propus sa realizam

aductiunea de apa potabila
in satul Sesuri. Am semnat
contractul de executie, iar
constructorul se va apuca de
lucru in termenul de 15 zile.
in cateva luni de zile, aceasti
investitie trebuie sa fie
finalizata”, a spus primarul
comunei Bucuresci, Mircea
Ghilean.

Potrivit acestuia, in aten-
tia administratiei locale se
afla si alte investitii, Intre
care si modernizarea drumu-
lui comunal DC 18, dar si un
proiect care vizeaza modern-
izarea si eficientizarea ener-

getica a scolii generale din
comuna.

JIn colaborare cu scoala
vrem sd accesam un proiect
prin care sa putem oferi o
masa calda elevilor. Ne-am
inscris in acest proiect si ne
dorim ca el sa se materiali-
zeze cat mai repede. Daca nu
se poate din acest an scolar,
atunci de la toamnd, pentru
anul scolar 2024-2025”", a
ardtat primarul Mircea
Ghilean.

Mai trebuie notat faptul ca
si In comuna Bucuresci a in-
ceput incasarea impozitelor

si taxelor locale pentru acest
an. Cetatenii care achita inte-
gral aceste obligatii fiscale

pana la data de 31 martie,

vor primi o bonificatie de
10%.
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Deva: Aproape 700 de familii
primesc ajutoare pentu incalzire

Deva - Aproape 700 de
familii si persoane singure din
Deva, care au venituri mici,
vor beneficia de ajutor de
incalzire pana la sfarsitul
iernii, respectiv 31 martie
2024, a informat autoritatea
locala. Mai mult de 85% din-
tre acestea primesc sprijinul
financiar incepand din luna
noiembrie 2023. Conform
legii, dreptul la acordarea aju-
torului pentru incalzirea
locuintei si suplimentului pen-
tru energie este stabilit prin
Dispozitie a Primarului. Lista
cererilor aprobate poate fi
consultata pe site-ul Primariei
Municipiului Deva.

Alte 80 de familii si per-
soane singure, cu venituri mici
primesc sprijinul financiar
pentru perioada decembrie
2023 - martie 2024

Directia de Asistenta So-
ciald Deva a aprobat 81 de noi
cereri privind acordarea aju-
torului de incalzire a locuintei
si  suplimentului pentru

energie.

Cererile au fost depuse in
intervalul 21 noiembrie - 20
decembrie 2023, iar solici-
tantii beneficiaza de sprijin de
la stat pentru factura de
incalzire timp de 4 luni - in-
cepand cu luna decembrie
2023, pana la finalul sezonului
rece (31 martie 2024).

Solicitantii ale caror cereri
au fost respinse vor primi
Dispozitia Primarului la adre-
sa de domiciliu comunicata, cu
motivarea solutiei de respin-
gere.

Valoarea totala a ajutorului
pentru incalzirea locuintei de
care beneficiaza devenii care
au depus cereri in perioada 21
noiembrie - 20 decembrie
2023 este de peste 10.000 de
lei.

Majoritatea solicitantilor
(81%) utilizeaza gaze natu-
rale, in timp ce doar 5% folo-
sesc energie electrica, iar 14%
- combustibili solizi sau
petrolieri.

Pe de alta parte, cuantumul
lunar al suplimentului de
energie — In cazul cererilor de-
puse in acelasi interval, se ri-
dica la 1.690 de lei. Putin peste
jumatate din totalul solicitan-

‘w
4

tilor utilizeaza energie electrics,
alti 42% - gaze naturale si 7% -
combustibili solizi si/sau pe-
trolieri.

Potrivit Legii consumatoru-
lui vulnerabil de energie, aju-

torul pentru incalzirea locuintei
se acorda doar pe perioada se-
zonului rece (noiembrie - mar-
tie), In timp ce suplimentul
pentru energie se acorda lunar,
pe toata durata anului.

Vata de Jos: Finalizarea introducerii
retelei de gaz metan, unul dintre
proiectele principale ale anului

Vata de Jos - Introducerea
retelei de gaz metan in co-
muna Vata de Jos reprezinta
unul dintre principalele
proiecte de investitii care se
afla in atentia administratiei
locale pentru acest an. Este
un proiect extrem de util pen-
tru comunitate, deoarece
gazul metan reprezinta unul
dintre principalele motoare
ale dezvoltarii economiei lo-
cale. Apoi mai este si confor-
tul pe care gazul metan in
aduce In locuinte, atat in ceea
ce priveste prepararea hranei,

cat si pentru caldura, iarna.
,Pentru anul 2024 avem
multe proiecte in atentie, dar
cred ca principalul obiectiv de
investitii este finalizarea
retelei de gaz metan. Pana
acum s-au executat aproxi-
mativ 48% din lucrarile sta-
bilite. Sunt trase retelele mari
in fiecare sat, in parte, s-au
facut deja si lucrari de
bransamente. Urmeaza sa
mai tragem cateva retele, care
nu au putut fi inca executate,
pentru cda am avut nevoie de
o aprobare de la drumurile

judetene. Proiectul va fi gata
in acest an”, a spus primarul
comunei Vata de Jos, Liviu
Linta. Investitia prevede re-
alizarea a 88 de kilometri de
retele pentru gaz metan in
toate satele apartinatoare co-
munei. Valoarea contractului
se ridica la circa 58 de mili-
oane de lei, fonduri neram-
bursabile asigurate prin
POIM.

Pe de alta parte, cetatenii
din comuna Vata de Jos au in-
ceput deja sa-si achite im-
pozitele si taxele locale catre
bugetul consiliului local, pe
acestan.

,Avem o rata foarte mare
de colectare pentru ca oa-
menii au inteles cd aceste im-
pozite sunt importante
pentru comunitate si, tocmai
de aceea, vin si le achita din
timp. Panad la 31 martie se
acorda un bonus de 10% pen-
tru cetatenii care 1si achita in-
tegral impozitele pe acest an.
Impozitele se pot plati direct
la primarie sau prin ordin de
platd, prin banca. Ne dorim sa
implementam si sistemul
ghiseul.ro”, a completat pri-
marul comunei Vata de Jos,
Liviu Linga.

Winkler: Peste 90% dintre
cetatenii europeni sunt ingrijorati
de cresterea costului vietii

Deva - Peste 90 % dintre
cetatenii europeni sunt
ingrijorati de cresterea cos-
tului vietii, a declarat, la
Deva, parlamentarul euro-
pean [uliu Winkler (UDMR,
PPE), el apreciind ca acest
aspect va fi unul care va
reprezenta una dintre temele
campaniei electorale pentru
alegerile europarlamentare
din acest an.

»Criza costului vietii este
provocatd de scumpirea pre-
tului combustibililor, de criza
energeticd, de inflatie, de
aceasta tranzitie verde acce-
leratd care devine insupor-
tabila pentru majoritatea
cetdtenilor. (...) Dintre toate
zonele globului, UE este
supusa celei mai grave pre-
siuni din cauza razboaielor
din Ucraina si Israel, pentru
ca noi suntem la confluenta
celor doua surse de instabili-
tate”, a spus Winkler.

Potrivit acestuia, a doua
mare tema a campaniei pen-
tru europarlamentare va fi
migratia, un subiect ramas
constant in atentia opiniei
publice din anul 2015. Depu-
tatul european a atras
atentia ca subiectul migratiei
este exploatat de fortele de

extrema dreapta, dar si de
anumite state, cum ar fi Aus-
tria, care se opune aderarii
Romaniei si Bulgariei In
Schengen invocand migratia
ilegala in UE.

In opinia parlamentarului
european, ar fi momentul ca
UE s3a revina la valorile
parintilor fondatori si sa faca
politici pentru oameni si nu
pentru ideologii. El a explicat
cd sub presiunea Pactului
verde s-au luat numeroase
decizii ideologice care nu au
tinut cont de nevoile oame-
nilor, de costurile pe care
acestia vor fi obligati sa le
plateasca si de capacitatea
lor de adaptare.
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Criscior: Gazul metan,

Criscior - Introducerea
gazului metan in gospodariile
oamenilor reprezinta princi-
pala prioritate a administra-

tiei locale din comuna
Criscior, pentru acest an. Con-
tractul de proiectare si exe-
cutie a lucrarilor a fost semnat
anul trecut, valoarea fon-
durilor castigate de Primaria
Criscior fiind de 32 milioane
lei.

,Principalul proiect de
investitii al acestui an este in-
troducerea gazului metan in
gospodariile populatiei. Am
terminat proiectarea, urmea-

zd sa obtinem autorizatia de
construire. Eu sper ca lucra-
rile efective sa Inceapa intr-o
luna de zile. Ne propunem ca
proiectul sa fie gata In acest
an. Sunt foarte multe beneficii
de pe urma introducerii gazu-
lui metan. De exemplu, la ora
actuala, principala sursa de
incalzire pe timp de iarna este
lemnul. Gazul metan va re-
zolva problema lemnului de
foc”, a spus primarul comunei
Criscior, Ovidiu Furdui.
Proiectul prevede constru-
irea unei retele de gaz in
lungime de 44,8 km, iar

prioritatea anului 2024

numarul beneficiarilor se ri-
dica la circa 1.500 de familii
din comuna.

Pe de alta parte, Primaria
Crigcior a Inceput sa incaseze
taxele si impozitele locale pe
acest. Nu au fost aplicate
majorari, cu exceptia celor
prevazute de lege si care se
refera la o indexare cu rata
inflatiei comunicata de Insti-
tutul National de Statistica.

,Am Inceput sda Incasam
impozitele locale pe acest an.
Oamenii vin sa plateascd, ma-
joritatea dintre ei, acum, la in-
ceput de an. Pentru cei care
achita impozitele integral
pana la data de 31 martie se
aplica o reducere de 10%, asa
cum s-a stabilit in Consiliul
Local. Nu au fost fdcute
majordri de taxe, cu exceptia
unei indexari cu rata inflatiei,
comunicatd de Institutul
National de Statistica si pe
care suntem obligai sa o
aplicam, potrivit legislatiei In
vigoare”, a mai aratat pri-
marul comunei Criscior,
Ovidiu Furdui.
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Baita:

Bustul lui Avram lancu,

dezvelit la sediul Primariei

A A

Baita - Cetatenii comunei
Badita au trait momente emo-
tionante, in aceasta sapta-
mang, cu prilejul aniversarii a
165 de ani de la Mica Unire.
Chiar pe 24 ianuarie, in fata
sediului Primariei Baita a fost
dezvelit un bust al eroului
national Avram lancu.

Momentul festiv s-a desfa-
surat in prezenta autoritatilor
locale si a oamenilor din
comuna, bustul lui Avram
lancu fiind donat Primariei
Bdita de catre economistul
Niculae Tomovici.

“Am avut onoarea de a dez-
veli bustul eroului national
Avram lancu. Doresc sa aduc
multumirile mele domnului
Tomovici Niculae pentru darul
facut Comunei Baita, domnu-
lui Guga Ioan Cocarda pentru
cuvantul tinut in cadrul cere-
moniei, consilierilor locali si
celorlalti participanti care au

fost prezenti la aceasta cere-
monie. Ne bucuram ca avem in
fata sediului Primariei Bdita
pe marele erou al motilor din
Apuseni”, a spus primarul co-
munei, Damian Dinis.

Dincolo de acest moment
festiv, trebuie punctat si faptul
ca administratia locala a in-
ceput sa incaseze impozitele si
taxele locale pentru acest an.

Jmpozitele si taxele locale
au ramas la nivelurile de anul
trecut. Cetatenii care achitd im-
pozitele integral pana in 31
martie vor beneficia de o redu-
cere de 5%. Nu este foarte mult,
dar pentru oameni conteaza si
noi, ca administratie locala,
incercam sa nu impovaram
bugetele familiilor”, a punctat
primarul comunei.

De asemenea, tot la prima-
rie se achitd taxa de salubri-
tate, asa cum s-a procedat si
anul trecut.

Viorel Salan: “PNL pare a participa la guvernare
doar pentru functii si acces la fondurile publice”

nul acesta a in-
ceput in forta cu
protestele trans-

portatorilor si
fermie+rilor agricoli.
Despre modul in care
guvernul condus de
PSD s-a implicat in
incheierea lor, am solic-
itat lamuriri supli-
mentare deputatului
PSD Viorel Salan, secre-
tarul Comisiei pentru
aparare, ordine publica
si siguranta nationala
din Camera Deputatilor.

- Care sunt ultimele infor-
matii in legdturd cu prima
transd de bani acordatd prin
cardurile sociale?

Guvernul condus de PSD
ramane fidel angajamentului
de a sustine cat se poate de
mult populatia vulnerabila.
Peste 2,5 milioane de per-
soane vor primi si-n acest an
cate 1.500 de lei, in sase
transe, sprijin pentru ali-
mente. In februarie va fi
prima alimentare a car-
durilor dedicate

Pana in luna februarie tre-
buie sd se actualizeze baza
de date, deoarece Guvernul A
MAJORAT pragul veniturilor

care definesc persoanele eli-
gibile, dela 1.700 1a 2.000 de
lei/luna. Se mentine astfel
sprijinul pentru cei care au
primit aceste carduri si in
anul precedent

Indexarea pensiilor sau a
veniturilor cu rata inflatiei
nu trebuie sa fie un motiv de
excludere a persoanelor vul-
nerabile de la acordarea
acestui sprijin. Scopul ma-
surii este tocmai de a-i pro-
teja pe cei vulnerabili de
impactul negativ al inflatiei.

Daca nu s-ar fi luat ma-
sura, o parte dintre pensio-
narii si alte categorii de
beneficiari care au obtinut o
indexare a veniturilor cu rata
inflatiei (13,8%) ar fi
depasit pragul maxim de
venituri de 1.700 de lei si nu
ar mai fi putut beneficia de
acest sprijin. Prin ridicarea
acestui prag la 2.000 de lei,
vor fi cuprinsi toti cei care ar
fi iesit din program ca ur-
mare a indexarii veniturilor.

Cardurile de alimente
sunt in valoarea de 250 de lei
si se acorda o data la 2 luni
persoanelor cu venituri pana
1n 2.000 de lei. De asemenea,
sunt eligibile si familiile cu

cel putin 2 copii cu un venit
de maxim 675 de lei pe
membru de familie.

- Protestele transportato-
rilor si fermierilor de sdptd-
mdna trecutd au evidentiat
diferente de abordare intre
PSD si PNL, in ceea ce priveste
solutionarea lor.

PNL pare a participa la gu-
vernare doar pentru functii
si acces la fondurile publice.
In momentele dificile, libe-
ralii dispar subit din prim
planul guverndrii. Asa au
procedat la protestele trans-
portatorilor si fermierilor,
desi rezolvarea unor reven-
dicarile majore ale acestora
tinea direct de ministrii PNL.
Calculul lor politic este de a
nu ,deconta” electoral pro-
testele, dar rezultatul e pe
dos: alegatorii vad o rusi-
noasa fuga de raspundere a
PNL Tn momentele dificile
pentru tard. In aceeasi
maniera, europarlamentarii
PNL au votat impotriva fer-
mierilor romani in Parla-
mentul European.

Ministrii PSD si-au asu-
mat cu raspundere situatia,
au intrat in dialog cu protes-
tatarii, au ascultat pro-

blemele lor si au gasit solutii
la aceste probleme. Un par-
tid responsabil care conduce
Romania REZOLVA proble-
mele, NU FUGE de ele!

Una din principalele ches-
tiuni ridicate de fermierii
care au participat la proteste
a fost controlul camioanelor
cu cereale ucrainene care
tranziteaza Romania. Aceas-
ta chestiune tine exclusiv de
ministrii PNL care au in sub-
ordine vama, ANAF, politia
de frontiera sau politia
rutiera.

Ministerul Agriculturii a
rezolvat problema impor-
turilor de cereale din Ucraina
prin acordul care interzice
orice import fara licentd,
restul fiind doar transport de
tranzit. Respectarea acestui
acord tine exclusiv de Minis-
terul Finantelor si Ministerul
de Interne. Ministrii Finan-
telor si Afacerilor Interne,
Marcel Bolos si Catalin Pre-
doiu, ar trebui sa ofere
garantii protestatarilor care
sa arate ca aceste camioane
sunt verificate si ca nu se per-
mite descarcarea cerealelor
in Romania.

- Am vdzut cu totii cd

~n

,protestul Sosoacd” a esuat.

Ce pdrere aveti despre
aceastd incercare de a con-
fisca politic nemultumirile oa-
menilor?

Tentativa disperatd a ex-
tremistilor Simion si Sosoaca
de a confisca revendicarile
profesionale ale transporta-
torilor si fermierilor si de a se
catdra pe nemultumirile
acestora pentru castig politic
a esuat lamentabil. Protes-
tatarii au respins categoric
orice asociere cu politicienii
scandalagii; tractorul singu-
ratic din piata Constitutiei a
aratat fara dubiu ca oamenii
nu au incredere ca scandalul,
populismul si demagogia
marca Simion-Sosoaca le
poate rezolva problemele!
Problemele au fost rezolvate
la Guvern, 1n dialog direct cu
ministrii PSD care au venit cu
solutii functionale la majori-
tatea revendicarilor.

- Vd multumesc.
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Peste 120.000 de persoane au ales s se
relaxeze la Aqualand Deva in anul 2023

omplexul acvatic
CAqualand Deva a fost
inanul 2023
destinatia ideala pentru
relaxare si petrecerea tim-
pului liber, atat
pentru turisti cat si pentru
localnici.

Peste 10.000 de per-
soane pe luna s-au distrat
la Aqualand

Peste 120.000 de adulti si
copii s-au bucurat de facili-
titile bazei de agrement. in
2023, Complexul Aqualand a
adus Incasari la buget de
2.063.162 lei.

Complexul Aqualand Deva

a fost in topul preferintelor
celor care au dorit sa se relax-
eze in perioada sarbatorilor
de Craciun si Anul Nou.

Peste 2400 de persoane au
trecut pragul complexului ac-
vatic In perioada sarbatorilor
de iarna.

Complexul are 7 bazine de
inot cu diferite dimensiuni,
atat pentru adulti cat si pen-
tru copii, tobogane, iar in
zona de sezlonguri par-
doseala este incalzita. Clientii
mai au la dispozitie la
mezanin: zona de relaxare,
sauna tunisiang, finlandeza si
de relaxare, grota salina etc.

Tariful pentru adulti este de
45 de lei/zi sau 25 lei pentru
3 ore. Copiii cu varsta peste 3
ani, studentii, elevii si pen-
sionarii platesc intrare 40 de
lei/ zi sau 20 de lei pentru 3
ore. Copiii cu varsta pand la 3
ani au acces gratuit.
Complexul a beneficiat In
2023 de lucrari de mente-
nantd, de igienizare, dezin-
sectie, dezinfectie etc, tot ceea
ce este necesar pentru con-
fortul si siguranta clientilor.

Facilitati pentru anumite
categorii de persoane

Reamintim ca prin hota-
rare de consiliu local a fost
aprobata si sustinerea din
bugetul local al municipiului

Deva a tarifului de intrare la
Complexul Aqualand Deva
pentru unele categorii de per-
soane cu domiciliul stabil in
municipiul Deva: pensionarii
cu venituri care nu depasesc
nivelul pensiei minime fin
plata, In limita unui numar de
10 intrari pe luna/persoana;
copii cu handicap sau per-
soane cu handicap; asistent
personal/insotitor persoana
cu handicap sau copil cu
handicap - doar Insotind per-
soana respectiva; copii -
scolari/prescolari - care frec-
venteaza cursurile in unitatile
de invatamant acreditate de
pe raza municipiului Deva, in
limita unui numar de 10
intrari pe luna/copil.

=3

Programul de functio-
nare al complexului este:

Luni: orele 14:00-
21:00

Marti - Vineri: orele
9:00-21:00

Sambata - Duminica:
orele10:00-21:00

Aqualand se afla la poalele
Cetdtii Deva, In imediata
apropiere a Stadionului Mu-
nicipal si se afld in adminis-
trarea  Serviciului  Baze
Agrement.

Va asteptam sa va bucurati
de aceasta oaza de relaxare,
indiferent de anotimp. Si nu
uitati, la Aqualand Deva se
organizeaza si cursuri de Tnot
pentru copii.

Medicii de familie - centrul de greutate
al sistemului sanitar

udetul Hunedoara se
gaseste intr-o situatie
deosebit de dificila, din
erspectiva numarului
scazut de medici de
familie.

Practic, aproape 100.000
de oameni, fie nu sunt inscrisi
pe listele medicilor, fie sunt
consultati de doctori care au
peste 3-4.000 de pacienti. in
15 localitati din Hunedoara
nu avem nici un cabinet de
medicina primara, iar un defi-
cit foarte mare se inregis-
treaza in centrele urbane.
Acest lucru pune In mare di-
ficultate cea mai importanta
componenta a vietii sanitare,
si anume preventia. Cabi-
netele medicale sunt supraa-
glomerate, pacientii sunt
nevoiti sa astepte mult, sau
trebuie sa faca mai multe dru-
muri de la medicul de familie
la specialist, din cauza unor
neconcordante de sistem si
relatia medic-pacient este tot
mai tensionata.

In acest context, la care e
necesar sa mentionam ca
aproape jumatate dintre doc-
tori sunt pensionabili, unii
chiar peste 70 de ani, putem
spune fara sa gresim ca ne
apropiem de o criza iminenta
de servicii medicale primare.

Desi s-au facut eforturi pen-
tru cresterea numarului de
medici de familie In toatd
tara, timpul efectiv pana cand
vom vedea rezultate este unul
destul de lung.

Ca si cand nu ar fi fost
suficienta presiune pe medici
si pe pacienti, acum cateva
zile se vorbea si despre o re-
ducere cu 30-35% a veni-
turilor doctorilor de familie.
Acest scenariu este inadmisi-
bil, in conditiile In care buge-
tul Ministerului Sanatatii este
mai mare cu 40% fata de anul
trecut. Asociatiile profesio-
nale ale medicilor au reactio-
nat prompt si au criticat
vehement, iar noua prese-
dinta a CNAS, doamna dr. Va-
leria Herdea a gasit solutia ca
cel putin pana in iulie sa nu se
modifice sumele.

Cu siguranta este nevoie de
mult respect si implicare din
partea noastra, a tuturor. Re-
spect pentru pacienti, pentru
medici, personal medical toti
cei implicati In sistemul sani-
tar. E nevoie de implicare pen-
tru cd sistemul are multe
puncte nevralgice, iar reforma
este cerutd tot mai urgent.

Ma declar un partener loial
fata de pacientii hunedoreni,
dar si fata de medicii care
muncesc foarte mult si care isi
trateaza toti pacientii ca pe
propria familie. Tinta mea
este sd cream spatiul legislativ
si oportun astfel ca asistenta
medicald primara sa fie cea

mai atractivd specialitate
medicala in Romania.

Vetuta Stanescu,

Deputat PNL

de Hunedoara

Avram lancu impotriva imperiului!

Un titlu absolut sugestiv al
filmului cu acelasi nume, care
marcheaza implinirea a 200 de
ani de la nasterea Marelui Erou
National, Avram lancu, precum
si rolul acestuia In lupta
romanilor din Tara Motilor im-
potriva dominatiei austro-un-
gare din perioada anilor
1848-1849.

Filmul, in regia lui Theo
Thorn, este un omagiu adus lui
Avram lancu, precum si a
luptei acestuia In fruntea mo-
tilor pentru libertate nationala
si dreptate sociala. Premieraa
avut loc, marti 23 ianuarie la
Luncoiu de Jos, in fata a peste
600 de spectatori. Prin defi-
nitie si conginut, filmul a sur-
prins principalele momente
istorice din perioada anilor
1848 - 1849, care au marcat
viata marelui Erou National
pana la trecerea sa in nefiinta.

Organizarea evenimentului
a reprezentat o mare provo-
care pentru Primadria Luncoiu
de Jos, cat si pentru primarul

acesteia, Calin Dud, care au or-
ganizat premiera filmului Intr-
un mod exemplar. Dovada fiind
numarul mare de spectatori,
interesul creat, si mai ales
prezenta intregii echipe de ac-
tori. Interesant de remarcat
distribuirea In diverse roluri a
multor primari din Tara Zaran-
dului, a unor localnici, care au
interpretat roluri atribuite cu
mare daruire si talent.

Evenimentul de marti a fost
onorat de multe personalitati
din judetul Hunedoara - de la
primari, viceprimari, consilieri
judeteni, oameni de litere,
jurnalisti pana la autoritati de
varf ale judetului Hunedoara,
intre care si Presedintele CJ,
Laurentiu Nistor.

Felicitari echipei care a rea-
lizat filmul, felicitari primaru-
lui comunei Luncoiu de Jos,
Calin Dud pentru implicare si
realizarea unui moment de
readucere aminte a eveni-
mentelor istorice din perioada
anilor 1848 - 1849.
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Rezultate bune pentru atletii din Deva

a Bucuresti s-a
Ldesfﬁsurat prima

etapa a Campionatu-
lui National de atletism in
sala pentru categoriile de
seniori, tineret (U23) si ju-
niori I (U20).La acest con-
curs au participat si atletii
de la CSM Deva, care au
evoluat remarcabil.

Printre cele mai bune
rezultate obtinute la aceste
intreceri sunt cele realizate
de Florentina Marincu-Iusco,
atleta de la CSM Deva casti-
gand doud probe. Sportiva
pregatita de prof. Nicolae
Alexe s-a impus atat in pro-
ba de saritura in lungime, cu
un excelent 6,67 m dar si
proba de triplusalt, cu o
sdriturd care a masurat
13,76 m.

In urma acestor rezultate
Florentina Marincu-Iusco si-
a asigurat participarea la fi-
nala Campionatelor natio-
nale programate tot in
Capitald, in perioada 17-18
februarie, si a Inregistrat
baremurile de participare pe
10 februarie, la Campionatul
Balcanic de sald, programat
la Istanbul. Pana atunci,
sportiva legitimata la CSM
Deva va participa la Cupa

wla dgbut de sezon

]

Romaniei, de la Bucuresti, in-
treceri programate la finalul
acestei sdaptamani. Este
importantd sa mentiondm ca
pentru Intrecerile progra-
mate la Istanbul atleta din
Deva aindeplinit baremurile
in ambele probe, atit la

- — i
saritura in lungime cat si la
triplusalt.

Excelent a concurat Dorin
Rusu, recent transferat la
clubul devean,care, a obtinut
locul trei in proba de 1500 m
si apoi s-a impus si in cea de
3.000 m. Aceste rezultate i

permit alegatorului devean
sa fie prezent atat la Cupa
Romaniei, de la finele acestei
saptamani cat si la finalele
Campionatului national, de
la mijlocul lunii februarie.
Mentionam ca Dorin Ru-
su, pregatit de Cornelia Jura-

toni, are sanse de a obtine
baremul de calificare la Bal-
caniada de la Istanbul, daca
va face o cursa buna in proba
de la 3.000 m la Cupa
Romaniei.

In fine, un alt sportiv
antrenat de Cornelia Juratoni,
Eric Daniel Rus, a obtinut, si
el, calificarea atat pentru
Cupa Romaniei, cat si la etapa
finald a Campionatului Natio-
nal de atletism in sald pentru
seniori, tineret (U23) si ju-
niori I (U20), avand, in clasa-
mentele generale cumulate,
timpi buni realizati atat la
800, cat si la 1500 m
sportivul de la CSM Deva fiind
specializat In cursele de fond.

Revenind la intrecerile din
cadrul primei etape din cam-
pionatul national sa mai
notam ca in proba de 800 m
feminin, Larisa Tabita Iovu
(LPS Cetate Deva) s-a clasat pe
locul V, la 200 m masculin An-
drei Marian(SCM Deva- -CSM
Constanta) s-a clasat pe locul
IV, iar la saritura in lungime
sportivi U 20, Robert Florin
Popa s-asituat pe locul VIl iar
Tudor Andrei Rasteiu(ambii
LPS Cetate Deva) s-a clasat pe
locul XIL

Turneu de volei pentru
junioare la Deva

unioarele legitimate
la sectia de volei de la
LPS Cetate Deva vor fi
zde pentru turneul care
se va desfasura la finalul
acestei saptamani in Sala
Sporturilor din Deva,
o alta competitie la care
vor participa echipe de ju-
niori dar la o alta
disciplina sportiva.
Sala sporturilor din

Deva gizduieste o astfel Jfef-8%1:3(0]) /-Yuij B NATIONAL

de intrecere pentru ju-
nioare dupa o lunga peri-
oada de timp iar acum
vom putea urmari o com-
petitie de nivel national
pentru junioarele mici, U
15 la care participd o
formatie din Deva.

De aceasta dat3, parte-
nerele de intrecere pentru
echipa care reprezinta
LPS Cetate Deva (formatie

Gradinaru cu sprijinul
colegului Titi Scorpie)
sunt trei formatii care vin
de la Sibiu, In ordine CS

Alpha Sport, Champions si
CSS Sibiu.

Sambata 27 ianuarie in-
cepand cu ora 10 sunt progra-
mate primele jocuri, care vor
continua in acceasi zi de la ora
16 si duminica 28 ianuarie,
dimineata de la ora 10. In-
trarea spectatorilor este li-
bera. Succes junioarelor de la
LPS Cetate Deva.

= VOLEI FEMININ U15 =

" SAMBATA 21.01202%
VA= ALP "iif.’on'rsm-u
IBIU

SIBIU - Css SIBIV
[EVA- CHAMPIONS SIBIU

UMINICA 28.01.2026

. 10.00 CHAMPIONS SIBIU - ALPHA SPORT SIBIU
1130 €S8 SIBIU - LPS CETATE DEVA
e

Baschet

Juniorii de la LPS Cetate Deva
i-au Invins pe cei de la Pitesti

Duminicd intr-o partida
de baschet din Campionatul
national al juniorilor U 18,
echipa care reprezinta in
competitie sectia de perfor-
mantd de la LPS Cetate Deva
(formatie pregatita de prof.
Cosmin Stoicovici si Dorin
Gheorghe Reclaru jr.) a evo-
luat in compania formatiei
similare de la LPS “Viitorul “
Pitesti.

Cu un moral ridicat dupa
rezultatele obtinute la ul-
timele partide disputate, ju-
niorii deveni au reusit o noua
performanta si s-au impus
fara probleme in fata cole-
gilor de la liceul din Pitesti.

Am vazut spectacol, cu
evolutii aplaudate de catre
spectatorii din tribune, cu
aruncari de trei puncte( cu o
intrecere  directa  intre
Alexandru Costa si Razvan
Dascalitd), de la mare dis-
tanta sicu o colaborare efica-
ce intre componentii

w

formatiei devene.

De altfel juniorii de la LPS
au condus in permanenta
ostilitatile din teren si la final
s-au impus cu scorul de 92 la
42, o diferenta de 50 de
puncta pe care au inregistrat-
o de mai multe ori 1n ultima
parte a partidei.

Au evoluat in echipa LPS
Cetate Deva: Alexandru Me-

sei, Eduard Sturek, Roberto
Moldvaym Radu Orsa, Raul
[ura, Razvan Matei, lonut Bu-
curean, Bogdan Stanciu,
Alexandru Costea (capitanul
echipei), Razvan Dascalita
(care a Inscris cele mai multe
puncta pentru echipa
deveand), Alexandru Rus si
Darius Costa.
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Fothal: Program national pentru viitorii arbitri

In trei licee cu program
sportiv din tara au demarat
cursuri de arbitraj In care
participantii au oportunitatea
de a interactiona inclusiv cu
arbitri FIFA. Aceasta este o
initiativa a Federatiei Romane
de Fotbal implementata im-
preuna cu Asociatiile Jude-
tene de Fotbal si Comisia
Centrala a Arbitrilor ca un
proiect-pilot in cadrul cam-
paniei , Fii parte din joc! Fii ar-
bitru!”.

Primele evenimente s-au
desfasurat la LPS Suceva, LPS
Pitesti si LPS "Cetate” Deva, cu
participarea a peste 80 de
elevi. La deschiderea cursu-
rilor, In trei locatii, au fost
prezenti arbitri din prima liga:
arbitrul FIFA, Horatiu Fesnic,
le-a vorbit elevilor de la LPS
"Cetate” Deva, arbitrul asis-
tent Vladimir Urzica a
interactionat cu liceenii din

Suceava, in timp ce la Pitesti s-
a aflat ,centralul” Iulian Calin.

Obiectivul acestor actiuni
este de a oferi oportunitati su-
plimentare elevilor din licee
cu program sportiv pentru a
avea pregdatirea necesara de a-
si continua activitatea in fot-

bal, intr-un rol de arbitru. De
asemenea, se doreste creste-
rea numarului de arbitri Intr-

un moment in care, in
competitiile de la nivel euro-
pean, ar fi nevoie sa activeze
inca cel putin 40.000 de ofi-
ciali de joc. La finalul cursu-

rilor, ce se vor intinde pe
aproximativ doud luni, ab-
solventii vor obtine calificarea
de arbitru stagiar.

Prezent la deschiderea
cursului de la Deva, Horatiu
Fesnic, arbitru FIFA, le-a vor-
bit celor prezenti despre

experientele sale, precum si
despre parcursul lui spre
inalta performanta. In acelasi
timp, a subliniat si faptul ca
arbitrajul nu este doar despre
reguli, ci si despre pasiune si
caracter.! ,, La Deva am vazut
mult entuziasm, am incercat
sa 1i motivez pe participanti
prin experienta dobandita la
nivel international si la nivelul
primei ligi. Acesti tineri au
mult potential, cu multa
munca si perseverentd sunt
sigur ca 1si vor indeplini
obiectivele. Acest proiect
reprezinta un pas spre dez-
voltarea arbitrajului, vreau sa
incurajez cat mai multa lume
sa incerce aceasta meserie si
sa devinad arbitru”, a addaugat
Horatiu Fesnic, arbitru inter-
national, prezent la sectiunea
care se desfasoara la Deva,
sub coordonarea AJF Hune-
doara.

Tenis de masa

Bronz la Montreux pentru
Sz0cs Bernadette

Jucitoarea de tenis de
masa Bernadette Szdcs a
ratat calificarea In finala pu-
ternicului turneul Europe
Top 16 de la Montreux, din
Elvetia, dupa ce a pierdut,
duminicd, in semifinale, cu 4-
3, In fata frantuzoaicei cu
origini asiatice Jia Nan Yuan.

Bernadette, care era prin-
cipala favorita a competitiei,
si-a adjudecat medalia de
bronz in timp ce cea de a
doua reprezentantd a Roma-
niei, constanteanca Elisabeta
Samara a ajuns pana in sfer-
turi, unde a fost invinsa chiar
de catre Nan Yuan, cu 4-0.
jucdtoarea care a batut-o si
pe Bernadette Szd6cs, Jia Nan
Yuan.

Mentionam ca Bernadette
Sz6cs a cucerit trofeul Eu-
rope Top 16 in 2018. Aceasta
mai are In palmares o
medalie de argint, obtinuta
in 2019 si doua de bronz,

castigate In 2021 si 2022.
Sportiva, componenta a

lotului national, multipla
medaliata In competitiile eu-
ropene si mondiale, atat la
individual cat si la echipe
tinteste o calificare la Jocurile
Olimpice de la Paris.
Primele patru clasate la
TOP 16 de la Montreux si-au
asigurat calificarea la Cupa
Mondiald, iar Bernadette
Szécs a spus: ,E un vis im-
plinit, pentru ca imi doream
din toatd inima sa ma calific
la Cupa Mondiala. Este un
concurs foarte puternic, spe-
cial, este exact ca sila Jocurile
Olimpice, asa ca vreau acolo
sa ardt exact unde mi este
locul, sa joc perfect, sa Incerc
sa le bat din nou pe chine-
zoaice si, daca se poate, sa
cuceresc macar o medalie de
bronz, ca si aici, la Europe
Topl6 Cup”, a completat
sportiva din Romania.

Tenis de camp

Echipa masculina a Romaniei pentru
meciul cu Grecia din Cupa Davis

abriel Trifu,
capitanul nejucator
al echipei Romaniei

de Cupa Davis, a convocat
5 jucatori pentru intal-
nirea cu Grecia
programata in perioada
3-4 februarie, la Atena,
in play-off-ul pentru
mentinerea in Grupa
Mondiala I a Cupei Davis.
Conform comunicatului
federatiei transmis mass-
media,componentii lotului
national pentru aceasta par-
tida sunt: Marius Copil (33
de ani, 294 ATP la simplu),
Nicholas David lonel (21 de
ani, 265 ATP), Cezar Crefu
(22 de ani, 364 ATP), Luca

Preda (17 ani, 1.095 ATP) si
Victor Vlad Cornea (30 de
ani, 69 ATP la dublu).

De partea cealalta, selec-
tionata Greciei va fi alcatuita
din Stefanos Tsitsipas (25 de
ani, 7 ATP), Alexandros Sko-
rilas (23 de ani, 753 ATP),
loannis Xilas (22 de ani,
1.286 ATP), Aristotelis
Thanos (22 de ani, 1.428
ATP) si Petros Tsitsipas (23
de ani, 95 ATP la dublu).

Intalnirea se va disputa in
perioada 3-4 februarie, in
Liossia Olympic Sports Hall
din Atena, in play-off-ul pen-
tru menginerea in Grupa
Mondiala I a Cupei Davis.

Romania si Grecia s-au in-

fruntat de doua ori in Cupa
Davis, fiecare avant cate o
victorie. In 1933, Grecia a in-
vins cu 4-1, la Atena, 1n turul
al doilea al zonei Europa.
Romania a castigat in 1970,
cu 5-0, la Bucuresti, in sfer-
turile zonei Europa, victori-
ile fiind reusite de Ilie
Nastase, lon Tiriac, Viorel
Marcu, Sever Muresan si
perechea Ilie Nastase/lon
Tiriac.

In precedenta partids,
Romania a fost invinsa cu
scorul de 3-1 de Taiwan in
primul tur al Grupei Mondi-
ale I a Cupei Davis, la Tenis
Club Idu din Mamaia.
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Ora si
anotinmpul
in care

Nne-armm
nascut

tat ora, cat si ano-
timpul in care ne-am
nascut joaca un rol

important in deter-
minarea personalitatii
noastre, spun astrologii.
In urma studiilor realizate
s-a ajuns la concluzia ca
lumina soarelui la mo-
mentul nasterii, cat si an-
otimpul ne influenteaza
sanatatea, capacitatile
intelectuale sau chiar
intreaga viata.

Ce spun astrele despre
toate acestea, vom urmari
in continuare.

Ora la care ne-am
nascut

Este extrem de impor-
tanta, marcandu-ne, intr-un
anumit fel destinul, spun nu-
merologii. Si, in functie de in-
tervalul orar in care ne-am
nascut, putem afla multe lu-
cruri interesante despre noi:

Persoanele nascute
intre orele 00:00 - 1:59

Acestea, se pare, memo-
reaza foarte usor ceea ce vor
sa invete sile place acest lucru.
Poseda o minte ascutitd, cu
pareri bine stabilite in toate
domeniile, iar pentru ele lu-
crurile materiale nu conteaza
in mod deosebit. Le place sa
calatoreasca, sa citeasca si sa
descopere lucruri noi.

Persoanele nascute
intre orele
2:00-4:00

[ubesc viata si tot ce este
frumos. Isi doresc o casi
confortabild, haine frumoase
si masini de lux, iar pentru a
le obtine, sunt dispuse sa sa-
crifice multe. Dar pentru a
obtine toate aceste lucruri
vor munci din greu, scrie im-
pact.ro. Au un aspect Ingrijit
si niciodata nu li se ghiceste
varsta adevarata.

Persoanele nascute
intre orele
2:001a 3:59

Sunt capabile sa realizeze
visuri marete, sa sacrifice
multe pentru a-si impune
ideile. Dar, nu sunt flexibile In
comunicare, iar acest lucru
nu le avantajeaza. Nu recu-
nosc, atunci cand este cazul,
posibilitatile adversarului si
lupta sa reuseasca tot ce si-au
propus.

Persoanele nascute
intre orele
4:001a5:59

Au simtul umorului si ta-
lentul de a-i face sa se simta
bine pe cei din jur, sunt
emotionali si expresivi. Isi
doresc si chiar reusesc sa ex-
celeze in mai multe domenii,
au veleitati de lideri. Spun

exact ceea ce gandesc, chiar
daca acest lucru deranjeaza
uneori.

Persoanele nascute
intre orele
6:00 - 8:00
Au un stil de viata sanatos
si tind sa aleaga o profesie
medicala. Dispun de multe
calitati, dar sunt persoane se-
cretoase si chiar misterioase.

.....

semenii, dar uneori pot fi si
incapatanate. Situatiile limita
le vor trece cu bine.

Persoanele nascute
intre orele
8:00 -10:00

Se pare ca acestea vor
reusi in domenii care au
legatura cu comunicarea. Nu
le place singuratatea si apre-
ciaza pe toti oamenii din jur.
Sunt preocupate atat de
imaginea lor, cat si de pozitia
sociala si chiar lupta sa ajun-
gi cat mai sus. In orice situa-
tie dau dovada de diplomatie.

Persoanele nascute
intre orele
10:00 -12:00

Pentru a obtine tot ce-si
doresc, fac orice sacrificii. i
preocupa imaginea, fiind
apreciati In domeniile in care
lucreaza. Energice si ambi-

tioase, aceste persoane sunt
mereu in centrul atentiei si
adora sa vorbeasca in public,
scrie impact.ro. Gestioneaza
foarte bine situatiile stre-
sante si chiar reusesc sa se
impuna.

Persoanele nascute
intre orele
12:00 - 14:00

Sunt deschise provoca-
rilor, iar atunci cand isi
doresc ceva, lupta sa reali-
zeze. Au veleitati de lideri, o
energie debordantg, iar acest
lucru este in avantajul lor.
Stiu cum sad urce pe scara
sociald, adora banii, le place
aventura si pot realiza multe
lucruri. Au o fire impre-
vizibila, iar acest lucru nu le
avantajeaza.

Persoanele nascute
intre orele
14:00 - 16:00

Exceleaza in domeniul
finantelor, sunt obisnuite cu
obstacolele si nu le mai
sperie nimic In viatd. Sunt
optimisti, prietenosi si calzi.
Inventivi si perseverenti fac
orice ca sa-si atinga scopul.
Atunci cand lupta pentru o
cauza, merg pana la capat.
Uneori actioneaza dupa in-
stinct, viata lor fiind cu
suisuri si coborasuri.

Persoanele nascute
intre orele
16:00 - 18:00

Infrunti cu demnitate ob-
stacolele, sunt optimiste si
vesele, iubesc colectivitatea si
se simt bine in compania pri-
etenilor. Credincioase 1in
dragoste, dar foarte sensibile,
aceste persoane fac orice
pentru familie. lubesc luxul,
dar mai ales banii si se
straduiesc sa-i castige cat mai
usor. Exceleazd in predare
sau consiliere.

Persoanele nascute
intre orele
18:00 - 20:00

Sunt relaxate si empatice
cu cei din jur. Ofera si primesc
sfaturi, chiar daca nu cunosc
persoanele cu care interactio-
neaza. Pot excela in domeniul
sanatatii. De obicei, evita si-
tuatiile conflictuale, dar,
atunci cand apar, stiu sa le
gestioneze foarte repede.
Sunt apreciate pentru integri-
tatea si seriozitatea lor.

Persoanele nascute
intre orele 20:00 -
22:00

Acestea dau dovada in
orice situatie de diplomatie,
fiind iubite si respectate de
cei din jur, potrivit
zodiacool.ro. [ubesc sa fie in
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centrul atentiei, iar atitudinea
lor este primita bine Tn cercul
de prieteni. Isi ajuta prietenii,
dar daca se intampla sa nu
reuseasca, se invinovatesc.
Sunt orientate spre actiune si
pot excela in zona artistica
sau constructii.

Persoanele nascute
intre orele
22:00 - 00:00

Au atitudine de invinga-
tori, stiu exact ce-si doresc de
la viatd, dar si cum sa obtina
ceea ce vor. De obicei cheltui-
esc mult, pe lucruri inutile.
Reusesc in ceea ce-si propun
dar, in drumul lor spre succes,
sunt capabili sa treaca peste
toate obstacolele, fara sa tina
seama de nimic.

Anotimpul si luna

in care ne-am nascut

Vremea si lumina soarelui
pot avea un impact hotarator
asupra sanatatii noastre si
chiar a capacitatilor intelec-
tuale, spun cercetatorii. Des-
pre persoanele ndscute vara
se spune ca sunt mai vesele si
mai active, iar cele nascute
jarna sunt mai retrase. in
ceea ce priveste sanatatea, cei
nadscuti iarna si vara sunt
predispusi unui numar mai
mare de afectiuni, decat cei
ndscufi toamna, aratd un
studiu efectuat de catre
cercetdtorii suedezi. Dar
aceste lucruri pot fi inse-
latoare, Intrucat s-a constatat
ca vremea se schimba mult
de la un anotimp la altul. Toc-
mai de aceea, unii cercetatori
au aprofundat studiile in
functie de solstitiu si echi-
noctiu, luand in calcul strict
luna in care ne-am nascut.
Astfel ca:

Luna Ianuarie

Persoanele nascute 1In
plind iarna sunt optimiste, in-

dependente, pline de energie,
au atitudini pozitive si o
multime de prieteni. Dar; tre-
buie sa fie atente la sanatate,
intrucat sunt expuse unui risc
mai mare de afectiunile in-
imii.

Luna Februarie

Nativii posedda un coefi-
cient mai mare de inteligents,
dar pot fi vulnerabili la bolile
cardiovasculare. Au o creati-
vitate deosebita iubesc sa
caldtoreasca si sa lucreze la
proiecte mai dificile. Sunt
protejati de problemele res-
piratorii si neurologice, iar
copiii nascuti in aceasta luna
pot deveni artisti la maturi-
tate.

Luna Martie

Nativii acestei luni sunt
creativi, traiesc doar in uni-
versul lor interior si folosesc

Accent/I=T7

arta pentru a-si exprima
emotiile. lubesc mediul linis-
tit, departe de tumultul
oraselor. Sunt predispusi la
boli ale sistemului respirator.

Luna Aprilie

Cercetdtorii afirma ca
nivelul de lumina la care a
fost expusa mama In anumite
stadii are influenta majora
asupra persoanei respective.
Aceste persoane sunt iu-
bitoare, energice, fermeca-
toare si fac fata cu usurinta
provocarilor.

Luna Mai

Persoanele nascute in
aceastd luna dau dovada de
calm si diplomatie, avand o
personalitate puternica. Sunt
increzatori in fortele lor si-i
ajuta pe cei din jur la nevoie.
Cand li se impun restrictii nu
accepta si devin rebeli.

Luna Iunie

Nativii acestei luni sunt
perfectionisti, incearca sa-si
mentind integritatea, fiind
increzatori in fortele lor. Au o
minte creativd, cauta solutii de
viitor, dar nu spun Intotdeauna
direct ce-i nemultumeste. Sunt
parinti perfecti si iubesc foarte
mult copiii. Pot ajunge In
functii de conducere.

Luna lulie

Beneficiind de mai multa
lumina si soare, persoanele
ndscute in aceasta luna sunt
optimiste, pline de viat3,
avand sanse mari sa-si atinge
scopul in ceea ce-si propun.
In copilirie, pot avea nevoie
de ochelari.

Luna August

Cei nascuti in aceasta luna
sunt exuberanti si prefera lu-
mina reflectoarelor. Copiii se
vor descurca mai greu la
scoald, unii dintre ei fiind
numiti “elevi problema”, scrie
ego.ro. Nu se tem de riscuri, le
place muzica si iubesc liber-
tatea.

Luna Septembrie

Aduce nativilor o multime
de oportunitati. Fac alegeri
corecte in viatd, sunt
organizati si au bune rezul-
tate in activitatea pe care o
desfasoara, potrivit unui
studiu efectuat in Marea Bri-
tanie. Sunt perfectionisti, isi
propun idealuri pe care nu In-
totdeauna le ating.

Luna Octombrie
Potrivit studiilor efectuate,
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nativii acestei luni au o durata
mai mare de viata decat cei
nascuti primavara si au
performante sportive foarte
bune. Evitd confruntarile si
au o viata sociald activa. Sunt
predispusi la boli respiratorii.

Luna Noiembrie

Nativii au caracteristici
asemanadtoare cu cei din luna
octombrie 1n privinta sana-
tatii, intrucat beneficiaza de
mai putind lumind. Sunt
predispusi la boli respiratorii.
In schimb, nu renunta la pla-
nurile lor, chiar daca uneori
se expun unor riscuri, fara sa
ia in considerare conse-
cintele.

Luna Decembrie

Pentru ca este sezonul
gripelor, nativii acestei luni
sunt predispusi la astm sau
alergii. Au veleitati de lideri
inca din scoald, sunt loiali si
generosi. Amuzanti si cura-
josi, acestia nu ezita sa-si
ajute prietenii. Intrucat min-
tea le este mereu activa, ideile

lor sunt apreciate.
kksk

e Chiar daca astrologia
ofera o multime de informatii
despre personalitatea fieca-
rui nativ, In functie de felul in
care erau aliniate planetele,
anotimpul sau ora nasterii,
acestea nu sunt sustinute de
o baza stiintifica.

e Cu toate ca previziunile
sunt calculate pe baza statis-
ticilor efectuate, asta nu
inseamna ca se potrivesc
exact fiecarei persoane in
parte. Si de aici se nasc o
multime de controverse.

Cornelia Holinschi
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Sdmbdta, 27 ianuarie, ora 21,00

Hoata de carti

Actiunea filmului are loc in Germania, in timpul
celui de-Al Doilea Razboi Mondial si spune povestea
unei fetite pe nume Liesel, in varsta de 12 ani.
Aceasta trdieste In Germania nazistd impreuna cu
parintii ei adoptivi, Hans si Rosa. Timida la Inceput,
dar Inconjurata de iubire, Liesel isi va depasi temer-
ile, mai ales atunci cand tatal ei adoptiv o va fnvata
sa citeasca. Si cum razboiul plin de evenimente dra-
matice afecteaza vietile tuturor, Liesel, martora si
participanta la acestea, transforma in bine, cu aju-
torul cartilor, destinul ei si a celor din jur.

ALTE RECOMANDARI:

Vineri, 26 ianuarie
DIVA, ora 20,00, Sarut de zapada
PRO CINEMA, ora 20,30, Cartelul ucigas

Sambdtd, 27 ianuarie
TVR 2, ora 20,00, Eroul din fiecare
PRO CINEMA, ora 23,00, Sfidarea

Duminica, 28 ianuarie
ANTENA 1, ora 20,00, Legenda vie
TVR 2, ora 20,00, Haiducii lui Saptecai

Luni, 29 ianuarie
PRO TV, ora 21,30, Condamnatii
DIVA, ora 23,05, Romanta pe rau

Marti, 30 ianuarie

TVR 1, ora 21,00, In genunchi ma intorc la
tine

DIVA, ora 23,00, Cu fraiele in mana
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Minutul de umor - )
« Discutie intre prieteni
- Aseara m-am batut pentru o fata!
- Esti tare! Cu cine?
- Cu nevasta-mea!

¢ Doi prieteni stau de vorba

- M-am despartit de sotia mea in pace: ea
pastreaza locuinta iar eu masina si biroul, spune
unul dintre ei.

- Bine, dar economiile voastre?!

- Alea sunt la avocat acum...

e La scoala

- Bula, stii tabla inmultirii?
- Da! Si sunt bun la asta.

- Cat face 4x4?

- Nou, sau la mana a doua?

o intr-un spital
Medicul iese din salonul unui bolnav, care era
foarte bogat, iar rudele curioase, il intreaba:

Miercuri, 31 ianuarie

PRO CINEMA, ora 20,30, Zona de impact
TVR 1, ora 21,00, Marele cutremur

Joi, 1 februarie

PRO CINEMA, ora 20,30, Prima crima
DIVA, ora 23,50, Casatorie cu bucluc

seara.

- Doctore, mai e vreo speranta?!
- Niciuna! Pacientul se va vindecal!

¢ La receptia unui hotel
Un cuplu se adreseaza receptionerei:
- Dorim sa inchiriem o camerda panda maine

- Ce norocoasa sunteti doamna! De obicei dom-
nul ia camera doar pentru cateva ore...

Dezlegarea integramei
din numarul trecut:

Sunteti hotdrdti sd munciti
foarte mult, sd realizati tot ce
v-ati propus, dar este necesar
sd vd dozati eforturile. Sunteti
tentati sd vd implicati in mai
multe activitdti, dar energia de
care dispuneti nu este la cote
inalte. Tocmai de aceea, tre-
buie sd va mai si odihniti.

S (6

Incd de la inceputul intervalu-
lui, beneficiati de influenta as-
trelor si trebuie sd profitati de
acest lucru. Planurile voastre
de viitor vor prinde contur i
gasiti modalitdati noi de a le
duce la bun sfdrsit. Cu
partenerul de cuplu colaborati
foarte bine.

[ BERBEC | E%

Aveti nevoie de liniste, ca sd va
puteti face planuri de viitor.
Chiar dacd vd preocupd
bundstarea familiei, nu trebuie
sd vd asumati obligatii care pre-
supun cheltuieli mari. Nu este
exclus sd apard situatii cu totul
deosebite la locul de muncd, la
care veti face fatd cu succes.

Veti realiza lucruri deosebite la
locul de muncd, dar cand luati
o hotdrdre, trebuie sd tineti
cont si de pdrerea colegilor.
Puteti face demersuri in
legdturd cu o cdldtorie peste
hotare. In familie situatia s-a
mai imbundtdtit.

TAUR W (]

Evitati compromisurile si nu
semnati acte importante in
aceastd perioadd. Ar fi bine sd
vd orientati energia pe care o
aveti spre lucrdri gospoddresti
si sd finalizati toate activitdtile
incepute. Un protector impor-
tant va oferd sfaturi intere-
sante.

L [BALANTA ] )

Sunteti exagerat de combativi,
mai ales cd in plan profesional
apar noutdti. Pentru a vd in-
cadra in norme, trebuie sd
studiati mai mult, iar acest
lucru nu este pe placul vostru.
In  plan financiar  se
prefigureazd noi oportunitdti.

GEMENL |

PUB-AED-B IED - M - P - BA - ERA - ITARI - UNITA - ALGA - UNIRI - SCUTEC - BRAU - GAURA - ZGUDUIT-H-R-AUL-EVA-D-B-B-
LAVOAR - EON - ILUSTRU - LEST - TEIER - ALA - AZ - BE - CAI - TG - ARA - PLATA - HOTAR - IEPE - N - CEA - R - RAITE - BI - CIURUI - AS - O -
EST-RR-UZA-TI-C-ALAI-IPSOS - ITA - AMU - AP - AGAT - IAC - ECRU - FRANT - REN - TIC - UNSE - USA - FIARTA - ALIATA

La serviciu sunteti solicitati sd
facetiun raport de activitate si
s-ar putea sd primiti sarcini
noi. Este posibil sd vd implicati
in proiecte de anvergurd, iar
pentru asta trebuie sd munciti
si peste program. Realizati lu-
cruri deosebite, dar nu
neglijati ideile colegilor.

SCORPION

Incd de la inceputul intervalu-
lui sunteti foarte solicitati la
serviciu. Perseverenta de care
dati dovadd va ajutd mult in
ceea ce faceti, iar pdnd la urmd
vd veti obisnui cu toate. Lu-
crurile s-au stabilizat si in plan
financiar.

G, CAPRICORN 0] VARSATOR BT PESTL |

Sdptdamdna debuteazd
fortd. Aveti multe de facut 51
acasd si la serviciu si nu stiti
cum sd organizati mai bine
timpul. La serviciu trebuie sd
profitati de relatiile bune pe
care le aveti cu superiorii, ca sa
realizati tot ce v-ati propus.

Vi preocupd in mod deosebit
cariera si faceti tot ce este posi-
bil sd vad realizati tinta. Dar
trebuie sd fiti prudenti, pentru
cd se vor isca discutii intre
colegi, care nu sunt de acord cu
ideile voastre. In familie vor fi
discutii legate de o mostenire.

Va bucurati de o perioadd
liberd, in care puteti repara
sau reconstrui lucruri abando-
nate. Dar, este momentul sd va
ocupati si de voi si, eventual, sd
finalizati mici proiecte perso-
nale pe care le-ati tot amdnat.
Este posibil sd luati legdtura
cu o fostd iubire.

In domeniul profesional vi
strdduiti sd fiti la curent cu toate
noutdtile. Studiati mult si faceti
eforturi deosebite in acest sens.
Deschideti un nou capitol in plan
financiar si vad straduiti sd
realizati tot ce vd propuneti.
Evitati investitiile sau asocierile
cu persoanele care promit multe.
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O natie de gargaragii, bugetari,
speciali si corporatisti

rebuie sa recunoastem

ca romanului ii place

gargara si iubeste
trancaneala. Daca tolereaza,
cu eforturi considerabile,
incontinenta verbala a
celorlalti, e doar pentru a
prinde ocazia sa puna defini-
tiv lucrurile la punct.

Desigur, daca veniturile sale
ar depinde de cat de mult bate
campii, daca s-ar da o lege prin
care va trebui sa-si punad gaj
vacanta anuald la bulgari pentru
orice balarie pe care ti-o
indrugg, va fi infinit mai rezervat
cu propriile predictii. Caci, pe
lumea asta, existd un singur
adevar si fiecare roman il emite
pertinent. De reguld, sub forma
unor platitudini apoase sau a
unor argumentatii elaborate din
informatii gasite intr-un tom-
beron.

Intreaba-1 pe roman daci ein
stare (pentru el, nu pentru
altcineva) sa-si insuseasca un
stil de viata decent si va da din
colt in colt. intreaba-1 cum se
poate finaliza elegant razboiul
din Ucraina sau criza din Taiwan
si-ti furnizeaza pe loc cinci
solutii care sunt la mintea
cocosului, mai putin a lui Putin,
Jinping, Scholz si Biden.

Rareori asisti la o ignoranta
ignorata de posesorul ei cu mai
multd nonsalanta si etalatd cu
mai multd fudulie. Orice
fenomen de amploare planetars,
interconectat politic, militar, re-
ligios si economic reprezinta
pentru romanul implicat echiva-
lentul unui puzzle pentru copii
prescolari. El nu se Incurca in
detaliile sofisticate, care obliga
un profesionist sa analizeze
probabilitatea unui verdict de o
sutd de ori Tnainte de a indrazni
sa-1 formuleze. Greu Incercata
capacitate umana de a intelege
structura labirintica a relatiilor
internationale e o nimica toata
pentru acesta. Cu cat ramifi-
catiile unui fenomen sunt mai
complicate, cu atat mintea sa
gaseste solutii - si, daca se im-
pune, vinovatii - mai usor. S-ar
spune ca are talentul de a da
randament invers proportional
cu natura provocdrii: cu cat
aceasta e mai complexa si
subtila, cu atatlaindemana ii va
fi sa traseze un guideline scurt si
cuprinzdtor pentru a se iesi la
liman. Romanilor; cel mai multle
plac bugetarii, corporatistii si
specialii...

Bugetarul roman

La ora actuala, e cel mai hulit
salariat din sistemul romanesc
al muncii. Pana si femeia de ser-
viciu, dacd da cu mopul 1n inte-
riorul sediului Oracle, se simte

superioard ca nu e unul dintre
cei care fura, prin trandaveal3,
tara.

in mentalul colectiy, buge-
tarul e unul care mutd, fara rost,
hartii de colo-colo. Niste hartii
care nu stie ce contin, nici nu 1l
intereseaza si care, posibil, nu
sunt de folos nimadnui. Cam asta
fac toti cei rataciti pe statul de
platd al institutiilor Com-
pleteaza tone de dosare ce se
vor dovedi, pana la urmg, ca au
fost fie prost completate, fie
prost concepute, fie fara noima.
Rezultatul, invariabil, e ceva
facut de mantuiala.

n ultimii ani, toate leneviile
impletite cu notiunea de munca
au fuzionat spontan in aceasta
singulara fapturd colectivd,
bugetarul. Orice romén, la un
moment dat, trebuie sda de-
scopere in acesta emblema lipsa
de eficientd si frana in calea
dezvoltdrii sustenabile - iubesc
expresia asta ! - a societatii. Are
side ce sd o faca. Lantul asocier-
ilor stereotipe avand in centru
pe bugetar furnizeaza, spre bu-
curia multora, o explicatie a nu-
meroase maladii ce sfasie
Romania prezenta.

Nu e de mirare ca psihologia
populard, mizand mai deloc pe
analiza fenomenului si concen-
trandu-se pe reprezentdri vizua-
le, cu cortegiul aferent de
imagini legat de ritualul eschi-
varii de la ,munca adevarata”, a
plasat bugetarul in centrul viz-
iunii nationale a ,lucrului prost
facut”.

Daca transplantezi person-
alul de la o Corporatie intr-o
institutie de stat, ei nu vor mai
lucra ca la Corporatie, ci ca la
stat.

La capatul celdlalt, pazea,
avem de-a face cu corporatistul
care plesneste de eficienta, prag-
matism si inteligenta. Pe cat de
ingramadit, la ghiseul lui as-
teapta sa treaca timpul si sa vina
ziua de salariu.

Practic, corporatistul (,pri-
vatul”, cu regim special” in
genere) e chintesenta antoni-
mica a celui care trandaveste la
stat, iar aceasta dihotomie rigida
intre cei care tin pe picioare fara
si cei care doar beneficiaza de pe
urma muncii acestora, a devenit
un aspect omniprezent al
mentalitatii romanesti. Imag-
inea a germinat cu atata succes
si s-a Impamantenit in mintile
atator romani, ca nici macar
bugetarii nu indraznesc sa o
nege.

Cu ceva vreme in urma, am
cunoscut o persoand pentru
care faptul in sine ca lucram la
stat o Indreptitea sia ma
priveascd cu  nedisimulat
dispret. Dupa ce am discutat mai

mult, mi-a marturisit ca doar dia
comozi sau/si pe care nu-i ajuta
prea mult mintea ajung sa lu-
creze la stat. Un om cu pretentii
de la sine, ei bine, dla musai tre-
buie sa lucreze pentru o com-
panie privata.

Interesant era ca si ea lucra
tot la stat. Dar, mi-a zis, situatia
asta ingrata nu avea sa mai
dureze mult. Dadea interviuri
peste interviuri ca sa ajunga
unde 1i era locul. Nu conta unde.
Important era sa nu fie la stat.
Unde lucra acum era Intr-un
birou apartinand directiei
,Resurse umane” a unui minis-
ter, dar acolo unde depunea CV-
urile era pentru un ,job” in
,Human Resources”. Intr-un
final, a reusit. Inainte s plece,
mi-a trimis un mesaj: ,Cand o sa
te destepti, o sa fie prea tarziu si
nu o sa te mai ia nimeni.” Acum
mentioneaza unde lucreaza si
pe facebook, ceea ce Tnainte nu
avea curaj: rusinea o oprea sa
faca dezvaluiri nedemne despre
locul unde profesa.

Episodul scoate la lumina
doua paradoxuri. Primul, e acela
ca, desi munca la stat pare a
evoca un huzur generalizat din
perspectiva timpului liber; a lip-
sei de raspundere si a
posibilitatii de a-ti rezolva prob-
lemele personale, cei mai multi
care lucreaza la stat prefera sa
lucreze tot la privat, la patronul
cel rau care sta cu ochii pe tine
si iti monitorizeaza, cu ajutorul
cartelei, fiecare minut in care ti-
ai permis sa stai la toaleta mai
mult decat ar fi normal. Sau, ca
sa reformulez, putini dintre cei
care lucreaza la privat ar prefera
saving, pe un post identic, sd lu-
creze la stat, sa citeasca presa si
sd bea cate cafele au chef. Du-
bios, oricum. (Extras pasaje
dintr-o scriere a lui Mihnea
Rudoiu, scrise acum 9 ani, care
si1n ziua de azi sunt valabile).

Revenind la episodul de mai
sus, un alt paradox ce rezulta e
camulti dintre cei care identifica
in bugetar simptomele sine qua
non, ale unui soi de pareza
intelectuala ce-1 fac imun la pro-
fesionalism si eficientd, in
acelasi timp fi reproseaza asta.
Cum ar veni, ei stabilesc ca nu
poti fi bugetar decat daca te
manifesti intr-un anume fel (de
reguld, neconform cu standard-
ele consacrate), apoi il acuza ca
este astfel. Mai mult, din acest
motiv, refuza sa creada ca ar
lucra acolo si  oameni
competenti, pentru c3, nu-i asa,
daca X e bine pregatit, de ce mai
lucreaza ca prostu’ la stat? N-are
sens.

A fi corporatist

Tot Romania pierde, ca ei nu

platesc nimic la bugetul de stat.
Sunt toti pe pierderi, iar statul 1i
ocroteste. "Bu ghetarii” nu
constientizeaza ca salariile mari
sunt platite de la buget-bugetari
Jiar banii vin de la sistemul pri-
vat. Concluzia este cd , bugetarii’
trebuiau sa ,,opreasca acest ,jaf”
de neimaginat produs in special
n ultimii 10 ani.

imprumuturi de peste 100
miliarde de euro. Unde au fost
conducatorii, justitia, serviciile,
Presedintele, cele 11 guverne de
pana acum? Toti au inchis ochii
sis-au certat intre ei. Iar ca drept
recompensa ca au ,vegheat”
jaful, primesc indemnizatii si
pensii speciale. Ma intreb: care
este rezultatul muncii lor in
aceste functii? Daca erau
raspunzatori, nu exista aceasta
tara furata in halul acesta. Inclu-
siv "fondurile europene” sunt
un alt mod de a jefui tara. in
2014 datoria Romaniei era 47
miliarde, iar 1n decembrie 2023
datoria era de aproximativ 148
miliarde euro.

incotro ne indreptim?

Plata cu cardul este un alt
mod de a jefui omul de rand. in
fiecare luna politicienii concep
alte moduri de jefuire. Vorbim
de contributivitate, care este o
gluma proasta. Uitati-va, merg in
pensie la 40-45 de ani. Despre ce
contributivitate vorbim? Numai
fraierii merg la 65 ani. Cancerul
hotiilor pleaca de jos de la co-
mune, orase, municipii, judete
etc. Sus se Impart banii si se con-
cep alte hotii. Iar noug,
romanilor, ne plac lucrurile
astea. Ca sa vedeti proba de
prostie a romanului, luati salariu
Presedintelui, ASF si Pensia ,,
chitaristului” Danielet. Acum,
prostia se mutd in Moldova, pen-
tru a distruge si aceasta tari-
soara. Oare o vedem pe aceasta
Maia Sandu presedinta in
Romania? Este posibil orice. Dar
cum Romania este tara tuturor
posibilitatilor, inclusiv ce de-
pinde de prostie vom urmari...

Cred ca si birocratia excesiva
dauneaza. Domnul Ciolacu are-
dus personalul cu angajarea a
peste 40000 de oameni infiin-
tand o noua agentie de tocat
bani.

Birocratia e si ea excesiva

Alaiul ei scortos de birocrati
cu mansete, condamnafi la
ocara o data cu opera lui Kafka,
sufoca orice initiativa. ,Arta de a
face posibilul imposibil”, mai
mult ca oriunde in altd parte,
pare a tine de un talent exclusiv
mioritic. Dar, in sa precizez, nu
e numai privilegiul ,dluia de la

stat”.”Tanti sictiritd” de la ghiseu
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care, pentru a-si bea linistita
cafeluta, te lasa sa astepti la cozi
ca sa-ti platesti impozitul (una

din imaginile simbol ale
functionarului public), nu e mult
diferitd de doamna zambitoare
de la bancg, ce te pune sa com-
pletezi zeci de formulare pentru
a-ti deschide un cont. La fel de
mult timp si nervi pierzi si intr-
un locsiin altul, chit ca unaiti da
in cap cu indiferenta, iar cealalts,
obligata sd se arate indatori-
toare fata de client, te loveste
prin clauzele scrise cu litere mi-
nuscule in notele de subsol ale
contractelor.

Romanul, indiferent unde
lucreazd, se adapteaza si isi face
treaba cum i se cere, la viteza
impusa de cerinfele locului de
munca si cu eficienta asteptata.
lar una din confuziile cele mai
grave ce se poate face e de a ex-
trage, din imensa plaja de exem-
ple, pe acelea ce confirma un set
de prejudecati bine incetatenite.
in rest, oameni capabili exista In
ambele zone.

Bugetarul si privatul sunt in
aceeasi masura victime ale
realitatii romanesti, atat ca ,spe-
cia umand nu poate suporta
prea multd realitate”, cum
spunea Eliot in una din poeziile
sale. De aceea, consider prob-
lema ,bugetar vs. privat” falsa.
Ea e alimentatd artificial de
coruptie, de incertitudinea zilei
de maine, de saracie si de senti-
mentul neputinfei. Bugetarul si
privatul sunt, In aceeasi masurg,
victime ale realitdtii romanesti,
atat ca,specia umana” nu poate
suporta prea multa realitate”,
cum spunea Eliot in una din
poeziile sale. Iar cand se ajunge
in acest punct, cele doua cate-
gorii, cauta responsabili pentru
frustrari.

Si, In aceasta confuzie
generalizata si revolta fara tint3,
prostii si proastele, oportunistii
si oportunistele, incompetentii
si incompetentele cocotati sus,
sparg seminte In capul romanu-
lui si dau lectii de morala. Sunt
atatea exemple Incat ma sperii.

PS. Se zvoneste cda dupa
cateva ,serate”pe la Scrovistea
vom avea schimbari, cat de
curand, inclusiv Presedinti de
Partide, iar un domn plin de el
"vizeazd” conducerea unei
institutii de forta...Viata de
roman. Acolo e problema reala.

Al dumneavoastrad
Prof. loan Romeo Mdnzald
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CASEROLA DE CORDON BLEU

Mod de preparare:

Intr-o tavd termorezis-
tentd, unsa cu unt, se asaza
fasiile din carne de pui, fiarta
sau prdjita. Peste carne se
pune sunca, apoi Intreaga
suprafata se acopera cu felii
subtiri de cascaval.

Pentru prepararea sosului
se topeste untul, se adauga
faina, iar dupa omogenizare,
se toarna laptele rece, ames-
tecandu-se continuu.

La sosul obtinut se adaug3,
pe rand, zeama de lamaie,
mustarul, boiaua, sarea si

INGREDIENTE

Ingrediente: un pui intreg, gatit si maruntit, 300 g
sunca afumata taiata, 250 g cascaval feliat subtire.

Pentru sos: 4 lingurite de unt, 4 lingurite faina, 3
cesti lapte, 2 lingurite zeama de lamaie, o lingurita
mustar, boia dulce, sare si piper dupa gust.

Pentru crusta: 6 lingurite unt, o ceasca si jumatate
de pesmet, patrunjel verde, sare si piper.

piperul. Se mai da un clocot
pentru ca aromele sa se pa-
trunda, apoi sosul se toarna
peste ingredientele din tava.

Ca sa se faca o crusta dea-
supra, se topeste untul pe
baie de abur sau in mi-
crounde, la care se adauga

pesmetul, sare, piper si pa-
trunjel maruntit.

Compozitia se toarna uni-
form peste continutul case-
rolei. Totul se da la cuptor
pentru 45 de minute, pana
cand crusta devine aurie.

Pofta buna!

PRAJITURA CU PISCOTURI

Ingrediente pentru foi:
250 gr faina, 50 gr mar-
garina, o lingurita de bicar-
bonat stins cu 1-2 linguri
de lapte, un ou intreg, 2 lin-
guri de zahar praf, o
lingura de cacao.

Ingredientele se framanta
pana se obtine un aluat con-
sistent. Dupa o jumatate de
org, din aluatul obtinut se coc
doua foi, pe dosul tavii. Foile
se Inteapa cu furculita atunci

cand se introduc la cuptor.

Crema: 600 ml lapte, 4
linguri de faina, 200 gr
zahar praf, zahar vanilat.

Laptele se pune la fiert iar
cand da in clocot se adauga
faina dizolvata in lapte rece si
zahdrul. Ingredientele se
fierb la foc mic, pana se
obtine o crema.

Dupa ce s-a rdcit, crema se
amesteca bine cu 300 g unt,
frecat spuma.

Sirop: 150 gr de rom,
100 gr zahar, o cana de apa,
300 g. piscoturi.

Cum le asezam:

Pe una din foi se pune
jumatate din cremd, apoi
piscoturi stropite cu sirop.
Peste ele se pune restul de
cremd, iar deasupra, cea de a
doua foaie.

Prdjitura se poate orna cu
glazura de ciocolata.
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Utile In bucataris

« Vasele de bucatarie, de care s-a prins mancarea, se curatad
mai usor daca se pune In ele apa rece cu doua linguri de sare,
apoi se aseaza pe foc si se lasa sa clocoteasca.

e Pe parcursul gatitului, este bine sa se inmoaie un prosop
de bucatdrie In ap4d, apoi sa se stoarca si sa se lase asa la
uscat, cat timp se gateste. Mirosurile din bucatarie vor fi ab-
sorbite de prosopul umed, iar la final, prosopul se poate
spala, pentru a se folosi in acelasi mod, si in zilele urmatoare.

e Mirosul de ceapa sau cel de peste se indeparteaza mult
mai usor daca in vasul 1n care s-a gatit se pune putina apa si
o lingura de bicarbonat de sodiu. La cldtire va trebui sa se in-
siste ceva mai mult.

e Mirosurile din cuptor pot fi indepartate daca in tava cup-
torului se pune apa fierbinte si otet sau apa fierbinte si zeama
de lamaie. In scurta vreme, toate mirosurile neplacute vor
trece.

¢ Otetul este una dintre cele mai utile substante pentru
curatenia din bucatarie, fiind de ajuns sa se inmoaie buretele
de curatat in putin otet sau in solufie de apa calda cu otet,
pentru a se putea indeparta petele sau resturile alimentare.
Mirosul puternic al otetului dispare in scurta vreme.

e Suprafetele si ustensilele din lemn, folosite la gatit, se
curdtd mai usor, daca in prealabil, se presarda sare de
bucatarie peste ele si se freaca pe uscat cu aceasta sare. Abia
dupa aceea se pot spala temeinic.

e Furnicile si gandacii din bucatarie pot fi indepartati, daca
se pun catei de usturoi, cu tot cu coaja, in locurile unde apar.

¢ Obiectele din rachita se curata cu o solutie de doua lin-
guri de sare mare, la un litru e apa, dupa care, se limpezesc
cu apa, se scutura bine si se lasa la umbra, la uscat.

 Hartia cerata este ideala pentru acoperirea rafturilor din
camara de alimente sau din bucatdrie. Se si curata usor si nici
nu retine atat de repede praful si grasimile din bucatarie.

e Aparece revigoreaza zarzavatul vested. Acesta, pus Intr-
un bol cu apa rece, la care se adauga o lingura de otet, isi va
recdpata prospetimea.

» Bananele, ca sa se pastreze mai mult timp, se vor tine de-
parte de alte fructe.

« Ca sa-si pastreze prospetimea, merele, perele sau porto-
calele nu se tin in frigider, intrucat isi vor pierde prospetimea.
Se pastreaza mult mai bine Intr-o ladita, In cdmara.
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PETRU
(compozitor)
ION

(astronom)

CARLAN

TREBONIU

ULPIU
(jurist)

(arhitect)

ANA (solis-

ta de muzica

populara)
LEON

_ (pictor)

»

| PARJOLIT

| INTERIOR
DE TAXI !

DANSUL

v

HORIA (ci-
negetician)
BUJOR
(inginer
minier)

v

REFREN DE

PANTOF
DE VARA |

COLINDE

v

PORTIERE

ALBERT
(scriitor
sas)

arheologie)
TRUBADUR

I0AN
(doctor in

v

MILILITRU

CAP DE
BALENA!

| 4

BELCIUG | »

MIRCEA
(scriitor)

[ caREUR
MUNCITE

2,54 cm
LUCIA
(etnograf)

v
>

O POFTA
DE LUP

PUSE IN

CASETA'!

DOCTOR...
iN DREPT !

ARAD PE
PLACUTE

v

ARE
COZOROC

PREOT IN
ENORIE

v

DREAPTA
BOILOR

NU DUCI
LIPSA

v

ALEXAN-
DRU
(pictor)

COPERTI DE
ALMANAH !

60 DE
MINUTE

v
4

BOT DE
MISTRET

EDEN

AFRICAN
DUS DE BOI

CIOBAN

IONEL
(scriitor)

» v

VOPSITE,
iN FATA'!

ARBORE
DE CARE

v

>

\ 4

v

v

CUBUL NO
ROCULUI

PLETE

v

APE VIJE-

LIOASE

LA FINAL !

SOCOTIT

v

PUIUL
MIOAREI

PREFIXUL
NOULUI

PRIMIT
CU URALE

INEL
FORESTIER

v NICOVALA

GHEORGHE
(sculptor)

>

NUME
FEMININ

OMUL
OBISNUIT

v

SERVESTE !

CAP DE
ECHIDNA !

v

2000 LA
ROMANI

OSIE!

CAMERA

NEAMT LA
HITLER

iN GIACA !
INAUNTRU

v

COADA DE
coloT!

TIP DE
BATERIE

MODA CE
REVINE

VARF LA
MALAGA !

v

v DOMNII

DE ACOLO

TINE !

v P

NEGRICIOS
PE
| MARGINI!

ACEEA

DE VLAGA

LIPSIT v

»

INEL
IEFTIN

v

COMPACTA

TRASE
LA
STANGA !

PUS JOS

[ S

DORIN
(arheolog)

v

IN CAUS !

VANZARE
Cu
TOPTANUL

ATASATE
LA
CAPETE!

v

DOCUMENT]

ZONA
FARA
PLOAIE

>

v

_PRINSA
iN CHINGI

A APAREA
DISCRET

ETERNA
ENIGMA

CAUTAT
MULT

v

CAMPUL
MUNCII

DUPA
MIERCURI

UCRAINA
|LA HOTARE !
DEBUTIN
ETAPA!

v

BIDIVII
MIREAN

v

ZAMBET
FORTAT

CARTONAS
NEDORIT

y ¥

v

EPOCI

TUR
Ccu
AVIONUL

v

LADISLAU|
(pictor)

PIESA
DIN COLT

A
FORFOTI

v

(doctor in
farmacie)

NUZI
VALER

CURSA DE
VITEZA

CURSE!

v

>

AUZIT
DES LA
MATER-
NITATE

INSCRIS !
REZISTENT,

SUB
TRIO

v

PRIVESC
CEASUL

CAMPION...
LA MASA !

v

COLOANA
ORDONATA

RODICA
(muzeograf)

BLOC
CETRAL!

FELINA
CU COAMA|

v

A

MARIANA
(solista de
muzica po-
pulara)
GH. (publicist)

DUPA RE

»

NOTATIA
DENSI-
TATI

RAURI!

CElI MAI
BUNI

NOTA 2
LA MUZICA]

v
>

IMACULATA
PETRU
(culegator
de
folclor)

v

IOAN (doctor

in medicina) |

TOMA (doctor|
in mate-

matica) >

v

v

COPERTI
DE ROMAN !

NUMAR
LA CERC

> v

| RASPUNS
| FAVORABIL

| COADA DE
|CAMELEON !

v

EUGEN
ENESCU

UMFLA
PNEUL

NICOLAE
(sculptor)

>

| CANTECE
| OFICIALE

DUPA
TUSA

v

>

CA VANTUL
SICA
GANDUL

CUTA!

v

v

AIMPODO-
BIOIE

FIBRE
TEXTILE

v

SOARE IN
EGIPT

NOTA DE
DAT TONUL|

v

INLIGA !

HORIA
TOADER

iNTRIB !

ACORDUL
ITALIEI

PUSE IN
PLIC!

v

TOAMNA

CULESE

PRIN
SAHARA!

v

TEODOR
DUMITRU

»

v

v

v

CREMA
RUSTICA
... DIN TO-
DIRESTI!

DUHUL
APELOR

NECESAR

LOCUIA
LA
MACHU
PICCHU

PERSOANA|
MEA

CREANGA
LA |
EMINESCU

>
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IMOBILIARE

e Vind apartament 2 camere,
60 mp, Deva, Aleea Pescarilor, bloc
A10, sc.1, parter, situat pe colt in
fatda, balcon, doud intrdri, 2 focuri,
2 bdi, beci, terasd, proiect pentru al
doilea balcon, cu intrare individua-
ld pe alee. Pret: 300.000 lei, nego-

ciabil. Telefon: 0753.671.752.

e Vidind casd, 2 camere, hol, teren
250 mp, zona Dobra, ideal pentru casd
de vacantd. Pret: 7000 euro, telefon:
0722.564.004.

e Ofer pentru inchiriere casd in
Deva, str. Progresului, 85 mp, CT, ter-
mopan, 2 camere, baie, bucdtdrie, hol,
camard, mobilard si utilatd complet,
pentru persoane serioase, cu serviciu.
Pret: 350 euro/lund, plus garantie.
Telefon: 0721.055.313.

e Vind apartament 4 camere, de-
comandat, 2 bdi, bucdtdrie, 80 mp, CT,
et.3, zona IRE. Pret: 87.000 euro, tele-
fon: 0721.055.313.

e Vand apartament in Timisoara,
langd Punctele Cardinale, 2 camere,
baie, bucdtdrie, balcon, CT, termopan,
mobilat si utilat. Pret: 85.000 euro,
telefon: 0745.202.448.

e Vind urgent apartament 2
camere, 50 mp, liber, in circuit, CT, ter-
mopan, parchet, baie cu geam, usd
noud la intrare, balcon inchis, izolat
termic, ldngd Scoala Andrei Saguna.
Pret: 53.000 euro, negociabil, telefon:
0720.175.876.

e Vand caband la Barsdu, 2
camere, baie, bucdtdrie, balcon, 200
mp, livadd, apd, curent, priveliste de
vis. Pret: 55.000 euro, telefon:
0254.215.212.

e Vidnd garsonierd, in Deva, zona
pompieri, parter inalt, 30 mp, CT, ter-
mopan, renovatd si mobilatd complet.
Pret: 34.000 euro, fix, tel. 0745.202.448.

Accent[! 71

e Cumpdr casd micd, maxim 2
camere, chiar dacd necesitd reparatii,
in Hunedoara sau imprejurimi. Poate fi
fdrd curte sau gradind. Accept si vari-
ante (schimb cu diferentd etc), nu sunt
agent imobiliar. Tel. 0762.034.459.

e Vind garsonierd Deva, zona
primdrie, et.1, decomandatd, 30 mp, usd
metalicd, sobd teracotd, gaz, boiler, gaz.
Pret: 39.000 euro, tel. 0725.452.888.

® Vidnd casd plus anexe
gospoddresti, gradind cu pomi fruc-
tiferi, 10.000 mp., in satul Tebea, nr.
58. Telefon: 0722.334.830.

e Vand casd cu etaj in Hunedoara,
Imbundtdtiri, zond bund. Nu sunt
agent imobiliar. Tel.0746.558.463.

e Vind/schimb casd situatd in
Hunedoara, zond bund (variante),
sunt persoand fizicd. Pretul pietii, ne-
gociabil, telefon: 0762.034.459.

e Vind apartament in Deva, cu
doud camere, suprafatd 60 mp,
Cartier Gojdu, Al. Pescarilor, bloc A10,
sc.1, parter, situat pe colt in fatd,
balcon, doud intrdri, doud focuri, doud
bdi, beci, terasd, proiect pentru al
doilea balcon, cu intrare individuald
pe alee. Pret: 300.000 lei, negociabil.
Tel.0753.671.752.

e Vdnd apartament amenajat mo-
dern, decomandat, in Timisoara, zona
Bucovina, aproape de lulius Mall, la eta-
jul 4 in bloc reabilitat termic. Aparta-
mentul are 2 dormitoare, baie, living,
bucdtdrie inchisd, balcon inchis, boxd la
subsol. Renovat recent, centrald termicd
proprie, parchet, faiantd, gresie etc.

Se vinde mobilat si utilat. In lateralul
blocului existd o parcare mare. Pret:
105.500 euro neg. Tel. 0729.399.156.

e Vind apartament 3 camere, de-
comandat, 73 mp, Gojdu, parter, o
baie, un balcon inchis, CT, parchet,
gresie, faiantd. Pret: 65.000 lei, tele-
fon: 0721.055.313.

e Vind apartament 2 camere, ter-
mopan, 2 focuri pentru gaz, Deva,
Aleea Transilvaniei, bloc 7, sc.3. Pret:
54.000 euro, telefon: 0748.339.559.

e Vidnd casd in Tebea, nr.66, com.
Baia de Cris, 3 camere, baie, cdimard,
bucdtdrie separat. Toate sunt izolate
termic, incdlzire centrald+sobe de
teracotd, termopan, lemne de foc,
piscind si alte imbundtdtiri. Pret:
45.000 euro, telefon: 0726.397.883.

e Vind casd in comuna Zam,
renovatd, doud camere, balcon tnchis,
cdsutd de vard, fantdnd, cablu TV,
pomi fructiferi, teren arabil 2900 mp.
Pret: 15.000 euro, tel. 0733.832.559.

INCHIRIERI

e [nchiriez garaj, zona Cuza Vodd,
la parter de bloc, pentru masind, Deva.
Pret: 250 lei, telefon: 0741.942.999.

e Ofer pentru inchiriere aparta-
ment 2 camere, CT, mobilat si utilat
Deva, chirie 130 euro/lund plus
garantie. Telefon: 0721.055.313.

e Ofer pentru inchiriere aparta-
ment 2 camere, pentru persoane se-
rioase, cu serviciu, et.1, zona piatd, CT,
utilat si mobilat. Pret: 250/lund, plus
garantie. Telefon: 0254.215.212.

e Ofer de inchiriat apartament
central, Deva, etaj 1, doud camere,
dotat cu CT, prefer persoand cu carnet
de conducere. Pret: 600 lei, telefon:
0745.750.705.

® Societate comerciald
INCHIRIAZA SPATIU PENTRU
BIROURI IN DEVA, str. Avram lancu
(vis a vis de Catedrala Episcopald).
Informatii la telefon: 0724.237.696.

e Ofer pentru inchiriere aparta-
ment 3 camere, Deva, zona Lido, deco-
mandat, CT, termopan, mobilat si
utilat complet, pentru persoane se-
rioase, cu serviciu. Pret: 350 euro, plus
garantie, telefon: 0745.202.448.
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e Ofer pentru inchiriere apartament
2 camere, Deva, Cuza Vodd, 54 mp, deco-
mandat, CT, termopan, utilat si mobilat
modern, pentru o persoand serioasd, cu
serviciu. Pret: 250 euro/Iund, plus
garantie. Telefon: 0725.452.888.

e Caut sd inchiriez, in zona
Hunedoara, pe teren lung, garaj,
anexd, spatiu de depozitare, la pret
avantajos. Sunt persoand fizicd.
Tel. 0762.034.459.

° fnchiriezfoarte convenabil,
la curte, in Deva, zond centrald,
o camerd cu intrare separatd,
unei persoane serioase, incadratd
in muncd. Telefon: 0724.451.762.
e Inchiriez spatiu comercial in
municipiul Brad, str. Cuza Vodd,
suprafatd 48 mp. Pret negociabil,
telefon: 0726.319.204.

TERENURI

e Vand teren in Vetel, cu
deschidere la doud strazi, DN7 si
primdrie apd, gaz, agent termic. Pret
18 euro/mp, telefon: 0725.452.888.

e Vind teren arabil, 0,86 ha,
intabulat, in lunca Crisului, comuna

Baia de Cris si tuicd de prune. Telefon:
0735.195.269, 0254.211.687.

e Vdind 15.000 mp teren in Deva,
str. Alunului. Telefon: 0722.334.830.

e Vind teren in Cristur, 2000
mp, (100x20) m, utilitdti aproape.
Pret: 14.000 euro, (7 euro/mp).
Telefon: 0721.055.313.

e Vind teren intravilan, 7000

mp., construibil, localitatea Rdu Alb,
la 10 km. de Hateg, drum asfaltat,
apd, gaz, curent. Pret: 10 euro/mp,
telefon: 0722.564.004.

e Vind 2,62 ha teren in Lunca
Muresului, zona Simeria Veche, pret:
4 euro/mp, si 1050 mp teren ldngd

pddure, Ripas (Turdas), pret:
5 euro/mp. Telefon: 0721.732.638.

TALON DE ANUNT GRATUIT PENTRU PERSOANE FIZICE

Talon valabil in perioada 1 - 31 ianvarie 2024

2 () 2] U] () O T

Trimiteti talonul la adresa: DEVA, Bd. Decebal, bl. 5, parter.

AUTO ¢ IMOBILIARE » MATRIMONIALE  DIVERSE

Raspunderea pentru continutul

IMPORTANT!

Talonul se poate depune si in casutele
postale ACCENT MEDIA din:

DEVA: Sediul redactiei Accent Media,
Bd. Decebal, bl. 5, parter
HUNEDOARA: Targul auto EUROVENUS

(din Parcul Industrial)

articolelor revine exclusiv autorului.

k3 skkok kokkokk >k
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e Vind teren in Bejan-Soimus,
2880mp, FS 33 m, apd, curent, intre
case, loc drept, proiect TOPO, zond
rezidentiald. Pret: 39.000 euro,
telefon: 0745.202.448.

e Vind teren in Deva, 620 mp,
FS 30m, apd si canalizare, curent

aproape. Pret: 12.000 euro,
telefon: 0254.215.212.

e Vind 4500 mp teren, Braznic,
com.Ilia, la 2 km. de soseaua
nationald, sus pe vale, in satul vechi.
Drum asfaltat, se poate construi
caband. Posibilitdti bransament elec-
tric, existd sursd de apd potabild,
peisaj deosebit. Tel. 0729.541.715.

e Vidnd teren in Bejan-Soimus,
2880 mp, FS 33 m, apd, gaz, curent
intre case, loc drept, cu proiect Topo.
Pret: 39.000 euro, tel. 0725.425.888.

Accent/il=[7)

e Vind Volvo V50, Af 2008, motor
20/136 CB consumabile schimbate,
full-options, consum 6/100 km, stare
bund, pret convenabil. Pret negociabil,
telefon: 0761.825.604.

e Vind Dacia, AF 1968, tinutd in
garaj, completd, numere vechi, unic
proprietar, cu acte, pldtesc impozit.
Telefon: 0746.558.463.

e Viand motoscuter JET 49 FUN,
7875 km., stare bund. Pret: 1500 lei,
negociabil, telefon: 0745.351.325.

e Vand parbriz Dacia 1310, plus
garantia aferentd, pret: 150 lei si ra-
diator mic sau mare pentru Dacia
1310, pret: 100 lei, triple spate Dacia
Super Nova, plus electromotor si su-
port motor, telefon: 0769.473.088.

CERERI/OFERTE SERVICII

AUTO

e Vind Volvo V50, AF 2008, motor
20/136 Cp, consumabile schimbate,
full-option, consum 6/100km, Pret
convenabil. Telefon: 0761.825.604.

e Vand Hyundai I-30, AF 2017,
1582 cmc, pe motorind, normd poluare
E6, 116.500 km la bord, cauciucuri
mixte noi, stare perfectd de functionare,
pret 11.950 euro. Tel. 0721.367.698.

e Angajez urgent persoand -
gen bunicuta - pentru menaj usor.
Telefon: 0722.327.148.

e Caut un om la lucru, necalificat,
pentru munci ocazionale. Nu sunt firmd
ca sd angajez cu program de lucru. Rog
seriozitate. Tel. 0762.034.459.

e Ingrijesc persoane in varstd, la
domiciliul acestora, indiferent de
situatia lor, in Deva. Rog si ofer
seriozitate. Telefon: 0730.065.852.

e Vind Ford K, Af 2012, motor
1240 cmc, consum 4,5 1/100 km, toate
dotdrile tehnice, stare foarte bund.
Telefon: 2200 euro, telefon:
0720.528.350.

e Vand Suzuki Grand Vitara, Af
2003, inmatriculat,provenientd Franta,
fdrd rugind, 1600 mc, benzind, 160.000
km. Pret: 7000 euro. Tel.0723.757.434.

e Vind Opel Astra G, motor 1,7,
acte la zi valabile pdnd in decembrie
2024, stare foarte bund, unic propri-
etar. Pret negociabil. Tel. 0732.052.844.

e Vind Dacia Logan, AF 2005,
1,4, cmc, pe benzind, stare foarte
bund, Telefon: 0726.184.994.

e Vand Suzuki Grand Vitara, 1,6
cmc, benzind, (scurt, 2 usi), AF 2003,
158.000 km, recent adus din Franta,
inmatriculat, stare foarte bund, ITP,
fdrd rugind etc. Pret: 7.200 lei, telefon:
0726.141.632.

e Vind plug cu 3 brdzdare, de
fabricd, pentru tractor U 445 si usd de
stejar pentru exterior. Telefon:
0722.334.830.

Nota redactfiei:

® Doamnd, singurd si fdard
obligatii, 60 de ani, cu probleme de
sdndtate, caut o persoand serioasd
care sd md intretind si ingrijeascd.
Ofer mostenire, solicit garantie. Rog
seriozitate. Telefon: 0762.034.459.

e Persoand cu experientd, execut
lucrdri de reparatie si renovare inte-
rioare si exterioare, montare obiecte,

garduri, vopsit sau alte lucrdri pen-
tru cladiri. Telefon: 0724.302.866.

e Doamnd maturd, serioasd, fard
obligatii, cu experientd, caut sd ingri-
jesc un domn bolnav, singur, fard
obligatii, din Hunedoara. Telefon:
0752.566.301.

e Familie tdndrd, dorim sd
ingrijim o persoand in varsta
(sau sot si sotie), din Deva sau
imprejurimi. Telefon: 0732.517.062.

MATRIMONIALE

e Domn, 82 de ani, 170/70 kg.,
din Deva, doresc sd cunosc o doamnd

care doreste o relatie prietenie, even-
tual cdsdtorie. Telefon: 0723.962.791.

Publicatia Accent Media preia continutul anunturilor de MICA PUBLICITATE, in con-
formitate cu textul mentionat pe taloanele de anunfuri gratuite pentru persoane
fizice. Prin urmare, raspunderea pentru continutul anunturilor revine celor care le-au
completat pe taloanele originale. Acestea sunt pdstrate timp de 30 de zile la sediul
redactiei. Ne rezervam dreptul de a refuza publicarea acelor anunturi care incalcd,

prin continutul lor, legea.

e Domn singur, 55 de ani, 190/95,
din Deva, fdrd vicii sau obligatii,
doresc cunostintd cu o doamnd din
Deva sau imprejurimi pentru priete-
nie/cdsdtorie. Astept SMS la telefon:
0752.396.515.

e Domn, 67 de ani, 1,72,80 kg, din
Deva, doresc sd cunosc o doamnd care

vrea o relatie de familie, ofer contract
de proprietate. Telefon: 0774.941.520.

e Doamnd singurd, fdrd vicii sau
obligatii, de vdrsta a treia, doresc
prietenie — cdsdtorie cu un domn
compatibil. Telefon: 0733.199.389.

e Tandr, 40 de ani, 170/95, sin-
gur, cu situatie materiald bund, doresc
sd cunosc o tdndrd de vdrstd
apropiatd, fard obligatii, care doreste
o relatie serioasd. Rog seriozitate!
Telefon: 0720.441.592.

e Tdandr, 44 de ani, studii supe-
rioare, serios, comunicativ, echilibrat
si romantic, doresc sd cunosc o femeie
cu ganduri bune, independentd si
singurd, pentru o relatie serioasd,
chiar cdsdtorie. Tel. 0742.218.495.

e Bdrbat serios, fdrd vicii,
53 de ani, Hunedoara, apartament
proprietate, caut o relatie (femeie)
serioasd, de viitor, inclusiv cdsdtorie.
Relatii la telefon: 0754.899.659,
dupd ora 17,00.

e Doamnd singurd, serioasd,
educatd, 59 de ani, fdrd obligatii, fdard
vicii, situatie materiald bund, cu ser-
viciu, caut un domn compatibil pentru
convietuire. Rog seriozitate, exclus
aventurieri. Telefon: 0746.558.463.

MICA PUBLICITATE - 15

e Vind goblenul "Orhidee’,
inrdmat in ramd ovald, din lemn,
17x12 cm. Pret 320 lei, neg.

Tel. 0725.483.189.

e Vind cadru de mers cu roti,
nou, pentru persoane cu handicap.
Pret: 300 lei, telefon: 0745.750.705.

e Vind triciclu pentru adulti, cu
pedale si baterie, Hateg. Pret negocia-
bil, telefon: 0762.595.618.

e Vand doud fotolii noi, foarte
frumoase, la jumdtate de pret. Telefon:
0729.942.745, 0724.073100,
0254.216.491.

e Vind piese Dacia Solenza, tele-
fon: 0744.398.487.

e Vind tuicd de mere, 60 de
grade, pret: 40 de lei si tuicd de prune,
30 de grade, pret 25 de lei. Telefon:
0744. 398.487.

e Vind canapea extensibild, in
stare bund, cu ladd pentru haine de
pat, tapiterie noud, transport fdcut de
cumpdrdtor. Pret modic, telefon:
0725.168.007, 0724.451.762.

e Vdnd motosapd, noud, in
garantie, electropalan nou, popi met-
alici, foarte buni si vatd de izolat case.
Telefon: 0742.187.459.

e Vind palton din stofd cu
garniturd de bland la gdt si mdneci, de
culoare neagrd, mdrimea 50. Pret:
120 lei, telefon: 0745.750.705.

e Domn singur, 54 de ani, din
Deva, 190/95 kg. fdrd vicii sau
obligatii, doresc sd cunosc o doamnd
din Deva sau imprejurimi, pentru o
relatie de prietenie/cdsdtorie. Astept
SMS la telefon: 0752.396.515.

e Tdndr, 34 de ani, 1,98 m, din
Brad, absolvent de electronicd si
informaticd, doresc sd cunosc o
tandrd, pentru o relatie serioasd,
eventual cdsdtorie. Rog seriozitate.
Tel. 0749.073.775.

DIVERSE

e Vidnd convenabil, in Deva, lemne

pentru foc, uscate, din diferite esente
si tdiate la lungimi corespunzdtoare.
Pret negociabil, telefon: 0724.451.762.

e Vind vin alb si rosu din
productie proprie, fard chimicale sau
alte ingrediente, minim 5 litri,
cantitdti mari. Telefon: 0724.451.762.

e Doresti 2 fotolii stil Baroc,
tapiterie bej, pret negociabil, ridicare
cu mijloace proprii? Sund la telefon:
0724.451.762.

e Vdnd cdrucior electric nou, ne-
folosit, pentru persoane cu handicap.
Telefon: 0765.270.543.

e Vdnd doud icoane in ulei , lisus
si Maica Domnului’, cu o vechime de
45-50 de ani, plus doud tablouri mici,
pictate in ulei pe atlas negru,
reprezentdnd port chinez national, tot
cu vechime, identic. Tel. 0728.355.149.

Accent =%

Deva, Bd. Decebal, bl. 5,
parter o Tel. 0722 402 044
www.accentmedia.ro

Anunturide [100C si
mica@publicitaite
in ziare locale si centrale

Trimiteti anuntul dumneavoastra de mica publicitate, gratuit, si la adresa publicitate@accentmedia.ro
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Anul investitiilor de exceptie la
Spitalul Municipal din Hunedoara

Hunedoara - Spitalul Mu-
nicipal , dr. Alexandru Simio-
nescu” din Hunedoara a
incheiat cu succes anul 2023,
unitatea medicala bifand
obiective mari pe listele in-
vestitiilor care au vizat mo-
dernizarea spatiilor, dar si pe
cea referitoare la echipa-
mente de Tnaltd performanta.

0 analiza succintd a progre-
selor de anul trecut se opreste
automat in cadrul sectiei de
radiologie si imagisticd, unde
spitalul din Hunedoara dis-
pune de cel mai performant
aparat de investigatii imagis-
tice pe baza de rezonanta
magnetica (RMN) dintre spi-
talele publice din judet.
Aparatul a costat peste un
milion de euro, bani alocati de
Ministerul Sanatatii, si a putut
fi achizifionat gratie efor-

turilor facute de Primaria
Hunedoara, in subordinea
careia se afla spitalul munici-
pal. Spitalul public municipal
din Hunedoara nu a avut
niciodata, pand acum un RMN.

Mergand mai departe, tre-
buie sa mentiondm reusita

din cadrul Ambulatoriului in-
tegrat de specialitate, o
investitie finalizata in luna
iulie si inaugurata in prezenta
ministrului Sanatatii, Alexan-
dru Rafila, a ministrului Fami-
liei, Natalia Intotero, si a
secretarului de stat in Minis-

Oferta anului 2024!
Un singur contract cu toate serviciile posibile

terul Sanatatii, Alexandru Ro-
gobete.

Reabilitarea policlinicii spi-
talului, cum este cunoscuta de
catre cei mai multi dintre noi,
a costat peste 11,7 milioane
lei, iar fondurile au fost asigu-
rate printr-o finantare euro-
peana. Obiectivul proiectului
a fost acela de a creste nivelul
de sdndtate a populatiei ju-
detului Hunedoara, prin
asigurarea de servicii medi-
cale complexe in regim ambu-
latoriu, care intrd in categoria
serviciilor esentiale pentru
populatie. Proiectul a reusit sa
imbunatateasca infrastruc-
tura ambulatoriului, aducand-
o la standarde superioare de
functionare, asigurand con-
ditii moderne pentru medicii
care lucreaza In spitalul din
municipiu, prin modernizari

si dotari de specialitate.

Sa mai precizam ca in
cadrul spitalului functioneaza
incd un aparat computer to-
mograf a carui achizitie a fost
posibila din fonduri asigurate
prin Programul Operational
Infrastructura Mare, valoarea
acestora ridicandu-se la 4,11
milioane lei.

Dincolo de aceste investitii
se afla oamenii, cadrele me-
dicale ale spitalului. Ne-am
propus sa mentionam doar
doua reusite: prima se refera
la deschiderea noii ramuri de
ortopedie pediatrica din ca-
drul spitalului, un domeniu
care impune provocari mari,
mai ales cda pacientii sunt
copii. Compartimentul nou
infiintat functioneaza in ca-
drul Sectiei de Ortopedie-
Traumatologie.

Compania de Presa Accent Media va propune o colaborare eficientad,

salvandu-va timp si bani, pentru ca Dumneavoastra sa puteti salva idei si
proiecte. Va stam la dispozitie cu o gama complexa de produse si servicii de
publicitate, internet si tipografie, la un standard ridicat!

Publicitate / Anunturi / Articole:

e Anunturi, articole si advertoriale in ziarele proprii Accent Media - editia
tiparita precum siin Cotidianul On line, in ziarele locale si in ziarele nationale

* Reclama si publicitate pe panouri publicitare de toate tipurile

e Spoturi si reclama difuzata pe posturile locale de radio si TV

Tipografie / Productie publicitara:

¢ Tehnoredactare / machetare / print digital

e Editura si tipar carte, brosuri, cataloage pentru companii si agentii de
mod3, albume de promotie pentru absolventi

e Mape de prezentare

e Flyere, carti de vizita, carduri persona-
lizate

* Documente personalizate, coli cu antet -
etichete autocolant

e Documente tipizate pentru institutii si
companii (formulare diverse, facturi,
chitantiere, avize)

¢ Autocolante, pliante, afise, diplome,
autorizatii, meniuri restaurante, felicitari,
invitatii

¢ Bloc-notes, registre, carnetele, ecusoane

e Legatorie, agende, calendare personalizate

¢ Printuri de mari dimensiuni pentru panouri si reclame (autocolante,
bannere)

Important!!! Sustinem mediul privat! Accent Media este singura com-
panie din Romdnia care oferim publicitate gratuitd, in mediul online si
tipdrit, pentru fiecare lucrare realizatd in tipografia noastra de cdtre
orice firma privatd. Oferta este supusd unor termeni si conditii*.
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e Proiectare modulara si realizare aplicatii web si portaluri, site de
prezentare, magazin online, site-uri institutii si site-uri conform proiectelor
cu fonduri europene

e Realizare aplicatii si pagini Facebook destinate companiilor; institutiilor
sau persoanelor

¢ Administrare, Intretinere aplicatii web si site-uri aflate in proprietate,
consiliere web

¢ Gazduire site-uri si alte servicii server

e Rezervare si achizitionare domenii web

Publicitate online:

 Publicitate pe retelele de socializare {intite pe localitati, interese, grupuri
de interese (Facebook, LinkedIn)

¢ Promovare site pe Google (Google Ads, SEO)
% e Campanii prin newsletter si E-mail Marketing

Va oferim servicii comblete nrivind
proiectele europene
/ - Anunturi de inceput si final de proiect

- Flyere, pliante, brosuri, afise, bannere

- Placi temporare si permanente

- Consultantad de specialitate pe toata durata derularii
proiectelor

e Distributie gratuita pentru comenzile de tipografie prin reteaua proprie
e Consiliere marketing si publicitate
¢ Plachete gravate, plachete si ecusoane pentru institutii publice, birouri,
restaurante, hoteluri, pensiuni, meniuri personalizate, insigne personalizate
¢ Creatie fotografica si video
Vd stam la dispozitie pentru detalii suplimentare si oferte / contracte
personalizate la sediu nostru din Deva, Bdul Decebal, Bloc 5 Parter.

Informatii la tel 0722.402.044, 0723.282.709.
Email: office@accentmedia.ro sau accentmediahd@yahoo.com

Echipa redactionala: Cornel Poenar, Mihai Stan, Mihaela Poenar, Cornelia Holinschi,
Chiorean lasmina-Sabina, loan Romeo Manzal3, loan Vlad, Alexandra Tarod
Tehnoredactare: Codruta Gota

accentmediahd@yahoo.com
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